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Q) ATENGAO!

AMEOSC Leia atentamente as instrucdes constantes no verso desta capa.
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Extremo Oeste de Santa Catarina



ATENGAO! LEIR ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR.

Verifique o tipo de prova indicado na capa deste caderno de prova e preencha
corretamente o campo correspondente no cartdo-resposta.

I, O cartdo-resposta é o unico documento vdlido para a corre¢cédo da prova objetiva e ndo
> \ - serd substituido em hipdtese alguma.
1% O candidato somente poderd retirar-se do local de prova apdés decorridos 30 (trinta)

minutos do inicio da aplicagéo da prova.
A interpretacdo das questées faz parte da avaliagdo, ndo sendo permitidos
esclarecimentos ou consultas aos fiscais sobre o conteudo da prova.

CONFERENCIA DO CADERNO DE PROVA

Confira se este caderno de prova corresponde ao cargo para o qual vocé se inscreveu e se contém 35 (trinta e
cinco) questoes, numeradas de1a 35.

Verifique se ha falhas de impressdo, paginas faltantes, questdes ilegiveis ou qualquer outra imperfeicdo grafica
que possa comprometer a compreensao da prova. Eventuais irregularidades deverdao ser comunicadas
imediatamente ao fiscal de sala. Nao serdo aceitas reclamacgdes apos o término da prova.

Os cadernos de prova possuem 4 (quatro) tipos diferentes. O conteddo das questdes é idéntico para todos os
candidatos, diferenciando-se apenas a ordem das questdes e das alternativas.

PREENCHIMENTO DO CARTAO-RESPOSTA

Cada questdo da prova objetiva apresenta 4 (quatro) alternativas, identificadas pelas letras A, B, C e D, sendo
apenas uma delas a resposta correta.

Todas as respostas deverao ser transcritas para o cartdao-resposta, que constitui o unico documento vélido para a
correcdo da prova objetiva.

Preencha o tipo de prova e assinale a alternativa que considerar correta conforme o exemplo apresentado a

seguir:
/Forma CORRETA: @ ¢ FormaERRADA: @ @ ) O ) X ®)
MATERIAIS PERMITIDOS

Mantenha sobre a carteira apenas:

- documento oficial de identificacao;

- caneta esferografica de tinta azul ou preta, fabricada em material transparente;
- recipiente transparente contendo agua, sem rotulo ou etiqueta.

TEMPO DE PROVA

A prova objetiva terd duracdo maxima de 3h (trés horas), ja incluido o tempo destinado ao preenchimento do
cartao-resposta.

O caderno de prova podera ser levado pelo candidato.

Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderdo retirar-se simultaneamente, apds o encerramento
da ata de sala.

N0 £ PERMITIDO

Comunicar-se com outros candidatos durante a aplicagao da prova, sob qualquer forma ou alegacao.

Realizar consultas de qualquer natureza, inclusive por meio de materiais impressos, equipamentos eletrénicos
ou quaisquer outros recursos.

Ausentar-se da sala sem o acompanhamento de um fiscal.

Utilizar o banheiro apds a entrega do cartao-resposta.

Permanecer no local de realizagdao das provas apos a entrega do cartdo-resposta e 0 encerramento de sua
participagao no certame.

ENGERRAMENTO

Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o cartdao-resposta devidamente preenchido e assinado.
Apos a entrega do cartdo-resposta, retire-se imediatamente do local de aplicagao das provas.

BOA PROVA!  AmEos

s do
Extramo Oeste de Santa Catarina




Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Na abordagem dos distarbios respiratérios do sono, o
especialista caracteriza o mecanismo fisiopatologico, a
graduacéo de gravidade e o tratamento da sindrome da
apneia obstrutiva do sono; considerando esses aspectos,
assinale a alternativa correta.

(A) O indice de apneia e hipopneia gradua a gravidade,
tida por grave quando inferior a cinco eventos por
hora de sono.

(B) A interrupcdo do comando ventilatério central, com
cessacdo simultdnea do esforgo toracico e do fluxo
aéreo durante o sono, define esse disturbio.

(C) A pressao positiva continua nas vias aéreas age por
broncodilatacdo farmacolégica do parénquima
pulmonar durante o sono.

(D) Episodios repetidos de colapso da via aérea superior
durante o sono, acompanhados de dessaturacdo de
oxigénio e microdespertares, definem esse distirbio.

Questao 02

O manejo do acidente vascular cerebral parte da
distincdo entre os subtipos isquémico e hemorragico e da
janela terapéutica disponivel; registre V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

(_)A trombolise endovenosa com alteplase esta
indicada no acidente vascular cerebral isquémico dentro
da janela terapéutica, na auséncia de contraindicagdes.

(_)A hemorragia subaracnéidea  aneurismatica
instala-se com cefaleia de carater insidioso e progressivo
ao longo de semanas.

(_)A oclusao de grande artéria da circulagdo anterior
pode beneficiar-se de trombectomia mecénica em janela
estendida definida por neuroimagem.

(_ )Diante de transformagdo hemorragica do infarto,
recomenda-se reintroduzir a anticoagulagdo plena nas
primeiras vinte e quatro horas para prevenir novo evento
embolico.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F, V.
(B) F,F,V, V.
©) V,V,F,F
(D) V,F,V,F.

Questéo 03

A vigilancia epidemioldgica acompanha doencgas
neurolégicas transmissiveis de notificacdo e agravos
cronicos de elevado impacto populacional; registre V
para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

(_)As meningites bacterianas integram a lista de
doengcas de notificagdo compulséria no pais, para
investigacao e controle.
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(_)O acidente vascular cerebral figura entre as
principais causas de Obito e de incapacidade no pais,
sob vigilancia dos agravos nao transmissiveis.

(_)A doenca de Alzheimer integra a notificagcdo
compulsoéria imediata, com investigacdo de surto pela
vigilancia epidemiolégica.

(_ A vigilancia das doengas neurologicas crbnicas

apoia-se na notificagdo compulséria imediata de cada
caso individual confirmado por exame laboratorial.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F, F.
(B) V,F, F, V.
(C) F,F,V, V.
(D) F,V,V, F.

Questao 04

A esclerose multipla é doenca desmielinizante do
sistema nervoso central cujos critérios diagndsticos
combinam achados clinicos, de neuroimagem e
liqudricos; registre V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas:

(_)A esclerose miltipla ¢é doenca inflamatdria
desmielinizante do sistema nervoso central, com
disseminagdo no tempo e no espaco.

(_)A neurite 6ptica da esclerose multipla cursa com
perda visual indolor e preservacéo do reflexo fotomotor.

(_)As lesdes desmielinizantes da esclerose multipla
incidem de modo preferencial sobre o sistema nervoso
periférico e as raizes nervosas.

(_)As bandas oligoclonais restritas ao
cefalorraquidiano, ausentes no soro,
diagnéstico de esclerose multipla.

liquido
apoiam o

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V, V.
(B) V,V,F,F.
(C) F,V,V, F
(D) V,F,F, V.

Questao 05

As distonias definem-se pela contracdo muscular
sustentada que imp8e posturas e movimentos anormais,
com fendbmenos semiolégicos particulares; nesse
contexto, analise as afirmativas a sequir.

I.A distonia caracteriza-se por contracdes musculares
sustentadas ou intermitentes que geram movimentos
repetitivos ou posturas anormais.

1.0 gesto antagonista, ou truque sensitivo, acentua de
modo caracteristico a postura distdnica quando a regiao
acometida é tocada.

LA distonia cervical, ou torcicolo espasmadico,



representa a forma focal mais frequente de distonia do
adulto.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) I e lll apenas.
(C) I apenas.

(D) 1, ell.

Questéao 06

A distincao etioldégica das meningites apoia-se no quadro
clinico, nos sinais de irritagdo meningea e na analise do
liguido cefalorraquidiano; registre V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas:

(__)Na meningite viral, o liquido cefalorraquidiano cursa
com hipoglicorraquia acentuada e predominio de
neutrdéfilos.

(_)Os sinais de Kernig e de Brudzinski traduzem
irritacdo meningea ao exame do paciente.

(_)A antibioticoterapia empirica deve aguardar o
resultado da cultura do liquido cefalorraquidiano na
suspeita de meningite bacteriana.

(_)A meningite meningocécica pode evoluir com
exantema petequial, choque e coagulopatia de consumo.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,F,V,V.

(B) V,V,F,F.

(© F,V,F, V.

(D) V,F,V,F.

Questao 07

Ao correlacionar 0s padrdes do tracado
eletroencefalografico com as condicdes clinicas
correspondentes, o] especialista interpreta

grafoelementos de valor localizatério e sindrémico;
considerando essa correlacdo, assinale a alternativa
correta.

(A) O complexo ponta-onda generalizado a trés hertz
constitui o correlato eletroencefalografico das crises
de auséncia tipicas da infancia.

(B) As descargas periodicas lateralizadas expressam
ritmo de base preservado e reativo no adulto em
vigilia.

© A hipsarritmia constitui 0 correlato
eletroencefalografico das crises de auséncia da
infancia, com atividade de base organizada e reativa.

(D) O padrdo de surto-supressao expressa a maturacao
eletroencefalografica normal do recém-nascido a
termo higido em vigilia.

Questéao 08
A investigacao de infecgBes e de processos inflamatérios
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do neuroeixo apoia-se na andlise do liquido
cefalorraquidiano; nesse contexto, analise as afirmativas
a segquir.

ILNa meningite  bacteriana aguda, o liquido
cefalorraquidiano exibe pleocitose neutrofilica, reducéo
da glicorraquia e elevacgéo proteica.

ILA dissociagdo albumino-citologica,
elevada e celularidade preservada, €
caracteristico da sindrome de Guillain-Barré.

com proteina
achado

lll.Diante de papiledema e de sinais de hipertenséo
intracraniana, a pun¢éo lombar antecede a neuroimagem
para abreviar a definicao diagnostica.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, 11elll.
(B) Iellapenas.
(C) I apenas.

(D) Il apenas.

Questao 09

A doenca de Parkinson associa substrato dopaminérgico
degenerativo a manifestagcbes motoras cardinais e a
marcadores neuropatolégicos definidos; registre V para
as afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

(_ A doenca de Parkinson origina-se da degeneragéo
dos neurdnios colinérgicos do ndcleo basal de Meynert,
com queda da acetilcolina cortical.

(_)A triade motora cardinal reine bradicinesia, rigidez e
tremor de repouso, com resposta a reposicao
dopaminérgica.

(_)As inclusdes citoplasméticas de alfa-sinucleina, os
corpos de Lewy, constituem o marcador neuropatologico
da doenca.

(_ A instabilidade postural precoce com quedas e a
paralisia do olhar vertical reforcam o diagnéstico da
forma idiopatica.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.
(B) F,V,V, F.
©) V,V,F, F
(D) V,F,F, V.

Questao 10

Durante a avaliagdo de um paciente com distlrbio da
transmissdo sinaptica, discute-se a correspondéncia
entre cada neurotransmissor, o tipo de receptor que ativa
e a respectiva via de inativacdo na fenda sinaptica;
considerando esses mecanismos, assinale a alternativa
correta.

(A) A acetilcolina é hidrolisada na fenda sinaptica pela
monoaminoxidase, 0 que encerra a sua acao sobre
0s receptores colinérgicos.



(B) A dopamina é retirada da fenda sinaptica pela
catecol-O-metiltransferase de membrana do terminal
pré-sinaptico, encerrando o sinal.

(C) O glutamato responde pela excitacdo predominante
no sistema nervoso central, sinalizando por meio de
receptores ionotropicos e metabotrépicos.

(D) O acido gama-aminobutirico responde pela excitagcao
predominante no sistema nervoso  central,
sinalizando por meio de receptores ionotropicos e
metabotropicos.

Questéo 11

Diante de um paciente com tetraparesia flacida de
instalacdo aguda, o0 especialista pondera as
caracteristicas clinicas, os achados liquéricos e a
conduta terapéutica da sindrome de Guillain-Barré;
considerando esse quadro, assinale a alternativa correta.

(A) A desmielinizagdo recai sobre o sistema nervoso
central, em curso cronicamente progressivo, com
recidivas sucessivas ao longo de varios anos.

(B) O manejo de escolha na fase aguda apoia-se na
corticoterapia venosa em altas doses, com resposta
clinica sustentada e progressiva nos primeiros dias.

(C) O déficit motor descendente com hiper-reflexia
acompanha pleocitose linfocitica acentuada no
liquido cefalorraquidiano ao longo da evolugdo do
quadro.

(D) A fragueza ascendente com arreflexia soma-se a
dissociacao albumino-citolégica no liquido
cefalorraquidiano (LCR) no quadro classico da
doenca.

Questéao 12

@) acompanhamento do desenvolvimento
neuropsicomotor baseia-se na cronologia esperada dos
marcos motores e do desaparecimento dos reflexos
primitivos; nesse contexto, analise as afirmativas a
sequir.

I.O reflexo de Moro mantém-se de forma fisiolégica até o
término do segundo ano de vida na crianca higida.

II.LA marcha independente é adquirida, na maior parte
das criangas, entre os doze e os dezoito meses de vida.

[11.O sorriso social surge, em regra, depois do décimo
segundo més de vida no desenvolvimento tipico.

Esta correto o que se afirma em:
(A) 1l apenas.
(B) Il apenas.

©) 1 1lell.
(D) | apenas.

Questao 13

A classificacao vigente das crises epilépticas organiza-se
pelo modo de inicio e pelo estado da consciéncia
durante o evento; nesse contexto, analise as afirmativas
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a segquir.

I.As crises focais cursam com comprometimento da
consciéncia desde o inicio, 0 que as diferencia das crises
de inicio generalizado.

II.As crises focais podem evoluir para crise tdnico-clénica
bilateral, denominacdo que substituiu a antiga
generalizacdo secundaria.

III.As crises de auséncia enquadram-se entre as de inicio
generalizado e cursam com breve rebaixamento da
consciéncia.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.

(B) Il elll apenas.
(C) Il apenas.
(D) 1, 1lell.

Questao 14

A hipertensd@o intracraniana expressa-se por sinais
clinicos caracteristicos e demanda medidas voltadas a
reducdo da pressdo elevada; registre V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

(_ A triade de Cushing da hipertenséo intracraniana
relne taquicardia, hipotensdo arterial e taquipneia
regular.

(_)O papiledema surge de imediato apds a elevacao
aguda da presséo intracraniana, configurando o primeiro
sinal a aparecer.

(_)A paralisia do nervo abducente pode ocorrer na
hipertenséo intracraniana como sinal falso localizatério.

(_)A drenagem liqudrica e a osmoterapia integram as
medidas de reducéo da pressao intracraniana elevada.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F, V.
(B) V,F,V, F.
(C) V,V,F,F.
(D) F,F,V, V.

Questéao 15

A neuroplasticidade relne mecanismos celulares de
modificacdo sinaptica que operam ao longo da vida;
nesse contexto, analise as afirmativas a seguir.

I.A neuroplasticidade é a capacidade do sistema nervoso
de remodelar a sua estrutura e a sua funcao diante de
estimulos e de les6es.

IILA potenciacdo de longa duragdo corresponde ao
enfraquecimento persistente da transmissao sinaptica
apos estimulo de baixa frequéncia.

LA neuroplasticidade do sistema nervoso adulto
decorre sobretudo da neurogénese cortical difusa, que
repde os neurdnios perdidos apos as lesdes.



Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) I apenas.
©) Lelll.

(D) Il apenas.

Questéao 16

A miastenia gravis compromete a transmissao na juncdo
neuromuscular por mecanismo autoimune, com
repercussoes clinicas e associagdes sistémicas proprias;
nesse contexto, analise as afirmativas a seguir.

I.LA miastenia gravis decorre de anticorpos dirigidos
contra o0 receptor de acetilcolina na membrana
pés-sinaptica da jungéo neuromuscular.

II.LA fraqueza da miastenia gravis tem carater flutuante,
com piora ao esfor¢o e melhora com o repouso.

[11.O timo apresenta alteracGes, como a hiperplasia ou o
timoma, em parcela dos pacientes com miastenia gravis.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) I, 1ell.

(C) Nl e lll apenas.
(D) 1ell apenas.

Questéo 17

Na farmacoterapia neuroldgica, o especialista antecipa
interacdes mediadas pelo metabolismo hepético e efeitos
adversos de associacdes de risco; considerando esse
cenério, assinale a alternativa correta.

(A) A associacdo de inibidores da monoaminoxidase a

farmacos serotoninérgicos diminui o risco de
sindrome serotoninérgica no paciente.
(B) A carbamazepina comporta-se como inibidor

enzimético e eleva as concentracdes plasmaticas de
outros substratos do citocromo P450.

(C) O valproato de so6dio atua como potente indutor
enzimatico e reduz as concentracfes de lamotrigina
quando os farmacos sao associados.

(D) A carbamazepina comporta-se
enzimatica e pode reduzir as
plasmaticas de farmacos
citocromo P450.

como indutora
concentracdes
metabolizados pelo

Questéo 18

Na investigagdo de um paciente com declinio cognitivo,
discutem-se o substrato neuropatolégico e a topografia
inicial de comprometimento que caracterizam a doenca
de Alzheimer; considerando esses elementos, assinale a
alternativa correta.

(A) A degeneracao lobar frontotemporal, com alteragdo
comportamental precoce, compfde a apresentacao
inicial dessa deméncia.
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(B) O declinio precoce da meméria episddica decorre da
disfuncéo inicial do cértex pré-frontal dorsolateral do
paciente.

(C) Os corpos de Lewy corticais difusos, com flutuacao
cognitiva e alucinacdes visuais precoces, compdem o
substrato dessa deméncia.

(D) As placas de beta-amiloide e os emaranhados
neurofibrilares de proteina tau hiperfosforilada
compdem o substrato neuropatolégico dessa
deméncia.

Questao 19

Na correlacdo anatomoclinica das lesdes neurolégicas,
os achados semiolégicos apontam o sitio comprometido
do neuroeixo; registre V para as afirmativas verdadeiras
e F para as falsas:

(_ A sindrome de Wallenberg resulta de lesdo bulbar
lateral e cursa com sindrome de Horner ipsilateral e
comprometimento termoalgico cruzado.

(_ A hemianopsia homénima contralateral decorre de
lesdo retroquiasmatica da via visual, como o trato optico
e as radiacgdes Opticas.

(_)A lesdo do neurbnio motor inferior produz
hiper-reflexia, espasticidade e sinal de Babinski no
segmento acometido.

(_ A hemiparesia acompanhada de desvio conjugado
do olhar para o lado parético indica lesdo hemisférica
cortical extensa.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,F.
(B) F,F,V,V.
©) V,F,V,F.
(D) F,V,F, V.

Questao 20

Na conducdo clinica da migranea, distinguem-se as
caracteristicas da aura, os critérios de cronificacdo e o
posicionamento das classes farmacologicas no
tratamento; considerando esses aspectos, assinale a
alternativa correta.

(A) Os triptanos figuram como farmacos de primeira linha
na profilaxia continua da migranea episodica
frequente.

(B) A migranea cronica define-se por cefaleia em menos
de oito dias por més, com tragcos migranosos, por
trés meses.

(C) Os sintomas da aura surgem de modo subito e
mantém-se por periodo superior a vinte e quatro
horas durante a crise.

(D) A aura migranosa consiste em sintomas neurolégicos
focais reversiveis, de instalacdo gradual e duracao,
em regra, inferior a sessenta minutos.



Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 21 a 30.

Burnout ja existia na Ildade Média: o que a sabedoria
medieval tem a nos ensinar

O estresse e o0 esgotamento mental ndo sédo problemas
exclusivos da vida moderna. Na Idade Média, também
eram comuns, e parte da sabedoria medieval sobre
como enfrentar o burnout, considerado um fendmeno
ocupacional pela Organizacdo Mundial da Saude,
continua surpreendentemente atual.

Os sintomas, observou Jodo Cassiano, um dos primeiros
pensadores cristdos do século quinto a exercer o papel
de sacerdote-terapeuta, eram sempre 0S MeSMOS:
cansaco, desesperancga, vontade de estar em qualquer
lugar, menos no trabalho, e uma espécie de névoa
mental, descrita como uma confusdo da mente sem
explicagdo, que fazia seus colegas se sentirem
improdutivos, inUteis e buscarem consolo no sono.

Quem ja enfrentou burnout, esgotamento ou depressao
reconhecera parte dessas sensacfes. E comum supor
gue esses problemas sejam consequéncia das pressdes
do século vinte e um. Cassiano, porém, escreveu sobre
isso no século quinto depois de Cristo, para cristdos dos
primeiros séculos exaustos pelas exigéncias da vida
espiritual.

Serd que relatos como esse podem ajudar a
compreender o mal-estar contemporaneo e apontar
caminhos para enfrenté-lo?

Essa é a tese do livro do historiador Peter Jones,
Autoajuda na ldade Média: uma viagem pela mente
medieval, que apresenta as formas como os chamados
padres-terapeutas orientavam os fiéis a superar a
angustia espiritual.

A pesquisa de Jones revela como o esgotamento foi
recorrente ao longo da historia, constatacdo que pode
confortar quem atravessa um periodo de profunda
angustia. Segundo o historiador, ha muita sabedoria na
Idade Média. Depois de tantos livros dedicados as licdes
dos antigos estoicos, talvez seja 0 momento de recorrer
também aos manuscritos medievais.

Jones conta que a ideia do livro surgiu apés enfrentar a
prépria crise, descrita por ele como "o inverno mais frio
da minha vida".

Em 2015, por razdes que ainda diz ter dificuldade para
explicar, aceitou o cargo de professor titular de Histéria
na Universidade de Tyumen, na Sibéria. As temperaturas
eram tdo baixas que, depois de apenas vinte minutos ao
ar livre, ele perdia completamente a sensibilidade nas
pernas.

Também enfrentava dificuldades com o idioma e sentia
muita falta da familia, que havia ficado em Dublin, na
Irlanda. Ele conta que deveria pesquisar, preparar aulas
e seguir com a vida, mas simplesmente ndo conseguia
fazer nada.
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Enquanto preparava um curso sobre os Sete Pecados
Capitais, Jones comecou a reconhecer nos relatos
medievais ecos da propria infelicidade. Segundo ele, os
autores medievais passaram por experiéncias
semelhantes as atuais, porque 0s sentimentos e as
crises humanas sempre foram parecidos.

Jones explica que os sete pecados capitais nao
aparecem na Biblia. Foram formulados por pensadores
cristdos dos primeiros séculos, como Jodo Cassiano, e
sistematizados mais tarde pelo papa Sao Gregoério
Magno, que os considerava uma ferramenta para
compreender os problemas da mente.

Esse esquema de organizagdo dos pensamentos incluia
soberba, inveja, ira, preguica, avareza, gula e luxuria.

Entre os sete pecados, a preguica foi a que mais refletiu
0 estado de espirito de Jones na Sibéria. Hoje, costuma
ser associada a indoléncia ou a falta de vontade de agir.
Os autores medievais, porém, identificavam por tras dela
um vazio emocional mais profundo.

Conhecida na época como acidia, a condicdo abrangia
uma auséncia de amor, uma paralisia do cuidado e um
vazio espiritual, escreve Jones. Era o estado em que
tudo o que antes iluminava os dias passava a despertar
apenas indiferenca.

Jones conta que se identificou especialmente com um
texto do século treze, conhecido como MS 306 e
preservado em Dublin. Nele, a acidia é descrita como
estar parado no meio de um rio caudaloso, diante de
uma correnteza que bate contra as pernas, mas sem
forcas para seguir em frente. A imagem reproduzia a
sensacao de paralisia que ele experimentou durante o
inverno na Sibéria.

Jones ndo é o Unico historiador a identificar paralelos
entre os males medievais e os da vida contemporénea.

No livro Exaustos, a historiadora cultural Anna Katharina
Schaffner estabelece uma relacdo direta entre a acidia
descrita pelos cristdos medievais e o burnout atual. Entre
0s sintomas estdo a busca de conforto na comida e o
recurso a distracdbes sem propdsito, em vez da
dedicacéo a atividades significativas.

Segundo Schaffner, trata-se de um circulo vicioso: quem
sofre de acidia se torna cada vez menos capaz de
meditar e refletir sobre questbes espirituais, enquanto as
estratégias inadequadas usadas para recuperar as
energias agravam o problema. Nesse sentido, o0s
individuos medievais eram semelhantes as pessoas do
século vinte e um, exaustas e inclinadas a evitar o que
realmente importa por meio de atividades improdutivas.

Mas quais eram as solu¢bes?

O autor do manuscrito MS 306 responde com uma
referéncia indireta a Biblia, segundo a qual os jebuseus
vivem dentro das fronteiras de cada pessoa. E possivel
subjuga-los, mas ndo extermina-los.

Jones explica que os jebuseus eram um povo antigo que
ocupou Jerusalém e ndo podia ser completamente
expulso. A metafora aconselha quem sofre de acidia a



aprender a conviver com esses sentimentos, em vez de
lutar constantemente contra eles.

Jones reconhece que, fora do contexto original, essas
ideias soam como clichés. Ainda assim, observa que
elas lembram abordagens contemporaneas para tratar o
burnout e outros problemas emocionais.

Jones também cita os escritos de Bernardo de Claraval,
do século doze, um dos fundadores da Ordem dos
Cavaleiros Templarios. Segundo o historiador, Bernardo
comparou uma boa vida a correr em um terreno
acidentado, no qual qualquer pessoa, depois de
percorrer uma distancia suficiente, acabara tropecando
ou caindo. Todos passam por momentos em que se
sentem completamente sem rumo.

Para Jones, ha grande conforto em reconhecer que
ninguém sofre sozinho. Seja qual for a aflicdo, outras
pessoas ja experimentaram sentimentos semelhantes ao
longo de milhares de anos. E reconfortante sentir a
companhia daqueles que vieram antes de nos.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cgr7jx1dj12o0.adaptado.

Questéao 21

O texto estabelece um paralelo entre o esgotamento
mental contempordneo e a experiéncia medieval da
acidia, demonstrando como pensadores cristdos dos
primeiros séculos ja descreviam sintomas semelhantes
aos do burnout. A partir da pesquisa do historiador Peter
Jones e de outros estudiosos, 0 texto sugere que a
sabedoria medieval pode oferecer caminhos para lidar
com o mal-estar atual.

Com base na articulacdo das informacgbes apresentadas,
assinale a alternativa correta.

(A) Os sete pecados capitais, formulados por
pensadores cristdos e sistematizados por Gregorio
Magno, séo descritos como ferramenta
contempordnea de diagnéstico usada  por
profissionais de salide mental.

(B) A experiéncia de Peter Jones na Sibéria comprova
que o burnout é causado por condi¢Bes adversas
como temperaturas extremas, isolamento familiar e
dificuldades com o idioma.

(C) A metéafora dos jebuseus no manuscrito MS 306
defende que a superagdo da acidia exige a
eliminagdo completa dos sentimentos negativos do
esgotamento espiritual.

(D) A pesquisa de Jones sobre a acidia medieval revela
que o esgotamento descrito por Cassiano —
cansacgo, desesperanca e paralisia da vontade —
apresenta sintomas que Schaffner relaciona
diretamente ao burnout.

Questéao 22

Segundo ele, os autores medievais passaram por
experiéncias semelhantes "as" atuais, porque 0s
sentimentos e as crises humanas sempre foram

parecidos.
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Considerando o uso do acento indicativo de crase e a
estrutura do periodo, analise as assergdes a seguir e a
relacéo proposta entre elas.

ny

I.No trecho, o acento indicativo de crase em "as atuais”
existe, pois ocorre a fusdo da preposicédo "a", solicitada
pelo termo "semelhantes", com o artigo definido "as" que
precede o substantivo "experiéncias" subentendido.

PORQUE

ILEm construgbes comparativas com o adjetivo
"semelhante”, o termo subsequente solicita a preposi¢ao
"a", e o artigo definido "as" é facultativo antes do
pronome demonstrativo "atuais", razdo pela qual a crase

pode ser facultativa no contexto.

A respeito dessas assercbes, assinale a alternativa
correta.

(A) As assercOes | e Il sdo proposi¢des verdadeiras, e a
Il € uma justificativa correta da I.

(B) A assercdo | € uma proposicdo verdadeira, e a Il é
uma proposicéao falsa.

(C) A assercao | é uma proposicao falsa, e a Il € uma
proposicéo verdadeira.

(D) As asserc0es | e Il sdo proposicdes verdadeiras, mas
a Il ndo é uma justificativa correta da .

Questao 23

Os sintomas eram sempre 0S MESMOS:
desesperanca.

cansago,

Com base na analise sintatica dos termos essenciais da
oracao, assinale a alternativa correta.

(A) Na oragdo, "sintomas" é nlcleo do sujeito, e 0
predicado é verbal, com "eram" como verbo
intransitivo neste caso especifico.

(B) Na oracdo, "cansaco, desesperanca" exerce funcao
de nucleo do sujeito composto, e "sempre" €
predicativo do sujeito.

(C) Na oragdo, "sempre" exerce funcdo de adjunto
adverbial de tempo, e o nicleo do predicativo do
sujeito € o pronome "mesmos".

(D) Na oragéo, o predicado é verbo-nominal, com "eram"
como verbo de ligacéo, verbo de acéo implicito e "os
mesmos" como objeto direto.

Questéao 24

Jones reconhece que, fora do contexto original, essas
ideias soam como clichés. "Ainda assim”, observa que
elas lembram abordagens contemporaneas.

Sobre a relacdo estabelecida no termo destacado,
assinale a alternativa correta.

(A) A locugdo "Ainda assim" €é uma conjuncéo
coordenativa adversativa, pois introduz uma ideia de
contraste em relacéo ao periodo anterior.

(B) A locugdo "Ainda assim" € uma conjuncéo
coordenativa  aditiva, pois acrescenta uma
informacéo ao que foi dito no periodo anterior.



(C) A locugdo "Ainda assim" €é uma conjuncao
coordenativa explicativa, pois apresenta uma
justificativa para o contetddo do periodo anterior.

(D) A locucdo "Ainda assim" é uma conjuncao
coordenativa conclusiva, porque expressa uma
concluséo légica extraida do periodo anterior.

Questao 25

No livro Exaustos, a historiadora cultural Anna Katharina
Schaffner "estabelece" uma relagéo direta entre a acidia
descrita pelos cristdos medievais e o burnout atual.

Considerando a regéncia do verbo "estabelece", assinale
a alternativa correta.

(A) O verbo "estabelece" € intransitivo, e "uma relagao
direta" exerce funcéo de predicativo do sujeito.

(B) O verbo "estabelece" é bitransitivo, tendo "uma
relacéo direta" como objeto direto e "entre a acidia...
e 0 burnout" como objeto indireto.

(C) O verbo "estabelece" é transitivo indireto, pois exige
a preposicdo ‘“"entre" para se ligar ao seu
complemento.

(D) O verbo "estabelece" é transitivo direto, e o termo
"uma relacéo direta" exerce funcéo de objeto direto.

Questao 26

Jones explica que os jebuseus eram um povo antigo que
ocupou Jerusalém e ndo podia ser completamente
expulso. A metafora aconselha quem sofre de acidia a
aprender a conviver com esses sentimentos, em vez de
lutar constantemente contra eles.

Analise se as afirmativas a seguir, quanto a classificacéo
das orag6es subordinadas presentes no texto, séo falsas
(F) ou verdadeiras (V).

(_)No primeiro periodo do texto, a oracdo "que 0s
jebuseus eram um povo antigo" classifica-se como
subordinada substantiva objetiva direta.

(_)No trecho "que ocupou Jerusalém e ndo podia ser
expulso”, a oracdo "que ocupou Jerusalém" classifica-se
como subordinada adverbial temporal.

(_)No trecho "A metafora aconselha quem sofre de
acidia", a oracdo "quem sofre de acidia" classifica-se
como subordinada adjetiva restritiva.

(_)No trecho "a aprender a conviver com esses
sentimentos”, a sequéncia introduzida pelo infinitivo
funciona como complemento verbal de "aconselha",
exprimindo a acédo aconselhada ao destinatério.

Assinale a alternativa correta, de cima para baixo.
(A) V,V,F,V.
B) F,F,V,F.
(©) V,F,V,F.
(D) V,F, F,V.
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Questao 27

Ele "conta" que deveria pesquisar, preparar aulas e
"seguir' com a vida, mas simplesmente ndo "conseguia
fazer" nada.

Analise as proposi¢Bes a seguir sobre a regéncia dos
verbos destacados na frase.

I.O verbo "conta" € transitivo direto, e a oracgao
introduzida por "que" exerce funcdo de objeto direto,
classificando-se como subordinada substantiva objetiva
direta.

I1.O verbo "seguir" é transitivo direto, e a preposi¢ao
"com" que o acompanha em "seguir com a vida" é um
elemento expletivo, podendo ser suprimida sem prejuizo
da regéncia verbal.

II.O verbo "fazer" é transitivo direto, e o pronome
indefinido substantivo "nada" exerce funcéo sintética de
objeto direto.

IV.O verbo "conseguia" é transitivo indireto, regendo a
preposicdo "de", e a oracdo reduzida de infinitivo "fazer
nada" constitui seu objeto indireto.

Assinale a alternativa correta.

(A) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.
(B) Apenas as assertivas Il e IV estao corretas.
(C) Apenas as assertivas | e |l estdo corretas.
(D) Apenas as assertivas lll e IV estdo corretas.

Questao 28

Essa € a tese do livro do historiador Peter Jones,
"Autoajuda na Idade Média: uma viagem pela mente
medieval”, que apresenta as formas como os chamados
padres-terapeutas orientavam os fiéis a superar a
angustia espiritual.

Com base na andlise dos termos acessorios da oragéo,
assinale a alternativa correta.

(A) Na oracao, "Autoajuda na Idade Média: uma viagem
pela mente medieval" exerce fungcdo de adjunto
adverbial de assunto.

(B) Na oracao, "Autoajuda na Idade Média: uma viagem
pela mente medieval" exerce funcdo de adjunto
adnominal do substantivo "livro".

(C) Na oracao, "Autoajuda na Idade Média: uma viagem
pela mente medieval" exerce funcdo de vocativo,
pois se dirige diretamente ao leitor por meio de sua
obra citada.

(D) Na oracao, "Autoajuda na Idade Média: uma viagem
pela mente medieval" exerce funcdo de aposto
explicativo do livro do historiador Peter Jones.

Questao 29

Segundo o historiador, h4 muita sabedoria na Idade
Média.

Considerando as regras de emprego da virgula, assinale
a alternativa correta.



(A) Na reescrita "Ha, segundo o historiador, muita
sabedoria na Idade Média.", as virgulas isolam
corretamente o adjunto adverbial intercalado.

(B) Na reescrita "Segundo o historiador, ha muita
sabedoria na Idade Média.", a virgula separa o
sujeito do predicado.

(C) Na reescrita "Ha muita sabedoria na ldade Média,
segundo o historiador.”, a virgula antes do adjunto
adverbial posposto é obrigatoria.

(D) Na reescrita "Segundo o historiador ha muita
sabedoria na Idade Média.", a auséncia de virgula é
correta, pois o adjunto adverbial anteposto € curto.

Questao 30

O texto apresenta a tese do historiador Peter Jones de
gque o0 esgotamento mental ndo € fendmeno
exclusivamente moderno, remontando & acidia medieval
descrita por Jodo Cassiano. Varias ideias sao
apresentadas no texto, ou dele podem ser inferidas.

Considerando a identificacdo de ideias principais,
secundarias e implicitas do texto, assinale a alternativa
correta.

(A) A ideia principal do texto é demonstrar que a
metafora dos jebuseus, presente no manuscrito MS
306, propde a eliminagdo completa dos sentimentos
negativos como caminho para superar a acidia
medieval.

(B) O texto apresenta como ideia secundaria a pesquisa
de Peter Jones sobre a acidia medieval, que revela
que o esgotamento descrito por Jodo Cassiano
apresenta 0s mesmos sintomas do burnout
reconhecido pela Organizacdo Mundial da Saude.

(C) Constitui ideia implicita do texto que a experiéncia de
Peter Jones na Sibéria favoreceu sua identificagcao
com os relatos medievais sobre a acidia e reforgou a
percepcdo de que o sofrimento psiquico acompanha
diferentes épocas historicas.

(D) Constitui ideia implicita do texto que os sete pecados
capitais, formulados por pensadores cristdos dos
primeiros séculos e sistematizados pelo papa Séao
Gregorio Magno, s&o hoje utlizados como
ferramenta de diagnoéstico por profissionais de salde
mental.

Conhecimentos Gerais

Questéao 31

A emancipacédo de S&o Miguel do Oeste resultou de uma
sequéncia de acontecimentos politico-administrativos
ocorridos no inicio da década de 1950, que culminou na
criacdo e na instalagdo do municipio:

I.Criacdo do municipio de Sao Miguel do Oeste pela Lei
estadual n° 133, de 30 de dezembro de 1953.

II.Apresentacdo, pelo deputado estadual Lenoir Vargas
Ferreira, em 1952, de emenda a Constituicao
catarinense.
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Ill.Aprovacdo da emenda que autorizou a emancipagao
de distritos situados a até noventa quildmetros da
fronteira, independentemente do nimero de habitantes.

IV.Instalagédo oficial do municipio e posse de seu primeiro
governo, em 1954,

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas
corretas:

(A) II, lll e IV, apenas.
(B) I, 1l elV, apenas.
©) LI, Nlelv.

(D) Ielll, apenas.

Questéao 32

De acordo com a formacao administrativa do municipio,
varios distritos foram desmembrados de Sao Miguel do
Oeste ao longo do tempo, dando origem a novos
municipios. Qual distrito foi desmembrado de Sdo Miguel
do Oeste pela Lei Estadual n® 9.924, sendo elevado a
categoria de municipio?

(A) Bandeirante.
(B) Guaraciaba.
(C) Romelandia.
(D) Paraiso.

Questao 33

Um servidor nomeado para cargo efetivo em virtude de
concurso publico na Prefeitura de Sao Miguel do Oeste
concluiu, com aprovagdo, a avaliagdo especial de
desempenho a que foi submetido desde o inicio do
exercicio. Ele deseja saber a partir de quando passa a
ser considerado estavel. Conforme o Estatuto dos
Servidores do Municipio, uma vez aprovado no estagio
probatério, o servidor torna-se estavel apos:

(A) Cinco anos de efetivo exercicio.
(B) Trés anos de efetivo exercicio.
(C) Quatro anos de efetivo exercicio.
(D) Dois anos de efetivo exercicio.

Questao 34

O setor de recursos humanos da Prefeitura de Sé&o
Miguel do Oeste analisa nomeac¢Bes para cargos em
comissdo e precisa observar a vedacdo ao nepotismo
prevista no art. 15-A da Lei Organica do Municipio.
Sobre essa vedacéo, analise as afirmativas a seguir:

I.E vedada a nomeac&o, para cargo em COmissio ou
funcdo de confianca, de cbnjuge, companheiro ou
parente até o terceiro grau do Prefeito, do Vice-Prefeito,
dos Secretérios e das demais autoridades indicadas na
Lei Orgénica.

IILA vedacdo abrange tanto o parentesco consanguineo
quanto o por afinidade.

LA vedacdo restringe-se ao parentesco de primeiro
grau, ficando dela afastados tios e sobrinhos.



Esta correto o que se afirma em:

(A) Il elll, apenas.
B) I, lell.

(C) 1ell, apenas.
(D) |, apenas.

Questéao 35

Joana é médica e ocupa cargo publico efetivo na
Secretaria Municipal de Saude de Sdo Miguel do Oeste,
com jornada de vinte horas semanais. Surge a
oportunidade de assumir um segundo cargo publico
efetivo, também privativo de médico, em outro
estabelecimento de salde, cujo horario ndo conflita com
o do primeiro vinculo. Em duavida quanto a licitude da
situacdo, ela consulta o setor juridico. Com base na
regra de acumulacdo remunerada de cargos prevista na
Lei Organica do Municipio, assinale a alternativa correta:

(A) A acumulacdo é permitida, por se tratar de dois
cargos privativos de médico, havendo
compatibilidade de horarios.

(B) A acumulacdo é vedada, pois a Lei Organica nao
admite que médicos ocupem mais de um cargo
publico remunerado.

(C) A acumulacdo depende de os dois vinculos,
somados, ndo ultrapassarem vinte horas semanais.

(D) A acumulacédo dependeria de um dos cargos ser de
professor, e ndo de médico.
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