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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o conteudo das questdes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questdes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, o niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma ¢é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
unico documento valido para a corre¢ao das provas objetivas e nao
sera substituido em hipétese alguma.

e Faga o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes esta correta e se ha imperfeigcbes graficas que possam
causar duvidas. Nao serao consideradas reclamagdes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificagao, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente transparente com agua, sem qualquer etiqueta ou rétulo.

¢ Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicagao das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duragdo maxima
de 2h30min, incluido o tempo para
preenchimento do cartao-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova apés 30 minutos de
seu inicio e podera levar o caderno de
provas.

¢Os 3 (trés) ultimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apds o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizagao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicagao entre
os candidatos durante a aplicagédo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéao.

¢ Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrénicos.

¢ Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apds entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas apds o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

A avaliacdo global do idoso vai além do exame fisico
tradicional, englobando as dimensdes funcional, mental e
social para guiar o plano de cuidados. Acerca dos
instrumentos de triagem e sindromes geriatricas, registre
V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O indice de Katz avalia a independéncia do idoso
para a realizacdo de atividades basicas de vida diaria,
como banho e alimentacao.

(_)O teste de Mini Mental é utilizado para rastreio de
déficits cognitivos, sendo interpretado a partir de pontos
de corte uniformes aplicaveis de forma indistinta a
populacdo avaliada, sem ajustes por escolaridade ou
contexto sociocultural.

(_)A polifarmécia na geriatria é definida pelo uso
concomitante de duas ou mais medicag0es,
independentemente de serem prescritas ou isentas.

(_)O teste Time Up and Go avalia a mobilidade e o risco
de quedas através do tempo que o idoso leva para
levantar, caminhar e sentar.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F, F,F.
(B) V,V,V,F.
(C) F,F,V, V.
(D) V,F, F,V.

Questéo 02

A analise criteriosa de exames complementares requer a
correlacdo com o quadro clinico do paciente para evitar
diagnésticos equivocados baseados em alteragdes
isoladas. Considerando a interpretacdo de exames
laboratoriais e de imagem, analise as afirmativas a
sequir:

I.O aumento da creatinina sérica associado a reducao do
ritmo de filtragdo glomerular indica comprometimento da
funcéo renal em estados de injUria aguda.

II.LA presenca de infiltrado intersticial bilateral difuso em
uma radiografia de térax € um achado inespecifico que
pode ocorrer em edemas hidrostaticos.

[11.O leucograma apresentando desvio para a esquerda
caracteriza-se pelo aumento da contagem de linfécitos
maduros em resposta a infec¢des virais agudas.

Esta correto o que se afirma em:
(A) Il apenas.
(B) I, elll.

(C) lelll apenas.
(D) 1ell apenas.
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Questao 03

A hipertensdo arterial sisttmica € uma condi¢do
multicausal caracterizada pela elevacdo sustentada dos
niveis pressoricos, sendo fator de risco para doencgas
cardiovasculares. Acerca do diagndstico e classificacédo
dessa patologia, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O diagnéstico fundamenta-se na média aritmética de
pelo menos duas afericdes de pressao arterial realizadas
em duas ou mais ocasides diferentes.

(_)A hipertenséo do avental branco ocorre quando o
paciente apresenta niveis pressoricos elevados no
consultério, mas normais no monitoramento ambulatorial.

(_)O estagio trés de hipertenséo € definido por valores
de pressdo sistélica iguais ou superiores a cento e
guarenta milimetros de mercudrio no repouso.

(_)As metas terapéuticas devem considerar o risco
cardiovascular global e a presenca de lesbes em
orgéos-alvo, como hipertrofia ventricular esquerda.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F, V,F.
(B) V,V,F,V.
(C) V,F,F,V.
(D) F,V,V, F.

Questao 04

O monitoramento do crescimento e desenvolvimento
infantil permite a deteccdo precoce de distlrbios
nutricionais e atrasos neuropsicomotores nas consultas
de puericultura. Sobre os marcos do desenvolvimento e
parametros antropométricos na infancia, assinale a
alternativa correta.

(A) A marcha independente é um marco do
desenvolvimento neuropsicomotor esperado para
todas as criangas ao completarem o oitavo més.

(B) O fechamento da fontanela anterior ocorre
tipicamente entre o segundo e o terceiro més de
vida, indicando a conclusdo do crescimento
encefalico.

(C) O peso de nascimento do recém-nascido a termo
deve ser mantido de forma constante, sem perdas
fisiologicas significativas, durante a primeira semana
de vida.

(D) O perimetro cefélico deve ser aferido e devidamente
anotado nas curvas de crescimento em todas as
consultas de rotina da crianca até os dois anos de
idade.

Questao 05

A abordagem inicial nas urgéncias clinicas prioriza a
estabilizacdo das fungbes vitais e a identificagcao rapida
de condi¢cdes com risco iminente de morte. Acerca do
atendimento ao paciente com dor toracica aguda na sala



de emergéncia, registre V,
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O eletrocardiograma deve ser realizado e
interpretado em até dez minutos da chegada do paciente
para identificar sinais de isquemia miocardica.

para as afirmativas

(_)A administrac@o de oxigénio suplementar é indicada
para todos o0s pacientes com dor toréacica,
independentemente dos niveis de saturacao periférica.

(_)O uso de nitratos sublinguais é contraindicado em
pacientes que apresentam infarto de ventriculo direito ou
uso recente de inibidores da fosfodiesterase.

(_)A dosagem de troponina ultrassensivel é utilizada de
forma complementar na avaliagdo de pacientes sem
supra de segmento ST, ndo contribuindo para a exclusao
diagndstica de infarto agudo do miocardio.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A V,V,F,V.
(B) V,F,V, F.
(C) V,V,V,F.
(D) F,F,V,F.

Questéao 06

A andlise epidemioldgica utiliza indicadores especificos
para compreender a ocorréncia, distribuicdo e impacto
das doencas na populacdo, subsidiando acbes de
vigilancia e planejamento em salde. Acerca dos
indicadores e conceitos epidemioldgicos, registre V, para
as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O coeficiente de letalidade mede o risco de morrer
por uma doenca entre todas as pessoas que residem em
um determinado municipio.

(LA incidéncia representa o nimero de casos novos de
uma doenga em uma populagdo durante um periodo de
tempo determinado.

(_ A prevaléncia indica a proporcdo de individuos em
uma populacédo que apresentam a doenca em um ponto
especifico no tempo.

(_ A endemia é definida pela ocorréncia de uma doenca
em uma regido com frequéncia esperada e incidéncia
constante por longo periodo.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,F.
(B) F,V, V, V.
(C) V,F,F, V.
(D) V,V, F,F.

Questéo 07

O manejo adequado de doencas infecciosas exige a
identificacdo do agente etiolégico e a escolha de
antimicrobianos que apresentem espectro de acgéo
adequado. Sobre o tratamento da pneumonia adquirida
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na comunidade em pacientes previamente higidos,
assinale a alternativa correta.

(A) O tratamento medicamentoso deve ser baseado em
antivirais de largo espectro devido a alta prevaléncia
de agentes virais como causa primaria em adultos
jovens.

(B) O uso de aminoglicosideos isolados em ambiente
domiciliar é indicado para cobrir microorganismos
atipicos como Mycoplasma pneumoniae em idosos
frageis.

(C) A penicilina benzatina por via intramuscular em dose
Unica € o protocolo padrdo para a erradicagdo do
Streptococcus pneumoniae em pacientes com
derrame pleural.

(D) A amoxicilina associada ao &cido clavulanico ou
macrolideos constituem opg¢Oes terapéuticas iniciais
eficazes para o tratamento ambulatorial de quadros
leves.

Questéao 08

O diabetes mellitus compreende um grupo de distdrbios
metabolicos que resultam em hiperglicemia cronica por
defeitos na secrecdo ou na acdo da insulina.
Considerando os critérios diagnésticos vigentes para
essa patologia, analise as afirmativas a seguir:

I.A glicemia de jejum igual ou superior a 226 miligramas
por decilitro em duas ocasides €& critério para o
diagndstico de diabetes mellitus.

I1.0 teste de tolerancia oral a glicose deve ser realizado
com a ingestdo de setenta e cinco gramas de glicose
anidra dissolvida em agua apés jejum prévio.

III.LA hemoglobina glicada com valor entre cinco e sete
por cento e seis e quatro por cento define o diagnéstico
definitivo de diabetes mellitus tipo um.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Ielll apenas.

(B) I, 1lell.
(C) Il apenas.
(D) I apenas.

Questéao 09

A prescricdo farmacolégica e as medidas nao
farmacolégicas devem ser pautadas nas melhores
evidéncias disponiveis para garantir a seguranga e
efichcia do tratamento. No que se refere as condutas
terapéuticas gerais, assinale a alternativa correta.

(A) O uso de antibioticos de amplo espectro deve ser
iniciado de forma profilatica nos pacientes
apresentando febre isolada sem foco infeccioso
definido.

(B) A corticoterapia sistémica em doses elevadas é
indicada como tratamento de primeira linha para a
correcdo de distarbios hidroeletroliticos leves em
adultos.



(C) O ajuste de dose de medicamentos de excregao
renal deve ser realizado conforme a depuragédo de
creatinina calculada para prevenir efeitos toxicos por
acumulo.

(D) A reposicéo volémica com solugdes hipotbnicas é a
medida prioritaria no tratamento inicial do choque
hipovolémico grave para evitar a desidratagéo
celular.

Questéo 10

O calendario nacional de vacinagédo define as doses e
esquemas necessarios para garantir a imunizacado
individual e a protecdo coletiva contra doencas
imunopreveniveis. Sobre as vacinas indicadas no
primeiro ano de vida, assinale a alternativa correta.

(A) O esquema da vacina contra febre amarela consiste
em duas doses iniciais administradas aos trés e
cinco meses de vida em todo o territério nacional.

(B) A vacina contra o rotavirus humano é administrada
por via intramuscular profunda no vasto lateral da
coxa para evitar efeitos adversos gastrointestinais
severos.

(C) A vacina pentavalente protege contra difteria, tétano,
coqueluche, hepatite B e Haemophilus influenzae
tipo b, e deve ser administrada aos dois, quatro e
seis meses.

(D) A vacina BCG, indicada para a prevencéo de formas
graves de tuberculose, deve ser aplicada em dose
Unica na regido glutea do recém-nascido, conforme
orientacBes de rotina nos servigos de saude.

Questéo 11

O suporte basico de vida compreende manobras que
mantém a perfusdo de 6rgdos nobres e aumentam a
sobrevida em paradas cardiorrespiratorias ocorridas fora
do hospital. Considerando as diretrizes atuais de
ressuscitacdo cardiopulmonar em adultos, analise as
afirmativas a seguir:

I.As compressdes toracicas devem ser realizadas em
uma frequéncia de cem a cento e vinte por minuto e com
profundidade de cinco a seis centimetros.

IILA sequéncia de atendimento inicial deve seguir a
ordem C-A-B, priorizando as compressdes toracicas
antes da abertura das vias aéreas e da ventilagao.

[11.O uso do desfibrilador externo automatico deve ser
realizado o mais precocemente possivel, assim que o
equipamento estiver disponivel, sem retardar sua
aplicacéo ap0s o inicio das compressdes toracicas.

Esta correto o que se afirma em:
(A) 1ell apenas.
B) I, elll.

(C) 1elll apenas.
(D) Il apenas.
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Questéao 12

O raciocinio clinico integra achados da histéria pregressa
com sinais fisicos para a solicitagédo racional de exames
complementares que confirmem a suspeita principal.
Acerca das etapas e ferramentas do diagnéstico clinico,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_)O diagnéstico diferencial consiste na analise de
diversas patologias que apresentam manifestaces
clinicas semelhantes as encontradas no paciente.

(_ A sensibilidade de um teste diagndstico representa a
capacidade do método em identificar corretamente os
individuos que ndo possuem a doenca.

(_)O sinal patognomdnico é uma manifestacéo clinica
cuja presenca estabelece de forma definitiva o
diagnéstico de uma enfermidade especifica.

(_ A historia social nha anamnese visa identificar habitos
de vida e exposi¢Bes ambientais que contribuem para o
desenvolvimento de doencas crbnicas.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V, F, V.
(B) V,F,V, V.
() V,V,F, F.
(D) F,F,V,F.

Questéao 13

As acdes de promocdo da salde visam capacitar a
comunidade para melhorar seu bem-estar, enquanto a
prevencdo foca em reduzir a incidéncia de agravos
especificos. Considerando os niveis de prevengdo em
salde publica, analise as afirmativas a seguir:

I.A prevencdo primaria envolve intervengbes realizadas
antes do surgimento da doenga para remover causas €
fatores de risco.

11.0 rastreamento de cancer de colo de Utero por meio do
exame citopatolégico constitui uma estratégia de
prevencao secundaria.

III.A prevencdo terciaria foca na reabilitacdo de pacientes
com sequelas de doencas instaladas para reduzir a
incapacidade funcional.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) lell apenas.
(©) L lell

(D) I e lll apenas.

Questéao 14

A semiologia médica constitui o pilar fundamental para a
elaboracao de hipoteses diagnoésticas consistentes por
meio da coleta sistematica de dados subjetivos e
objetivos. No que tange as técnicas de exame fisico do



térax e abdome, assinale a alternativa correta.

(A) A palpacédo do figado deve ser realizada durante a
expiracéo forcada para facilitar o contato da borda
hepatica com a polpa digital do examinador clinico.

(B) A ausculta de sopros tubarios em regides periféricas
do pulm&o pode indicar alteracdo na transmisséo dos
sons respiratorios, sendo associada a presenca de
pneumotérax hipertensivo com desvio mediastinal.

(C) O frémito toraco-vocal apresenta-se aumentado em
areas de consolidacdo pulmonar, enquanto a
percussdo abdominal revela timpanismo em visceras
ocas contendo ar.

(D) O sinal de Blumberg positivo na fossa iliaca direita
caracteriza a presenca de ascite volumosa por
hipertensdo portal decorrente de cirrose hepética
cronica.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servird de base para responder as
guestbes de 15 a 17.

A restricdo do uso de celulares nas escolas

A Lei n° 15.100/2025, sancionada em 13 de janeiro de
2025, proibe alunos de usarem telefone celular e outros
aparelhos eletrénicos portateis em escolas publicas e
particulares, inclusive no recreio e nos intervalos entre as
aulas. A medida vale para a educacdo infantil e os
ensinos fundamental e médio. O uso permanece
permitido em situacdes de emergéncia, para fins
estritamente pedagdgicos e para garantir acessibilidade
a estudantes com necessidades de saude. A legislacao
surge em resposta ao crescente debate sobre os
impactos negativos do uso excessivo de telas no
aprendizado, na concentracdo e na saude mental dos
jovens. Diversas pesquisas apontam que 0 USO
excessivo de telas pode prejudicar o desempenho
académico, reduzir a interacédo social e aumentar indices
de ansiedade e depressdo entre criancas e
adolescentes. Uma pesquisa do Datafolha de outubro de
2024 apontou que 62% da populacdo é a favor da
proibicdo do celular nas escolas. A nova lei determina
ainda que as escolas elaborem estratégias para tratar da
salde mental dos alunos, apresentando informactes
sobre riscos e prevencdo do sofrimento psiquico
relacionado ao wuso imoderado de dispositivos
eletrdnicos.

MINISTERIO DA EDUCACAO. Restricdo ao uso do celular nas
escolas ja esta valendo. Disponivel em:
https://www.gov.br/mec/pt-br/assuntos/noticias/2025/fevereiro/restricao-
ao-uso-do-celular-nas-escolas-ja-esta-valendo. Acesso em: 13 abr.
2026. (Fragmento).

Questéao 15

Considerando o trecho "A Lei n® 15.100/2025 [...] proibe
alunos de usarem telefone celular [...]", bem como
regra de acentuacdo grafica dos hiatos, assinale
alternativa que apresenta a analise correta quanto

D ©
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grafia da forma verbal "proibe":

(A) A acentuacgédo decorre de ser uma palavra paroxitona
terminada em "e", sendo o acento grafico empregado
para marcar a tonicidade da pendiltima silaba.

(B) A palavra apresenta acento por hiato, pois o "i* é
tonico, forma silaba prépria e ndo esta seguido de
"nh", atendendo a regra de acentua¢éo dos hiatos.

(C) O acento € justificado por ditongo aberto, uma vez
gque a sequéncia vocalica "oi" constitui nicleo
silabico Unico, com tonicidade recaindo na vogal

fechada.

(D) A presenca do acento indica a necessidade de evitar
ambiguidade morfoldgica, ndo estando relacionada a
regras fonolodgicas de separagéo silabica.

Questao 16

Com base no texto sobre a restricdo do uso de celulares
nas escolas, analise as afirmativas a seguir acerca das
estratégias de leitura, da compreensdo textual e da
inferéncia de informacoes:

I.O texto apresenta como ideia central a instituicdo de
uma restricdo legal ao uso de celulares nas escolas,
associando essa medida a justificativas pedagogicas,
sociais e de saude mental.

II.LAo mencionar a pesquisa do Datafolha, o texto sugere
que o apoio social a medida funciona como elemento
complementar de legitimacao, sem constituir, por si sé, o
nucleo informativo principal.

lll.Infere-se do texto que a lei atribui as escolas
responsabilidades que ultrapassam a mera fiscalizagao
do uso de aparelhos, incluindo a¢des formativas ligadas
a prevencao do sofrimento psiquico.

E correto o que se afirma em:
(A) Il elll, apenas.
(B) Iell, apenas.

©) L el
(D) Ielll, apenas.

Questéo 17

Considerando o trecho "Uma pesquisa do Datafolha de
outubro de 2024 apontou que 62% da populacdo é a

favor da proibicdo do celular nas escolas.", assinale a
alternativa que apresenta a analise sintatica correta da
oragdo "que 62% da populacéo é a favor da proibi¢cdo do
celular nas escolas".

(A) A estrutura introduzida por "que" estabelece relacdo
circunstancial de causa em relacdo ao verbo
principal, sendo classificada como subordinada
adverbial causal.

(B) A oracgéo introduzida por "que" exerce a funcdo de
complemento do verbo "apontou”, sendo classificada
como subordinada substantiva objetiva direta.



(C) A oragdo subordinada funciona como adjunto

adnominal do substantivo "pesquisa”,
caracterizando-se como subordinada adjetiva
explicativa.

(D) A oracgédo subordinada exerce funcao predicativa do
sujeito, complementando o sentido do verbo de
ligag&o implicito na construgéo.

Conhecimentos Gerais

Questéo 18

Conforme declara a Lei Organica de Palma Sola (SC),
"os Planos de Cargos e Carreiras do Servico Publico
Municipal serdo elaborados de forma a assegurar aos
Servidores Municipais (...)"

I.Remuneracdo compativel com o mercado de trabalho
para a funcéo respectiva.

[I.Oportunidade de progresso funcional.
IlI.Acesso a cargos de escaldo superior.
IV.Correc¢éo salarial por quinquénio.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) 1l elll, apenas.

(B) I, lll e IV, apenas.
(C) lll eV, apenas.
(D) 1, 1l e lll, apenas.
Questéo 19

A ampliacdo contemporanea do debate sobre cidadania
e direitos humanos tem levado organismos internacionais
e instituigbes democraticas a discutir mecanismos
voltados a protecdo de grupos historicamente
vulnerabilizados, especialmente em contextos marcados
por desigualdades estruturais, discriminacdo indireta e
barreiras persistentes de acesso a direitos fundamentais.
Nesse cenario, diferentes modelos institucionais
passaram a combinar garantias formais de igualdade
com politicas publicas orientadas a promocao de
participacdo social, inclusdo e reconhecimento da
diversidade, sem afastar os principios da universalidade
dos direitos e da dignidade da pessoa humana.

A luz das formulagdes contemporaneas sobre cidadania
democratica e direitos humanos, qual interpretacao
apresenta maior consisténcia tedrica e juridica?

(A) A garantia contemporanea da cidadania pressupde
limitar a atuacdo estatal as liberdades individuais
estritamente previstas em lei.

(B) A protegdo de direitos humanos exige compatibilizar
igualdade formal com medidas institucionais
destinadas a superacao de desigualdades estruturais
persistentes.

(C) A universalidade dos direitos humanos impede a
adocéo de politicas diferenciadas voltadas a reducéo
de vulnerabilidades historicamente identificadas.
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(D) A efetividade da cidadania depende prioritariamente
da uniformizacdo cultural dos grupos sociais
submetidos a tutela estatal permanente.

Questao 20

O contexto historico de Palma Sola (SC) descreve a
atuacdo de personagens histéricos, conflitos e
estratégias de ocupacéo territorial que contribuiram para
a formagdo do municipio. Com base nas informacdes
apresentadas, analise as assertivas abaixo e classifique
cada uma como verdadeira (V) ou falsa (F):

(_)A Guerra do Paraguai teve relacdo com acdes na
regido mencionada.

(_ A ocupacdo territorial foi usada como argumento em
disputas.

(_ A presenca brasileira ndo influenciou a definicdo de
fronteiras.

(_)O territério permaneceu
colonizagéo europeia.

desocupado até a

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) F,F,V, V.
(B) F,V,V, F.
(©) V,F, F, V.
(D) V,V,F,F.



