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ENFERMEIRO

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o conteudo das questdes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questdes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, o niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma ¢é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
unico documento valido para a corre¢ao das provas objetivas e nao
sera substituido em hipétese alguma.

e Faga o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes esta correta e se ha imperfeigcbes graficas que possam
causar duvidas. Nao serao consideradas reclamagdes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificagao, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente transparente com agua, sem qualquer etiqueta ou rétulo.

¢ Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicagao das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 2

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duragdo maxima
de 2h30min, incluido o tempo para
preenchimento do cartao-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova apés 30 minutos de
seu inicio e podera levar o caderno de
provas.

¢Os 3 (trés) ultimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apds o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizagao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicagao entre
os candidatos durante a aplicagédo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéao.

¢ Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrénicos.

¢ Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apds entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas apds o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

O prontuario € um conjunto de documentos legais,
confidenciais e estruturados que registra todo o histérico
de saude, atendimentos, exames e condutas médicas de
um paciente. A anotacdo de enfermagem é fundamental
para a seguranca do paciente e respaldo legal. Sobre o
registro em prontuario, é tecnicamente CORRETO
afirmar que:

(A) Realizar anotacdes a lapis para futuras correcoes.
(B) Omitir erros cometidos durante a assisténcia direta.

(C) Deixar espagos em branco entre o0s registros
realizados.

(D) Utilizar terminologia técnica e evitar termos
genéricos.

Questéao 02

A manutencdo da Rede de Frio é essencial para garantir
a imunogenicidade dos imunobiolégicos. No nivel local
(unidade de satde), E CORRETO afirmar que o
armazenamento de rotina deve seguir o critério de:

(A) Manter temperatura entre +2°C e +8°C.

(B) Verificar termbmetro em turnos semanais de
trabalho.

(C) Permitir estoque de insumos na porta vertical.
(D) Organizar as vacinas dentro de caixas térmicas.

Questéo 03

Indicadores de salde na epidemiologia sdo medidas
estatisticas que transformam dados em informacdes
sobre 0 estado de salde de uma populagdo, sendo
ferramenta fundamental para o planejamento. E
CORRETO afirmar que o indicador que mede o nimero
de casos novos de uma doenga em um periodo é:

(A) Taxa de mortalidade especifica por causas externas.
(B) Coeficiente de incidéncia da patologia em questao.
(C) indice de letalidade hospitalar em pacientes graves.
(D) Coeficiente de prevaléncia total da doenca estudada.

Questédo 04

O dimensionamento de pessoal de enfermagem & um
processo sistemdtico que determina a quantidade e
qualificacdo da equipe, para garantir a seguranca do
paciente e do profissional. O dimensionamento de
pessoal de enfermagem baseia-se em horas de
assisténcia. E CORRETO afirmar que, para pacientes
em cuidados minimos, o nimero de horas deve ser:

(A) Seis horas de enfermagem por paciente/dia.
(B) Dez horas de enfermagem por paciente/dia.
(C) Quatro horas de enfermagem por paciente/dia.
(D) Dezoito horas de enfermagem por paciente/dia.
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Questao 05

O Diabetes Mellitus é uma sindrome metabdlica
caracterizada pela hiperglicemia persistente (alto nivel de
aclcar no sangue). Resulta da deficiéncia na produgdo
de insulina pelo pancreas ou da incapacidade do corpo
de usar a insulina existente (resisténcia a insulina).
Sobre o controle do Diabetes Mellitus na atengdo
primaria, julgue as afirmativas abaixo:

1.0 teste de glicemia capilar diagnostica a doenca.
II.LA prética de exercicios auxilia no controle glicémico.

II.O autoexame dos pés previne complicacbes de
Ulceras.

IV.Pacientes com Diabetes Mellitus tipo 2 utilizam
apenas insulina como tratamento inicial.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) lelV, apenas.
(B) Il e IV, apenas.
(C) Iell, apenas.
(D) Il e lll, apenas.

Questao 06

O Processo de Enfermagem é um método cientifico,
sistemético e humanizado, composto por cinco etapas
interrelacionadas, que organiza e guia o cuidado de
enfermagem a pacientes, familias ou grupos. Sobre a
etapa de Diagnéstico de Enfermagem, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) Ocorre obrigatoriamente ap0s a intervencao
terapéutica.

(B) Prescinde da participacdo direta do paciente
assistido.

(C) Constitui etapa privativa do profissional enfermeiro.
(D) Dispensa
criticos.

fundamentacdo tedrica em cuidados

Questao 07

A salde e o desenvolvimento infantil, especialmente nos
primeiros dois anos (os "primeiros mil dias"), dependem
de nutricdo, afeto, seguranca e estimulagdo precoce.
Durante a consulta de enfermagem de puericultura, é
CORRETO afirmar que ao avaliar uma criangca de 4
meses, espera-se que ela apresente o seguinte marco:

(A) Andar sem apoio e falar palavras simples.
(B) Sentar sem apoio e pincar objetos pequenos.

(C) Engatinhar com rapidez e reconhecer estranhos
agora.

(D) Sustentar a cabega e sorrir socialmente.

Questao 08

A Estratégia Saude da Familia (ESF) € o modelo
prioritario da Atencdo Baéasica no SUS, focado em
equipes multiprofissionais que atuam em um territorio



adstrito. Sobre a ESF, marque verdadeiro (V) ou falso (F)
nas afirmativas abaixo:

(_ A ESF visa a reorganizagdo da atencdo basica.

(_ A equipe minima exclui o agente comunitario de
saude.

(LA territorializacdo é principio fundamental para
assisténcia.

(_)O atendimento deve focar exclusivamente na cura
bioldgica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

(A) V,V,F, F.
(B) F,F,V,V.
(©) F,V,F, V.
(D) V,F,V, F.

Questéao 09

A imunizacdo no idoso € fundamental para prevenir
infeccdes graves, internagBes e Obitos, conforme as
diretrizes do Ministério da Saulde. Sobre a saude do
idoso, marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas afirmativas
abaixo:

(_)A vacina influenza é ofertada anualmente aos
idosos.

(_)A caderneta do idoso auxilia no monitoramento
integral.

(_)O envelhecimento € considerado doenga cronica
progressiva incuravel.

(_)ldosos independentes  dispensam
multidimensional de enfermagem.

avaliacdo

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

(A) V,F,V, F.
(B) F,V,F, V.
©) V,V,F, F.
(D) F, F,V,V.

Questéao 10

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
estabelece direitos, deveres e proibicdes. E CORRETO
afirmar que constitui um dever do profissional de
enfermagem no exercicio da fungéo:

(A) Prescrever medicamentos sem supervisdo médica
em emergéncia.

(B) Receber salarios compativeis com a jornada
realizada.

(C) Registrar informagBes necessarias ao cuidado do
paciente.

(D) Negar assisténcia em locais sem condi¢des seguras.
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Questéao 11

A Dbiosseguranca e o0 controle de infec¢bes
compreendem conjuntos de medidas preventivas
essenciais para proteger profissionais, pacientes e o
meio ambiente em &reas da saude, laboratorios e
industrias. De acordo com as normas de biosseguranca,
€ CORRETO afirmar que os residuos biolégicos (Grupo
A) devem ser descartados em recipientes que
apresentem:

(A) Saco plastico branco leitoso com simbolo infectante.
(B) Caixa papeldo simples para transporte de residuos.
(C) Saco plastico preto resistente para lixo comum.

(D) Recipiente rigido resistente  para
perfurocortantes especificos.

materiais

Questéao 12

O acolhimento com classificagdo de risco em unidades
de urgéncia/emergéncia é uma estratégia que prioriza o
atendimento pela gravidade clinica, e ndo por ordem de
chegada, com base na Politica Nacional de
Humanizacdo. No acolhimento com classificacdo de risco
em unidades de urgéncia, assinale a alternativa
CORRETA que corresponde quanto a cor vermelha
utilizada para identificar pacientes.

(A) Necessidade de atendimento médico em poucos
minutos.

(B) Queixas cronicas passiveis de atendimento na rede.

(C) Risco imediato de morte e instabilidade
hemodinamica.

(D) Condicdes clinicas estaveis sem risco de
agravamento

Questao 13

A Lei Federal n° 8.080/1990 define as atribuicbes e
competéncias das instdncias de gestdo do Sistema
Unico de Salde. Sobre a direcdo municipal do SUS, é
CORRETO afirmar que compete especificamente:

(A) Definir politicas de vigilancia sanitaria nacional.

(B) Financiar exclusivamente pesquisas em genética
humana aplicada.

(C) Gerir e executar servigos publicos de saude.

(D) Coordenar sistemas de alta complexidade entre
estados.

Questao 14

Um paciente em unidade de terapia intensiva apresenta
escore de 12 na Escala de Braden, indicando alto risco
para o desenvolvimento de lesGes cutédneas. Durante o
planejamento da assisténcia de enfermagem, a equipe
deve selecionar intervencdes baseadas nas diretrizes
internacionais vigentes. Considerando as técnicas de
prevencao, julgue as afirmativas abaixo:

I.Realizar massagem vigorosa em proeminéncias 6sseas
hiperemiadas para estimular o fluxo sanguineo.



[I.Aplicar coberturas de espuma de multicamadas com
silicone em regifes de alta fric¢ao.

[ll.iImplementar o rodizio de decubito com frequéncia
individualizada, respeitando a tolerancia dos tecidos.

IV.Utilizar dispositivos do tipo "roda" ou "anel" para
neutralizar a presséo sacral local.

Estd CORRETO o que se afirma em:
(A) 1elV, apenas.
(B) Il elll, apenas.

(C) 1ell, apenas.
(D) lll eV, apenas.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 15 a 17.

A restricdo do uso de celulares nas escolas

A Lei n° 15.100/2025, sancionada em 13 de janeiro de
2025, proibe alunos de usarem telefone celular e outros
aparelhos eletrdnicos portateis em escolas publicas e
particulares, inclusive no recreio e nos intervalos entre as
aulas. A medida vale para a educacgdo infantil e os
ensinos fundamental e médio. O uso permanece
permitido em situacbes de emergéncia, para fins
estritamente pedagogicos e para garantir acessibilidade
a estudantes com necessidades de saude. A legislacao
surge em resposta ao crescente debate sobre os
impactos negativos do uso excessivo de telas no
aprendizado, na concentracdo e na saude mental dos
jovens. Diversas pesquisas apontam que 0 USO
excessivo de telas pode prejudicar o desempenho
académico, reduzir a interacé@o social e aumentar indices
de ansiedade e depressdo entre criancas e
adolescentes. Uma pesquisa do Datafolha de outubro de
2024 apontou que 62% da populacdo é a favor da
proibicdo do celular nas escolas. A nova lei determina
ainda que as escolas elaborem estratégias para tratar da
salde mental dos alunos, apresentando informacgtes
sobre riscos e prevencdo do sofrimento psiquico
relacionado ao wuso imoderado de dispositivos
eletronicos.

MINISTERIO DA EDUCAGAO. Restricdo ao uso do celular nas
escolas ja esta valendo. Disponivel em:
https://www.gov.br/mec/pt-br/assuntos/noticias/2025/fevereiro/restricao-
ao-uso-do-celular-nas-escolas-ja-esta-valendo. Acesso em: 13 abr.
2026. (Fragmento).

Questéao 15

Com base no texto sobre a restricdo do uso de celulares
nas escolas, analise as afirmativas a seguir acerca das
estratégias de leitura, da compreensdo textual e da
inferéncia de informacgdes:

I.O texto apresenta como ideia central a instituicdo de
uma restricdo legal ao uso de celulares nas escolas,
associando essa medida a justificativas pedagdgicas,
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sociais e de saude mental.

II.LAo mencionar a pesquisa do Datafolha, o texto sugere
que o apoio social & medida funciona como elemento
complementar de legitimagdo, sem constituir, por si s6, 0
nacleo informativo principal.

lll.Infere-se do texto que a lei atribui as escolas
responsabilidades que ultrapassam a mera fiscalizagédo
do uso de aparelhos, incluindo a¢des formativas ligadas
a prevencao do sofrimento psiquico.

E correto o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
(B) Iell, apenas.

(C) 1, 1lell.

(D) 1l elll, apenas.

Questao 16

Considerando o trecho "A Lei n® 15.100/2025 [...] proibe
alunos de usarem telefone celular [...]", bem como a
regra de acentuagdo grafica dos hiatos, assinale a
alternativa que apresenta a andlise correta quanto a
grafia da forma verbal "proibe":

(A) A presenca do acento indica a necessidade de evitar
ambiguidade morfoldgica, ndo estando relacionada a
regras fonoldgicas de separagéo sildbica.

(B) A acentuacao decorre de ser uma palavra paroxitona
terminada em "e", sendo o acento grafico empregado
para marcar a tonicidade da penultima silaba.

(C) O acento € justificado por ditongo aberto, uma vez
gue a sequéncia vocalica "oi" constitui nucleo
silabico Unico, com tonicidade recaindo na vogal

fechada.

(D) A palavra apresenta acento por hiato, pois o "i* é
tonico, forma silaba prépria e ndo esta seguido de
"nh", atendendo a regra de acentuagéo dos hiatos.

Questéo 17
Considerando o trecho "Uma pesquisa do Datafolha de

outubro de 2024 apontou que 62% da populacédo é a

favor da proibicdo do celular nas escolas.", assinale a
alternativa que apresenta a analise sintatica correta da
oracao "que 62% da populacéo é a favor da proibicdo do
celular nas escolas".

(A) A estrutura introduzida por "que" estabelece relacao
circunstancial de causa em relagcdo ao verbo
principal, sendo classificada como subordinada
adverbial causal.

(B) A oracdo introduzida por "que" exerce a funcdo de
complemento do verbo "apontou”, sendo classificada
como subordinada substantiva objetiva direta.

(C) A oragdo subordinada funciona como adjunto

adnominal do substantivo "pesquisa”,
caracterizando-se como subordinada adjetiva
explicativa.



(D) A oragdo subordinada exerce fungdo predicativa do
sujeito, complementando o sentido do verbo de
ligagdo implicito na construcéao.

Conhecimentos Gerais

Questéo 18

A ampliagdo contemporénea do debate sobre cidadania
e direitos humanos tem levado organismos internacionais
e instituigbes democraticas a discutir mecanismos
voltados a protecdo de grupos historicamente
vulnerabilizados, especialmente em contextos marcados
por desigualdades estruturais, discriminacdo indireta e
barreiras persistentes de acesso a direitos fundamentais.
Nesse cenario, diferentes modelos institucionais
passaram a combinar garantias formais de igualdade
com politicas publicas orientadas a promocao de
participacdo social, inclusdo e reconhecimento da
diversidade, sem afastar os principios da universalidade
dos direitos e da dignidade da pessoa humana.

A luz das formulacdes contemporaneas sobre cidadania
democratica e direitos humanos, qual interpretacao
apresenta maior consisténcia tedrica e juridica?

(A) A garantia contemporanea da cidadania pressupde
limitar a atuacdo estatal as liberdades individuais
estritamente previstas em lei.

(B) A universalidade dos direitos humanos impede a
adocéao de politicas diferenciadas voltadas a reducéo
de vulnerabilidades historicamente identificadas.

(C) A efetividade da cidadania depende prioritariamente
da uniformizacdo cultural dos grupos sociais
submetidos a tutela estatal permanente.

(D) A protecdo de direitos humanos exige compatibilizar
igualdade formal com medidas institucionais
destinadas a superacao de desigualdades estruturais
persistentes.

Questéo 19

Conforme declara a Lei Orgénica de Palma Sola (SC),
"os Planos de Cargos e Carreiras do Servigo Publico
Municipal serdo elaborados de forma a assegurar aos
Servidores Municipais (...)"

I.Remuneracdo compativel com o mercado de trabalho
para a funcéo respectiva.

[I.Oportunidade de progresso funcional.
IlI.Acesso a cargos de escaldo superior.
IV.Correcéo salarial por quinquénio.
Esta CORRETO o que se afirma em:
(A) 1, 1l elll, apenas.

(B) I, lll e IV, apenas.

(C) M elV, apenas.
(D) Il e lll, apenas.
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Questao 20

O contexto histérico de Palma Sola (SC) descreve a
atuacdo de personagens histéricos, conflitos e
estratégias de ocupagcéo territorial que contribuiram para
a formacdo do municipio. Com base nas informacfes
apresentadas, analise as assertivas abaixo e classifique
cada uma como verdadeira (V) ou falsa (F):

(_)A Guerra do Paraguai teve relacdo com acdes na
regido mencionada.

(_ A ocupacéo territorial foi usada como argumento em
disputas.

(_ A presenca brasileira ndo influenciou a definicdo de
fronteiras.

(_)O territério permaneceu
colonizagéo europeia.

desocupado até a

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) F,V,V, F.
B) V,V,F,F.
(C) V,F,F,V.
(D) F,F, V, V.



