PROVA DISCURSIVA

¢ Nesta prova, faga o que se pede, usando, caso deseje, 0 espago para rascunho indicado no presente caderno de provas. Em seguida,
transcreva o texto para a respectiva folha de respostas da prova discursiva, no local apropriado, pois ndo serdo avaliados fragmentos
de texto escritos em locais indevidos.

¢ O texto da prova discursiva devera ter extensdo minima de 20 linhas e extensdo maxima de 30 linhas. Qualquer fragmento de texto
que ultrapassar a extensdo maxima de linhas serd desconsiderado. Também sera desconsiderado o texto que ndo for escrito na
folha de respostas.

¢ O texto da prova discursiva deverd ter inicio na linha identificada com o nimero 1 na folha de respostas.

¢ O texto devera ser manuscrito, em letra legivel, com caneta esferografica de tinta preta ou azul. Em caso de rasura, passe um traco
sobre o conteudo a ser desconsiderado e prossiga o registro na sequéncia. Ndo sera permitido o uso de corretivo.

¢ A folha de respostas da prova discursiva ndo podera ser assinada, rubricada nem conter nenhuma palavra ou marca que identifique
o candidato, sob pena de anulagdo da prova. Sera admitida a assinatura apenas no campo apropriado.

¢ A folha de respostas sera o Unico documento valido para avaliagdo da prova discursiva. A folha para rascunho neste caderno de
provas é de preenchimento facultativo e ndo servira para avaliagdo.

O aleitamento materno ideal deve ser iniciado logo apds o nascimento, mantido de forma exclusiva e em livre demanda
até o sexto més de vida e continuado, com alimentagdo complementar sauddvel, até dois anos de idade ou mais. Além de
favorecer o crescimento e o desenvolvimento da crianga, a amamentagdo contribui para a redugao da morbimortalidade
infantil e de doengas infecciosas, fortalece o vinculo entre mae e filho e produz beneficios para a saude da mulher, a familia
e a sociedade. Entretanto, dificuldades no manejo, falta de informacgdo e de apoio e retorno ao trabalho podem interferir na
continuidade dessa pratica. O Agosto Dourado constitui, portanto, uma oportunidade de mobilizacdo social para a protecao, a
promogao e o apoio ao aleitamento materno.

Sociedade Brasileira de Pediatria. Guia pratico de aleitamento materno. 2024;
Pais, tirem suas ddvidas sobre aleitamento materno. 2022 (com adaptagdes).

Considerando que o texto acima tenha carater exclusivamente motivador, redija um texto dissertativo acerca do tema a seguir.

Importancia e fortalecimento do aleitamento
materno no contexto do Agosto Dourado

Ao elaborar seu texto, aborde, necessariamente, os seguintes aspectos:

a) importancia do aleitamento materno para a saude e o desenvolvimento da criancga;
b) contribuicdo do Agosto Dourado para o fortalecimento da amamentacao; e
c) papel do enfermeiro na protecdo, na promaogdo e no apoio ao aleitamento materno no atendimento pediatrico.



PROVA PRATICA (ESTUDO DE CASO)

e Nesta prova, faga o que se pede, usando, caso deseje, o espago para rascunho indicado no presente caderno de provas. Em
seguida, transcreva o texto para a respectiva folha de respostas da prova pratica, no local apropriado, pois ndo serao avaliados
fragmentos de texto escritos em locais indevidos.

¢ O texto da prova pratica devera ter extensdo minima de 40 linhas e extensdo maxima de 60 linhas. Qualquer fragmento de texto
que ultrapassar a extensdo maxima de linhas serd desconsiderado. Também sera desconsiderado o texto que ndo for escrito
na folha de respostas.

¢ O texto da prova pratica devera ter inicio na linha identificada com o niumero 1 na folha de respostas.

e O texto devera ser manuscrito, em letra legivel, com caneta esferografica de tinta preta ou azul. Em caso de rasura, passe um traco
sobre o conteldo a ser desconsiderado e prossiga o registro na sequéncia. Ndo sera permitido o uso de corretivo.

* Afolha de respostas da prova pratica ndo podera ser assinada, rubricada nem conter nenhuma palavra ou marca que identifique o
candidato, sob pena de anulagdo da prova. Serd admitida a assinatura apenas no campo apropriado.

¢ A folha de respostas serd o Unico documento valido para avaliagdo da prova pratica. A folha para rascunho neste caderno de
provas é de preenchimento facultativo e ndo servira para avaliagdo.

Uma menina de 6 anos de idade foi levada pelos pais a unidade de pronto atendimento. Ela apresentava tosse seca
e febre, razdo pela qual ela foi avaliada, constatando-se, entdo, a hipotese diagndstica de laringite aguda. Nesse interim, a
crianga encontrava-se consciente e sem sinais aparentes de gravidade. Assim sendo, entre as medicagOes prescritas, constava
adrenalina 3 mL, a ser aplicada por via endovenosa, a cada 30 minutos, por trés vezes. Antes da administragao, a mae questionou
avia, porém a sua colocacao foi desconsiderada. Mesmo assim, embora a dose, a via e a frequéncia prescritas fossem incomuns
para o quadro apresentado, a primeira administracdo endovenosa foi realizada sem esclarecimento prévio com o prescritor e
sem dupla checagem independente. Logo apds a aplicagdo, a crianga apresentou deterioracdo clinica abrupta, necessitou de
atendimento de emergéncia e foi transferida para a unidade de terapia intensiva. No entanto, apesar das medidas de suporte e
das tentativas de reanimacao, ela foi a dbito. Ademais, a analise posterior do evento identificou que houve falhas sucessivas na
prescricdo, na comunicagdo entre os profissionais e nas barreiras destinadas ao uso seguro de medicamentos potencialmente
perigosos e, também, que a finalidade clinica informada posteriormente seria 0 uso do medicamento por via inalatdria.

Considerando o caso clinico hipotético apresentado e as praticas de seguranga do paciente na pediatria, faca o que se pede
a seguir.

a) Identifique as metas internacionais de segurancga do paciente diretamente envolvidas no evento e explique, com base nos
fatos narrados, como cada uma foi comprometida.

b) Diante da prescri¢do de adrenalina por via endovenosa, descreva as condutas que o enfermeiro deveria ter adotado antes
de administrar o medicamento, considerando as particularidades da terapia medicamentosa pediatrica.

c) Apds a deterioragdo clinica da menina, apresente as agdes assistenciais imediatas, os procedimentos de comunicagdo e a
notificacdo do evento, e as medidas institucionais necessdrias para prevenir a sua recorréncia.



