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ORIENTAÇÕES 
 

01 - Este caderno contém questões do tipo múltipla escolha. 

02 - Verifique se o caderno contém falhas: folhas em branco, má impressão, páginas trocadas, numeração errada, etc. Encontrando 
falhas, levante a mão. O Fiscal o atenderá e trocará o seu caderno. 

03 - Não marque mais de uma resposta para a mesma questão, nem deixe nenhuma delas sem resposta. Se isso acontecer, a 
resposta não será computada. 

04 - Para marcar as respostas, use preferencialmente caneta esferográfica com tinta azul ou preta. NÃO utilize caneta com tinta 

vermelha. Assinale a resposta certa, preenchendo toda a área da bolinha. 

05 - Tenha cuidado na marcação da Folha de Respostas, pois ela não será substituída em hipótese alguma. 

06 - Confira e assine a Folha de Respostas, antes de entregá-la ao Fiscal. NA FALTA DA ASSINATURA, A SUA PROVA SERÁ 
ANULADA. 

07 - Não se esqueça de assinar a Lista de Presenças. 
 
 
 

OBS.: Candidatos com cabelos longos deverão deixar as orelhas totalmente descobertas durante a realização das 
provas. É proibido o uso de boné. 
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
Questões numeradas de 01 a 10 

 
 
QUESTÃO 01 
Um homem de 32 anos sofre um acidente automobilístico e apresenta fratura no terço médio do úmero direito. Após a 
redução da fratura, observa-se incapacidade de estender o punho e os dedos, além de diminuição da sensibilidade no 
dorso da mão direita. O exame neurológico sugere lesão de um nervo do plexo braquial. Duas semanas após o trauma, o 
paciente mantém déficit motor. O exame de eletroneuromiografia evidencia sinais de desnervação muscular. Com base no 
caso clínico e nos seus conhecimentos sobre anatomia humana, marque a alternativa em apresenta corretamente a 
estrutura anatômica acometida.  
A) Nervo axilar. 
B) Nervo mediano.  
C) Nervo musculocutâneo.  
D) Nervo radial.  
E) Nervo ulnar. 
 

QUESTÃO 02 
Um homem de 40 anos apresenta ferimento por arma branca na região dorsal da coluna vertebral lombar. Após 
estabilização do quadro clínico, o paciente é encaminhado ao serviço de fisioterapia com as seguintes manifestações 
clínicas: perda de sensibilidade vibratória e proprioceptiva no membro inferior do lado direito, abaixo do nível da lesão; 
preservação da dor e temperatura no mesmo lado; perda de dor e temperatura no membro inferior do lado esquerdo, dois 
níveis abaixo da lesão.  Com base no caso clínico, o fisioterapeuta ao avaliar o paciente determina o seguinte diagnóstico: 
A) Esclerose lateral amiotrófica. 
B) Lesão medular com hemissecção medular à direita. 
C) Síndrome do neurônio motor inferior. 
D) Traumatismo raquimedular com lesão do funículo posterior da medula.  
E) Traumatismo raquimedular com transecção medular completa. 
 

QUESTÃO 03 
A circulação encefálica pode ser interrompida por um acidente vascular encefálico (AVE) e, com isso, provocar lesões 
vasculares, as quais podem se manifestar de diversas maneiras com uma apresentação clínica peculiar a funções 
relacionadas ao território irrigado pela artéria acometida. Para um paciente com lesão da artéria cerebral posterior 
esquerda, espera-se que o fisioterapeuta encontre o seguinte quadro clínico: 
A) Hemianopsia homônima contralateral, agnosia visual e déficit de memória. 
B) Hemianopsia heterônima ipsilateral, anosognosia, alteração de personalidade e apatia. 
C) Hemiparesia contralateral com perda sensitiva da perna e pé e afasia. 
D) Hemiparesia à esquerda com predomínio do membro superior e paralisia facial à esquerda. 
E) Hemiplegia à esquerda com espasticidade no membro inferior e marcha hemiplégica. 
 

QUESTÃO 04 
Um homem jovem, 28 anos, sedentário, praticante recreativo de musculação, chega à clínica de fisioterapia com queixa 
de dor lombar de início insidioso há 3 semanas, após levantar uma carga pesada durante o treino. Inicialmente, a dor era 
localizada na região lombar, mas passou a irradiar para a face posterior da nádega e da perna direita, chegando até o pé 
(lombociatalgia). Ao exame, o fisioterapeuta constatou: dor lombar de intensidade moderada a forte e dificuldade para 
mudança de decúbitos e para caminhar. O exame de imagem apresentado pelo paciente mostra uma hérnia discal lombar 
(L5-S1). Considerando as informações apresentadas no caso clínico descrito e na fisiopatologia da doença, analise as 
afirmativas a seguir e marque a alternativa CORRETA. 
A) O quadro clínico do paciente caracteriza uma lombociatalgia aguda causada por hérnia discal e o tratamento deve ser 

cirúrgico. 
B) O quadro álgico do paciente caracteriza uma situação aguda, e o tratamento fisioterapêutico está contraindicado nesse 

momento. 
C) O quadro álgico do paciente caracteriza uma lombociatalgia crônica que pode se beneficiar com o tratamento de 

fisioterapia. 
D) A sintomatologia do paciente é resultado de uma lesão mecânica, e o tratamento fisioterapêutico deve ser baseado em 

fortalecimento com exercícios isotônicos de resistência com carga. 
E) A manifestação clínica do paciente no momento da consulta fisioterapêutica contraindica a utilização de estimulação 

elétrica nervosa transcutânea (TENS). 
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QUESTÃO 05 
O fisioterapeuta utiliza diversos testes para avaliar as condições musculoesqueléticas dos pacientes. Em um deles, ele 
instrui o paciente como fletir o cotovelo completamente, em seguida, segura firmemente com uma das mãos o cotovelo, 
enquanto sua outra mão fixa o punho do paciente. Roda externamente o braço do paciente até encontrar resistência; 
simultaneamente, puxa-lhe o cotovelo para baixo. Caso o tendão do bíceps se encontre instável, ele se soltará do sulco e 
o paciente referirá dor. Se o tendão estiver estável, permanecerá em posição anatômica, e o paciente não queixará de 
qualquer desconforto. Considerando as informações apresentadas, o teste descrito refere-se ao  
A) Teste de Hawkins-Kennedy. 
B) Teste de Jobe. 
C) Teste de Neer. 
D) Teste de Yocum. 
E) Teste de Yergason. 
 

QUESTÃO 06 
Um homem de 68 anos, aposentado, sedentário, com obesidade grau I, procura atendimento médico na Unidade de Saúde 
da Família e é diagnosticado com doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC). É ex-tabagista (40 maços/ano) e fumou 
por oito anos. Relata aumento progressivo da dispneia nos últimos 12 meses, principalmente durante atividades de vida 
diária como subir escadas, caminhar mais de 100 metros e carregar objetos leves. Refere sensação frequente de 
aprisionamento de ar e fadiga aos esforços. Foi instruído a procurar a fisioterapia para um programa de reabilitação 
cardiorrespiratória a fim de melhorar a sua qualidade de vida. Na consulta com o fisioterapeuta, exclama: “Fico cansado 
ao caminhar pequenas distâncias e sinto dificuldade para soltar todo o ar dos pulmões”.  Inicia-se a avaliação do paciente:  

frequência cardíaca: 88 bpm; frequência respiratória: 24 irpm; pressão arterial: 130/80 mmHg; saturação periférica de O₂: 
93% em ar ambiente. Na inspeção, nota-se: tórax em leve aumento do diâmetro anteroposterior, uso discreto de 
musculatura acessória, padrão respiratório predominantemente apical, expansibilidade torácica reduzida bilateralmente, 
predominando em bases pulmonares. Na ausculta pulmonar: murmúrio vesicular diminuído difusamente e sibilos 
expiratórios esparsos. Realiza-se também o teste de caminhada de 6 minutos: distância percorrida: 320 metros, com 
dispneia moderada ao final do teste (Escala de Borg = 5).  As afirmativas a seguir descrevem diversas justificativas para 
a condição apresentada no caso clínico, marque a que apresenta a adequada interpretação fisioterapêutica para o caso. 
 

A) O paciente apresenta uma condição restritiva associada ao tabagismo de longa data e redução do volume residual 
medido na espirometria, durante a prova de função pulmonar. 

B) O paciente apresenta déficit ventilatório restritivo com redução do volume de reserva inspiratório (VRI) e diminuição da 
mobilidade torácica, fraqueza muscular respiratória leve e intolerância ao esforço. 

C) O paciente apresenta déficit ventilatório obstrutivo com redução da capacidade vital funcional respiratória, que limita a 
movimentação do diafragma para realizar uma inspiração máxima. 

D) O paciente apresenta padrão ventilatório obstrutivo moderado, associado a redução importante do volume de reserva 
expiratória (VRE). 

E) O paciente apresenta redução do volume residual agravado pela obesidade abdominal, que limita a movimentação do 
diafragma e reduz a capacidade de expulsar ar adicional após uma expiração normal. 

 

QUESTÃO 07 
O conhecimento e a compreensão da fisiologia cardiovascular são fundamentais para a avaliação e a reabilitação 
fisioterapêutica, pois permite compreender como o sistema cardiovascular responde às demandas metabólicas do 
organismo, tanto em repouso quanto durante o exercício físico. Esse conhecimento auxilia o fisioterapeuta na identificação 
de alterações funcionais, na interpretação dos sinais clínicos e na elaboração de condutas seguras e eficazes para uma 
adequada reabilitação. Durante a avaliação, parâmetros como frequência cardíaca, pressão arterial, débito cardíaco, 
saturação de oxigênio e tolerância ao esforço fornecem informações importantes sobre a capacidade funcional do paciente. 
A compreensão dos mecanismos fisiológicos envolvidos na circulação sanguínea e na regulação cardiovascular permite 
ao fisioterapeuta reconhecer respostas normais e anormais ao exercício, podendo assim prevenir complicações ou mesmo 
garantir melhores resultados funcionais e maior segurança para o paciente. As afirmativas a seguir descrevem situações 
fisiológicas que contribuem para o controle ou alteração da função cardíaca, avalie-as e marque a alternativa CORRETA. 
 

A) A força de Starling eleva o volume sistólico e o débito cardíaco em resposta ao aumento do retorno venoso. 
B) A pós-carga cardíaca refere-se à redução do volume diastólico final, após a ejeção ventricular no final do ciclo cardíaco. 
C) O aumento do volume sistólico leva ao aumento da pressão aórtica e aumento da pré-carga cardíaca. 
D) O ciclo cardíaco inicia com a contração isovolumétrica do coração durante a diástole ventricular. 
E) O débito cardíaco representa a relação entre o volume sistólico e a frequência cardíaca. 
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QUESTÃO 08 
O conhecimento da anatomia humana é essencial para a avaliação da sua função musculoesquelética, pois fornece a 
base para compreender a estrutura, a organização e o funcionamento dos ossos, músculos, articulações, ligamentos, 
tendões e demais tecidos que compõem o sistema locomotor. Sem esse conhecimento, torna-se difícil identificar 
alterações funcionais e estabelecer um diagnóstico fisioterapêutico adequado. Durante a avaliação, o domínio da anatomia 
permite ao fisioterapeuta localizar estruturas anatômicas, reconhecer padrões normais de movimento e identificar possíveis 
alterações relacionadas à dor, limitação de movimento, fraqueza muscular, deformidades ou lesões. Além disso, auxilia 
na realização de testes específicos de força muscular, amplitude de movimento, flexibilidade e estabilidade articular. 
Considerando as informações sobre a anatomia humana apresentadas a seguir, marque a alternativa CORRETA. 
A) O músculo tibial posterior realiza a flexão plantar do tornozelo e inversão do pé. 
B) O músculo poplíteo realiza a flexão plantar do tornozelo quando o joelho é estendido. 
C) O músculo gastrocnêmio realiza a dorsiflexão do tornozelo e eversão do pé. 
D) O músculo fibular curto realiza a extensão dos dedos do pé e dorsiflexão do tornozelo. 
E) O músculo fibular longo realiza a extensão do hálux e dorsiflexão do tornozelo. 
 

QUESTÃO 09 
A locomoção é uma função complexa. Os movimentos dos membros inferiores, que auxiliam na marcha humana, permitem 
que um indivíduo fique de pé e caminhe ao realizarem uma sequência coordenada de ações entre segmentos articulares 
e musculares, sendo realizados ora para estabilizar, ora para permitir a execução de movimentos coordenados que 
fisiologicamente não geram esforços ou desgastes, e tiram proveito inclusive da força da gravidade. O fisioterapeuta deve 
estar familiarizado com a anatomia funcional dos segmentos envolvidos na realização da marcha, a fim de que possa 
estabelecer um adequado plano de reabilitação funcional para seu paciente nas suas diversas necessidades.  O ciclo da 
marcha humana é composto por fase de balanço, ou oscilação, e fase de apoio. Em cada uma dessas fases, um 
determinado músculo ou grupo muscular realiza movimentos e ações específicas e conjuntas. Considerando a fisiologia 
da marcha humana, pode-se afirmar: 
A) Durante a fase de pré-balanço, os músculos da jarrete estabilizam o joelho para desacelerar o membro inferior e 

preparar o apoio duplo. 
B) Durante a fase de apoio, no toque do calcâneo, no contato inicial, os flexores plantares do tornozelo realizam contração 

concêntrica para preservar o arco longitudinal do pé e permitir a acomodação do passo. 
C) Durante a fase de apoio, na resposta à carga, os abdutores do quadril estabilizam a pelve para que os flexores plantares 

do tornozelo desacelerem a massa.  
D) Durante a fase de balanço, na resposta à aceleração, o tibial anterior permite o impulso do hálux para garantir a 

cadência do membro inferior ao realizar a passada. 
E) Durante a fase de balanço, no balanço médio, os flexores do joelho realizam contração excêntrica para desacelerar a 

perna. 
 

QUESTÃO 10 
As técnicas de alongamento muscular, levando em conta a considerável variedade de combinações, no conjunto de suas 
ações, exploram de vários modos o estiramento estático do músculo, a inibição autógena e a inibição recíproca. Sobre as 
diversas técnicas de alongamento, pode-se afirmar:  
A) A técnica mista de alongamento combina contrações isométricas seguidas de contrações isotônicas para atingir maior 

plasticidade da fibra muscular e promover relaxamento. 
B) A técnica de facilitação neuromuscular proprioceptiva permite uma notável variedade de combinações entre contração, 

relaxamento e estiramento e consiste em uma contração isométrica máxima do músculo utilizado no alongamento, 
efetuada antes do estiramento passivo do próprio músculo.  

C) A técnica de alongamento de inibição recíproca é caracterizada pela repetição de movimentos rápidos e intensos à 
procura da maior amplitude de movimento articular para garantir maior relaxamento muscular, quando a resistência é 
aplicada manualmente pelo profissional fisioterapeuta. 

D) A técnica de alongamento estático, se efetuada em tensão ativa ao alongar isotonicamente um músculo, permite maior 
elasticidade e maior estiramento sem resultar em ruptura de fibra muscular. 

E) A técnica de alongamento balístico, se efetuada em tensão passiva, permite alongar lenta e progressivamente o 
músculo até seu limite fisiológico, sem gerar dor ou desconforto durante a aplicação do exercício. 
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PROVA DE LÍNGUA PORTUGUESA 
Questões numeradas de 11 a 20 

 
 
INSTRUÇÃO: Leia, com atenção, o texto 01 e, a seguir, responda às questões de 11 a 17, que a ele se referem.  
Texto 01  

Entre o estranho e o essencial: o que há em abraçar uma árvore? 
 

Um gesto simples pode parecer estranho aos olhos de quem desaprendeu a sentir. Abraçar uma árvore pode ser 
motivo de chacota para aqueles que se afastaram do sentir. Em meio à pressa das cidades, ao ritmo produtivo — que 
(des)organiza nossas necessidades — e às regras silenciosas do comportamento social, parar diante de uma árvore, 
encostar o corpo em seu tronco e permanecer ali por alguns instantes pode ser visto como algo excêntrico e digno de 
rótulos preconceituosos. Mas o que exatamente está sendo julgado nesse gesto? Talvez não seja o ato em si, mas aquilo 
que ele revela. 

Vivemos um tempo marcado por um massivo afastamento da natureza. As paisagens naturais vêm sendo 
substituídas por estruturas artificiais e, junto com essa transformação externa, a nossa capacidade de nos reconhecer 
como parte dela também se deslocou. Fomos nos habituando a existir como se estivéssemos separados, como se 
fôssemos apenas observadores do mundo, e não parte dele. 

Nesse contexto, o gesto de abraçar uma árvore pode soar estranho porque rompe uma lógica dominante. Ele não 
é produtivo, não é performático, não responde a uma finalidade valorizada pela lógica da massa tecnológica. É um gesto 
que não “serve” para nada, além do descanso, do relaxamento e do deleite de não precisar cumprir nada para fora de si. 
Por isso, é tão difícil de ser compreendido em um mundo onde o descanso é visto como perda de tempo. 

O contato com a natureza tem sido amplamente estudado, e práticas como o shinrin-yoku, o chamado “banho de 
floresta”, evidenciam efeitos importantes sobre o organismo físico e emocional. A simples presença em ambientes naturais, 
especialmente quando mediada pelo toque, pode contribuir para a redução dos níveis de estresse, para a regulação do 
sistema nervoso e para a promoção de estados de relaxamento e bem-estar. 

No campo da ecopsicologia, essa relação é compreendida de forma ainda mais ampla. Não se trata apenas de 
“estar na natureza”, mas de reconhecer que não há uma separação entre o humano e o ambiente. A sensação de calma 
que emerge nesse contato não vem de fora, é um retorno a um estado de integração. Sob essas perspectivas, abraçar 
uma árvore deixa de ser um gesto excêntrico e passa a ser compreendido como uma forma essencial de nutrição e 
reconexão. Essa reconexão não acontece como uma ideia, mas sim com a experiência. [...] 

Fonte: TORREZAN, Laura. Entre o estranho e o essencial: o que há em abraçar uma árvore?  
Disponível em: https://vidasimples.com. Acesso em: 20 jun. 2026. Adaptado. 

 
 
QUESTÃO 11 
De acordo com o texto, abraçar uma árvore causa estranheza porque “[...] rompe uma lógica dominante [...]” na atualidade, 
a qual está relacionada à  

I- produtividade. 
II- tecnologia. 
III- desempenho 
IV- resultado. 
V- excentricidade. 

 

Estão CORRETOS os itens 
A) I, II, III e IV, apenas. 
B) I, II e IV, apenas. 
C) II, III e V, apenas. 
D) III, IV e V, apenas. 
E) I, II, III, IV e V. 
 

QUESTÃO 12 
Considere a passagem “No campo da ecopsicologia, essa relação é compreendida de forma ainda mais ampla.”  
De acordo com o texto, a ecopsicologia é uma área que  

I- estabelece relação entre o ser humano e o meio ambiente. 
II- postula que basta estar na natureza para se integrar a ela. 
III- relaciona a saúde emocional à integração com a natureza. 
IV- defende que o ser humano e o ambiente são inseparáveis. 
V- gera a interdisciplinaridade, pois une ecologia e psicologia. 

 

Estão CORRETAS apenas as afirmativas  
A) I, II, III e IV. 
B) I, III, IV e V. 
C) I, III e V. 
D) II, III e IV. 
E) III, IV e V. 
 
 

https://vidasimples.co/author/laura-torrezan/
https://vidasimples.com/
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QUESTÃO 13 
Entre as críticas ao comportamento do homem presentes no texto, estão  

I- a substituição do natural pelo artificial. 
II- a visão negativa do descanso. 
III- o hábito dos “banhos de floresta”.   
IV- a desconexão com a natureza. 
V- o ritmo acelerado da vida. 

 

Estão CORRETOS apenas os itens  
A) I, II, III e IV. 
B) I, II, IV e V. 
C) I, III e V. 
D) II, III e IV. 
E) III, IV e V. 
 

QUESTÃO 14 
Considere a passagem “Em meio à pressa das cidades, ao ritmo produtivo — que (des)organiza nossas necessidades — 
e às regras silenciosas do comportamento social, parar diante de uma árvore, encostar o corpo em seu tronco e 
permanecer ali por alguns instantes pode ser visto como algo excêntrico e digno de rótulos preconceituosos.” 
É CORRETO afirmar que em “(des)organiza” o prefixo foi colocado entre parênteses com a intenção de criar sentido 
A) metafórico. 
B) literal. 
C) hiperbólico. 
D) figurado. 
E) duplo. 
 

QUESTÃO 15 
Na passagem “As paisagens naturais vêm sendo substituídas por estruturas artificiais [...]”, o verbo “vêm” encontra-se 
acentuado, de acordo com a norma, porque se trata  
A) de uma palavra monossílaba tônica terminada por “-em”. 
B) de uma palavra oxítona terminada por “-em”. 
C) de uma palavra paroxítona terminada por “-m”. 
D) do verbo “vir” flexionado na terceira pessoa do plural, no tempo presente do indicativo. 
E) do verbo “vir” flexionado na terceira pessoa do singular, no tempo presente do indicativo. 
 

QUESTÃO 16 
Na passagem “Não se trata apenas de ‘estar na natureza’, mas de reconhecer que não há uma separação entre o humano 
e o ambiente.”, em relação ao uso do pronome “se”, é CORRETO afirmar que, de acordo com a norma,  
A) a ênclise poderia ter sido usada, pois se observa ausência de uma palavra atrativa. 
B) a ênclise poderia ter sido usada, mesmo com a presença de uma palavra atrativa. 
C) a próclise foi usada, obrigatoriamente, motivada pela presença de palavra atrativa. 
D) a próclise foi usada, facultativamente, mesmo com a presença da palavra atrativa. 
E) a mesóclise poderia ter sido usada, pois se observa a ausência de palavra atrativa.  
 

QUESTÃO 17 
Na passagem “No campo da ecopsicologia, essa relação é compreendida de forma ainda mais ampla.”, a vírgula foi usada, 
de acordo com a norma, para intercalar 
A) uma oração coordenada assindética explicativa. 
B) uma oração coordenada sindética explicativa. 
C) uma oração subordinada adverbial antecipada. 
D) um adjunto adnominal não oracional antecipado. 
E) um adjunto adverbial não oracional antecipado. 
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INSTRUÇÃO: Leia, com atenção, o texto 02 e, a seguir, responda às questões 18, 19 e 20, que a ele se referem. 
 

 
Disponível em: https://bichinhosdejardim.com/. Acesso em: 20 jun. 2026. 

 

QUESTÃO 18 
Assinale a passagem do texto 1 que estabelece relação discursiva com o texto 02. 
A) “A sensação de calma que emerge nesse contato não vem de fora, é um retorno a um estado de integração.” 
B) “A simples presença em ambientes naturais, especialmente quando mediada pelo toque, pode contribuir para a redução 

dos níveis de estresse [...]” 
C) “Por isso, é tão difícil de ser compreendido em um mundo onde o descanso é visto como perda de tempo.” 
D) “[...] abraçar uma árvore deixa de ser um gesto excêntrico e passa a ser compreendido como uma forma essencial de 

nutrição e reconexão.” 
E) “[...] práticas como o shinrin-yoku, o chamado “banho de floresta”, evidenciam efeitos importantes sobre o organismo 

físico e emocional.” 
 

QUESTÃO 19 
Analise as afirmativas a seguir, tendo em vista a estrutura linguística de composição das falas que compõem o texto 02. 

I- A preposição “para” insere, nas falas dos quadros em que é usada, ideia de finalidade. 
II- A preposição “de”, usada na fala do quarto quadro, é exigida pelo verbo “lembrar”. 
III- O termo “ah”, presente na fala do terceiro quadro, pertence à classe das interjeições. 
IV- O verbo “lembrar”, presente na fala do terceiro quadro, foi usado como pronominal. 
V- O termo “se”, presente na fala do terceiro quadro, expressa uma ideia de condição. 

 

Estão CORRETAS apenas as afirmativas  
A) I, II, III e IV. 
B) I, II, III e V. 
C) II, III e IV. 
D) II, III e V. 
E) III, IV e V. 
 

QUESTÃO 20 
A forma verbal “estiverem”, usada na terceira fala, encontra-se conjugada no 
A) tempo presente do modo indicativo, portanto expressa uma ação presente e certa.  
B) tempo presente do modo subjuntivo, portanto expressa uma ação presente e duvidosa. 
C) tempo pretérito perfeito do modo indicativo, portanto expressa uma ação passada e certa. 
D) tempo futuro do modo subjuntivo, portanto expressa uma ação futura e duvidosa.  
E) tempo futuro do presente do modo indicativo, portanto expressa uma ação futura e certa. 
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PROVA DE NOÇÕES DE INFORMÁTICA 
Questões numeradas de 21 a 30 

 
 
QUESTÃO 21 
No Microsoft Word, existe uma ferramenta que permite copiar rapidamente a formatação de um texto e aplicá-la a outro 
trecho do documento, mantendo características como fonte, tamanho, cor, negrito, itálico e alinhamento. 
Essa ferramenta é denominada 
A) Controle de Alterações. 
B) Formatar Plano. 
C) Localizar e Substituir. 
D) Pincel de Formatação. 
E) Referência Cruzada. 
 

QUESTÃO 22 
Analise as afirmativas a seguir sobre phishing e marque V para as verdadeiras e F para as falsas. 

(   ) O phishing, geralmente, utiliza mensagens falsas para induzir o usuário a revelar informações pessoais. 
(   ) As mensagens de texto, e-mails e páginas falsas são meios frequentemente utilizados em ataques de phishing. 
(   ) A verificação cuidadosa do endereço do remetente e da URL dos sites pode ajudar a evitar ataques de phishing. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, considerando as afirmativas de cima para baixo. 
A) V, F, F. 
B) V, F, V. 
C) V, V, V. 
D) F, V, V. 
E) F, V, F. 
 

QUESTÃO 23 
No Microsoft PowerPoint, animações e transições são recursos visuais frequentemente utilizados em apresentações. 
Assinale a alternativa CORRETA sobre esses recursos. 
A) Animações são aplicadas exclusivamente a imagens, enquanto transições são aplicadas exclusivamente a textos. 
B) Animações são aplicadas a objetos dentro dos slides, enquanto transições são aplicadas à passagem entre slides. 
C) Animações e transições possuem exatamente a mesma finalidade, diferenciando-se apenas na nomenclatura. 
D) Transições permitem inserir conteúdo multimídia, enquanto animações permitem criar slides profissionais. 
E) Transições são utilizadas para formatar textos e animações são utilizadas para alterar o plano de fundo dos slides. 
 

QUESTÃO 24 
Ao se acessar a conta em um site, é necessário informar usuário e senha para provar quem está tentando acessá-lo. Esse 
procedimento está relacionado a qual princípio da segurança da informação? 
A) Autenticidade. 
B) Confidencialidade. 
C) Disponibilidade. 
D) Integridade. 
E) Irretratabilidade. 
 

QUESTÃO 25 
Considere o seguinte trecho para responder a esta questão: 
 

“Trata-se de recurso, presente em navegadores modernos, que auxilia os usuários a identificar sites potencialmente 
maliciosos, alertando sobre páginas suspeitas e downloads perigosos.” 
 

No Google Chrome, essa funcionalidade descrita é conhecida como: 
A) Modo acessibilidade. 
B) Modo desenvolvedor. 
C) Modo privacidade. 
D) Navegação segura. 
E) Navegação anônima. 
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QUESTÃO 26 
Analise a planilha a seguir, elaborada no Microsoft Excel, para responder a esta questão: 
 

 
                                                                                                         Fonte: Elaborador, 2026. 
 
O usuário deseja calcular o total de vendas dos produtos pertencentes à categoria “Informática”. Qual fórmula deve ser 
utilizada? 
A) =SOMA(B2:B6;"Informática";C2:C6) 
B) =SOMASE(C2:C6;"=informática";B2:B6) 
C) =SOMASE(B2:B6;"Informática";C2:C6) 
D) =SE(B2:B6="Informática”; SOMA(C2:C6)) 
E) =CONT.SE(B2:B6;"Informática") 
 

QUESTÃO 27 
Analise as afirmativas a seguir: 

I- A internet é uma rede pública de alcance mundial, acessível a qualquer usuário conectado. 
II- A intranet é uma rede privada utilizada internamente por uma organização, geralmente restrita a usuários 

autorizados. 
III- A extranet pode ser entendida como uma extensão da intranet, permitindo o acesso controlado a usuários externos, 

como clientes, parceiros e fornecedores. 
 

Está CORRETO o que se afirma em 
A) I, apenas. 
B) I e II, apenas. 
C) I e III, apenas. 
D) II e III, apenas. 
E) I, II e III. 
 

QUESTÃO 28 
Ao salvar uma planilha no Microsoft Excel, o sistema atribui uma extensão ao arquivo para identificar o seu formato e 
permitir que ele seja aberto por aplicativos compatíveis. Qual das alternativas a seguir apresenta a extensão padrão 
utilizada pelas versões mais recentes do Microsoft Excel? 
A) .docx 
B) .dotm 
C) .pptm 
D) .pptx 
E) .xlsx 
 

QUESTÃO 29 
Em uma rede de computadores, existe um protocolo responsável por atribuir automaticamente configurações de rede aos 
dispositivos conectados, como endereço IP, máscara de sub-rede, gateway padrão e servidores DNS. O protocolo descrito 
é denominado 
A) DHCP. 
B) FTP. 
C) HTTP.  
D) IMAP. 
E) SMTP. 
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QUESTÃO 30 
Considere o seguinte trecho para responder a esta questão: 
 

“Trata-se de uma categoria de software malicioso que restringe o acesso a dados ou sistemas, normalmente por meio da 
criptografia de arquivos, exigindo, posteriormente, um pagamento para a restauração do acesso.”  
Esse trecho refere-se ao software denominado 
A) Firewall. 
B) Ransomware. 
C) Rootkit. 
D) Stuxnet. 
E) Trickbot.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


