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] ANEXO Il
CONTEUDO PROGRAMATICO DE PROVAS

CONHECIMENTOS GERAIS

Lingua Portuguesa
1. Compreenséo e Interpretagcao de Textos: Identificagdo da ideia central, localizagcdo de informagdes explicitas e
dedugbes basicas de informagdes implicitas. 2. Tipologia e Géneros Textuais: Reconhecimento das caracteristicas
de textos narrativos, descritivos, expositivos, injuntivos e argumentativos. 3. Ortografia Oficial: Emprego correto das
letras (x/ch, s/z, glj, ss/¢) e aplicagdo do Acordo Ortografico vigente. 4. Acentuagéo Grafica: Regras de acentuagéo
para palavras oxitonas, paroxitonas, proparoxitonas, monossilabos tonicos e regras especiais (hiatos). 5. Semantica
Fundamental: Identificagdo e uso de sindnimos, anténimos, homoénimos e parénimos em contexto. 6. Estrutura e
Formacgéo de Palavras: Reconhecimento de radicais, prefixos, sufixos e processos de derivagdo e composigéo. 7.
Morfologia | (Flexdo e Emprego): Substantivos, artigos, adjetivos e numerais (flexdo de género e numero). 8.
Morfologia Il (Pronomes): Classificagdo dos pronomes (pessoais, demonstrativos, relativos, possessivos, indefinidos)
e seu papel na frase. 9. Morfologia Il (Verbos): Conjugagéo de verbos regulares e irregulares nos tempos e modos
do indicativo e do subjuntivo. 10. Morfologia IV (Invariaveis): Emprego e sentido de advérbios, preposicoes,
conjungdes (coordenativas e subordinativas) e interjeiges. 11. Sintaxe da Oragao: Identificagdo de sujeito, predicado,
complementos verbais e nominais, adjuntos e aposto. 12. Sintaxe do Periodo Composto: Reconhecimento das
oragbes coordenadas e subordinadas e os conectivos que as introduzem. 13. Concordancia Nominal: Regras gerais
e casos comuns de concordancia entre substantivos, adjetivos e determinantes. 14. Concordancia Verbal: Regra geral
e casos particulares de concordancia (sujeito composto, verbos impessoais como “haver” e “fazer”). 15. Regéncia
Nominal e Verbal: Uso adequado das preposi¢des exigidas por nomes e por verbos de uso cotidiano (assistir, visar,
aspirar, etc.). 16. Emprego do Sinal Indicativo de Crase: Regras gerais, casos obrigatérios, proibitivos e facultativos
elementares. 17. Colocagéo Pronominal: Regras de proclise, énclise e mesdclise na norma-padrdo. 18. Pontuagéo
Basica: O uso da virgula (em enumeragdes, apostos, vocativos e adjuntos deslocados), ponto final, ponto e virgula e
dois-pontos. 19. Sentido Denotativo e Conotativo: Diferenciagéo entre o sentido literal e o sentido figurado das
palavras. 20. Figuras de Linguagem Basicas: Reconhecimento de metafora, comparagéo, personificagao, hipérbole e
eufemismo.

Matematica e Raciocinio Logico

1. Conjuntos Numeéricos: Operagdes com numeros naturais, inteiros, racionais e reais; propriedades e representagéo
na reta numérica. 2. Razao e Proporgao: Grandezas diretamente e inversamente proporcionais; divisdo proporcional.
3. Regra de Trés Simples e Composta: Resolugédo de problemas praticos de proporcionalidade com uma ou mais
grandezas. 4. Porcentagem e Juros Simples: Calculos de acréscimos, descontos sucessivos e juros simples aplicados
ao cotidiano financeiro. 5. Sistema Monetario e Matematica Financeira Basica: Resolugédo de problemas de compra,
venda, lucro, prejuizo e equivaléncia de valores. 6. Equagdes e Inequagdes do 1° e 2° Graus: Resolugéo de equagdes
algébricas lineares e quadraticas aplicadas a problemas praticos. 7. Sistemas de Equacgdes Lineares: Resolugdo de
sistemas com duas incognitas pelos métodos de substituicao e adigcdo. 8. Fungdes do 1° e 2° Graus: Lei de formagéo,
graficos cartesianos, raizes e pontos de maximo e minimo. 9. Grandezas e Medidas: Sistema Legal de Unidades de
Medida (comprimento, area, volume, capacidade, massa e tempo) e conversdes. 10. Geometria Plana: Perimetro e
area de figuras planas (triangulos, retangulos, paralelogramos, trapézios e circulos). 11. Geometria Espacial Basica:
Calculo de volume e area total de prismas retos (blocos retangulares e cubos) e cilindros. 12. Trigonometria no
Tridngulo Retangulo: Razdes trigonométricas (seno, cosseno e tangente) e aplicagdo do Teorema de Pitagoras. 13.
Estatistica Descritiva: Leitura e interpretacéo de tabelas e graficos estatisticos; calculo de média aritmética simples e
ponderada, mediana e moda. 14. Analise Combinatéria Basica: Principio Fundamental da Contagem (PFC),
permutacdes, arranjos e combinagdes simples. 15. Probabilidade Basica: Calculo da probabilidade de ocorréncia de
eventos simples em espagos amostrais equiprovaveis. 16. Estrutura Légica de Proposigdes: Reconhecimento de
proposi¢cdes simples e compostas, valores-verdade e negacdes. 17. Conectivos Loégicos: Tabela-verdade e
equivaléncias légicas dos conectivos “e”, “ou”, “se... entdo” e “se e somente se”. 18. Argumentacao Ldgica: Analise
de silogismos, validade de argumentos e dedugéo ldgica a partir de premissas dadas. 19. Raciocinio Sequencial e
Espacial: Reconhecimento de padroes em sequéncias numéricas, literais, figurais e matrizes logicas. 20. Problemas
Logicos Aritméticos: Resolugéo de problemas de raciocinio Idgico envolvendo idades, datas, calendarios, parentescos
e posigdes relativas.

Atualidades e Realidade Municipal
1. Dinamicas Geopoliticas e Relagdes Internacionais: Grandes blocos econdémicos, conflitos contemporaneos,
acordos geopoliticos, a reordenagéo da ordem mundial e os organismos multilaterais. 2. Economia Global e Nacional:
Indicadores macroecondmicos (inflagédo, PIB, juros, cAmbio), crises financeiras, globalizagéo, os impactos das cadeias
produtivas globais e o0 mercado de trabalho contemporaneo. 3. Ciéncia, Tecnologia e Inovagao: Avancgos cientificos
recentes, inteligéncia artificial, transigado energética, fontes renovaveis de energia, biotecnologia e a transformagao
digital na sociedade. 4. Sustentabilidade e Meio Ambiente: Mudangas climaticas, cupulas ambientais globais, politicas
de preservagéo, transigao ecoldgica, seguranca hidrica e os biomas brasileiros. 5. Sociedade, Direitos Humanos e
Cidadania: Desigualdades sociais, demografia brasileira, movimentos sociais, diversidade cultural, politicas
afirmativas e os direitos fundamentais. 6. Diversidade Sociocultural e Manifestagdes Artisticas: A musica, a literatura,
as artes visuais, o teatro, o cinema, a arquitetura e a televisdo como expressoes das identidades culturais no Brasil e
no mundo. 7. Educagdo, Saude e Indicadores Sociais: Politicas publicas de seguridade social, indices de
desenvolvimento humano, o panorama educacional e sanitario no cenario brasileiro atual. 8. O Municipio no Cenario
Geografico e Histérico: Formagao histdrica, expanséo territorial, constituicdo da paisagem urbana, divisdo politico-
administrativa e relevancia regional da cidade. 9. Dinamica Demografica e Social Municipal (IBGE): Estatisticas
populacionais oficiais (Censo Demografico), densidade demografica, crescimento urbano, taxas de mortalidade,
indicadores educacionais (como o IDEB) e condi¢des de saneamento basico e meio ambiente. 10. Economia,
Trabalho e Rendimento Municipal (IBGE): O perfil do Produto Interno Bruto (PIB), a renda média dos trabalhadores
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formais, os setores de destaque na economia local (comércio, servigos, turismo e industria) e a ocupagdo da
populagao economicamente ativa com base nas pesquisas oficiais do IBGE.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Conhecimentos Especificos sobre a Saude
Vagas: Auxiliar de Enfermagem e Técnico em Enfermagem

Legislagao da saude: Constituicao da Republica Federativa do Brasil - Titulo VIII — Da ordem social — Capitulo | e Il
— Segao | e ll. Lei Federal n.° 8.080/1990 - Dispde sobre as condi¢gdes para a promogao, prote¢ado e recuperagao da
saude, a organizacdo e o funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias. Legislagdao da
saude para areas/segmentos especificos: Portaria GM/MS 399/2006 — Divulga o Pacto pela Saude - Consolidagéo
do SUS e aprova as Diretrizes Operacionais do Referido Pacto. Portaria GM/MS n.° 699/2006 - Regulamenta as
Diretrizes Operacionais dos Pactos Pela Vida e de Gest&o. Portaria GM/MS n.° 372/2007 - Altera a Portaria 699/GM,
que Regulamenta as Diretrizes dos Pactos pela Vida e de Gestdo. Decreto n® 7.508/2011 — regulamenta a Lei n°
8.080/1990, dispondo sobre a organizagao do SUS, planejamento da saude, assisténcia e articulagéo interfederativa.
Lei n° 11.350/2006 — regulamenta as atividades dos Agentes Comunitarios de Saude e de Endemias, Politica
Nacional de Humanizagdo (PNH), Politica Nacional de Atengcdo Basica (PNAB)-— atualmente na Portaria n°
2.436/2017, Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude (PNEPS), Normas de biosseguranga (NR-32 —
Seguranga e Saude no Trabalho em Servigos de Saude), Lei n° 10.216/2001 — Lei da Reforma Psiquiatrica (direitos
das pessoas com transtornos mentais e redirecionamento do modelo assistencial), Lei n® 13.146/2015 — Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia (Lei Brasileira de Inclusao), Lei n® 12.764/2012 — institui a Politica Nacional de Prote¢do dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA), Lei n°® 13.438/2017 — inclui a obrigatoriedade de
protocolos para detecgdo precoce de risco ao desenvolvimento psiquico infantil, Lei n°® 13.935/2019 — prevé a
prestagao de servigcos de Psicologia e Servigo Social nas redes publicas de educacgéo basica, Lei n° 14.254/2021 —
dispbe sobre o acompanhamento integral de educandos com dislexia e TDAH na educagao basica, Politica Nacional
de Saude Mental (Portaria GM/MS n° 3.088/2011) — institui a Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS), Politica Nacional
de Atencao Integral a Saude da Crianga (PNAISC, Portaria n° 1.130/2015) — abrange criangas com condigbes
atipicas, Politica Nacional de Educagéo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (2008, atualizagbes em
debate), Diretrizes para a Atengdo a Pessoa com TEA no SUS (Ministério da Saude)— organizam fluxos de
atendimento e cuidado interdisciplinar.

Conhecimentos Especificos por Ocupagao
Auxiliar de Enfermagem (Cé6d. 101)

Legislagido especifica: Cédigo de Etica profissional e Resolugdes vigentes. Contetido geral do cargo: 1. Legislagao
Especifica e Exercicio Profissional: Lei n® 7.498/1986, Decreto n° 94.406/1987, limites legais de atuagéo e atribuigcbes
especificas do Auxiliar de Enfermagem sob a supervisdo do Enfermeiro. 2. Biosseguranga e Saude do Trabalhador
(NR-32): Uso correto de Equipamentos de Protegédo Individual (EPI) e Coletiva (EPC), prevengéo de acidentes com
perfurocortantes e descarte de residuos de servicos de saude. 3. Prevengao e Controle de Infecgdes (IRAS): Técnicas
e momentos corretos de higienizagdo das maos, precaucdes padréo, isolamentos especificos (contato, goticulas e
aerossois) e desinfeccdo de superficies. 4. Sinais Vitais e Antropometria: Técnicas e parametros de normalidade
para afericdo de presséo arterial, temperatura corporal, pulso, respiragéo, avaliagdo da dor, peso e altura. 5. Higiene,
Conforto e Mecanica Corporal: Técnicas de banho no leito, higiene oral e intima, mudanca de decubito, prevengéo de
deformidades e tipos de arrumacéo de leitos (aberto, fechado e operatorio). 6. Coleta de Material para Exames
Laboratoriais: Preparo do paciente, técnicas de coleta de sangue, urina, fezes e escarro, acondicionamento
temporario e transporte adequado de amostras. 7. Farmacologia e Administragdo de Medicamentos: Regra dos
"certos", leitura de prescrigdes, calculos basicos, preparo e técnicas de aplicagdo (oral, intramuscular, intravenosa,
subcutanea, intradérmica e tépica). 8. Assisténcia em Clinica Médica: Cuidados de enfermagem a pacientes com
agravos cardiovasculares, respiratdrios, gastrointestinais e doengas cronicas (como Hipertensdo Arterial e Diabetes
Mellitus). 9. Assisténcia em Clinica Cirdrgica: Preparo fisico e emocional do paciente, jejum, tricotomia,
monitoramento de sinais de alerta e cuidados rotineiros nos periodos pré, trans e pés-operatorio. 10. Central de
Material e Esterilizagdo (CME): Rotinas de recebimento, lavagem, desinfecgao, preparo, acondicionamento, métodos
de esterilizagdo e armazenamento seguro de instrumentais. 11. Tratamento de Feridas e Curativos: Processo de
cicatrizagéo, execugao de curativos simples, bandagens, auxilio na remogéao de pontos e protocolos de prevencgéo de
Lesdes por Pressao (LPP). 12. Assisténcia a Saude da Mulher: Cuidados basicos no pré-natal, identificagéo de sinais
de trabalho de parto, assisténcia no puerpério, orientagées sobre aleitamento materno e preparo para exames
ginecoldgicos. 13. Assisténcia a Saude da Crianga e do Adolescente: Cuidados com o recém-nascido (como coto
umbilical), auxilio na puericultura e acompanhamento de enfermagem nas doengas prevalentes da infancia. 14.
Imunizagcdo e Rede de Frio: Dominio do calendario vacinal nacional, técnicas e vias de aplicagdo de vacinas,
conservagéao, controle de temperatura de imunobioldgicos e identificagdo de eventos adversos. 15. Assisténcia a
Saude do Idoso: Cuidados com a pele, prevengdo de quedas, promogédo da mobilidade, auxilio na alimentagéo e
cuidados com idosos restritos ao leito ou com sindromes demenciais. 16. Vigilancia Epidemiolégica e Doengas
Transmissiveis: Assisténcia de enfermagem, identificagdo de sinais/sintomas e medidas de bloqueio em agravos
como Tuberculose, Hanseniase, IST/HIV, Hepatites e Arboviroses. 17. Urgéncia, Emergéncia e Primeiros Socorros:
Suporte Basico de Vida (RCP), manobras de desengasgo, contencdo de hemorragias, cuidados iniciais em crises
convulsivas, sincopes e queimaduras. 18. Nutricdo, Dietética e Hidratagdo: Auxilio a pacientes com dificuldade de
degluticdo, hidratagéo oral e cuidados especificos com a administragdo de dietas por sondas nasogastricas e
nasoenterais. 19. Anotages de Enfermagem e Prontuario: Regras para registros precisos, objetivos e cronoldgicos,
uso de terminologia técnica padronizada e a responsabilidade legal das anotagées no prontuario. 20. Assisténcia em
Saude Mental e Cuidados Paliativos: Abordagem basica e humanizada a pacientes em crise, auxilio em contengao
mecanica sob prescrigdo e medidas de conforto a pacientes em terminalidade da vida.

Técnico em Enfermagem (Cod. 102)
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Legislagdo especifica: Cddigo de Etica profissional e Resolugdes vigentes. Contetido geral: 1. Legislagdo e Etica
em Enfermagem: Lei do Exercicio Profissional (Lei Federal n.° 7.498/1986 e Decreto n.° 94.406/1987). 2. Sistema
Unico de Satde (SUS): Principios, diretrizes, organizagéo, financiamento e as Leis Organicas da Satde (Lei Federal
n.° 8.080/1990 e Lei Federal n.° 8.142/1990). 3. Biosseguranga em Saude: Precaugdes-padrao, medidas de
precaugdo baseadas na forma de transmissé@o (contato, goticulas e aerossois), uso correto de Equipamentos de
Protegéo Individual (EPIs) e Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPCs). 4. Controle de Infecgdo Relacionada a
Assisténcia a Saude (IRAS): Métodos e processos de limpeza, desinfecgao e esterilizagdo de materiais, instrumentais
e superficies hospitalares. 5. Fundamentos de Semiologia e Semiotécnica: Verificagdo e registro de sinais vitais
(temperatura, pulso, frequéncia respiratéria e pressédo arterial), antropometria e no¢des de exame fisico. 6.
Administragdo de Medicamentos: Vias de administragéo (oral, enteral, sublingual, retal, topica, inalatéria e parenteral:
intradérmica, subcutanea, intramuscular e intravenosa), calculo de doses, gotejamento de soros e prevengao de erros
de medicagdo. 7. Processo de Enfermagem e Sistematizagdo da Assisténcia (SAE): Etapas do processo de
enfermagem e a participacdo do Técnico em Enfermagem na execugéo dos cuidados prescritos. 8. Higiene, Conforto
e Seguranga do Paciente: Banho no leito, mudanga de decubito, prevengdo, avaliagéo e tratamento de Les&o por
Pressao (LPP), e prevencao de quedas no ambiente assistencial. 9. Programa Nacional de Imunizagbes (PNI):
Calendario nacional de vacinagdo, vias de administragdo, conservagao, rede de frio, manuseio e descarte de
imunobiologicos. 10. Atengéo Primaria @ Sadde e Saude da Familia: Estratégia Saude da Familia (ESF), visitas
domiciliares, acolhimento com classificagéo de risco e atribuicdes do Técnico em Enfermagem na Atencgéo Basica.
11. Saude da Mulher e da Crianga: Acompanhamento de pré-natal, aleitamento materno, puericultura, crescimento e
desenvolvimento infantil, e prevengéo dos canceres de colo do Utero e de mama. 12. Urgéncias e Emergéncias em
Enfermagem: Suporte Basico de Vida (SBV) em parada cardiorrespiratéria (PCR), atuagéo inicial em situagbes de
trauma, queimaduras, intoxicagdes e crises convulsivas. 13. Saude do Adulto e do Idoso: Cuidados de enfermagem
voltados as principais doengas cronico-degenerativas (hipertensao arterial sistémica, diabetes mellitus, insuficiéncia
cardiaca) e apoio aos cuidados paliativos. 14. Doencas Transmissiveis e Vigilancia em Saude: Notificagdo
compulsoéria de agravos, prevencao e controle de endemias e doengas infectocontagiosas (dengue, tuberculose,
hanseniase, ISTs/AIDS). 15. Saude Mental: A Reforma Psiquiatrica, acolhimento humanizado, acompanhamento de
pacientes em sofrimento psiquico e atuagdo em situagdes de crise aguda. 16. Coleta de Materiais Biologicos: Técnica
de puncao venosa, coleta de sangue para exames laboratoriais, coleta de escarro e orientagdes para exames de
urina e fezes. 17. Processos em Centro Cirdrgico e Central de Material e Esterilizagdo (CME): Preparo do paciente
para cirurgia, cuidados no pés-operatorio imediato e etapas de funcionamento da CME. 18. Gerenciamento de
Residuos de Servigos de Saude (GRSS): Segregacgao, acondicionamento, identificagéo, transporte e descarte seguro
dos residuos gerados nos servigos de saude (Grupos A, B, C, D e E). 19. Anotagbes e Registros de Enfermagem:
Importancia legal, clareza e veracidade no preenchimento do prontudrio do paciente, evolugdo de enfermagem e
registro de intercorréncias. 20. Saude do Trabalhador: Normas Regulamentadoras (NRs) aplicadas a saude,
prevengao de acidentes de trabalho com materiais perfurocortantes e fluxos de atendimento pds-exposigao a material
bioldgico.
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