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ANEXO III 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DE PROVAS 

 
CONHECIMENTOS GERAIS 

Língua Portuguesa 
1. Compreensão e Interpretação de Textos: Identificação da ideia central, localização de informações explícitas e 
deduções básicas de informações implícitas. 2. Tipologia e Gêneros Textuais: Reconhecimento das características 
de textos narrativos, descritivos, expositivos, injuntivos e argumentativos. 3. Ortografia Oficial: Emprego correto das 
letras (x/ch, s/z, g/j, ss/ç) e aplicação do Acordo Ortográfico vigente. 4. Acentuação Gráfica: Regras de acentuação 
para palavras oxítonas, paroxítonas, proparoxítonas, monossílabos tônicos e regras especiais (hiatos). 5. Semântica 
Fundamental: Identificação e uso de sinônimos, antônimos, homônimos e parônimos em contexto. 6. Estrutura e 
Formação de Palavras: Reconhecimento de radicais, prefixos, sufixos e processos de derivação e composição. 7. 
Morfologia I (Flexão e Emprego): Substantivos, artigos, adjetivos e numerais (flexão de gênero e número). 8. 
Morfologia II (Pronomes): Classificação dos pronomes (pessoais, demonstrativos, relativos, possessivos, indefinidos) 
e seu papel na frase. 9. Morfologia III (Verbos): Conjugação de verbos regulares e irregulares nos tempos e modos 
do indicativo e do subjuntivo. 10. Morfologia IV (Invariáveis): Emprego e sentido de advérbios, preposições, 
conjunções (coordenativas e subordinativas) e interjeições. 11. Sintaxe da Oração: Identificação de sujeito, predicado, 
complementos verbais e nominais, adjuntos e aposto. 12. Sintaxe do Período Composto: Reconhecimento das 
orações coordenadas e subordinadas e os conectivos que as introduzem. 13. Concordância Nominal: Regras gerais 
e casos comuns de concordância entre substantivos, adjetivos e determinantes. 14. Concordância Verbal: Regra geral 
e casos particulares de concordância (sujeito composto, verbos impessoais como “haver” e “fazer”). 15. Regência 
Nominal e Verbal: Uso adequado das preposições exigidas por nomes e por verbos de uso cotidiano (assistir, visar, 
aspirar, etc.). 16. Emprego do Sinal Indicativo de Crase: Regras gerais, casos obrigatórios, proibitivos e facultativos 
elementares. 17. Colocação Pronominal: Regras de próclise, ênclise e mesóclise na norma-padrão. 18. Pontuação 
Básica: O uso da vírgula (em enumerações, apostos, vocativos e adjuntos deslocados), ponto final, ponto e vírgula e 
dois-pontos. 19. Sentido Denotativo e Conotativo: Diferenciação entre o sentido literal e o sentido figurado das 
palavras. 20. Figuras de Linguagem Básicas: Reconhecimento de metáfora, comparação, personificação, hipérbole e 
eufemismo. 
 

Matemática e Raciocínio Lógico 
1. Conjuntos Numéricos: Operações com números naturais, inteiros, racionais e reais; propriedades e representação 
na reta numérica. 2. Razão e Proporção: Grandezas diretamente e inversamente proporcionais; divisão proporcional. 
3. Regra de Três Simples e Composta: Resolução de problemas práticos de proporcionalidade com uma ou mais 
grandezas. 4. Porcentagem e Juros Simples: Cálculos de acréscimos, descontos sucessivos e juros simples aplicados 
ao cotidiano financeiro. 5. Sistema Monetário e Matemática Financeira Básica: Resolução de problemas de compra, 
venda, lucro, prejuízo e equivalência de valores. 6. Equações e Inequações do 1º e 2º Graus: Resolução de equações 
algébricas lineares e quadráticas aplicadas a problemas práticos. 7. Sistemas de Equações Lineares: Resolução de 
sistemas com duas incógnitas pelos métodos de substituição e adição. 8. Funções do 1º e 2º Graus: Lei de formação, 
gráficos cartesianos, raízes e pontos de máximo e mínimo. 9. Grandezas e Medidas: Sistema Legal de Unidades de 
Medida (comprimento, área, volume, capacidade, massa e tempo) e conversões. 10. Geometria Plana: Perímetro e 
área de figuras planas (triângulos, retângulos, paralelogramos, trapézios e círculos). 11. Geometria Espacial Básica: 
Cálculo de volume e área total de prismas retos (blocos retangulares e cubos) e cilindros. 12. Trigonometria no 
Triângulo Retângulo: Razões trigonométricas (seno, cosseno e tangente) e aplicação do Teorema de Pitágoras. 13. 
Estatística Descritiva: Leitura e interpretação de tabelas e gráficos estatísticos; cálculo de média aritmética simples e 
ponderada, mediana e moda. 14. Análise Combinatória Básica: Princípio Fundamental da Contagem (PFC), 
permutações, arranjos e combinações simples. 15. Probabilidade Básica: Cálculo da probabilidade de ocorrência de 
eventos simples em espaços amostrais equiprováveis. 16. Estrutura Lógica de Proposições: Reconhecimento de 
proposições simples e compostas, valores-verdade e negações. 17. Conectivos Lógicos: Tabela-verdade e 
equivalências lógicas dos conectivos “e”, “ou”, “se... então” e “se e somente se”. 18. Argumentação Lógica: Análise 
de silogismos, validade de argumentos e dedução lógica a partir de premissas dadas. 19. Raciocínio Sequencial e 
Espacial: Reconhecimento de padrões em sequências numéricas, literais, figurais e matrizes lógicas. 20. Problemas 
Lógicos Aritméticos: Resolução de problemas de raciocínio lógico envolvendo idades, datas, calendários, parentescos 
e posições relativas. 
 

Atualidades e Realidade Municipal 
1. Dinâmicas Geopolíticas e Relações Internacionais: Grandes blocos econômicos, conflitos contemporâneos, 
acordos geopolíticos, a reordenação da ordem mundial e os organismos multilaterais.  2. Economia Global e Nacional: 
Indicadores macroeconômicos (inflação, PIB, juros, câmbio), crises financeiras, globalização, os impactos das cadeias 
produtivas globais e o mercado de trabalho contemporâneo.  3. Ciência, Tecnologia e Inovação: Avanços científicos 
recentes, inteligência artificial, transição energética, fontes renováveis de energia, biotecnologia e a transformação 
digital na sociedade.  4. Sustentabilidade e Meio Ambiente: Mudanças climáticas, cúpulas ambientais globais, políticas 
de preservação, transição ecológica, segurança hídrica e os biomas brasileiros.  5. Sociedade, Direitos Humanos e 
Cidadania: Desigualdades sociais, demografia brasileira, movimentos sociais, diversidade cultural, políticas 
afirmativas e os direitos fundamentais.  6. Diversidade Sociocultural e Manifestações Artísticas: A música, a literatura, 
as artes visuais, o teatro, o cinema, a arquitetura e a televisão como expressões das identidades culturais no Brasil e 
no mundo.  7. Educação, Saúde e Indicadores Sociais: Políticas públicas de seguridade social, índices de 
desenvolvimento humano, o panorama educacional e sanitário no cenário brasileiro atual.  8. O Município no Cenário 
Geográfico e Histórico: Formação histórica, expansão territorial, constituição da paisagem urbana, divisão político-
administrativa e relevância regional da cidade.  9. Dinâmica Demográfica e Social Municipal (IBGE): Estatísticas 
populacionais oficiais (Censo Demográfico), densidade demográfica, crescimento urbano, taxas de mortalidade, 
indicadores educacionais (como o IDEB) e condições de saneamento básico e meio ambiente.  10. Economia, 
Trabalho e Rendimento Municipal (IBGE): O perfil do Produto Interno Bruto (PIB), a renda média dos trabalhadores 
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formais, os setores de destaque na economia local (comércio, serviços, turismo e indústria) e a ocupação da 
população economicamente ativa com base nas pesquisas oficiais do IBGE. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS  
Conhecimentos Específicos sobre a Saúde 

Vagas: Auxiliar de Enfermagem e Técnico em Enfermagem 
Legislação da saúde: Constituição da República Federativa do Brasil - Título VIII – Da ordem social – Capítulo I e II 
– Seção I e II. Lei Federal n.º 8.080/1990 - Dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e recuperação da 
saúde, a organização e o funcionamento dos serviços correspondentes e dá outras providências. Legislação da 
saúde para áreas/segmentos específicos: Portaria GM/MS 399/2006 – Divulga o Pacto pela Saúde - Consolidação 
do SUS e aprova as Diretrizes Operacionais do Referido Pacto. Portaria GM/MS n.º 699/2006 - Regulamenta as 
Diretrizes Operacionais dos Pactos Pela Vida e de Gestão. Portaria GM/MS n.º 372/2007 - Altera a Portaria 699/GM, 
que Regulamenta as Diretrizes dos Pactos pela Vida e de Gestão. Decreto nº 7.508/2011 – regulamenta a Lei nº 
8.080/1990, dispondo sobre a organização do SUS, planejamento da saúde, assistência e articulação interfederativa. 
Lei nº 11.350/2006 – regulamenta as atividades dos Agentes Comunitários de Saúde e de Endemias, Política 
Nacional de Humanização (PNH), Política Nacional de Atenção Básica (PNAB) – atualmente na Portaria nº 
2.436/2017, Política Nacional de Educação Permanente em Saúde (PNEPS), Normas de biossegurança (NR-32 – 
Segurança e Saúde no Trabalho em Serviços de Saúde), Lei nº 10.216/2001 – Lei da Reforma Psiquiátrica (direitos 
das pessoas com transtornos mentais e redirecionamento do modelo assistencial), Lei nº 13.146/2015 – Estatuto da 
Pessoa com Deficiência (Lei Brasileira de Inclusão), Lei nº 12.764/2012 – institui a Política Nacional de Proteção dos 
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA), Lei nº 13.438/2017 – inclui a obrigatoriedade de 
protocolos para detecção precoce de risco ao desenvolvimento psíquico infantil, Lei nº 13.935/2019 – prevê a 
prestação de serviços de Psicologia e Serviço Social nas redes públicas de educação básica, Lei nº 14.254/2021 – 
dispõe sobre o acompanhamento integral de educandos com dislexia e TDAH na educação básica, Política Nacional 
de Saúde Mental (Portaria GM/MS nº 3.088/2011) – institui a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), Política Nacional 
de Atenção Integral à Saúde da Criança (PNAISC, Portaria nº 1.130/2015) – abrange crianças com condições 
atípicas, Política Nacional de Educação Especial na Perspectiva da Educação Inclusiva (2008, atualizações em 
debate), Diretrizes para a Atenção à Pessoa com TEA no SUS (Ministério da Saúde) – organizam fluxos de 
atendimento e cuidado interdisciplinar. 
 

Conhecimentos Específicos por Ocupação 
Auxiliar de Enfermagem (Cód. 101) 

Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções vigentes. Conteúdo geral do cargo: 1. Legislação 
Específica e Exercício Profissional: Lei nº 7.498/1986, Decreto nº 94.406/1987, limites legais de atuação e atribuições 
específicas do Auxiliar de Enfermagem sob a supervisão do Enfermeiro.  2. Biossegurança e Saúde do Trabalhador 
(NR-32): Uso correto de Equipamentos de Proteção Individual (EPI) e Coletiva (EPC), prevenção de acidentes com 
perfurocortantes e descarte de resíduos de serviços de saúde.  3. Prevenção e Controle de Infecções (IRAS): Técnicas 
e momentos corretos de higienização das mãos, precauções padrão, isolamentos específicos (contato, gotículas e 
aerossóis) e desinfecção de superfícies.  4. Sinais Vitais e Antropometria: Técnicas e parâmetros de normalidade 
para aferição de pressão arterial, temperatura corporal, pulso, respiração, avaliação da dor, peso e altura.  5. Higiene, 
Conforto e Mecânica Corporal: Técnicas de banho no leito, higiene oral e íntima, mudança de decúbito, prevenção de 
deformidades e tipos de arrumação de leitos (aberto, fechado e operatório).  6. Coleta de Material para Exames 
Laboratoriais: Preparo do paciente, técnicas de coleta de sangue, urina, fezes e escarro, acondicionamento 
temporário e transporte adequado de amostras.  7. Farmacologia e Administração de Medicamentos: Regra dos 
"certos", leitura de prescrições, cálculos básicos, preparo e técnicas de aplicação (oral, intramuscular, intravenosa, 
subcutânea, intradérmica e tópica).  8. Assistência em Clínica Médica: Cuidados de enfermagem a pacientes com 
agravos cardiovasculares, respiratórios, gastrointestinais e doenças crônicas (como Hipertensão Arterial e Diabetes 
Mellitus).  9. Assistência em Clínica Cirúrgica: Preparo físico e emocional do paciente, jejum, tricotomia, 
monitoramento de sinais de alerta e cuidados rotineiros nos períodos pré, trans e pós-operatório.  10. Central de 
Material e Esterilização (CME): Rotinas de recebimento, lavagem, desinfecção, preparo, acondicionamento, métodos 
de esterilização e armazenamento seguro de instrumentais. 11. Tratamento de Feridas e Curativos: Processo de 
cicatrização, execução de curativos simples, bandagens, auxílio na remoção de pontos e protocolos de prevenção de 
Lesões por Pressão (LPP).  12. Assistência à Saúde da Mulher: Cuidados básicos no pré-natal, identificação de sinais 
de trabalho de parto, assistência no puerpério, orientações sobre aleitamento materno e preparo para exames 
ginecológicos.  13. Assistência à Saúde da Criança e do Adolescente: Cuidados com o recém-nascido (como coto 
umbilical), auxílio na puericultura e acompanhamento de enfermagem nas doenças prevalentes da infância.  14. 
Imunização e Rede de Frio: Domínio do calendário vacinal nacional, técnicas e vias de aplicação de vacinas, 
conservação, controle de temperatura de imunobiológicos e identificação de eventos adversos.  15. Assistência à 
Saúde do Idoso: Cuidados com a pele, prevenção de quedas, promoção da mobilidade, auxílio na alimentação e 
cuidados com idosos restritos ao leito ou com síndromes demenciais.  16. Vigilância Epidemiológica e Doenças 
Transmissíveis: Assistência de enfermagem, identificação de sinais/sintomas e medidas de bloqueio em agravos 
como Tuberculose, Hanseníase, IST/HIV, Hepatites e Arboviroses.  17. Urgência, Emergência e Primeiros Socorros: 
Suporte Básico de Vida (RCP), manobras de desengasgo, contenção de hemorragias, cuidados iniciais em crises 
convulsivas, síncopes e queimaduras.  18. Nutrição, Dietética e Hidratação: Auxílio a pacientes com dificuldade de 
deglutição, hidratação oral e cuidados específicos com a administração de dietas por sondas nasogástricas e 
nasoenterais.  19. Anotações de Enfermagem e Prontuário: Regras para registros precisos, objetivos e cronológicos, 
uso de terminologia técnica padronizada e a responsabilidade legal das anotações no prontuário.  20. Assistência em 
Saúde Mental e Cuidados Paliativos: Abordagem básica e humanizada a pacientes em crise, auxílio em contenção 
mecânica sob prescrição e medidas de conforto a pacientes em terminalidade da vida. 
 

Técnico em Enfermagem (Cód. 102) 
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Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções vigentes. Conteúdo geral: 1. Legislação e Ética 
em Enfermagem: Lei do Exercício Profissional (Lei Federal n.º 7.498/1986 e Decreto n.º 94.406/1987).  2. Sistema 
Único de Saúde (SUS): Princípios, diretrizes, organização, financiamento e as Leis Orgânicas da Saúde (Lei Federal 
n.º 8.080/1990 e Lei Federal n.º 8.142/1990).  3. Biossegurança em Saúde: Precauções-padrão, medidas de 
precaução baseadas na forma de transmissão (contato, gotículas e aerossóis), uso correto de Equipamentos de 
Proteção Individual (EPIs) e Equipamentos de Proteção Coletiva (EPCs).  4. Controle de Infecção Relacionada à 
Assistência à Saúde (IRAS): Métodos e processos de limpeza, desinfecção e esterilização de materiais, instrumentais 
e superfícies hospitalares.  5. Fundamentos de Semiologia e Semiotécnica: Verificação e registro de sinais vitais 
(temperatura, pulso, frequência respiratória e pressão arterial), antropometria e noções de exame físico.  6. 
Administração de Medicamentos: Vias de administração (oral, enteral, sublingual, retal, tópica, inalatória e parenteral: 
intradérmica, subcutânea, intramuscular e intravenosa), cálculo de doses, gotejamento de soros e prevenção de erros 
de medicação.  7. Processo de Enfermagem e Sistematização da Assistência (SAE): Etapas do processo de 
enfermagem e a participação do Técnico em Enfermagem na execução dos cuidados prescritos.  8. Higiene, Conforto 
e Segurança do Paciente: Banho no leito, mudança de decúbito, prevenção, avaliação e tratamento de Lesão por 
Pressão (LPP), e prevenção de quedas no ambiente assistencial.  9. Programa Nacional de Imunizações (PNI): 
Calendário nacional de vacinação, vias de administração, conservação, rede de frio, manuseio e descarte de 
imunobiológicos.  10. Atenção Primária à Saúde e Saúde da Família: Estratégia Saúde da Família (ESF), visitas 
domiciliares, acolhimento com classificação de risco e atribuições do Técnico em Enfermagem na Atenção Básica. 
11. Saúde da Mulher e da Criança: Acompanhamento de pré-natal, aleitamento materno, puericultura, crescimento e 
desenvolvimento infantil, e prevenção dos cânceres de colo do útero e de mama.  12. Urgências e Emergências em 
Enfermagem: Suporte Básico de Vida (SBV) em parada cardiorrespiratória (PCR), atuação inicial em situações de 
trauma, queimaduras, intoxicações e crises convulsivas.  13. Saúde do Adulto e do Idoso: Cuidados de enfermagem 
voltados às principais doenças crônico-degenerativas (hipertensão arterial sistêmica, diabetes mellitus, insuficiência 
cardíaca) e apoio aos cuidados paliativos.  14. Doenças Transmissíveis e Vigilância em Saúde: Notificação 
compulsória de agravos, prevenção e controle de endemias e doenças infectocontagiosas (dengue, tuberculose, 
hanseníase, ISTs/AIDS).  15. Saúde Mental: A Reforma Psiquiátrica, acolhimento humanizado, acompanhamento de 
pacientes em sofrimento psíquico e atuação em situações de crise aguda.  16. Coleta de Materiais Biológicos: Técnica 
de punção venosa, coleta de sangue para exames laboratoriais, coleta de escarro e orientações para exames de 
urina e fezes.  17. Processos em Centro Cirúrgico e Central de Material e Esterilização (CME): Preparo do paciente 
para cirurgia, cuidados no pós-operatório imediato e etapas de funcionamento da CME.  18. Gerenciamento de 
Resíduos de Serviços de Saúde (GRSS): Segregação, acondicionamento, identificação, transporte e descarte seguro 
dos resíduos gerados nos serviços de saúde (Grupos A, B, C, D e E).  19. Anotações e Registros de Enfermagem: 
Importância legal, clareza e veracidade no preenchimento do prontuário do paciente, evolução de enfermagem e 
registro de intercorrências.  20. Saúde do Trabalhador: Normas Regulamentadoras (NRs) aplicadas à saúde, 
prevenção de acidentes de trabalho com materiais perfurocortantes e fluxos de atendimento pós-exposição a material 
biológico. 
 

 
 
 


