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ANEXO III 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DE PROVAS 

 
CONHECIMENTOS GERAIS 

NÍVEL SUPERIOR  
Língua Portuguesa 

1. Leitura e Análise do Discurso: Apreensão da intencionalidade discursiva, análise de pressupostos e subentendidos, 
e identificação de teses e argumentos em textos complexos. 2. Coesão Textual Avançada: Mecanismos anafóricos e 
catafóricos, elipses, substituições lexicais e o uso de operadores argumentativos na articulação de parágrafos. 3. 
Fatores de Coerência e Intertextualidade: Pragmática, informatividade, progressão temática e o diálogo entre 
diferentes textos (citação, alusão, paródia). 4. Semântica Aplicada e Lexicologia: Polissemia, ambiguidade intencional 
ou estrutural, campos semânticos e a adequação vocabular ao registro formal. 5. Morfossintaxe (O Valor Discursivo 
das Classes de Palavras): O papel dos adjetivos na argumentação, o valor semântico das preposições e a função 
articuladora das conjunções. 6. Sintaxe do Período Complexo: Estruturação, valor semântico e funções sintáticas das 
orações reduzidas e desenvolvidas; paralelismo sintático. 7. Funções do “Que” e do “Se”: Análise morfológica e 
sintática profunda das partículas “que” (pronome, conjunção, etc.) e “se” (apassivadora, índice de indeterminação, 
condicional, etc.). 8. Tempos, Modos e Vozes Verbais: Correlação dos tempos verbais na estruturação do texto; 
conversão entre voz ativa, passiva (analítica e sintética) e reflexiva, mantendo o sentido e a correção. 9. Concordância 
Verbal e Nominal Avançada: Casos complexos, concordância ideológica (silepse), expressões partitivas, 
porcentagens e sujeitos oracionais. 10. Regência Verbal e Nominal e a Alteração de Sentido: Análise de verbos com 
múltiplas regências e suas respectivas mudanças de significado; regência de pronomes relativos antecedidos por 
preposição. 11. Crase em Contextos Complexos: Análise da fusão vocálica em locuções femininas, antes de 
pronomes relativos e demonstrativos, e casos especiais de regência. 12. Colocação Pronominal em Estruturas 
Complexas: O uso dos pronomes oblíquos átonos em locuções verbais, tempos compostos e orações subordinadas 
com múltiplos atratores. 13. Pontuação Estilística e Argumentativa: O uso da vírgula e outros sinais não apenas como 
regra, mas como recurso para evitar ambiguidades, isolar interferências e gerar efeitos de sentido. 14. Estilística 
Sintática e Semântica: Análise de figuras de pensamento (ironia, paradoxo) e figuras de sintaxe (anacoluto, elipse, 
zeugma, hipérbato) e seus efeitos textuais. 15. Variação Linguística e Adequação Contextual: O registro culto formal 
frente às variações diatópicas e diastráticas, focado na exigência da linguagem profissional e acadêmica. 16. Falácias 
e Lógica Argumentativa: Identificação de raciocínios falaciosos, contradições lógicas e sofismas em textos 
dissertativos e artigos de opinião. 17. Tipologia Argumentativa e Retórica: Estratégias de persuasão, modalizadores 
discursivos (certeza, dúvida, obrigatoriedade) e a construção da impessoalidade. 18. Redação Oficial I (Princípios e 
Normas): Princípios constitucionais aplicados à redação oficial (clareza, precisão, objetividade, concisão, coesão e 
impessoalidade), com base no Manual de Redação da Presidência da República atualizado. 19. Redação Oficial II (O 
Padrão Ofício): Estrutura, forma, formatação e os elementos constituintes do Padrão Ofício (cabeçalho, vocativo, 
corpo do texto, fechos e identificação do signatário). 20. Redação Oficial III (Documentos Específicos): Características 
e diferenças entre Ofício, Memorando (extinto na nova nomenclatura federal, mas ainda cobrado em âmbito 
municipal), Ata, Relatório, Correio Eletrônico (e-mail institucional) e Exposição de Motivos. 
 

Matemática e Raciocínio Lógico 
1. Matemática Financeira Avançada: Capitalização composta, taxas nominais, efetivas e equivalentes, descontos 
comercial e racional, e sistemas de amortização (SAC e Price). 2. Funções Polinomiais, Exponenciais e Logarítmicas: 
Propriedades algébricas, gráficos, modelagem matemática de crescimento/decrescimento e resolução de equações 
exponenciais e logarítmicas. 3. Progressões Aritméticas (PA) e Geométricas (PG): Termo geral, soma dos termos, 
interpolação e aplicações financeiras ou geométricas complexas. 4. Matrizes, Determinantes e Sistemas Lineares 
(Águia Linear): Operações com matrizes, cálculo de determinantes (Laplace, Sarrus), classificação de sistemas 
lineares (SPD, SPI, SI) e discussão por parâmetros (regra de Cramer). 5. Geometria Analítica Plana: Estudo do ponto, 
da reta (equações, inclinação, paralelismo e perpendicularismo), da circunferência e seções cônicas (elipse, hipérbole 
e parábola). 6. Trigonometria Avançada: Ciclo trigonométrico, funções trigonométricas, identidades, equações e 
inequações trigonométricas. 7. Geometria Plana Avançada: Semelhança de triângulos, relações métricas na 
circunferência, teorema de Tales, potência de ponto e razões entre áreas de figuras semelhantes. 8. Geometria 
Espacial Métrica: Cálculo de áreas e volumes de sólidos de revolução (cones, esferas, cilindros) e troncos de 
pirâmides e cones. 9. Estatística Inferencial e Descritiva Avançada: Medidas de dispersão (variância, desvio padrão 
e coeficiente de variação), distribuição de frequências, noções de probabilidade condicional e teorema de Bayes. 10. 
Análise Combinatória Avançada: Permutações com repetição, combinações com repetição, divisões em grupos, 
princípio da inclusão-exclusão e problemas com restrições múltiplas. 11. Probabilidade Avançada: Distribuição 
binomial, cálculo de eventos complexos dependentes e independentes, e análise de variáveis aleatórias discretas. 
12. Lógica Proposicional Avançada: Formalização de argumentos, tautologias, contradições, contingências, 
equivalências lógicas notáveis e leis de De Morgan. 13. Lógica de Primeira Ordem (Quantificadores): Uso e negação 
de quantificadores existenciais (“existe”) e universais (“todo”, “nenhum”); silogismos categóricos e diagramas lógicos 
complexos. 14. Análise Crítica de Argumentos e Falácias: Identificação de falácias formais e informais, testes de 
validade de inferências complexas e consistência de premissas. 15. Raciocínio Crítico e Solução de Problemas: 
Problemas de otimização, programação linear básica, princípio das gavetas de Dirichlet e lógica restritiva. 16. 
Conjuntos e Teoria das Relações: Operações avançadas com conjuntos (união, intersecção, diferença, 
complementar), diagramas de Venn para três ou mais conjuntos, relações e funções. 17. Noções de Matemática 
Discreta: Divisibilidade avançada, congruência módulo m, números primos entre si e algoritmos básicos de contagem 
analítica. 18. Modelagem Matemática Aplicada à Gestão: Tradução de problemas textuais complexos do cotidiano 
administrativo/público em equações, inequações e sistemas lógicos. 19. Análise de Dados e Interpretação Gráfica 
Crítica: Leitura e cruzamento de dados de tabelas estatísticas complexas, desvios de interpretação e análise crítica 
de relatórios numéricos. 20. Jogos de Lógica e Raciocínio Espacial Avançado: Problemas de dedução estruturada, 
alocações condicionais, verdades e mentiras, e manipulação de estruturas tridimensionais abstratas. 
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Atualidades e Realidade Municipal 
1. Dinâmicas Geopolíticas e Relações Internacionais: Grandes blocos econômicos, conflitos contemporâneos, 
acordos geopolíticos, a reordenação da ordem mundial e os organismos multilaterais.  2. Economia Global e Nacional: 
Indicadores macroeconômicos (inflação, PIB, juros, câmbio), crises financeiras, globalização, os impactos das cadeias 
produtivas globais e o mercado de trabalho contemporâneo.  3. Ciência, Tecnologia e Inovação: Avanços científicos 
recentes, inteligência artificial, transição energética, fontes renováveis de energia, biotecnologia e a transformação 
digital na sociedade.  4. Sustentabilidade e Meio Ambiente: Mudanças climáticas, cúpulas ambientais globais, políticas 
de preservação, transição ecológica, segurança hídrica e os biomas brasileiros.  5. Sociedade, Direitos Humanos e 
Cidadania: Desigualdades sociais, demografia brasileira, movimentos sociais, diversidade cultural, políticas 
afirmativas e os direitos fundamentais.  6. Diversidade Sociocultural e Manifestações Artísticas: A música, a literatura, 
as artes visuais, o teatro, o cinema, a arquitetura e a televisão como expressões das identidades culturais no Brasil e 
no mundo.  7. Educação, Saúde e Indicadores Sociais: Políticas públicas de seguridade social, índices de 
desenvolvimento humano, o panorama educacional e sanitário no cenário brasileiro atual.  8. O Município no Cenário 
Geográfico e Histórico: Formação histórica, expansão territorial, constituição da paisagem urbana, divisão político-
administrativa e relevância regional da cidade.  9. Dinâmica Demográfica e Social Municipal (IBGE): Estatísticas 
populacionais oficiais (Censo Demográfico), densidade demográfica, crescimento urbano, taxas de mortalidade, 
indicadores educacionais (como o IDEB) e condições de saneamento básico e meio ambiente.  10. Economia, 
Trabalho e Rendimento Municipal (IBGE): O perfil do Produto Interno Bruto (PIB), a renda média dos trabalhadores 
formais, os setores de destaque na economia local (comércio, serviços, turismo e indústria) e a ocupação da 
população economicamente ativa com base nas pesquisas oficiais do IBGE. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS  
Conhecimentos Específicos sobre Estratégia Saúde da Família (ESF) 

Vagas: Fisioterapeuta, Médico 
Legislação da saúde: Constituição da República Federativa do Brasil - Título VIII – Da ordem social – Capítulo I e II 
– Seção I e II. Lei Federal n.º 8.080/1990 - Dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e recuperação da 
saúde, a organização e o funcionamento dos serviços correspondentes e dá outras providências. Legislação da 
saúde para áreas/segmentos específicos: Política Nacional de Atenção Básica (PNAB): Revisões vigentes, 
princípios, diretrizes e a organização da Atenção Primária à Saúde (APS). Atribuições dos membros das equipes de 
saúde. Estratégia Saúde da Família (ESF): Conceitos, organização, funcionamento e operacionalização. 
Territorialização e Diagnóstico Comunitário: Mapeamento de área, cadastro das famílias, identificação de grupos de 
risco e áreas de vulnerabilidade social. Vigilância em Saúde: Noções de vigilância epidemiológica, sanitária e 
ambiental. Indicadores de saúde e sistemas de informação (e-SUS, SIM, SINASC, SINAN). Programas de Atenção 
Integral aos Ciclos de Vida: Protocolos do Ministério da Saúde para Saúde da Criança, Saúde da Mulher (incluindo 
pré-natal e rastreamento de câncer), Saúde do Adolescente, do Homem e do Idoso. Imunização e PNI: Calendário 
Nacional de Vacinação vigente. Procedimentos de sala de vacina, conservação (rede de frio) e eventos adversos pós-
vacinação. Manejo de Doenças Prevalentes na Atenção Básica: Diagnóstico, tratamento e acompanhamento de 
Hipertensão Arterial, Diabetes Mellitus, Tuberculose, Hanseníase e Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST). 
Visita Domiciliar e Interdisciplinaridade: Planejamento e execução de visitas domiciliares. O trabalho em equipe 
multiprofissional e a importância da rede de apoio (NASF-AP). O papel da Unidade Básica de Saúde (UBS) como 
porta de entrada preferencial do sistema.  Decreto nº 7.508/2011 – regulamenta a Lei nº 8.080/1990, dispondo sobre 
a organização do SUS, planejamento da saúde, assistência e articulação interfederativa. Lei nº 11.350/2006 – 
regulamenta as atividades dos Agentes Comunitários de Saúde e de Endemias, Política Nacional de Humanização 
(PNH), Política Nacional de Atenção Básica (PNAB) – atualmente na Portaria nº 2.436/2017, Política Nacional de 
Educação Permanente em Saúde (PNEPS), Normas de biossegurança (NR-32 – Segurança e Saúde no Trabalho 
em Serviços de Saúde), Lei nº 10.216/2001 – Lei da Reforma Psiquiátrica (direitos das pessoas com transtornos 
mentais e redirecionamento do modelo assistencial), Lei nº 13.146/2015 – Estatuto da Pessoa com Deficiência (Lei 
Brasileira de Inclusão), Lei nº 12.764/2012 – institui a Política Nacional de Proteção dos Direitos da Pessoa com 
Transtorno do Espectro Autista (TEA), Lei nº 13.438/2017 – inclui a obrigatoriedade de protocolos para detecção 
precoce de risco ao desenvolvimento psíquico infantil, Política Nacional de Saúde Mental (Portaria GM/MS nº 
3.088/2011) – institui a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da 
Criança (PNAISC, Portaria nº 1.130/2015) – abrange crianças com condições atípicas, Diretrizes para a Atenção à 
Pessoa com TEA no SUS (Ministério da Saúde) – organizam fluxos de atendimento e cuidado interdisciplinar. 
 

Conhecimentos Específicos por Ocupação 
Fisioterapeuta (Cód. 101) 

Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções vigentes. Conteúdo geral: 1. Sistema Único de 
Saúde (SUS) e Saúde Pública: Marcos legais do SUS, Rede de Atenção à Saúde (RAS), níveis de complexidade, e 
a inserção e atuação do fisioterapeuta na Atenção Primária (e-Multi/NASF) e Especializada.  2. Anatomia e Fisiologia 
Humanas Aplicadas: Estudo aprofundado do sistema neuromusculoesquelético, cardiovascular e respiratório, 
fisiologia da contração muscular e neurofisiologia do controle motor.  3. Cinesiologia e Biomecânica: Análise do 
movimento humano, mecânica articular, cadeias cinéticas (abertas e fechadas), vetores de força e análise da marcha 
humana normal e patológica.  4. Avaliação Fisioterapêutica e Diagnóstico Cinesiológico-Funcional: Anamnese, 
exames físicos, palpação, goniometria, testes de força muscular (dinamometria e testes manuais), testes neurológicos 
e ortopédicos especiais.  5. Cinesioterapia: Princípios físicos e fisiológicos da aplicação de exercícios terapêuticos 
passivos, ativos, ativo-assistidos, resistidos, técnicas de alongamento e Facilitação Neuromuscular Proprioceptiva 
(FNP).  6. Eletro, Termo e Fototerapia: Princípios físicos, efeitos fisiológicos, indicações, contraindicações e dosimetria 
de correntes elétricas analgésicas e excito-motoras, ultrassom, laserterapia, crioterapia e termoterapia superficial e 
profunda.  7. Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia: Abordagem fisioterapêutica preventiva e de reabilitação em 
fraturas, luxações, entorses, lesões ligamentares, meniscais, tendinopatias e no pré e pós-operatório ortopédico.  8. 
Fisioterapia em Reumatologia: Intervenção fisioterapêutica nas doenças articulares e autoimunes (artrite reumatoide, 
osteoartrite, espondilite anquilosante, fibromialgia), visando controle da dor e prevenção de deformidades.  9. 
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Fisioterapia Neurofuncional no Adulto: Avaliação e tratamento de sequelas decorrentes de afecções do sistema 
nervoso central e periférico (AVE, Doença de Parkinson, Esclerose Múltipla, TCE, TRM e polineuropatias).  0. 
Fisioterapia em Neuropediatria: Desenvolvimento motor típico e atípico, avaliação e intervenção precoce em paralisia 
cerebral, mielomeningocele, síndromes genéticas e distrofias musculares.  11. Fisioterapia Respiratória: Fisiologia e 
mecânica da respiração, ausculta pulmonar, testes de função pulmonar, manobras de higiene brônquica, reexpansão 
pulmonar e noções de ventilação mecânica não invasiva (VNI).  12. Fisioterapia Cardiovascular e Angiologia: 
Fisiologia do exercício, fases da reabilitação cardíaca, prescrição de treinamento físico para cardiopatas e abordagem 
em doenças vasculares periféricas.  13. Fisioterapia em Geriatria e Gerontologia: Alterações fisiológicas do 
envelhecimento, prevenção de quedas, tratamento da sarcopenia e fragilidade idosa, e manutenção da independência 
funcional e mobilidade.  14. Fisioterapia na Saúde da Mulher e Uroginocologia: Intervenção fisioterapêutica no ciclo 
gravídico-puerperal, disfunções do assoalho pélvico (incontinência urinária e fecal), prolapsos e reabilitação no pós-
operatório de câncer de mama.  15. Fisioterapia do Trabalho e Ergonomia: Análise ergonômica do posto de trabalho, 
prevenção e tratamento de LER/DORT (Lesões por Esforço Repetitivo / Distúrbios Osteomusculares Relacionados 
ao Trabalho) e programas de ginástica laboral.  16. Próteses, Órteses e Meios Auxiliares de Locomoção: Reabilitação 
do paciente amputado (fases pré e pós-protetização), prescrição, adaptação e treinamento de marcha com órteses e 
dispositivos de auxílio.  17. Terapia Manual e Abordagens Complementares: Princípios e aplicação de técnicas de 
mobilização e manipulação articular, liberação miofascial, estabilização segmentar e conceitos de tratamento (como 
Maitland e Mulligan) nas disfunções musculoesqueléticas.  18. Políticas Públicas para Pessoas com Deficiência: Lei 
Brasileira de Inclusão (LBI), diretrizes da Rede de Cuidados à Pessoa com Deficiência no SUS e princípios da 
Reabilitação Baseada na Comunidade (RBC).  19. Fisioterapia Hospitalar e Terapia Intensiva (Noções Básicas): 
Atuação do fisioterapeuta em enfermarias, suporte básico de vida, oxigenoterapia, monitorização hemodinâmica 
básica e prevenção da síndrome do imobilismo em pacientes restritos ao leito.  20. Administração, Gestão e Registros 
em Fisioterapia: Preenchimento de prontuários médicos (método SOAP), evolução clínica, elaboração de laudos, 
pareceres fisioterapêuticos e monitoramento de indicadores de saúde na prática clínica. 
 

Médico (Cód. 102) 
Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções vigentes. Conteúdo geral: 1. Políticas de Saúde 
e SUS: Arcabouço legal do Sistema Único de Saúde (Leis nº 8.080/1990 e nº 8.142/1990), princípios, diretrizes, 
financiamento e o papel do controle social nos Conselhos de Saúde.  2. Política Nacional de Atenção Básica (PNAB): 
Estruturação e funcionamento da Estratégia Saúde da Família (ESF), composição das equipes, territorialização, 
adscrição de clientela, trabalho multidisciplinar e o modelo de financiamento (Previne Brasil).  3. Epidemiologia e 
Vigilância em Saúde: Indicadores de morbimortalidade, transição demográfica e epidemiológica, notificação 
compulsória de doenças, investigação de surtos e Sistemas de Informação em Saúde (e-SUS AB, SINAN, SIM, 
SINASC).  4. Princípios da Medicina de Família e Comunidade: Método Clínico Centrado na Pessoa (MCCP), 
abordagem sistêmica familiar, uso de ferramentas de abordagem (genograma, ecomapa, FIRO), ciclo de vida familiar 
e competência cultural.  5. Promoção da Saúde e Prevenção: Níveis de prevenção (primária, secundária, terciária e 
quaternária), rastreamento (screening) baseado em evidências, diagnóstico comunitário e determinantes sociais da 
saúde.  6. Atenção à Saúde da Criança: Puericultura, acompanhamento do crescimento e desenvolvimento, 
imunização (Calendário Nacional do PNI), incentivo e manejo do aleitamento materno, introdução alimentar e 
abordagem das Doenças Prevalentes na Infância (AIDPI).  7. Atenção à Saúde do Adolescente: Estadiamento puberal 
de Tanner, abordagem da sexualidade, contracepção, prevenção de gravidez na adolescência, infecções 
sexualmente transmissíveis (ISTs), transtornos alimentares e uso de substâncias psicoativas.  8. Atenção à Saúde 
da Mulher: Assistência pré-natal de risco habitual e identificação de alto risco, manejo do puerpério, rastreamento do 
câncer de colo uterino e de mama, climatério, planejamento familiar e abordagem à violência de gênero.  9. Manejo 
de Doenças Crônicas Não Transmissíveis (DCNT) I: Rastreamento, critérios diagnósticos, estratificação de risco 
cardiovascular, tratamento farmacológico e não farmacológico da Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) e 
Dislipidemias.  10. Manejo de Doenças Crônicas Não Transmissíveis (DCNT) II: Rastreamento, critérios diagnósticos, 
acompanhamento, metas terapêuticas e prevenção de complicações micro e macrovasculares do Diabetes Mellitus 
e manejo da Obesidade.  11. Saúde do Idoso na Atenção Primária: Avaliação Multidimensional do Idoso, identificação 
e manejo das síndromes geriátricas (instabilidade, incontinência, iatrogenia, imobilidade e insuficiência cognitiva), 
demências e envelhecimento ativo.  12. Doenças Infectocontagiosas Prevalentes: Diagnóstico, tratamento, 
acompanhamento e busca ativa de contatos para Tuberculose e Hanseníase; manejo de Sífilis, HIV/AIDS, hepatites 
virais, parasitoses intestinais e doenças exantemáticas.  13. Endemias e Arboviroses: Diagnóstico diferencial, 
estadiamento, manejo clínico e hidratação guiada em casos de Dengue, Zika e Chikungunya; noções de febre 
amarela, malária, leishmaniose e doença de Chagas.  14. Saúde Mental na Atenção Básica: Diagnóstico e manejo 
ambulatorial de transtornos de ansiedade, depressão, risco de suicídio, transtornos somatoformes, dependência 
química (álcool e drogas) e articulação com a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS).  15. Saúde do Trabalhador: 
Identificação de nexo causal em agravos ocupacionais, emissão de Comunicação de Acidente de Trabalho (CAT), 
manejo de LER/DORT, pneumoconioses, perda auditiva induzida por ruído (PAIR) e saúde mental no trabalho.  16. 
Urgências e Emergências na ESF: Suporte Básico de Vida (BLS), manejo inicial e estabilização de crises 
hipertensivas, asma aguda grave, anafilaxia, hipoglicemia, infarto agudo do miocárdio, convulsões e intoxicações 
exógenas para transporte seguro.  17. Procedimentos Ambulatoriais em Atenção Primária: Indicações, 
contraindicações e técnicas para suturas simples, drenagem de abscessos, exérese de lipomas e cistos sebáceos, 
cantoplastia, remoção de cerúmen e curativos complexos.  18. Farmacologia Clínica e Uso Racional de 
Medicamentos: Relação Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME), prescrição racional de antimicrobianos, 
controle de psicotrópicos, identificação de interações medicamentosas e desprescrição (Critérios de Beers).  19. 
Cuidados Paliativos e Assistência Domiciliar: Princípios dos cuidados paliativos não oncológicos e oncológicos, 
controle de sintomas (dor, dispneia, náuseas, delírio), comunicação de más notícias e suporte à família no luto.  20. 
Atenção a Populações em Situação de Vulnerabilidade: Diretrizes de abordagem, equidade e garantia de acesso à 
saúde para a população em situação de rua, povos indígenas, quilombolas, comunidade LGBTQIA+ e pessoas 
privadas de liberdade. 

 


