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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE MAUA
CONCURSO PUBLICO N° 01/2026

ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM URGENCIA E EMERGENCIA

ANTES DE INICIAR A PROVA, LEIA ATENTAMENTE AS INFORMAGOES A SEGUIR.

e Verifique se o Caderno de Questdes esta completo e se o cargo indicado corresponde a sua
inscricdo. Havendo qualquer irregularidade, comunique imediatamente ao fiscal de sala. Ndo
serdo aceitas reclamacdes posteriores.

e A provatem duracdo de 3 horas e 30 minutos, incluido o tempo destinado ao preenchimento
da Folha de Respostas. O tempo minimo de permanéncia em sala é de 1 hora e 45 minutos.

e Este caderno contém 40 questdes objetivas. Utilize-o apenas como rascunho. As respostas
somente serdo consideradas validas quando assinaladas na Folha de Respostas.

¢ Na Folha de Respostas, marque apenas uma alternativa por questdo, utilizando caneta
esferogréfica azul ou preta. Questdes com dupla marcacgéo, rasuradas ou em branco serdo
anuladas.

¢ Nao havera substituicdo do Caderno de Questdes nem da Folha de Respostas por erro do
candidato.

e Ostrés ultimos candidatos deverao permanecer na sala e somente poderao sair juntos, apés
a assinatura da ata.

¢ NA&o se esqueca de assinar e registrar sua impressao digital na Folha de Respostas a ser
entregue ao fiscal no final da prova.

e Somente serd permitido ao candidato levar consigo o Caderno de Questdes nos 30 (trinta)
minutos que antecedem o horario oficial de término da prova. Caso o candidato deixe a sala
antes desse tempo, devera entregar ao fiscal o Caderno de Questdes e a Folha de
Respostas, esta devidamente assinada e com a impresséo digital registrada.

e O candidato que deixar a sala antes dos 30 minutos finais do tempo de duragéo da prova e
ndo devolver o Caderno de Questdes e a Folha de Respostas, terd sua prova anulada.
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O espaco abaixo é destinado a anotacao das respostas. Este canhoto podera ser levado consigo. Solicite ao
fiscal que o destaque.

A divulgacédo dos editais de resultado esta prevista para quarta-feira a partir das 18h nos sites: www.ibamsp-
concursos.org.br/ e dom.maua.sp.gov.br

01- 02- 03- 04- 05- 06- 07- 08- 09- 10-
11- 12- 13- 14- 15- 16- 17- 18- 19- 20-
21- 22- 23- 24- 25- 26- 27- 28- 29- 30-
31- 32- 33- 34- 35- 36- 37- 38- 39- 40-







Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 1 a 3.

A agilidade no atendimento das ambulancias é essencial
para a sobrevida dos pacientes e para a eficiéncia dos
cuidados pré-hospitalares. A maioria dos casos
emergenciais exige precisdo e rapidez nos cuidados,
devido a existéncia de lesbes que se estabelecem com
uma velocidade muito grande e que podem gerar
sequelas permanentes ou até levar ao Obito. Logo,
guanto mais rapido o servico de atendimento mével de
urgéncia chegar ao local da ocorréncia, melhores séo as
condi¢des de socorro imediato e de transporte para uma
unidade de emergéncia.

Exemplos como parada cardiorrespiratéria, traumas com
lesBes vasculares e nervosas, acidente vascular cerebral
(AVC) e infarto agudo do miocéardio séo ocorréncias que
evidenciam a necessidade de agilidade no atendimento
pré-hospitalar. A chegada das ambulancias e o uso de
recursos e equipamentos nos primeiros dez minutos
apés o ocorrido sdo determinantes para melhorar a
sobrevida dos pacientes nesses casos.

Um médico emergencista ressalta a importancia da
conscientizacdo dos motoristas e dos usuarios na
facilitacdo do atendimento e da passagem das
ambulancias. A chegada até o paciente e seu transporte
dependem também da educacao e do conhecimento das
pessoas no transito sobre a gravidade de um caso
emergencial, para que oferecam passagem as viaturas e
evitem retengdes no engarrafamento.

Reconhecer a importéncia da agilidade é essencial para
evitar acionamentos desnecessarios da ambulancia,
como transportes simples de casos sem gravidade até
unidades de saude e situa¢Bes de aplicacdo de trotes. A
movimentacdo sem necessidade do servico pode
atrapalhar o socorro de emergéncias que realmente
precisam do atendimento.

RADAELLI, Gustavo. Agilidade no socorro pode salvar vidas: atraso
no transito compromete atendimentos do SAMU. Jornal da USP, Séo
Paulo, 7 abr. 2026. Disponivel em:
https://jornal.usp.br/noticias/artigo-indica-que-agilidade-no-atendimento-
de-ambulancias-e-essencial-para-a-sobrevida-dos-pacientes/. Acesso
em: 30 set. 2026. (Adaptado.)

Questao 01
(Correta: A)

A pontuacd@o do texto contribui para delimitar oragdes,
isolar conectivos e distinguir informacgfes essenciais de
informacdes acessdrias. Os trechos analisados nas
alternativas foram retirados do texto, e alguns deles
aparecem com supressoées indicadas por colchetes.

Considerando os empregos da virgula no texto, assinale
a alternativa correta.
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(A) Em "Logo, quanto mais rapido o servico [...] chegar
ao local da ocorréncia, melhores sdo as condi¢des",
as virgulas isolam o conector e delimitam a oragéo
proporcional anteposta.

(B) Em "A maioria dos casos emergenciais exige
precisdo e rapidez nos cuidados, devido a existéncia
de lesbes", a virgula separa uma oracao subordinada
adverbial causal da principal.

(C) Em "lesGes que se estabelecem com uma velocidade
muito grande e que podem gerar sequelas”, a
inser¢do de virgula antes do primeiro "que" manteria
inalterado o sentido do trecho.

(D) Em "Exemplos como parada cardiorrespiratéria, [...]
infarto agudo do miocérdio sédo ocorréncias”, caberia
uma virgula antes de "sao", para separar a longa
enumerac¢édo do predicado.

Questao 02
(Correta: A)

O texto discute o atendimento pré-hospitalar em
situagBes de urgéncia e emergéncia, relacionando o
tempo de resposta das equipes a evolucao clinica dos
pacientes e a atitudes da populacdo diante do servico. A
leitura exige distinguir o que o texto afirma, o que ele
permite inferir e 0 que extrapola seus limites.

Da leitura global do texto, infere-se corretamente que:

(A) a eficiéncia do socorro depende também de fatores
externos as equipes de salde, como a conduta dos
motoristas e o uso adequado do servico pela
populacao.

(B) a gravidade dos casos emergenciais decorre,
segundo o texto, da demora na chegada das
ambulancias, que seria a causa principal das
sequelas permanentes.

(C) o intervalo de dez minutos é apresentado como limite
a partir do qual o atendimento pré-hospitalar deixa de
ter influéncia sobre a sobrevida dos pacientes.

(D) os acionamentos desnecessarios prejudicam o
servico porque expdem as equipes a riscos no
transito, sobretudo nos deslocamentos feitos em alta
velocidade.

Questao 03
(Correta: B)

No texto, a escolha das preposi¢cdes que acompanham
verbos e nomes obedece a regéncia prevista na
norma-padrdo, e eventuais substituicbes lexicais podem
manter ou alterar essa exigéncia, conforme o termo
regente empregado. A andlise deve considerar as
construgbes abonadas pela norma-padrdo para cada
verbo.

Analise as assercfes a seguir e a relacdo proposta entre
elas.

I.LEm "emergéncias que realmente precisam do
atendimento”, a substituicho de "precisam do" por
"necessitam 0" preservaria a corre¢cdo gramatical do



trecho.
PORQUE

[1.O verbo "precisar”, no sentido de "ter necessidade",
constréi-se com a preposicdo "de", regéncia que a
norma-padrdo também imp&e ao verbo "necessitar".

A respeito dessas assercfes, assinale a alternativa
correta.

(A) As assercoes | e Il sdo proposicGes verdadeiras, e a
Il € uma justificativa da .

(B) A assercdo | € uma proposicdo verdadeira, e a Il é
uma proposicéo falsa.

(C) As assercdes | e 1l sdo proposi¢Oes verdadeiras, mas
a Il ndo é uma justificativa da I.

(D) A assercdo | € uma proposicao falsa, e a Il € uma
proposicdo verdadeira.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 4 a 5.

Os numeros relativos aos traumas cranioencefalicos sao
elevados. Anualmente, de cada 100 mil pessoas, entre
350 e 400 vao apresentar esse trauma, e 10% véao
morrer em decorréncia desse tipo de lesdo. E preciso
estar atento aos sintomas apés uma batida na cabeca: a
pessoa pode apresentar perda da consciéncia, amnésia,
confusdo mental, irritabilidade, sonoléncia e pouca
responsividade, além de dor de cabeca e vomitos que
ndo melhoram ou fraqueza de algum lado do corpo.

Existem idades em que € preciso estar mais atento apos
uma batida. Criangas abaixo de 1 ano e, principalmente,
idosos acima de 65 anos tém maior risco tanto de sofrer
0 trauma cranioencefalico quanto de este se apresentar
de forma mais grave. As vezes, um trauma de menor
energia, como a queda da prépria altura em idosos ou a
qgueda do berco, da cama ou do colo, ja pode causar
sintomas.

Normalmente, uma batida na cabeca ndo requer péanico,
mas existem situacdes que necessitam de mais atencéo.
Quando isso acontece com idosos, com pessoas que
tém algum problema de coagulacdo ou com quem cai
sem protecdo, como no caso do abuso de alcool, o
aparecimento de algum daqueles sintomas pode indicar
uma forma grave de traumatismo craniano.

A prevencdo é o mais importante para evitar acidentes. E
preciso muita atengdo as leis de transito, usar o cinto de
seguranca, ndo dirigir embriagado e, em casa, prevenir
acidentes domésticos, com cuidado redobrado com
criangas, escadas, baixa luminosidade, piso molhado e
tapetes. Se, mesmo assim, um acidente acontecer, é
necessario prestar atencdo aos sinais apresentados e,
se preciso, procurar rapidamente atendimento médico,
de preferéncia em um hospital com tomografia.

LEMOS, Simone. Batidas na cabega nem sempre trazem maiores
consequéncias, mas € preciso estar atento. Jornal da USP, Sao
Paulo, 26 jun. 2025. Disponivel em:

https://jornal.usp.br/atualidades/batidas-na-cabeca-nem-sempre-trazem
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-maiores-consequencias-mas-e-preciso-estar-atento/. Acesso em: 30
set. 2026. (Adaptado.)

Questao 04
(Correta: C)

O texto organiza a informagdo sobre o trauma
cranioencefalico em uma progressao que parte do
dimensionamento do problema e chega a orientacéo do
leitor, de modo que cada paragrafo cumpre funcéo
especifica nesse percurso. Analise as descrices a
seguir, referentes a fungéo de cada paragrafo.

I.Relativizacdo do alarme, acompanhada da indicagéo de
condicbes e circunstancias que tornam o quadro
potencialmente grave.

Il.Exposicdo da magnitude do problema e enumeracéo
dos sinais que devem ser observados apés o impacto.

Ill.Recomendacbes para evitar acidentes e orientacdo de
conduta caso eles ocorram, com indicacdo do servico a
procurar.

IV.ldentificagdo das faixas etarias mais vulneraveis e
reconhecimento de que impactos de menor intensidade
podem produzir sintomas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correspondente & ordem dos paragrafos no texto, do
primeiro ao ultimo.

A) 11151V
(B) IV = Il - | = 1.
© =1Vl
O = IV ol

Questao 05
(Correta: B)

A acentuacgédo grafica obedece a regras que consideram
a posicao da silaba ténica, a terminacdo das palavras e,
em alguns casos, a necessidade de distinguir formas
homégrafas. As palavras analisadas nas alternativas
foram retiradas do texto, e a forma "saude", citada em
uma delas, funciona como termo de comparacao.

Considerando as regras de acentuacao grafica vigentes,
assinale a alternativa correta.

(A) A auséncia de acento grafico em "tomografia"
contraria a norma vigente, pois o "i" tdnico forma
hiato com a vogal seguinte, como ocorre na palavra
"saude".

(B) "Vomitos", "panico" e "transito" sdo acentuadas pela
regra que alcanca as proparoxitonas, e o circunflexo,
e nao o agudo, decorre do timbre da vogal ténica.

(C) Em "idosos acima de 65 anos tém maior risco", o
acento de "tém" obedece a regra das oxitonas
terminadas em "-em", a mesma que justifica o acento
de "também".



(D) Os vocabulos “cranioencefdlicos" e “"domésticos"
recebem acento gréafico por se enquadrarem na regra
das paroxitonas terminadas em "0", seguida ou nao
de "S",

Sistema Unico de Salde e Rede de Urgéncia
e Emergéncia

Questao 06
(Correta: B)

Na rede de urgéncias, a Unidade de Pronto Atendimento
(UPA 24h) ocupa posicao intermediaria entre a atencao
basica e a rede hospitalar e, com esses niveis, compde
uma rede organizada de atengdo as urgéncias. Analise
as assercOes a seguir e a relagcéo proposta entre elas.

I.O paciente cuja queixa ndo se resolve durante a
observacdo na UPA 24h deve ser encaminhado para
internacdo em servigo hospitalar de retaguarda, por meio
da regulacéo do acesso assistencial.

PORQUE

[I.Na UPA 24h, a observacdo do paciente, destinada a
elucidacdo diagnostica ou a estabilizacdo clinica,
estende-se por até 24 horas.

A respeito dessas assercfes, assinale a alternativa
correta.

(A) A assercdo | é verdadeira, e a Il é falsa.

(B) As assercbes | e Il sédo verdadeiras, e a Il € uma
justificativa correta da I.

(C) A assercéo | é falsa, e a Il é verdadeira.

(D) As assercdes | e Il sédo verdadeiras, mas a Il ndo é
uma justificativa correta da |.

Questao 07
(Correta: A)

A Rede de Atencdo as Urgéncias conecta servigos
pré-hospitalares, hospitalares e domiciliares por fluxos de
encaminhamento e de retorno do usuario entre 0s pontos
de atencdo. Acerca dessa rede, registre V, para
verdadeiro, e F, para falso.

(_)A organizacao da rede tem a finalidade de articular e
integrar 0s equipamentos de saude, para ampliar e
gualificar o acesso humanizado e integral nas urgéncias.

(_)As linhas de cuidado priorizadas pela rede séo a
cardiovascular, a cerebrovascular e a obstétrica, que
orientam a organizacdo da atencdo as urgéncias na
regido.

(_)As portas hospitalares de urgéncia destinam-se as
demandas referenciadas pela central de regulacéo, e a

demanda espontanea € atendida pelos demais pontos da
rede.

(_)Na porta hospitalar qualificada, a contrarreferéncia
ocorre com relatério adequado, para a continuidade do
cuidado pela equipe da atencao béasica ou de referéncia.

ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM URGENCIA E EMERGENCIA - 1

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) V,F, F, V.
(B) V,V,F,F.
(C) F,V,V, F.
(D) F,F, V, V.

Questao 08
(Correta: C)

Em uma regido de salde, a gestdo implantou a
identificacdo dos wusuarios por cartdo, 0 registro
eletrbnico em saude, as centrais de regulacdo e o
transporte sanitario. Na estrutura operacional das redes
de atencdo a saude, esse conjunto comp8e um dos
componentes da rede. Assinale a alternativa que
identifica e caracteriza corretamente esse componente.

(A) Sistemas de apoio, lugares institucionais que
prestam servicos comuns aos diversos pontos de
atencdo a saude da rede.

(B) Sistema de governanca, capacidade de intervencao
de diferentes atores voltada a gestdo regional
compartilhada da rede.

(C) Sistemas logisticos, solugbes ancoradas nas
tecnologias de informac¢éo e ligadas ao conceito de
integracao vertical da rede.

(D) Centro de comunicacgao, papel exercido pela atencéo
primaria como ordenadora da rede e coordenadora
do cuidado.

Questao 09
(Correta: A)

Na atencdo as urgéncias, a rede relne servicos
pré-hospitalares fixos e moéveis, servicos hospitalares e
cuidados pos-hospitalares, com papéis distintos na
assisténcia ao usuéario. A respeito de componentes
dessa rede, analise as afirmativas a seguir.

I.Na atencdo basica, cabe o primeiro cuidado as
urgéncias, em ambiente adequado, até a transferéncia
ou o0 encaminhamento a outro ponto de atencdo, se
necessario.

IILA sala de estabilizacdo configura novo servico de
salde, destinado a absorver a demanda espontanea de
urgéncia da localidade em que funciona vinculada a um
equipamento de saude.

I11.O Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU
192) faz atendimento secundario quando a solicitagao
parte de servico de salde que ja prestou o primeiro
atendimento ao paciente.

E correto o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
B) I, llell.

(C) 1, apenas.

(D) Ill, apenas.



Questao 10
(Correta: D)

Com base exclusivamente no Anexo lll da Portaria de
Consolidacdo do Gabinete do Ministro do Ministério da
Saude (GM/MS) n° 3/2017, sem considerar
jurisprudéncia  ou doutrina, o acolhimento com
classificacdo do risco, a qualidade e a
na atencéo constituem a base do processo e dos fluxos
assistenciais de toda Rede de Atencdo as Urgéncias e
devem ser requisitos de todos os pontos de atencao.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) longitudinalidade.

(B) humanizacao.

(C) integralidade.

(D) resolutividade.

Etica, Legislacdo, Processo de Enfermagem
e Seguranca do Paciente

Questao 11
(Correta: B)

Na montagem da escala de um pronto-socorro, a
coordenacéo distribui as atividades entre enfermeiros,
técnicos e auxiliares de enfermagem. Com base
exclusivamente na Lei Federal n° 7.498/1986, sem
considerar jurisprudéncia ou doutrina, analise as
afirmativas a seguir.

I.A enfermagem e suas atividades auxiliares somente
podem ser exercidas por pessoas legalmente habilitadas
e inscritas no Conselho Regional de Enfermagem com
jurisdicdo na area onde ocorre 0 exercicio.

II.LAo Auxiliar de Enfermagem cabe especialmente
observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas,
executar acdes de tratamento simples e prestar cuidados
de higiene e conforto ao paciente.

[lLAo Técnico de Enfermagem cabe executar acdes
assistenciais de enfermagem, incluidos os cuidados de
maior complexidade técnica que exijam capacidade de
tomar decisdes imediatas.

E correto o que se afirma em:

(A) I, llelll.

(B) 1ell, apenas.
(C) 1, apenas.
(D) Il, apenas.

Questao 12
(Correta: C)

Em uma unidade de urgéncia, o enfermeiro reorganiza a
documentacdo e a divisdo de tarefas do Processo de
Enfermagem entre os membros da equipe, a fim de
uniformizar a préatica entre os plantdes. Acerca desse
processo, registre (V), para verdadeiro, e (F), para falso.
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(_)Técnicos e auxiliares de enfermagem participam do
processo com anotagdes, implementacdo dos cuidados
prescritos e sua checagem, sob supervisdo e orientagdo
do enfermeiro.

(_)O diagnéstico de enfermagem pode ser formulado
pelo técnico de enfermagem, desde que validado pelo
enfermeiro supervisor no mesmo plantédo de trabalho.

(_)O plano assistencial € compartilhado com os sujeitos
do cuidado, como a pessoa e a familia, e também com a
equipe de enfermagem e de saude da unidade.

(_)O registro de cada uma das etapas do processo no
prontuario cabe aos membros da equipe de
enfermagem, ficando com o enfermeiro a checagem da
prescricao.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) V,V,F,F.
(B) F,F,V, V.
(©) V,F,V,F.
(D) F,V,F, V.

Questao 13
(Correta: C)

Na sala de emergéncia, um homem com dor toracica
conta a enfermeira que usou um inibidor da
fosfodiesterase-5 horas antes e pede que ninguém mais
saiba disso, enquanto a equipe prepara a administracéo
de nitrato sublingual. Nesse caso, em conformidade com
o sigilo profissional, a enfermeira deve:

(A) relatar o fato aos familiares, por ter a familia direito
de ser esclarecida sobre o0s riscos.

(B) guardar o fato perante a equipe, por depender a
revelagdo de consentimento escrito do paciente.

(C) revelar o fato ao médico da equipe, por ser
informacéo necessaria a prestacdo da assisténcia.

(D) aguardar ordem judicial para revelar o fato, por ser o
juizo quem autoriza a quebra do segredo.

Questao 14
(Correta: D)

Nos servicos de urgéncia, pun¢des venosas sucessivas
expbem a equipe de enfermagem a material biolégico, o
que exige medidas de prevencdo de acidentes e de
agravos ocupacionais. Analise as asserc6es a seguir e a
relacao proposta entre elas.

I.ApGs a puncao venosa, sdo vedados ao profissional o
reencape e a desconexdo manual da agulha utilizada.

PORQUE

IILA todo trabalhador dos servicos de saude deve ser
fornecido, gratuitamente, programa de imunizacao ativa
contra tétano, difteria e hepatite B.

A respeito dessas asser¢cfes, assinale a alternativa



correta.

(A) As assergdes | e Il sdo verdadeiras, e a Il € uma
justificativa correta da I.

(B) A assercdo | é falsa, e a Il é verdadeira.
(C) A assercéo | é verdadeira, e a Il é falsa.

(D) As assercoes | e Il sdo verdadeiras, mas a Il ndo é
uma justificativa correta da .

Questao 15
(Correta: A)

Na emergéncia, apos executar a prescricdo, o enfermeiro
examina os resultados alcancados pelo paciente e revisa
o plano, etapa do Processo de Enfermagem denominada
, conforme a avaliacdo dos resultados
obtidos apds a implementacéo.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) evolucéo de enfermagem.

(B) implementacéo de enfermagem.
(C) planejamento de enfermagem.
(D) avaliacdo de enfermagem.

Avaliacao Clinica, Classificacao de Risco e
Gestdo da Assisténcia

Questao 16
(Correta: B)

Vitima de colisdo entre automével e motocicleta chega a
sala de emergéncia, e o enfermeiro conduz a avaliacdo
sistematizada do politraumatizado, que define a
sequéncia de prioridades do atendimento. Sobre essa
abordagem, analise as afirmativas a seguir.

I.No método XABCDE de avaliagdo primaria, o controle
da hemorragia externa grave precede a abordagem da
via aérea com restrigdo do movimento da coluna cervical.

IILA avaliagdo secundaria, com exame da cabeca aos
pés e coleta da histdria, comeca assim que a via aérea
esti garantida, antes de concluida a avaliagdo primaria.

[lI.Na escala de coma de Glasgow, o paciente que abre
os olhos a pressédo, emite palavras inapropriadas e
localiza o estimulo soma 10 pontos.

E correto o que se afirma em:
(A) I, lelll.

(B) 1elll, apenas.

(©) 1, apenas.

(D) Ill, apenas.

Questao 17
(Correta: D)

Paciente sob sedagédo continua, incapaz de relatar a dor,
€ avaliado pela Behavioral Pain Scale (BPS), que pontua
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de 1 a 4 a expressdo facial, os movimentos dos
membros superiores e a

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) presenca de sudorese.

(B) tensdo muscular.

(C) variagédo da frequéncia cardiaca.
(D) adaptagédo ao ventilador.

Questao 18
(Correta: D)

Enfermeiro coordenador de um pronto-socorro revisa o
controle de estoque de materiais e 0s registros e
indicadores assistenciais da unidade. Acerca desses
instrumentos, registre (V), para verdadeiro, e (F), para
falso.

(_)O indice de quedas € calculado dividindo-se o
namero de quedas pelo nimero de pacientes-dia do
periodo e multiplicando-se o resultado por 1.000.

(_ A densidade de incidéncia de infeccdo de corrente
sanguinea associada a cateter central utiliza como
denominador o nimero de pacientes-dia do periodo.

(__)Na classificacdo XYZ de materiais, os itens da classe
X s8@o os de maior criticidade, cuja falta paralisa
atividades essenciais e que ndo tém substituto.

(_ A evolucdo de enfermagem, que analisa os dados
referentes a 24 horas, € registro privativo do enfermeiro,
ao passo que a anotacao cabe a toda a equipe.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens.

(A) F,F,V,V.
(B) V,V,V,F.
(C) F,V,F,F.
(D) V,F, F,V.

Questao 19
(Correta: C)

Durante o atendimento a uma parada cardiorrespiratoria,
0 enfermeiro que coordena a equipe distribui as tarefas
por meio de ordens verbais. Analise as assercdes a
seguir e a relagéo proposta entre elas.

I.Ao solicitar a administragdo de um medicamento, o lider
aguarda que o membro designado repita a ordem e
confirma que ela foi compreendida corretamente.

PORQUE

II.LA comunicacdo em al¢a fechada destina-se a transmitir
a informagéo critica simultaneamente ao conjunto da
equipe, sem designar um receptor especifico.

A respeito dessas assercbes, assinale a alternativa
correta.

(A) Aassercdo | é falsa, e a Il é verdadeira.



(B) As assergoes | e Il sdo verdadeiras, mas a Il ndo é
uma justificativa correta da .

(C) A assercao | é verdadeira, e a |l é falsa.

(D) As assercdes | e Il sdo verdadeiras, e a Il € uma
justificativa correta da I.

Questao 20
(Correta: B)

Pelo National Early Warning Score 2 (NEWSZ2), paciente
pés-operatério alerta, em ar ambiente e sem meta de
saturacdo reduzida, tem frequéncia respiratéria de 23
irpm, saturacdo de 95%, pressao sistolica de 105 mmHg,
pulso de 115 bpm e temperatura de 38,4 °C. Assinale a
alternativa correta sobre escore e resposta.

(A) 6 pontos, risco clinico médio, sinais vitais no minimo
de hora em hora e avaliacdo urgente por clinico
capacitado em doenga aguda.

(B) 7 pontos, risco clinico alto, monitorizacdo continua e
avaliagdo de emergéncia por equipe com
competéncia em cuidados criticos.

(C) 9 pontos, risco clinico alto, monitorizacdo continua e
avaliacdo de emergéncia por equipe apta em
cuidados criticos.

(D) 7 pontos, risco clinico médio, sinais vitais no minimo
de hora em hora e avaliagdo urgente a beira do leito
pelo médico assistente.
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Questao 21
(Correta: D)

Em incidente com mdltiplas vitimas, o método Simple
Triage and Rapid Treatment (START) classifica cada
adulto em poucos segundos, a partir de parametros
simples. Analise as asser¢cdes a seguir e a relagéo
proposta entre elas.

I.A vitima que nao respira espontaneamente, mas volta a
respirar apds o posicionamento da via aérea, €
classificada como prioridade imediata.

PORQUE

IlLA frequéncia respiratéria acima de 30 incursdes por
minuto é, no método START, critério de classificagcao
como prioridade imediata.

A respeito dessas assercfes, assinale a alternativa
correta.

(A) A assercdo | é verdadeira, e a Il é falsa.
(B) A assercdo | é falsa, e a Il é verdadeira.

(C) As assergdes | e Il sdo verdadeiras, e a Il € uma
justificativa correta da I.

(D) As assergoes | e Il sdo verdadeiras, mas a Il ndo é
uma justificativa correta da |.
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Questao 22
(Correta: D)

Durante a reanimacdo de adulto em parada
cardiorrespiratéria, a equipe obtém a via de
administragdo e prepara a epinefrina conforme o ritmo
identificado no monitor. Sobre essa conduta, analise as
afirmativas a seguir.

I.A via intravenosa € a tentativa inicial de acesso para os
farmacos, e a intradssea € usada se ela falhar ou for
inviavel.

II.No ritmo chocavel, a epinefrina é administrada assim

que houver acesso, antes da tentativa inicial de
desfibrilacao.

III.LNo ritmo ndo chocavel, é razoavel administrar a
epinefrina tdo logo seja possivel, na dose de 1 mg a
cada 3 a 5 minutos.

E correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.

(B) 1ll, apenas.
©) L el

(D) Ielll, apenas.

Questao 23
(Correta: C)

O estado de mal epiléptico convulsivo é tratado por fases
sucessivas, definidas pelo tempo decorrido desde o
inicio da crise. Considere as fases do tratamento listadas
a seguir.

(1)Dose Unica e completa de benzodiazepinico, como
midazolam intramuscular ou diazepam intravenoso.

(2)Doses anestésicas de tiopental, pentobarbital ou
propofol, com monitorizacdo eletroencefalogréfica
continua.

(3)Primeiros cuidados a crise, com suporte a respiragéo,
manutencdo da pressdo arterial e obtencdo de acesso
venoso.

(4)Fosfenitoina, &cido valproico ou levetiracetam por via
intravenosa.

Assinale a alternativa que apresenta a ordem
cronoldgica correta dessas fases.

(A) 3,4,1,2.
(B) 1,3,2, 4.
©) 3,1, 4,2
(D) 1,3, 4,2.

Questao 24
(Correta: B)

Adulto de 70 kg chega 2 horas apés queimadura térmica,
sem reposi¢cdo prévia, com 18% de superficie corporal
queimada de segundo grau, 12% de terceiro e 9% de
primeiro. Pela férmula de 2 mL/kg por percentual



gueimado em 24 horas, metade nas 8 horas apés a
lesdo, a vazdo até concluir essa metade é de:

(A) 455 mL/h.
(B) 350 mL/h.
(C) 262,5 mL/h.
(D) 175 mL/h.

Questao 25
(Correta: C)

Em colisdo entre veiculos, a equipe de atendimento
pré-hospitalar avalia véarias vitimas antes do transporte.
Segundo a posi¢do conjunta das entidades de trauma e
emergéncia sobre restricdo de movimento da coluna, tem
indicacdo dessa medida:

(A) o ciclista alerta de 70 anos, sem dor na coluna, sem
déficit e sem lesdo que desvie sua atencao.

(B) o pedestre alerta atingido por projétil de arma de fogo
no térax, sem sinais neurolégicos focais.

(C) o motorista consciente, sem alteracdes neurologicas,
que apresenta dor a palpacdo da regido cervical
posterior.

(D) o passageiro alerta, sem dor na coluna nem déficit,
retirado de veiculo capotado em alta velocidade.

Questao 26
(Correta: A)

Na unidade de emergéncia, adulto em choque séptico
recebe cateter venoso central de curta permanéncia para
infusdo de vasopressor. Acerca da prevencao de
infeccdo da corrente sanguinea relacionada a esse
dispositivo, registre V, para verdadeiro, e F, para falso.

(_)Na insercdo, sdo usados gorro, mascara, avental
estéril, luvas estéreis e campo estéril que cubra todo o
corpo do paciente.

(__)No adulto, o sitio subclavio é preferido ao jugular e
ao femoral para o cateter ndo tunelizado, a fim de reduzir
infeccéo.

(_)O cateter central é substituido de forma programada
a cada sete dias, ainda que sem sinais de infec¢do ou
mau funcionamento.

(_)A cobertura de filme transparente do sitio de
insercao é trocada, no maximo, a cada sete dias.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) V,V,F,V.
(B) F,F,V,F.
(C) V,F,V, V.
(D) F,V,F,F.

Questao 27
(Correta: A)
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Homem com doenga pulmonar obstrutiva crénica chega
ao pronto-socorro em exacerbacdo, com dispneia, uso
de musculatura acessoria e gasometria arterial pendente.
Sobre a conducdo da insuficiéncia respiratéria nesse
paciente, analise as afirmativas a seguir.

I.Na acidose respiratéria com potencial hidrogeniénico
(pH) igual ou inferior a 7,35, esta indicada a ventilagao
nao invasiva com dois niveis de pressao.

II.LEnquanto a gasometria ndo é conhecida, o oxigénio é
titulado para manter a saturagdo periférica entre 88% e
92%.

lll.Na hipercapnia com pH normal, a ventilagdo né&o
invasiva é recomendada de rotina para prevenir a
acidose respiratoria.

E correto o que se afirma em:
(A) lell, apenas.

(B) I, llell.

(C) 1, apenas.

(D) Il, apenas.

Questao 28
(Correta: C)

A hemorragia pOs-parto tem suas causas agrupadas no
mneménico dos quatro Ts, que orienta a conduta da
equipe. Associe cada causa da Coluna | ao achado
clinico que Ihe corresponde na Coluna Il.

Coluna |
1.Ténus.

2. Trauma.
3.Tecido.

4. Trombina.
Coluna Il

(_)Sangramento em locais de puncdo venosa e perda
vaginal sem coagulos, em puérpera com plaquetopenia
grave.

(__)Utero amolecido, palpado acima da cicatriz umbilical,
com sangramento que diminui durante a massagem.

(__)Placenta com cotilédone ausente a revisdo, com
sangramento persistente nas horas seguintes ao parto.

(_)Utero firme e contraido, com sangramento vivo e
continuo apés parto vaginal assistido por forceps.

Assinale a alternativa que apresenta a associacao
correta.

(A) 3,1,4,2.

B) 3,2,4,1.

©) 4,1,3, 2.

(D) 4,2,3,1.

Questao 29
(Correta: B)



Dois profissionais de saude iniciam a reanimagao
cardiopulmonar de um lactente em parada
cardiorrespiratoria, ainda sem via aérea avancada
instalada. Nessa situagdo, as compressdes toracicas
devem ser feitas com:

(A) a base de uma das méaos sobre o esterno, na relagédo
de 15:2, deprimindo-o cerca de 5 cm.

(B) os dois polegares e as méaos envolvendo o térax, na
relacédo de 15:2, deprimindo-o cerca de 4 cm.

(C) os dois dedos sobre o esterno, abaixo da linha
intermamilar, na relagdo de 15:2, deprimindo-o cerca
de 4 cm.

(D) os polegares sobrepostos e as méaos envolvendo o
térax, na relacdo de 30:2, deprimindo-o cerca de 4
cm.

Questao 30
(Correta: A)

Vitima de ferimento penetrante no precordio com
hipotensao, turgéncia jugular, bulhas cardiacas abafadas
e murmurio vesicular presente bilateralmente apresenta
guadro compativel com

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) tamponamento cardiaco.
(B) pneumotorax hipertensivo.
(C) hemotérax macico.

(D) contusdo miocardica.

Questao 31
(Correta: A)

Minutos apés receber antimicrobiano intravenoso,
paciente apresenta urticaria generalizada,
broncoespasmo e hipotensdo, quadro compativel com
anafilaxia. Acerca da assisténcia imediata, registre (V),
para verdadeiro, e (F), para falso.

(__)No adulto, a epinefrina de 1 mg/mL é administrada
por via intramuscular na dose de 0,01 mg/kg, até o
maximo de 0,5 mg.

(LA injecdo intramuscular é feita no vasto lateral da
coxa e pode ser repetida a cada 5 a 15 minutos se os
sintomas persistirem.

(__)O anti-histaminico H1 intravenoso é o farmaco inicial
na hipotensdo, e a epinefrina fica reservada aos casos
refratarios.

(_)A gestante em anafilaxia € mantida em decubito
dorsal horizontal, com elevacdo dos membros inferiores,
para favorecer o retorno venoso.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) V,V,F,F.
B) V,F,V,F.
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(C) F,V,F, V.
(D) F,F,V, V.

Questao 32
(Correta: C)

Trabalhador rural é admitido com miose, sialorreia,
broncorreia, sibilos e bradicardia minutos apds manusear
inseticida organofosforado sem equipamento de
protecdo. A conduta farmacoldgica indicada consiste em:

(A) naloxona intravenosa em doses repetidas, até a
reversdo da miose e da depressdo do padréo
respiratorio.

(B) atropina intravenosa em doses repetidas, até a
obtencdo de midriase completa e auséncia de ruidos
hidroaéreos.

(C) atropina intravenosa em doses repetidas e
progressivamente maiores, até o ressecamento das
secrecBes bronquicas.

(D) atropina intravenosa em dose Unica, com suspensao
do farmaco diante do surgimento de taquicardia.

Questao 33
(Correta: B)

No pronto atendimento, as altera¢gBes glicémicas agudas
sdo classificadas pela combinacdo de achados clinicos e
laboratoriais. Associe cada condicdo da Coluna | ao
quadro que Ihe corresponde na Coluna Il.

Coluna |

1.Cetoacidose diabética.

2.Estado hiperglicémico hiperosmolar.
3.Hipoglicemia de nivel 2.

4. Hipoglicemia de nivel 3.

Coluna Il

(__)Glicose capilar de 62 mg/dL em paciente sonolento,
que depende da ajuda de terceiros para receber glicose.

(__)Glicose capilar de 48 mg/dL em paciente Ilcido, que
ingere sozinho o carboidrato que lhe é oferecido.

(_)Glicose plasmética de 280 mg/dL,
beta-hidroxibutirato de 4,2 mmol/L e pH arterial de 7,18.

(_ )Glicose plasmatica de 780 mg/dL, sodio de 148
mEqg/L, pH de 7,36, bicarbonato de 22 mmol/L e
beta-hidroxibutirato de 0,6 mmol/L.

Assinale a alternativa que apresenta a associacdo
correta, de cima para baixo.

(A) 4,3,2 1.
(B) 4,3,1,2.
(©) 3,4,2,1.
(D) 3,4,1,2.



Questao 34
(Correta: B)

Paciente com doenca renal crénica chega ao
pronto-socorro com potassio sérico de 7,1 mEg/L e
ondas T apiculadas no eletrocardiograma. Associe cada
medida da Coluna | ao seu efeito ou indicacéo na Coluna
Il.

Coluna |

1.Gluconato de calcio intravenoso.
2.Insulina regular com glicose.
3.Poliestirenossulfonato de sdédio.
4. Hemodialise.

Coluna ll

(_)Desloca o potassio do meio extracelular para o
intracelular, reduzindo-o de modo transitério em cerca de
30 minutos.

(_ )Retira o potassio do organismo quando ndo ha
resposta as demais medidas, como na destruicdo
tecidual da rabdomidlise.

(_)Estabiliza a membrana do miocardio e previne
arritmias, sem reduzir a concentracéo sérica de potassio.

(_)Retira o0 potdssio por troca ibnica no trato
gastrointestinal, com efeito que se instala entre 1 e 6
horas.

Assinale a alternativa que apresenta a associacdo
correta, de cima para baixo.

(A) 2,1, 4,3.
(B) 2,4,1,3.
(C) 3,1,4,2.
(D) 3,4,1,2.

Questao 35
(Correta: B)

Na chegada de paciente com dor toracica sugestiva de
sindrome coronariana aguda, a equipe de emergéncia
organiza a avaliacdo inicial com metas de tempo
definidas. Analise as assercfes a seguir e a relagédo
proposta entre elas.

I.O eletrocardiograma de 12 derivagBes deve ser
adquirido e interpretado em até 30 minutos do primeiro
contato médico.

PORQUE

I.LO tragado de 12 derivagbes identifica o
supradesnivelamento do segmento ST e orienta o
encaminhamento para a reperfuséo.

A respeito dessas assergfes, assinale a alternativa
correta.

(A) As assercdes | e Il sédo verdadeiras, mas a Il ndo é
uma justificativa correta da |.

(B) A assercao | é falsa, e a Il é verdadeira.

ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM URGENCIA E EMERGENCIA - 1

(C) A assercao | é verdadeira, e a ll é falsa.

(D) As assercOes | e Il sdo verdadeiras, e a Il é uma
justificativa correta da I.

Questao 36
(Correta: A)

No adulto que ndo obedece a comandos verbais ap6s o
retorno da circulacio espontanea, a temperatura
corporal € mantida entre 32 °C e 37,5 °C por, pelo
menos,

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) 36 horas.
(B) 48 horas.
(C) 12 horas.
(D) 24 horas.

Questao 37
(Correta: A)

No pronto-socorro, a abertura da via aérea e a escolha
do dispositivo de oxigénio dependem do nivel de
consciéncia, do mecanismo da lesdo e da gravidade da
hipoxemia. Acerca desse manejo, registre (V), para
verdadeiro, e (F), para falso.

(_)Na vitima inconsciente com suspeita de lesao
cervical, a via aérea € aberta pela anteriorizacdo da
mandibula, sem extensao da cabeca.

(_ A cénula orofaringea ¢é indicada para manter a via
aérea pérvia no paciente consciente, com reflexos de
tosse e de vomito presentes.

(__)Na mascara com reservatorio, indicada ao paciente
com hipoxemia grave, a oferta de oxigénio €é iniciada com
fluxo de 15 L/min.

(_)Na mascara de Venturi, a elevacdo do fluxo de
oxigénio acima do minimo indicado no diluidor aumenta a
frac@o inspirada ofertada.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) V,F,V, F.
(B) F,V,F, V.
©C) F,F,V, V.
(D) V,V,F,F.

Questao 38
(Correta: D)

A confiabilidade da gasometria arterial colhida no
paciente grave depende de cuidados na coleta, no
acondicionamento e no envio da amostra ao laboratorio.
Acerca desses cuidados, registre (V), para verdadeiro, e
(F), para falso.

(_)A amostra é homogeneizada de forma suave apés a
coleta, para dissolver a heparina e prevenir a formacéo



de coagulos.

(_ A heparina liquida é indicada em lugar da seca, pois
dilui a amostra e reduz a viscosidade do sangue para o
analisador.

(_)A seringa plastica com a amostra é mantida em
banho de gelo, pois o resfriamento reduz a difusdo do
oxigénio pela parede.

(_)As bolhas de ar deixadas na seringa elevam a pO»
da amostra quando esta € inferior a pressao de oxigénio
do ar ambiente.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) F,F,V, V.
B) V,V,F,F.
©) F,V,V, F
(D) V,F, F,V.

Questao 39
(Correta: C)

Adulto com taquicardia regular de complexo QRS (ondas
Q, R e S do eletrocardiograma) largo, com pulso,
hipotensdo, rebaixamento do nivel de consciéncia e
sinais de choque deve receber de imediato

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) manobra vagal modificada.

(B) adenosina intravenosa em bolus.
(C) cardioversao elétrica sincronizada.
(D) amiodarona intravenosa em infusao.

Questao 40
(Correta: B)

Vitimas de trauma em choque hemorragico recebem
reposicdo volémica desde o atendimento inicial, com
decisdes sobre o tipo e o volume de fluido a infundir.
Analise as assercdes a seguir e a relagcao proposta entre
elas.

I.Na vitima em choque hemorragico, a infusdo de
cristaloide é Ilimitada enquanto se aguardam os
hemocomponentes e o controle do sangramento.

PORQUE

[1.O cristaloide infundido em grande volume dilui os
fatores de coagulagdo e pode agravar a perda
sanguinea.

A respeito dessas assercfes, assinale a alternativa
correta.

(A) A assercdo | é verdadeira, e a Il é falsa.

(B) As assercbes | e Il sédo verdadeiras, e a Il € uma
justificativa correta da I.
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(C) As assergdes | e Il sdo verdadeiras, mas a Il ndo é
uma justificativa correta da |.

(D) A assercdo | é falsa, e a Il é verdadeira.
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