
 

 

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE MAUÁ 
CONCURSO PÚBLICO Nº 01/2026 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ANTES DE INICIAR A PROVA, LEIA ATENTAMENTE AS INFORMAÇÕES A SEGUIR. 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------- 
CONCURSO PÚBLICO Nº 01/2026 
 
O espaço abaixo é destinado à anotação das respostas. Este canhoto poderá ser levado consigo. Solicite ao 
fiscal que o destaque.  
A divulgação dos editais de resultado está prevista para quarta-feira a partir das 18h nos sites: www.ibamsp-
concursos.org.br/ e dom.maua.sp.gov.br 
 

01- 02- 03- 04- 05- 06- 07- 08- 09- 10- 

11- 12- 13- 14- 15- 16- 17- 18- 19- 20- 

21- 22- 23- 24- 25- 26- 27- 28- 29- 30- 

31- 32- 33- 34- 35- 36- 37- 38- 39- 40- 

 Verifique se o Caderno de Questões está completo e se o cargo indicado corresponde à sua 

inscrição. Havendo qualquer irregularidade, comunique imediatamente ao fiscal de sala. Não 

serão aceitas reclamações posteriores.  

 A prova tem duração de 3 horas e 30 minutos, incluído o tempo destinado ao preenchimento 

da Folha de Respostas. O tempo mínimo de permanência em sala é de 1 hora e 45 minutos. 

 Este caderno contém 40 questões objetivas. Utilize-o apenas como rascunho. As respostas 

somente serão consideradas válidas quando assinaladas na Folha de Respostas. 

 Na Folha de Respostas, marque apenas uma alternativa por questão, utilizando caneta 

esferográfica azul ou preta. Questões com dupla marcação, rasuradas ou em branco serão 

anuladas. 

 Não haverá substituição do Caderno de Questões nem da Folha de Respostas por erro do 

candidato. 

 Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala e somente poderão sair juntos, após 

a assinatura da ata. 

 Não se esqueça de assinar e registrar sua impressão digital na Folha de Respostas a ser 

entregue ao fiscal no final da prova. 

 Somente será permitido ao candidato levar consigo o Caderno de Questões nos 30 (trinta) 

minutos que antecedem o horário oficial de término da prova. Caso o candidato deixe a sala 

antes desse tempo, deverá entregar ao fiscal o Caderno de Questões e a Folha de 

Respostas, esta devidamente assinada e com a impressão digital registrada. 

 O candidato que deixar a sala antes dos 30 minutos finais do tempo de duração da prova e 

não devolver o Caderno de Questões e a Folha de Respostas, terá sua prova anulada. 
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Língua Portuguesa

O  texto  seguinte  servirá  de  base  para  responder  às
questões de 1 a 3.

A depressão é um transtorno extremamente frequente
em idosos atendidos no sistema de atenção primária e
pode passar despercebida porque as pessoas pensam
que é algo normal da idade. Situações como a solidão, o
isolamento social, a aposentadoria e as dores crônicas
representam fatores de risco e aumentam a
probabilidade de desenvolver o problema.

Pesquisadores testaram, em um município da Grande
São Paulo, uma estratégia de atenção à saúde mental
de idosos de baixa renda e pouca escolaridade. O
programa parte da ideia do compartilhamento de tarefas,
no qual os profissionais não especialistas em saúde
mental recebem treinamento e assumem
responsabilidades para atuar com os pacientes,
desonerando os especialistas. A iniciativa foi liderada por
agentes comunitários de saúde, que contaram com o
suporte e a colaboração de outros profissionais das
equipes de saúde da família.

Na avaliação do programa, os pesquisadores
selecionaram aleatoriamente 360 pessoas com mais de
60 anos e depressão de moderada a grave para receber
visitas domiciliares dos agentes por 17 semanas. O
objetivo do acompanhamento em casa era facilitar a
adesão ao tratamento e proporcionar atendimento a
idosos acamados ou com pouca mobilidade. Nas visitas,
os agentes conversavam com os participantes e
apresentavam vídeos que ensinavam a reconhecer e a
combater os sintomas da depressão. Além de receber os
atendimentos domiciliares, esses idosos continuaram a
ter acesso ao tratamento usual oferecido pelas unidades
básicas de saúde. Os integrantes do grupo de controle
tiveram acesso ao tratamento usual, com
acompanhamento médico e prescrição de remédios.

Na primeira avaliação, oito meses após a inclusão do
participante no projeto, 62,5% dos que completaram o
ciclo de acompanhamento haviam se recuperado da
depressão. Essa proporção foi bem mais baixa (44%) no
grupo de controle, que não recebeu os atendimentos
domiciliares. O benefício da intervenção persistiu: quatro
meses depois, 60% das pessoas que contaram com o
apoio psicossocial em casa continuavam melhores, ante
41% no outro grupo.

FONTANETTO, Renata. Mensagens e visitas domiciliares ajudam a
reduzir os sintomas da depressão em idosos. Revista Pesquisa
FAPESP, São Paulo, 28 jun. 2024. Disponível em:
https://revistapesquisa.fapesp.br/mensagens-e-visitas-domiciliares-ajud
am-a-reduzir-os-sintomas-da-depressao-em-idosos/. Acesso em: 30
set. 2026. (Adaptado.)

Questão 01
(Correta: A)

Com base nas informações do texto, redigiu-se um
enunciado em que foram omitidas algumas ocorrências

da palavra "a", que pode corresponder à preposição, ao
artigo ou à fusão de ambos. A escolha entre essas
formas depende da regência dos termos e da presença
de artigo diante da palavra seguinte. Analise o trecho a
seguir.

Os idosos com depressão de moderada __________
grave receberam visitas domiciliares que se somaram
__________ assistência usual das unidades básicas. Em
relação __________ recuperação, os resultados
confirmaram o valor do apoio prestado __________
essas pessoas em seus domicílios.

Assinale a alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas.

(A) a, à, à, a.
(B) à, à, a, a.
(C) a, a, à, à.
(D) à, à, à, a.

Questão 02
(Correta: A)

O texto apresenta uma estratégia de cuidado em saúde
mental testada em um município da Grande São Paulo.
Com base nas informações explícitas e nas inferências
autorizadas pelo texto, analise as afirmativas a seguir.

I.A solidão, a aposentadoria e as dores crônicas figuram
no texto entre as situações que elevam o risco de
depressão na velhice.

II.A estratégia foi aplicada a idosos de renda mais alta,
escolhidos entre os que já frequentavam consultas com
especialistas.

III.As visitas domiciliares foram planejadas, entre outros
fins, para alcançar idosos que teriam dificuldade de
comparecer às unidades de saúde.

IV.O texto indica que a atuação dos agentes
comunitários dispensou a colaboração de outros
profissionais das equipes de saúde da família.

É correto o que se afirma em:

(A) I e III, apenas.
(B) III e IV, apenas.
(C) I, II e III, apenas.
(D) II e IV, apenas.

Questão 03
(Correta: D)

As relações de sentido entre as partes do texto são
estabelecidas tanto por conectivos explícitos quanto por
recursos como a pontuação, as orações adjetivas e as
formas verbais reduzidas, cujo valor depende do
contexto em que aparecem. A identificação dessas
relações exige atenção ao termo a que cada recurso se
vincula.

Considerando as relações lógico-semânticas
estabelecidas no texto, conclui-se corretamente que:
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(A) a forma reduzida "desonerando os especialistas"
expressa a condição para que os profissionais não
especialistas possam atuar com os pacientes depois
de treinados.

(B) o conectivo "porque", no primeiro parágrafo, introduz
uma consequência do fato de a depressão ser
frequente entre os idosos atendidos no sistema de
atenção primária.

(C) os dois-pontos em "O benefício da intervenção
persistiu:" introduzem uma ressalva ao resultado
anterior, indicando que a melhora se perdeu após o
fim das visitas.

(D) a oração "que não recebeu os atendimentos
domiciliares", além de caracterizar o grupo de
controle, sugere a razão da menor proporção de
recuperação nele observada.

O  texto  seguinte  servirá  de  base  para  responder  às
questões de 4 a 5.

Para envelhecer com saúde, bem-estar e qualidade de
vida, vale a pena ficar alerta para o que se chama de
polifarmácia, que nada mais é do que o uso simultâneo
de cinco ou mais medicamentos, geralmente um recurso
utilizado para quem trata de múltiplas doenças crônicas,
mas que tem seus riscos. De acordo com um médico
pesquisador do envelhecimento, cerca de 39% a 45%
dos idosos de todo o planeta se encaixam no perfil. No
Brasil, dependendo da população estudada, a
prevalência varia entre 18% e 57%, sendo muito mais
comum entre as mulheres, os pacientes com várias
comorbidades e as pessoas com mais de 75 anos.
Embora muitas vezes esses remédios sejam
necessários, o excesso é um grande problema.

O uso excessivo está associado a reações adversas,
interações perigosas entre as substâncias, quedas,
episódios de confusão mental e hospitalizações, mas o
pior é o aumento do risco da iatrogenia, que são os
danos não intencionais causados pelo próprio
tratamento. Para se livrar desse ciclo, o recomendável é
o uso racional de medicamentos e a desprescrição. O
idoso não deve parar os remédios por conta própria, mas
sim sentar com seu médico e revisar a lista
periodicamente. O objetivo é reduzir doses ou suspender
medicamentos que não trazem mais benefício e que
podem causar mais mal do que bem.

É vital perguntar ao médico se o remédio ainda é
necessário e se há algo não medicamentoso que possa
substituí-lo. Isso evita a perigosa cascata
medicamentosa, na qual um novo remédio é receitado
apenas para tratar o efeito colateral de outro
medicamento que o paciente já estava tomando. Do que
se conclui que envelhecer com saúde não significa tomar
mais remédios, mas usar apenas o necessário, de
maneira inteligente e segura.

USO simultâneo de medicamentos exige alerta e revisão médica
constantes. Jornal da USP, São Paulo, 22 set. 2026. Disponível em:
https://jornal.usp.br/atualidades/uso-simultaneo-de-medicamentos-exig

e-alerta-e-revisao-medica-constantes/. Acesso em: 30 set. 2026.
(Adaptado.)

Questão 04
(Correta: B)

No texto, algumas palavras e expressões técnicas têm
seu sentido construído pelo próprio contexto, seja por
definição explícita, seja pela relação que mantêm com
outros termos do período. A compreensão exata desses
sentidos é necessária para orientar corretamente o
paciente idoso.

Considerando o sentido das palavras e expressões no
texto, assinale a alternativa correta.

(A) O termo "desprescrição" corresponde à interrupção
dos medicamentos pelo próprio idoso, quando ele
percebe que tais remédios deixaram de lhe trazer
algum benefício.

(B) A expressão "desse ciclo" remete ao uso excessivo
de medicamentos e aos danos dele decorrentes, cuja
superação o texto associa ao uso racional e à
desprescrição.

(C) A expressão "cascata medicamentosa" refere-se ao
acúmulo de remédios prescritos para várias doenças
crônicas, situação que define a polifarmácia segundo
o texto.

(D) O termo "iatrogenia" designa, no texto, as interações
perigosas entre as substâncias, apresentadas como
o efeito mais grave do uso simultâneo de vários
remédios.

Questão 05
(Correta: A)

A classificação morfológica de uma palavra depende do
papel que ela desempenha no enunciado, de modo que
um mesmo vocábulo pode pertencer a classes distintas
conforme o contexto. Os trechos analisados nas
alternativas foram retirados do texto, e a análise deve
considerar a função de cada termo no período em que se
insere.

Considerando a classe gramatical das palavras em seu
contexto de uso, assinale a alternativa correta.

(A) Em "podem causar mais mal do que bem", as
palavras "mal" e "bem" atuam como substantivos,
designando, respectivamente, o prejuízo e o
benefício comparados.

(B) Em "Embora muitas vezes esses remédios sejam
necessários", a troca de "Embora" por "Mesmo que",
também concessiva, exigiria o emprego do verbo no
indicativo.

(C) Em "o necessário, de maneira inteligente e segura",
o vocábulo "necessário" é adjetivo, pois caracteriza o
substantivo "remédios", que o antecede no período.

(D) Em "que nada mais é do que o uso simultâneo", o
vocábulo "que" é conjunção integrante, pois introduz
a definição atribuída pelo texto ao termo
"polifarmácia".
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Sistema Único de Saúde, Atenção Primária e
Saúde da Família

Questão 06
(Correta: B)

A Lei Federal nº 8.080/1990 fixa os princípios e diretrizes
do Sistema Único de Saúde (SUS) e distribui atribuições
entre as direções de cada esfera de governo, ao passo
que a Lei Federal nº 8.142/1990 disciplina as instâncias
colegiadas de participação. Acerca dessas leis, analise
as afirmativas a seguir.

I.A Conferência de Saúde reúne-se a cada quatro anos,
convocada pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por ela própria ou pelo Conselho de
Saúde.

II.À direção municipal do SUS compete planejar,
organizar, controlar e avaliar as ações e os serviços de
saúde e gerir e executar os serviços públicos de saúde.

III.A descentralização político-administrativa, com direção
única em cada esfera de governo, tem ênfase na
descentralização dos serviços para os Estados.

É correto o que se afirma em:

(A) II, apenas.
(B) I e II, apenas.
(C) I, II e III.
(D) I, apenas.

Questão 07
(Correta: A)

A regionalização do Sistema Único de Saúde (SUS)
agrupa Municípios em espaços geográficos contínuos
para integrar a organização, o planejamento e a
execução das ações e dos serviços de saúde. Analise as
asserções a seguir e a relação proposta entre elas.

I.A Região de Saúde é instituída pela Comissão
Intergestores Regional, a quem cabe delimitar o
agrupamento de Municípios limítrofes que a compõem.

PORQUE

II.Para ser instituída, a Região de Saúde deve conter, no
mínimo, ações e serviços de atenção primária, urgência
e emergência, atenção psicossocial, atenção
ambulatorial especializada e hospitalar e vigilância em
saúde.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
correta.

(A) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.
(B) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(C) As asserções I e II são verdadeiras, e a II é uma

justificativa correta da I.
(D) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não é

uma justificativa correta da I.

Questão 08
(Correta: D)

A Política Nacional de Atenção Básica estabelece
diretrizes que orientam o trabalho das equipes, a relação
delas com os usuários e a articulação com os demais
serviços do sistema. Associe cada diretriz da Coluna I à
sua descrição na Coluna II.

Coluna I

1.Resolutividade.

2.Cuidado centrado na pessoa.

3.Ordenar as redes.

4.Participação da comunidade.

Coluna II

(__)Reconhecer as necessidades de saúde da
população sob responsabilidade da equipe e
organizá-las em relação aos outros pontos de atenção,
para que a programação dos serviços parta delas.

(__)Desenvolver ações singularizadas que auxiliem os
usuários a adquirir conhecimentos, aptidões e confiança
para gerir e tomar decisões sobre a própria saúde.

(__)Estimular a orientação das ações para o coletivo do
território e a competência cultural, ampliando a
autonomia das pessoas e favorecendo o exercício do
controle social.

(__)Utilizar e articular diferentes tecnologias de cuidado
individual e coletivo, por meio de clínica ampliada, dando
conta da grande maioria dos problemas de saúde da
população.

Assinale a alternativa que apresenta a associação
correta, de cima para baixo.

(A) 1, 4, 2, 3.
(B) 3, 4, 2, 1.
(C) 1, 2, 4, 3.
(D) 3, 2, 4, 1.

Questão 09
(Correta: A)

Um usuário com diabetes, acompanhado pela equipe de
Saúde da Família, retorna de uma consulta com o
endocrinologista, trazendo novas prescrições e
recomendação de reavaliação especializada em seis
meses. Durante o atendimento, relata dificuldades para
seguir o tratamento e dúvidas sobre os medicamentos.
Considerando as atribuições da equipe de atenção
básica previstas na Política Nacional de Atenção Básica
(PNAB), assinale a alternativa correta quanto à
condução desse caso.

(A) Incorporar as orientações do especialista ao plano de
cuidado e seguir acompanhando o usuário,
organizando seu fluxo entre a unidade e o
ambulatório.
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(B) Aguardar que o usuário procure a unidade por
demanda espontânea, pois o ajuste feito pelo
especialista orienta o seguimento até a reavaliação
agendada.

(C) Remeter o relatório à central de regulação, a quem
passa a caber a definição do ponto de atenção
responsável pelo seguimento do usuário.

(D) Suspender o seguimento na unidade enquanto
houver retorno agendado no ambulatório, retomando
o vínculo com o usuário após a alta dada pela
especialidade.

Questão 10
(Correta: A)

Ao iniciar o trabalho em uma área recém-delimitada, a
equipe de Saúde da Família organiza o reconhecimento
do espaço em que atuará e a vinculação com as
pessoas que nele vivem. Acerca da territorialização e da
adscrição na Atenção Básica, analise as afirmativas a
seguir e registre (V), para verdadeiro, e (F), para falso.

(__)O território é tomado como unidade geográfica de
estudo social, econômico, epidemiológico, assistencial e
cultural, subsidiando a atuação da equipe.

(__)A população adscrita corresponde aos usuários que
procuraram a unidade no último ano, ainda que residam
fora da área delimitada para a equipe.

(__)O mapeamento de grupos, famílias e indivíduos
expostos a riscos e vulnerabilidades cabe à vigilância
epidemiológica municipal, que o repassa à equipe.

(__)A responsabilidade sanitária da equipe recai sobre a
população de seu território definido, abrangendo ações
individuais, familiares e coletivas.

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a
sequência correta dos itens acima.

(A) V, F, F, V.
(B) F, V, F, V.
(C) V, F, V, F.
(D) F, V, V, F.

Ética, Legislação e Processo de
Enfermagem

Questão 11
(Correta: C)

Na sala de vacinação, a técnica de enfermagem aplica
uma vacina injetável com seringa e agulha. Pelas regras
de segurança e saúde no trabalho em serviços de saúde,
o descarte desse material perfurocortante fica a cargo
______. Assinale a alternativa que preenche
corretamente a lacuna.

(A) do profissional designado para o manejo de resíduos.
(B) do trabalhador encarregado da limpeza da sala.
(C) da própria profissional que realizou a aplicação.

(D) da enfermeira que supervisiona a sala de vacinação.

Questão 12
(Correta: D)

Em visita domiciliar, a enfermeira da equipe de saúde da
família reavalia um usuário acamado com lesão por
pressão, duas semanas após instituir o plano de
cuidados, e constata que a lesão não regrediu como
esperado. Analise as asserções a seguir e a relação
proposta entre elas.

I.Diante desse achado, cabe à enfermeira revisar os
diagnósticos de enfermagem e o planejamento
estabelecidos para esse usuário.

PORQUE

II.A evolução de enfermagem compreende a avaliação
dos resultados alcançados e permite a análise e a
revisão de todo o Processo de Enfermagem.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
correta.

(A) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.
(B) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(C) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não é

uma justificativa correta da I.
(D) As asserções I e II são verdadeiras, e a II é uma

justificativa correta da I.

Questão 13
(Correta: A)

Ao fim do expediente de uma unidade de saúde da
família, a técnica de enfermagem que fez o curativo de
um usuário pede à enfermeira que registre e assine esse
procedimento no prontuário, pois precisa sair. Diante
disso, a conduta ética da enfermeira consiste em:

(A) orientar a técnica a fazer ela própria, antes de deixar
a unidade, o registro do curativo que executou, com
sua identificação.

(B) lançar o curativo na evolução de enfermagem do dia,
em substituição à anotação, por caber à enfermeira
documentar as etapas do processo de enfermagem.

(C) registrar e assinar o curativo em seu próprio nome,
visto que responde pela supervisão das ações
executadas pela equipe de enfermagem.

(D) aguardar que a técnica registre o curativo no dia
seguinte, sem indicação de horário, por se tratar de
procedimento de rotina.

Questão 14
(Correta: D)

Na rotina de uma equipe de saúde da família, a
enfermeira enfrenta situações que envolvem o sigilo
profissional e a decisão dos usuários sobre o próprio
cuidado. Acerca dos deveres previstos no Código de
Ética dos Profissionais de Enfermagem para essas
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situações, registre (V), para verdadeiro, e (F), para falso.

(__)Intimada como testemunha sobre fato sigiloso, a
enfermeira deve comparecer perante a autoridade e, se
for o caso, declarar suas razões éticas para manter o
sigilo.

(__)O consentimento verbal do usuário, dado durante a
consulta, basta para que a enfermeira revele a um
familiar dele fato sigiloso conhecido no atendimento.

(__)Ao orientar o usuário sobre um exame, a enfermeira
esclarece o preparo, os benefícios, os riscos e as
consequências e respeita a decisão dele de recusá-lo.

(__)Diante de indícios de violência contra adolescente, a
comunicação externa aos órgãos de responsabilização
criminal fica condicionada à autorização do responsável
legal.

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a
sequência correta dos itens acima.

(A) F, F, V, V.
(B) V, V, F, F.
(C) F, V, F, V.
(D) V, F, V, F.

Questão 15
(Correta: D)

Em uma unidade de saúde da família, a enfermeira
revisa a divisão das atividades entre ela, os técnicos e os
auxiliares de enfermagem. Sobre essa divisão, à luz da
Lei Federal nº 7.498/1986 e do Decreto Federal nº
94.406/1987, analise as afirmativas a seguir.

I.Diante de usuário em estado grave, com risco de vida,
os cuidados diretos de enfermagem cabem à enfermeira,
e o técnico de enfermagem atua assistindo-a nessa
prestação.

II.A supervisão das atividades executadas pelos
auxiliares de enfermagem pode ser atribuída a um
técnico de enfermagem, que passa a responder por ela
no lugar da enfermeira.

III.O técnico de enfermagem participa da programação
da assistência de enfermagem e executa ações
assistenciais, excetuadas as privativas da enfermeira.

É correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) III, apenas.
(C) I, II e III.
(D) I e III, apenas.

Vigilância, Promoção da Saúde e Cuidado
Coletivo

Questão 16
(Correta: D)

Ao planejar ações de prevenção das infecções
sexualmente transmissíveis entre adolescentes do
território, a equipe de Saúde da Família analisou a
vulnerabilidade do grupo em seus planos individual,
social e programático. Analise as asserções a seguir e a
relação proposta entre elas.

I.O plano social da vulnerabilidade desses adolescentes
corresponde à quantidade e à qualidade da informação
de que cada um dispõe sobre prevenção e à capacidade
de convertê-la em práticas protetoras.

PORQUE

II.O plano programático da vulnerabilidade diz respeito
ao grau de compromisso, aos recursos e ao
monitoramento dos programas de prevenção e cuidado
que as instituições oferecem ao grupo.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
correta.

(A) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(B) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não é

uma justificativa correta da I.
(C) As asserções I e II são verdadeiras, e a II é uma

justificativa correta da I.
(D) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.

Questão 17
(Correta: A)

Em atividade educativa sobre alimentação adequada e
saudável, a enfermeira apresentou ao grupo a
classificação dos alimentos conforme a extensão e o
propósito do processamento a que são submetidos.
Associe cada categoria da Coluna I ao exemplo
correspondente da Coluna II.

Coluna I

1.Alimentos in natura ou minimamente processados.

2.Óleos, gorduras, sal e açúcar.

3.Alimentos processados.

4.Alimentos ultraprocessados.

Coluna II

(__)Queijos, frutas em calda e sardinha ou atum
enlatados.

(__)Refrigerantes, biscoitos recheados e macarrão
instantâneo.

(__)Arroz, feijão, leite pasteurizado e carnes resfriadas.

(__)Produtos extraídos de alimentos ou da natureza por
processos como prensagem e refino.
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Concluída a associação, assinale a alternativa que
apresenta a sequência correta.

(A) 3, 4, 1, 2.
(B) 4, 3, 2, 1.
(C) 1, 4, 3, 2.
(D) 4, 3, 1, 2.

Questão 18
(Correta: B)

No planejamento anual das ações coletivas, uma equipe
de Saúde da Família revisou suas práticas de cadastro e
de cuidado dirigidas a grupos populacionais com
necessidades específicas de atenção. Sobre essas
práticas, analise as afirmativas a seguir.

I.Priorizar, nas ações coletivas, a microárea com piores
indicadores de saúde e maiores barreiras de acesso
aplica a equidade, ao ofertar cuidado conforme as
necessidades.

II.O cadastro da pessoa em situação de rua no Cartão
Nacional de Saúde fica condicionado à indicação de um
endereço de referência, como o de um abrigo municipal.

III.Quando o usuário pode se declarar, o campo raça/cor
dos formulários de saúde é preenchido por
autodeclaração, entre as categorias branca, preta,
amarela, parda ou indígena.

É correto o que se afirma em:

(A) III, apenas.
(B) I e III, apenas.
(C) I, apenas.
(D) I, II e III.

Questão 19
(Correta: A)

Em reunião de equipe de Saúde da Família, a enfermeira
discutiu as atribuições das vigilâncias em saúde no
território e as regras de comunicação de doenças e
agravos à autoridade de saúde. Sobre essas atribuições
e regras, registre V, para verdadeiro, e F, para falso.

(__)A inspeção das condições de funcionamento de uma
clínica odontológica do bairro, para diminuir riscos à
saúde dos pacientes, é ação de vigilância sanitária.

(__)A notificação compulsória negativa é a comunicação,
pela unidade, de que um caso notificado como suspeito
foi descartado ao final da investigação epidemiológica.

(__)A vigilância em saúde do trabalhador no Sistema
Único de Saúde tem como sujeitos os trabalhadores com
vínculo formal de emprego, registrados em carteira ou no
serviço público.

(__)A análise contínua das notificações de um agravo no
território, com a finalidade de recomendar e adotar
medidas de prevenção e controle, integra a vigilância
epidemiológica.

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a
sequência correta dos itens acima.

(A) V, F, F, V.
(B) V, V, F, F.
(C) F, V, V, F.
(D) F, F, V, V.

Questão 20
(Correta: D)

Em 2025, numa área de 12.500 residentes, a busca ativa
examinou 400 sintomáticos respiratórios e identificou os
5 casos novos de tuberculose confirmados no ano;
outras 3 pessoas, diagnosticadas em 2024, seguiram em
tratamento. Com base nesses dados, assinale a
alternativa que apresenta a taxa de incidência de
tuberculose da área em 2025.

(A) 1.250 casos por 100 mil habitantes.
(B) 64 casos por 100 mil habitantes.
(C) 4 casos por 100 mil habitantes.
(D) 40 casos por 100 mil habitantes.

Enfermagem em Saúde da Família

Questão 21
(Correta: C)

Na consulta puerperal, a enfermeira atende mulher com
parto há 20 dias, sem anemia, e orienta manter a
suplementação profilática diária de 40 mg de ferro
elementar até o _______________ mês pós-parto.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) primeiro.
(B) sexto.
(C) terceiro.
(D) quarto.

Questão 22
(Correta: D)

Na Atenção Primária, a equipe acompanha um usuário
em sofrimento psíquico intenso e conversa com a família
sobre os direitos dele e as possibilidades de tratamento,
inclusive a internação. Sobre esses direitos e
modalidades, registre V, para verdadeiro, e F, para falso.

(__)A pessoa com transtorno mental tem direito a ser
tratada, preferencialmente, em serviços comunitários de
saúde mental.

(__)A internação involuntária é aquela determinada pela
Justiça, sem o consentimento do usuário e sem pedido
de terceiro.

(__)A internação, em qualquer de suas modalidades, é
indicada quando os recursos extra-hospitalares se
mostrarem insuficientes.
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(__)A internação involuntária é comunicada ao Ministério
Público Estadual no prazo de sete dias da sua
realização.

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a
sequência correta dos itens acima.

(A) F, F, V, V.
(B) V, V, F, F.
(C) F, V, F, V.
(D) V, F, V, F.

Questão 23
(Correta: B)

Na Estratégia Saúde da Família, a gestão do cuidado
envolve o planejamento e o acompanhamento do
trabalho dos diferentes profissionais da equipe, e o
enfermeiro assume funções gerenciais nesse processo.
Analise as asserções a seguir e a relação proposta entre
elas.

I.Cabe ao enfermeiro supervisionar as ações do técnico
ou auxiliar de enfermagem e do agente comunitário de
saúde.

PORQUE

II.O agente comunitário de saúde integra a equipe de
enfermagem, ao lado do técnico e do auxiliar de
enfermagem.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
correta.

(A) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não é
uma justificativa correta da I.

(B) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(C) As asserções I e II são verdadeiras, e a II é uma

justificativa correta da I.
(D) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.

Questão 24
(Correta: C)

Na sala de vacinação da Unidade Básica de Saúde, a
enfermeira supervisiona o preparo, a administração e o
registro dos imunobiológicos do calendário infantil.
Acerca dessas práticas, registre (V), para verdadeiro, e
(F), para falso.

(__)Na vacina rotavírus, se a criança regurgitar, cuspir ou
vomitar após a administração, a dose não é repetida.

(__)Na caderneta, registram-se a data, a dose, o lote, a
unidade de saúde e o nome legível do vacinador.

(__)A vacina febre amarela é administrada por via
intramuscular, no músculo vasto lateral da coxa.

(__)A vacina bacilo de Calmette-Guérin (BCG) é
administrada por via subcutânea, na inserção inferior do
músculo deltoide direito.

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a

sequência correta dos itens acima.

(A) V, F, V, F.
(B) F, F, V, V.
(C) V, V, F, F.
(D) F, V, F, V.

Questão 25
(Correta: D)

Na Unidade Básica de Saúde, a enfermeira acolhe um
usuário e realiza a consulta de enfermagem para avaliar
suas necessidades de saúde, organizando-a e
registrando-a de acordo com as etapas do
_______________.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) plano de cuidados.
(B) ciclo de vida familiar.
(C) projeto terapêutico singular.
(D) processo de enfermagem.

Questão 26
(Correta: B)

Após visitas domiciliares a uma família em situação de
alta vulnerabilidade, a equipe de Saúde da Família
decide construir um Projeto Terapêutico Singular.
Considere os momentos dessa construção, descritos a
seguir.

(1)Negociação, com o sujeito, de propostas de curto,
médio e longo prazo.

(2)Discussão da evolução do caso e das correções de
rumo necessárias.

(3)Avaliação orgânica, psicológica e social dos riscos,
das vulnerabilidades e das potencialidades.

(4)Definição das tarefas de cada membro da equipe e do
profissional de referência.

Assinale a alternativa que apresenta a ordem correta
desses momentos.

(A) 3, 1, 2, 4.
(B) 3, 1, 4, 2.
(C) 1, 3, 2, 4.
(D) 1, 4, 3, 2.

Questão 27
(Correta: C)

Pela Instrução Normativa do Calendário Nacional de
Vacinação 2026, a gestante recebe uma dose da vacina
difteria, tétano e pertussis acelular (dTpa) a partir da
_______ semana, em cada gravidez.

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Instrução Normativa do
Calendário Nacional de Vacinação 2026. Brasília, DF: Ministério da
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Saúde, 2026.

(A) 28ª.
(B) 12ª.
(C) 20ª.
(D) 27ª.

Questão 28
(Correta: D)

Uma adolescente de 17 anos procura a Unidade Básica
de Saúde dois dias após relação sexual sem proteção e
solicita orientação sobre a anticoncepção de emergência
com levonorgestrel. Sobre esse método, registre (V),
para verdadeiro, e (F), para falso.

(__)Pode ser usado em dose única de 1,5 mg ou em
duas doses de 0,75 mg, com intervalo de 12 horas.

(__)Interrompe a gestação já implantada quando é
utilizado até o quinto dia após a relação.

(__)Tem prazo de uso de até 72 horas após a relação,
depois do qual deixa de ter eficácia.

(__)Apresenta eficácia maior quanto mais precocemente
é utilizado após a relação sexual.

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a
sequência correta dos itens acima.

(A) F, F, V, V.
(B) V, V, F, F.
(C) F, V, V, F.
(D) V, F, F, V.

Questão 29
(Correta: D)

No mesmo dia em que recebeu vacinas do calendário,
um lactente de 2 meses apresenta episódio de hipotonia
e hiporresponsividade e é hospitalizado para
observação. Sobre a classificação e a notificação desse
caso, assinale a alternativa correta.

(A) Ocorrência não grave, com registro no sistema e
investigação reservada a surtos.

(B) Reação grave, com notificação na semana
epidemiológica seguinte à identificação.

(C) Erro de imunização, com notificação condicionada à
confirmação do nexo causal.

(D) Evento adverso grave, com notificação imediata ou
em até 24 horas.

Questão 30
(Correta: D)

Na Unidade Básica de Saúde, um usuário tabagista de
58 anos, com tosse crônica e dispneia progressiva, tem
suspeita de doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC)
e aguarda a confirmação diagnóstica. Analise as
asserções a seguir e a relação proposta entre elas.

I.A espirometria é necessária para confirmar o
diagnóstico de DPOC nesse contexto clínico.

PORQUE

II.A relação entre o volume expiratório forçado no
primeiro segundo e a capacidade vital forçada
(VEF1/CVF) inferior a 0,70, após broncodilatador,
confirma a limitação persistente ao fluxo aéreo.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
correta.

(A) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.
(B) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não é

uma justificativa correta da I.
(C) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(D) As asserções I e II são verdadeiras, e a II é uma

justificativa correta da I.

Questão 31
(Correta: C)

Uma equipe de Saúde da Família e a direção de uma
escola pública do território planejam, no Programa Saúde
na Escola, ações articuladas entre saúde e educação
para os estudantes. Nesse planejamento intersetorial,
assinale a alternativa correta.

(A) Formaliza-se a participação por adesão de cada
escola ao programa, em termo firmado diretamente
com o próprio Ministério da Saúde.

(B) Definem-se as ações pela equipe de saúde da
família, e a escola disponibiliza o espaço físico e os
horários das atividades.

(C) Consideram-se o contexto escolar e social, o
diagnóstico local em saúde do escolar e a
capacidade operativa em saúde do escolar.

(D) Concentra-se a troca de informações sobre a saúde
dos estudantes no relatório anual enviado pela
escola à unidade de saúde.

Questão 32
(Correta: D)

Na consulta de enfermagem, um usuário com diabetes
que utiliza insulina de ação intermediária (NPH) e
insulina regular com seringa recebe orientações sobre o
preparo e a aplicação das doses. Analise as asserções a
seguir e a relação proposta entre elas.

I.Na mistura das duas insulinas na mesma seringa,
aspira-se a insulina regular antes da insulina NPH.

PORQUE

II.O rodízio inadequado dos locais de aplicação é o fator
com maior associação ao desenvolvimento de
lipo-hipertrofia.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
correta.
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(A) As asserções I e II são verdadeiras, e a II é uma
justificativa correta da I.

(B) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(C) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.
(D) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não é

uma justificativa correta da I.

Questão 33
(Correta: A)

Na Atenção Primária, os casos suspeitos de dengue são
estadiados em grupos que orientam o manejo clínico.
Associe cada grupo, na Coluna I, ao caso que nele se
enquadra, na Coluna II.

Coluna I

1.Grupo A.

2.Grupo B.

3.Grupo C.

4.Grupo D.

Coluna II

(__)Gestante no quarto dia de febre, sem sinais de
alarme e sem sangramento espontâneo ou induzido.

(__)Adulto com dor abdominal intensa e contínua, sem
taquicardia, sem hipotensão e com perfusão preservada.

(__)Adulto com extremidades distais frias, pulso fraco e
filiforme e enchimento capilar lento.

(__)Adulto jovem sem comorbidades, sem sinais de
alarme e sem sangramento espontâneo ou induzido.

Assinale a alternativa que apresenta a associação
correta, de cima para baixo.

(A) 2, 3, 4, 1.
(B) 3, 2, 4, 1.
(C) 1, 4, 3, 2.
(D) 2, 4, 3, 1.

Questão 34
(Correta: C)

Ao planejar grupos educativos na Unidade Básica de
Saúde, a enfermeira adota princípios da educação
popular em saúde. Associe cada princípio, na Coluna I, à
sua descrição, na Coluna II.

Coluna I

1.Diálogo.

2.Amorosidade.

3.Problematização.

4.Construção compartilhada do conhecimento.

Coluna II

(__)Encontro intersubjetivo de saberes construídos
histórica e culturalmente, com respeito mútuo.

(__)Processos comunicacionais e pedagógicos entre
pessoas e grupos de culturas e inserções sociais
diferentes.

(__)Incorporação das trocas emocionais e da
sensibilidade às relações de cuidado e à ação educativa.

(__)Construção de práticas em saúde alicerçadas na
leitura e na análise crítica da realidade.

Assinale a alternativa que apresenta a associação
correta, de cima para baixo.

(A) 2, 1, 4, 3.
(B) 4, 1, 2, 3.
(C) 1, 4, 2, 3.
(D) 1, 3, 2, 4.

Questão 35
(Correta: B)

Na busca ativa de casos de tuberculose no território, a
equipe de Saúde da Família organiza a identificação de
sintomáticos respiratórios e a orientação sobre a
transmissão da doença. Acerca desse cuidado, analise
as afirmativas a seguir.

I.As formas exclusivamente extrapulmonares da
tuberculose não transmitem a doença.

II.Na população em situação de rua, considera-se
sintomático respiratório quem apresenta tosse de
qualquer duração.

III.Na população geral, considera-se sintomático
respiratório quem apresenta tosse por duas semanas ou
mais.

É correto o que se afirma em:

(A) II, apenas.
(B) I e II, apenas.
(C) I, apenas.
(D) I, II e III.

Questão 36
(Correta: C)

No acompanhamento do crescimento na Atenção
Primária, a enfermeira interpreta os índices
antropométricos segundo os padrões de referência da
Organização Mundial da Saúde (OMS). Sobre esses
índices, analise as afirmativas a seguir.

I.O déficit de estatura corresponde à baixa estatura para
a idade, expressão de desnutrição crônica ou recorrente.

II.Em crianças menores de 5 anos, o sobrepeso
corresponde ao peso para a estatura acima de 1
desvio-padrão da mediana.

III.Entre 5 e 19 anos, a obesidade corresponde ao índice
de massa corporal para a idade acima de 2
desvios-padrão da mediana.

É correto o que se afirma em:
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(A) III, apenas.
(B) I, apenas.
(C) I e III, apenas.
(D) I, II e III.

Questão 37
(Correta: B)

Na visita a uma usuária acamada em cuidados paliativos,
a enfermeira aplica a escala de Braden para avaliar o
risco de lesão por pressão. Associe cada subescala, na
Coluna I, ao que ela avalia, na Coluna II.

Coluna I

1.Percepção sensorial.

2.Atividade.

3.Mobilidade.

4.Fricção e cisalhamento.

Coluna II

(__)Capacidade de mudar e controlar a posição do
próprio corpo.

(__)Dependência para ser movimentada e posicionada e
presença de espasticidade, contratura ou agitação.

(__)Grau de exercício físico, do confinamento ao leito à
deambulação frequente.

(__)Capacidade de reagir significativamente ao
desconforto relacionado à pressão.

Assinale a alternativa que apresenta a associação
correta, de cima para baixo.

(A) 1, 3, 4, 2.
(B) 3, 4, 2, 1.
(C) 2, 4, 3, 1.
(D) 3, 2, 4, 1.

Questão 38
(Correta: B)

Na sala de vacinação, a enfermeira responsável revisa
os registros, os indicadores e a atuação da equipe de
enfermagem com base na Resolução Cofen nº 795/2025.
Sobre essa norma, registre (V), para verdadeiro, e (F),
para falso.

(__)Cabe ao enfermeiro elaborar relatórios, prestar
contas, monitorar indicadores e propor melhorias na
cobertura vacinal.

(__)A equipe de enfermagem deve ser capacitada
periodicamente com base nos protocolos técnicos e nas
diretrizes do Programa Nacional de Imunizações.

(__)Em serviço privado, o enfermeiro pode prescrever
imunobiológico não contemplado pelo programa nacional
quando registrado em agência reguladora estrangeira.

(__)Cabe ao técnico ou auxiliar de enfermagem registrar
as doses administradas em prontuários físicos ou

eletrônicos e nos sistemas oficiais de informação.

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a
sequência correta dos itens acima.

(A) F, F, F, V.
(B) V, V, F, V.
(C) V, F, V, F.
(D) F, V, V, F.

Questão 39
(Correta: B)

Na estratificação de risco familiar pela escala de
Coelho-Savassi, uma família tem idosa de 78 anos,
hipertensa e acamada, uma filha desempregada e quatro
moradores em cinco cômodos. Com base nesses dados,
assinale a alternativa que apresenta a pontuação e a
classificação corretas.

(A) Cinco pontos, com o risco menor (R1).
(B) Sete pontos, com risco médio (R2).
(C) Seis pontos e risco menor (R1).
(D) Dez pontos, com risco máximo (R3).

Questão 40
(Correta: D)

Idoso de 82 anos, com sequela de acidente vascular
cerebral, está restrito ao leito, com condição crônica
estável, e necessita de visitas periódicas da equipe, sem
demanda de procedimentos complexos. Quanto à
atenção domiciliar (AD) desse usuário, assinale a
alternativa correta.

(A) Indica-se a modalidade AD 2, pela restrição ao leito,
com atendimentos multiprofissionais minimamente
semanais.

(B) Aplica-se a modalidade AD 1, a cargo da Equipe
Multiprofissional de Atenção Domiciliar, com visitas
semanais.

(C) Configura-se a modalidade AD 3, por se tratar de
condição crônica com dependência para o
autocuidado.

(D) Cabe a modalidade AD 1, a cargo da Atenção
Primária à Saúde, com acompanhamento domiciliar
regular.
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