
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

ORIENTAÇÕES IMPORTANTES AO CANDIDATO:  

1. Conferência dos materiais 

✓ Confira seu nome, documento e número de inscrição nos materiais recebidos. 

✓ Verifique o Caderno de Questões quanto à impressão e numeração. 

2. Regras da prova 

✓ Cumpra as normas previstas no Edital, Caderno de Questões e Folha de 

Respostas. O descumprimento poderá resultar em eliminação. 

3. Folha de Respostas 

✓ É o documento utilizado para a correção da prova. 

✓ Assine e marque apenas uma alternativa por questão. 

✓ Utilize somente caneta esferográfica azul ou preta. 

✓ Entregue a Folha de Respostas ao fiscal ao final da prova. 

4. Provas e gabaritos 

✓ Serão divulgados no site do Instituto IGEDUC (www.igeduc.org.br), conforme os 

prazos do Edital. 

5. Condutas proibidas 

✓ Não manuseie a prova antes da autorização. 

✓ Não se comunique com outros candidatos. 

✓ Não utilize aparelhos eletrônicos. 

✓ Não anote o gabarito fora dos locais permitidos. 

6. Permanência e saída 

✓ Respeite o tempo mínimo de permanência previsto no Edital. 

✓ Não deixe o local sem autorização do fiscal. 

✓ Ao concluir, entregue os materiais exigidos e assine os documentos de controle, 

quando solicitado. 

 

 

 

Atenção: Fraudar ou tentar fraudar Certames Públicos é Crime previsto no art. 311-A do 

Código Penal. 
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LÍNGUA PORTUGUESA

O  texto  seguinte  servirá  de  base  para  responder  às
questões de 1 a 10.

A complexa ciência por trás do ato de ficar parado em pé

Para a maioria das pessoas, ficar em pé, por exemplo,
em uma fila é uma tarefa automática que não requer
nenhuma atenção ou habilidade especial para manter o
equilíbrio. Por outro lado, talvez paradoxalmente, o
estudo científico de como o corpo humano se mantém
em postura ereta quieta se mostra bastante complexo.
[...]

Um conceito inicial, que merece ser ressaltado, é que a
rigidez passiva (ou intrínseca) de músculos e tendões da
perna e demais regiões do corpo envolvidos na postura
ereta não é, em geral, suficiente para manter o equilíbrio
de um sujeito em pé. É necessário haver a contração de
certos músculos para garantir a manutenção da postura
em pé, mesmo sobre uma superfície plana, horizontal,
rígida e imóvel.

Um segundo aspecto é que, do ponto de vista de
minimizar o gasto energético, poderia parecer ideal o
corpo ficar a 90 graus durante a postura ereta quieta.
Mas não é isso o que ocorre, o corpo fica alguns graus
inclinado para a frente. Esta situação poderia,
teoricamente, ocorrer com a rigidez passiva muscular e
tendinosa dos músculos localizados atrás da perna
(panturrilha), mas na realidade há uma leve contração
dos músculos da panturrilha para evitar que o sujeito
caia para a frente. Uma razão que explica isto é que
essa configuração mantém os receptores sensoriais
(transdutores mecano-elétricos) que há nos músculos da
panturrilha em condições ideais para sinalizar pequenas
alterações na posição e movimento do corpo, algo que
não ocorreria caso o sujeito ficasse a 90 graus. Essa
sinalização sensorial evita eventuais princípios de queda
por meio do controle da contração muscular ativada por
realimentação sensório-motora via medula espinhal. [...]

KOHN, André Fabio. A complexa ciência por trás do ato de ficar
parado em pé. Jornal da USP, São Paulo, 14 set. 2026. Disponível
em:
https://jornal.usp.br/artigos/a-complexa-ciencia-por-tras-do-ato-de-ficar-
parado-em-pe/. Acesso em: 23 set. 2026. (Adaptado.)

Questão 01
O texto emprega diversas palavras cujo acento gráfico,
ou cuja ausência de acento, decorre de regras distintas
do Acordo Ortográfico da Língua Portuguesa, algumas
delas sensíveis à flexão e à estrutura silábica do
vocábulo. Considerando as regras de acentuação gráfica
vigentes e o emprego dessas palavras no texto, assinale
a alternativa CORRETA.

(A) Em "se mantém", o singular do verbo "manter",
derivado de "ter", recebe acento agudo; no plural,
sua forma é "mantêm", com acento circunflexo.

(B) "Ideal" dispensa acento porque o Acordo Ortográfico
suprimiu o sinal gráfico dos ditongos abertos "ei" e
"oi" nas paroxítonas do português.

(C) "Rígida" e "imóvel" recebem acento pela mesma
regra, já que as duas são paroxítonas e têm a vogal
tônica aberta assinalada pelo acento agudo.

(D) "Automática" e "energético" são acentuadas por
serem proparoxítonas de vogal tônica aberta,
condição sem a qual o acento seria dispensado.

(E) Em "que há nos músculos", o acento de "há" é
diferencial, mantido pelo Acordo Ortográfico para
distinguir a forma verbal da preposição "a".

Questão 02
O texto parte de uma experiência banal do cotidiano para
discutir um problema científico, articulando hipóteses,
refutações e justificativas sobre o modo como o corpo
humano se mantém em pé. Considerando a progressão
argumentativa do texto, analise as afirmativas a seguir:

I. O texto contrapõe a percepção cotidiana de que ficar
em pé é tarefa automática à constatação de que a
explicação científica desse ato é complexa, e o advérbio
"talvez" atenua o caráter paradoxal atribuído a esse
contraste.

II. O texto sustenta que a rigidez passiva de músculos e
tendões é, em regra, suficiente para garantir o equilíbrio,
desde que o sujeito esteja sobre uma superfície plana,
rígida e imóvel.

III. A postura a 90 graus é apresentada como
aparentemente vantajosa do ponto de vista energético,
mas o autor indica que a posição inclinada favorece a
sinalização sensorial de pequenas alterações de
posição.

IV. A inclinação do corpo para a frente é descrita como
uma falha do controle postural, tolerada pelo organismo
porque reduz o gasto energético em relação à posição a
90 graus.

É CORRETO o que se afirma em:

(A) I e III, apenas.
(B) III e IV, apenas.
(C) II e IV, apenas.
(D) II e III, apenas.
(E) I e II, apenas.

Questão 03
No texto, a escolha de tempos e modos verbais permite
ao autor distinguir fatos, hipóteses e possibilidades não
confirmadas, o que é essencial em uma exposição
científica que discute modelos alternativos de explicação.
Associe as colunas abaixo, relacionando os valores de
tempos e modos verbais (Coluna 1) às formas verbais
indicadas nos trechos do texto (Coluna 2).

Coluna 1:

1. Futuro do pretérito que expressa fato hipotético,
dependente de condição expressa no mesmo período.
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2. Futuro do pretérito que atenua uma afirmação,
apresentando-a como possibilidade não confirmada
pelos fatos.

3. Pretérito imperfeito do subjuntivo que integra oração
de valor condicional.

4. Presente do subjuntivo exigido pelo sentido do verbo
da oração principal.

Coluna 2:

(__) "poderia", em "poderia parecer ideal o corpo ficar a
90 graus".

(__) "caia", em "para evitar que o sujeito caia para a
frente".

(__) "ocorreria", em "algo que não ocorreria caso o
sujeito ficasse a 90 graus".

(__) "ficasse", em "caso o sujeito ficasse a 90 graus".

Assinale a alternativa que contém a associação
CORRETA, de cima para baixo.

(A) 2, 1, 3, 4.
(B) 4, 1, 3, 2.
(C) 1, 3, 2, 4.
(D) 2, 4, 1, 3.
(E) 1, 4, 2, 3.

Questão 04
O trecho a seguir parafraseia informações do texto e
apresenta lacunas relativas ao emprego do acento
indicativo de crase, cuja ocorrência depende da regência
dos termos e da presença do artigo definido. Analise a
afirmativa abaixo:

Ao contrário do que sugere a hipótese dos 90 graus, o
autor atribui __________ leve contração da panturrilha
papel decisivo: ela impede a queda para __________
frente e mantém os receptores sensíveis __________
cada pequena alteração de posição, informação que
chega __________ medula espinhal por realimentação
sensório-motora.

Assinale a alternativa que preenche CORRETA e
respectivamente as lacunas.

(A) à, à, à, a
(B) à, a, a, à
(C) a, a, à, a
(D) a, à, a, a
(E) a, à, à, à

Questão 05
A progressão do texto depende, em grande parte, de
pronomes que retomam termos, ideias e situações
expostas anteriormente, e a identificação correta de seus
referentes é decisiva para a compreensão do raciocínio
do autor. Considerando o emprego dos pronomes no
texto, julgue as afirmações abaixo como Verdadeiras (V)
ou Falsas (F):

(__) Em "demais regiões do corpo", "demais" é pronome
indefinido equivalente a "outras", e não advérbio de
intensidade, como ocorre em "cansado demais".

(__) Em "Esta situação poderia, teoricamente, ocorrer", o
demonstrativo "Esta" retoma a hipótese de o corpo ficar
a 90 graus, mencionada no início do parágrafo.

(__) Em "Uma razão que explica isto", o demonstrativo
"isto" retoma a hipótese de o corpo ficar a 90 graus,
apresentada no parágrafo anterior como aparentemente
ideal.

(__) Em "Mas não é isso o que ocorre", o pronome "isso"
retoma a hipótese de o corpo ficar a 90 graus durante a
postura ereta quieta.

(__) Em "algo que não ocorreria caso o sujeito ficasse a
90 graus", o indefinido "algo" resume o conteúdo da
oração anterior, e não retoma um substantivo específico.

A sequência CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V, F, F, V, V.
(B) F, V, V, V, F.
(C) F, F, V, F, F.
(D) F, V, F, F, V.
(E) V, V, V, F, F.

Questão 06
Leia o trecho do terceiro parágrafo do texto: "Mas não é
isso o que ocorre, o corpo fica alguns graus inclinado
para a frente." Considerando o emprego dos sinais de
pontuação e as relações de sentido entre as orações do
período, analise as seguintes asserções e a relação
proposta entre elas:

I. A vírgula que separa as duas orações poderia ser
substituída por dois-pontos, sem prejuízo gramatical e
com explicitação da relação de sentido já existente entre
elas.

PORQUE

II. A segunda oração, justaposta à primeira, especifica o
que de fato ocorre em lugar da hipótese negada,
conteúdo de esclarecimento que os dois-pontos são
aptos a introduzir.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A asserção I é uma proposição verdadeira, e a II é
uma proposição falsa.

(B) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas
a II não é uma justificativa da I.

(C) A asserção I é uma proposição falsa, e a II é uma
proposição verdadeira.

(D) As asserções I e II são proposições verdadeiras, e a
II é uma justificativa da I.

(E) As asserções I e II são proposições falsas.
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Questão 07
No texto, adjetivos e substantivos contribuem para a
precisão técnica da descrição do controle postural, e
alguns deles têm classe ou valor alterados conforme a
posição que ocupam ou a palavra a que se referem.
Considerando a classe gramatical e o valor semântico
dessas palavras no contexto, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Em "bastante complexo", "bastante" é adjetivo que
concorda com "complexo", devendo ir para o plural
caso esse termo fosse pluralizado no mesmo
contexto da frase.

(B) Em "postura ereta quieta", os adjetivos estão
coordenados sem conjunção, razão pela qual sua
ordem poderia ser invertida sem alterar o sentido
dessa expressão.

(C) Em "uma leve contração", a anteposição converte
"leve" em advérbio de intensidade, equivalente a
"levemente", o que torna a palavra invariável em
gênero e número.

(D) Em "a contração de certos músculos", "certos",
anteposto ao substantivo, possui valor indefinido, ao
passo que, posposto, em "músculos certos", seria
adjetivo.

(E) Em "um sujeito em pé", "sujeito" é adjetivo
substantivado, pois conserva o sentido de
"submetido a", próprio de seu emprego como adjetivo
em outros contextos.

Questão 08
Relações de sinonímia e de antonímia dependem do
sentido que as palavras assumem no contexto, e a
substituição de um termo por outro deve preservar o
valor que ele tem na passagem em que foi empregado.
Considerando esse critério, é CORRETO afirmar que:

(A) Em "merece ser ressaltado", "ressaltado" equivale a
"ressalvado", pois o autor apresenta o conceito inicial
como uma exceção ao que expusera antes no texto.

(B) Em "a rigidez passiva (ou intrínseca)", a conjunção
"ou" apresenta "intrínseca" como reformulação de
"passiva", e não como alternativa que exclua esse
termo.

(C) Em "uma tarefa automática", "involuntária" seria
antônimo contextual de "automática", pois o texto
contrapõe o ato de ficar em pé ao esforço mental
consciente.

(D) Em "poderia parecer ideal", "ideal" admite
"imaginário" como sinônimo contextual, pois a
hipótese dos 90 graus acaba refutada pelo autor no
mesmo parágrafo.

(E) Em "minimizar o gasto energético", "minimizar" pode
ser substituído por "subestimar" sem prejuízo de
sentido, já que os dois verbos exprimem ideia de
redução.

Questão 09
Ao descrever o controle da postura, o texto recorre a
vocabulário técnico em que são frequentes palavras
formadas por prefixação ou por elementos de
composição. Considerando as regras do Acordo
Ortográfico vigente para o emprego do hífen, as palavras
formadas por prefixação estão grafadas de forma
CORRETA em:

(A) A contrarreação muscular evita a queda, e a
co-ativação dos músculos antagonistas estabiliza a
articulação do tornozelo.

(B) A autorregulação postural e a coocorrência de
estímulos visuais e vestibulares fazem do equilíbrio
fenômeno neuromuscular.

(C) As micro-oscilações do corpo exigem ajustes
ultra-rápidos da musculatura da panturrilha, ainda
que o sujeito não os perceba.

(D) O subregistro de quedas entre idosos e a
inter-relação entre visão e equilíbrio motivam
pesquisas em diversos laboratórios.

(E) A postura semi-ereta sobre piso antiderrapante
altera, em alguma medida, a contração exigida dos
músculos da perna humana.

Questão 10
O texto apresenta construções em que a concordância
depende da identificação precisa do núcleo com o qual
verbos e nomes se relacionam, o que exige distinguir
sujeito, complemento, predicativo e adjunto.
Considerando os mecanismos de concordância nominal
e verbal presentes no texto, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Em "receptores sensoriais [...] que há nos músculos",
"haver" fica no singular por ser impessoal com
sentido de "existir", e o relativo "que" é seu objeto
direto.

(B) Em "o corpo fica alguns graus inclinado", o particípio
poderia ir para o plural, concordando com "graus",
termo mais próximo, que indica a medida da
inclinação.

(C) Em "músculos e tendões [...] envolvidos na postura",
o particípio concorda com "tendões", núcleo mais
próximo, e iria para o singular se esse núcleo fosse
singular.

(D) Em "Mas não é isso o que ocorre", o verbo "ocorrer"
concorda com "isso", que exerce a função de sujeito
da oração introduzida pelo relativo "que" no mesmo
período.

(E) Em "É necessário haver a contração", o adjetivo
deveria estar no feminino, "necessária", por
concordar com "contração", núcleo do termo que
funciona como sujeito.
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HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE EXU (PE)

Questão 11
A apicultura, criação de abelhas para a produção de mel,
é uma atividade econômica de destaque no Sertão do
Araripe, região em que se localiza o município de Exu,
no estado de Pernambuco (PE). Acerca da inserção de
Exu nessa atividade, assinale a opção CORRETA.

(A) Exu compõe, com Araripina, Trindade e Bodocó, o
território da apicultura, que aproveita floradas nativas
da Caatinga.

(B) Exu compõe, com Recife, Olinda e Paulista, o
território da apicultura, que aproveita floradas nativas
da Mata Atlântica.

(C) Exu compõe, com Recife, Olinda e Paulista, o
território da apicultura, que aproveita floradas nativas
da Caatinga.

(D) Exu compõe, com Araripina, Trindade e Bodocó, o
território da apicultura, que aproveita floradas nativas
da Mata Atlântica.

(E) Exu compõe, com Araripina, Trindade e Bodocó, o
território da apicultura, que aproveita floradas dos
manguezais do litoral.

Questão 12
Leia o fragmento a seguir, relativo aos rios do município
de Exu, no estado de Pernambuco (PE), conforme o
diagnóstico municipal do Serviço Geológico do Brasil
(CPRM).

"O município está inserido nos domínios da bacia
hidrográfica do Rio ___________, e todos os seus
cursos d'água têm regime de escoamento
___________."

Assinale a opção que preenche de forma CORRETA as
lacunas do fragmento, na ordem apresentada.

(A) Ipojuca, perene
(B) Capibaribe, perene
(C) Capibaribe, intermitente
(D) Brígida, perene
(E) Brígida, intermitente

Questão 13
O município de Exu, no estado de Pernambuco (PE), é
conhecido como "Terra de Luiz Gonzaga", referência que
integra a identidade cultural local. A respeito do artista e
de sua relação com o município, analise as afirmativas a
seguir.

I. Luiz Gonzaga (1912-1989) é apontado como o cidadão
exuense mais famoso da história, com sucesso que
alcançou projeção internacional.

II. O epíteto pelo qual o artista é reconhecido, Rei do
Xote, associa-se ao ritmo que predominou em suas
canções sobre a vida no Sertão.

III. A obra do cantor e compositor difundiu a cultura

popular nordestina por meio de letras sobre o Sertão e
de melodias de baião, xote, forró e xaxado.

IV. O Museu e o Mausoléu do artista estão instalados no
Santuário Ecológico do Cantarino, área de paisagens da
Chapada do Araripe.

Está correto o que se afirma em:

(A) II e III, apenas.
(B) I e III, apenas.
(C) I, apenas.
(D) I, III e IV.
(E) II e IV, apenas.

Questão 14
O nome de um município costuma guardar marcas de
sua formação histórica. No caso de Exu, no estado de
Pernambuco (PE), a tradição oral dos habitantes registra
mais de uma explicação para o topônimo. Analise as
proposições a seguir e a relação proposta entre elas.

I. A tradição local registra, como uma das versões para o
topônimo Exu, uma corruptela do nome da tribo Ançu, da
nação dos Cariris.

PORQUE

II. A mesma tradição registra outra versão, segundo a
qual os indígenas deram o nome Exu em referência a um
tipo de abelha de ferrão chamada Inxu.

Assinale a opção CORRETA acerca das proposições.

(A) A primeira é uma proposição falsa, e a segunda é
verdadeira.

(B) A primeira é verdadeira, e a segunda é uma
proposição falsa.

(C) As duas são verdadeiras, mas a segunda não
justifica a primeira.

(D) As duas proposições apresentadas são falsas em
seu conteúdo.

(E) As duas são verdadeiras, e a segunda justifica
corretamente a primeira.

Questão 15
A extensão territorial de um município influencia o
planejamento de serviços públicos, como transporte
escolar, saúde e manutenção de estradas vicinais. Com
base nas informações do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatística (IBGE) sobre o território de Exu, no estado
de Pernambuco (PE), avalie se as afirmativas a seguir
são verdadeiras (V) ou falsas (F).

(__) O município figura entre os dez maiores de
Pernambuco em extensão territorial.

(__) A área territorial do município é superior a 1.300
km².

(__) Entre os municípios de sua região geográfica
imediata, Exu é o de maior território.

(__) Em extensão territorial, o município está entre os 25
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maiores de Pernambuco.

Assinale a opção que apresenta a sequência CORRETA,
na ordem apresentada.

(A) V, V, F, F.
(B) F, F, V, V.
(C) F, V, V, F.
(D) V, F, V, F.
(E) F, V, F, V.

DIREITO ADMINISTRATIVO

Questão 16
A respeito das causas de exclusão ou atenuação da
responsabilidade civil do Estado e da responsabilização
por atos lícitos, analise as afirmativas a seguir e assinale
V para as verdadeiras e F para as falsas.

(__) A teoria do risco administrativo admite causas
capazes de excluir ou atenuar a responsabilidade estatal
quando interferirem no nexo causal entre a atuação
administrativa e o dano.

(__) A ocorrência de caso fortuito ou força maior exclui
automaticamente a responsabilidade estatal, ainda que o
dano também esteja relacionado à omissão específica
do Poder Público.

(__) A culpa exclusiva da vítima pode romper o nexo
causal e excluir a responsabilidade do Estado, enquanto
a culpa concorrente pode resultar na redução
proporcional da indenização.

(__) O fato exclusivo de terceiro é incapaz de afastar a
responsabilidade estatal, pois o Estado atua como
garantidor universal de todos os danos suportados pelos
administrados.

(__) Um ato estatal lícito pode gerar dever de indenizar
quando impuser a pessoa ou grupo determinado um
dano especial e anormal, superior aos encargos
ordinariamente suportados pela coletividade.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência
CORRETA, considerando as afirmativas de cima para
baixo.

(A) F, V, V, F, V.
(B) F, F, V, V, F.
(C) V, F, F, V, F.
(D) V, V, F, F, V.
(E) V, F, V, F, V.

Questão 17
Considerando o controle exercido pela Administração
sobre seus próprios atos, preencha as lacunas:

A retirada de um ato administrativo em razão de vício de
legalidade denomina-se _______________. A extinção
de um ato válido por razões de conveniência e
oportunidade corresponde à _______________. Por sua
vez, a correção de vício sanável, preservando-se os

efeitos compatíveis com o ordenamento jurídico,
caracteriza a _______________.

Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE
as lacunas.

(A) anulação, caducidade, conversão
(B) cassação, revogação, confirmação
(C) revogação, anulação, convalidação
(D) convalidação, cassação, anulação
(E) anulação, revogação, convalidação

Questão 18
À luz da formulação doutrinária do regime
jurídico-administrativo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) As prerrogativas do regime jurídico-administrativo
são aplicáveis somente à Administração direta, pois
as entidades da Administração indireta submetem-se
integralmente às mesmas regras destinadas aos
particulares.

(B) A supremacia do interesse público autoriza a
Administração a impor obrigações
independentemente de previsão legal, desde que a
autoridade demonstre a vantagem coletiva
decorrente da medida adotada.

(C) A supremacia do interesse público estabelece
superioridade geral do Estado em suas relações
jurídicas, inclusive quando atua sem prerrogativas
públicas e em condições equivalentes às dos
particulares.

(D) As prerrogativas administrativas destinam-se à
realização do interesse público, enquanto as
sujeições impostas à Administração limitam sua
atuação e impedem a livre disposição dos interesses
cuja proteção lhe foi atribuída.

(E) A indisponibilidade do interesse público impede a
Administração de celebrar acordos ou adotar
soluções consensuais, ainda que exista autorização
legal e sejam preservados os direitos envolvidos.

Questão 19
A respeito dos princípios aplicáveis aos serviços
públicos, analise as afirmativas:

I. A generalidade exige que o serviço seja oferecido sem
discriminações arbitrárias aos usuários que preencham
as condições necessárias para sua utilização.

II. A continuidade possui caráter absoluto, razão pela
qual o serviço não pode ser interrompido, ainda que
exista situação emergencial ou inadimplemento do
usuário.

III. A mutabilidade permite a alteração do regime de
execução do serviço para sua adaptação ao interesse
público, não havendo direito adquirido à imutabilidade
desse regime.

IV. A modicidade tarifária determina que todo serviço
público seja prestado gratuitamente, sendo incompatível
com a cobrança de tarifa diretamente dos usuários.
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V. A atualidade relaciona-se à modernização das
técnicas, dos equipamentos e das instalações, bem
como à melhoria e à expansão do serviço.

Assinale a alternativa que apresenta apenas as
afirmativas CORRETAS.

(A) I, III e V.
(B) II, IV e V.
(C) I, III e IV.
(D) II, III e V.
(E) I, II e IV.

Questão 20
A invalidação da demissão de um servidor estável e a
posterior extinção ou declaração de desnecessidade do
cargo produzem consequências distintas para sua
situação funcional. Considerando as formas de retorno
ao serviço e as garantias aplicáveis nessas hipóteses,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) Invalidada administrativamente a demissão do
servidor estável, ele será reconduzido; extinto o
cargo que ocupava, ficará em disponibilidade com
remuneração integral até o adequado
aproveitamento.

(B) Invalidada por sentença judicial a demissão do
servidor estável, ele será aproveitado; declarada a
desnecessidade do cargo, ficará afastado sem
remuneração até posterior reintegração.

(C) Invalidada por decisão administrativa a demissão, o
servidor será revertido ao cargo; declarada sua
desnecessidade, será reconduzido a cargo
anteriormente ocupado, sem direito à indenização.

(D) Invalidada judicialmente a demissão, o ocupante da
vaga será necessariamente exonerado; extinto o
cargo do servidor reintegrado, será assegurada
disponibilidade com remuneração integral.

(E) Invalidada por sentença judicial a demissão do
servidor estável, ele será reintegrado; extinto o cargo
ou declarada sua desnecessidade, ficará em
disponibilidade com remuneração proporcional ao
tempo de serviço.

CONHECIMENTOS PROFISSIONAIS

Questão 21
Homem de 38 anos chega à emergência psiquiátrica
muito agitado, falando em tom elevado e andando
continuamente pela sala, porém ainda responde aos
profissionais, aceita manter distância física e não
apresenta agressão em curso. Enquanto se investiga a
possível causa da agitação, qual abordagem inicial é
mais adequada?

(A) Priorizar técnicas de desescalada verbal e
organização segura do ambiente, buscando
cooperação antes de recorrer a intervenções
coercitivas ou contenção física.

(B) Manter observação sem interação direta até que o
nível de ativação espontaneamente diminua,
evitando que a aproximação da equipe aumente a
possibilidade de agressividade.

(C) Instituir contenção mecânica preventiva para
possibilitar entrevista diagnóstica completa e reduzir
o risco de escalada comportamental durante a
investigação etiológica.

(D) Administrar medicação intramuscular imediatamente,
pois a agitação motora intensa reduz a eficácia de
estratégias verbais mesmo quando existe
capacidade de interação.

(E) Solicitar presença de vários profissionais próximos
ao paciente para demonstrar controle ambiental e
favorecer adesão às orientações fornecidas durante
a avaliação.

Questão 22
Durante terapia cognitiva para depressão, uma paciente
relata: "Meu supervisor fez uma crítica ao relatório; isso
prova que sou incompetente e que vou fracassar em
qualquer emprego". O terapeuta identifica o pensamento,
examina as evidências favoráveis e contrárias e ajuda a
paciente a formular interpretação mais equilibrada. Essa
intervenção corresponde predominantemente a:

(A) Dessensibilização sistemática, destinada a substituir
pensamentos negativos por respostas incompatíveis
de relaxamento durante situações hierarquicamente
organizadas.

(B) Exposição cognitiva, destinada a produzir habituação
às interpretações negativas mediante repetição
deliberada do conteúdo temido durante as sessões.

(C) Reestruturação cognitiva, destinada a identificar e
modificar pensamentos automáticos e interpretações
disfuncionais associadas às respostas emocionais.

(D) Ativação comportamental, destinada a reduzir
esquemas negativos por meio da programação
sistemática de atividades prazerosas e de domínio.

(E) Treino de habilidades sociais, destinado a corrigir
crenças disfuncionais por meio da prática de
comunicação assertiva em situações interpessoais
reais.

Questão 23
Homem de 58 anos, internado por complicação clínica,
recusa procedimento invasivo recomendado pela equipe.
Está orientado e consegue repetir informações sobre o
tratamento, porém afirma que as possíveis
consequências da recusa "não poderiam acontecer com
ele", apesar de compreendê-las de forma abstrata. Na
avaliação da capacidade decisória, qual domínio
encontra-se mais diretamente comprometido?

(A) Apreciação, pois há dificuldade em reconhecer como
as informações e consequências apresentadas se
aplicam à própria situação clínica.
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(B) Comunicação da escolha, pois a decisão contrária à
proposta da equipe indica dificuldade para expressar
preferência consistente sobre o tratamento.

(C) Memória operacional, pois a discordância entre
conhecimento abstrato e decisão pessoal indica
incapacidade de manter informações durante a
entrevista.

(D) Compreensão, pois a capacidade de repetir
informações não permite reconhecer benefícios,
riscos e alternativas relacionados ao procedimento
proposto.

(E) Raciocínio, pois a rejeição da recomendação médica
demonstra incapacidade de comparar
adequadamente as opções terapêuticas disponíveis.

Questão 24
Paciente de 41 anos em uso de sertralina inicia
medicamento com importante ação serotoninérgica e,
horas depois, desenvolve agitação, sudorese, tremor,
hiperreflexia difusa e clônus induzível nos membros
inferiores. A temperatura é de 38,1 °C. Considerando o
quadro, Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Os achados são compatíveis com síndrome
serotoninérgica, devendo-se suspender os agentes
serotoninérgicos e instituir medidas de suporte e
controle da agitação.

(B) O quadro corresponde a catatonia maligna,
particularmente pela combinação de febre e
agitação, sendo o clônus uma manifestação
frequente de hiperexcitabilidade motora.

(C) A apresentação é compatível com toxicidade
anticolinérgica, sendo a sudorese e o aumento dos
reflexos manifestações decorrentes da hiperatividade
autonômica central.

(D) O diagnóstico mais provável é acatisia
medicamentosa grave, pois a inquietação
acompanhada de tremor e hiperreflexia caracteriza
toxicidade associada a antidepressivos.

(E) O quadro sugere síndrome neuroléptica maligna, na
qual hiperreflexia e clônus representam
manifestações precoces antes do desenvolvimento
de rigidez muscular difusa.

Questão 25
Mulher de 26 anos apresenta padrão persistente de
instabilidade afetiva e interpessoal, impulsividade, medo
intenso de abandono e episódios recorrentes de
autolesão. Após avaliação longitudinal, confirma-se
transtorno de personalidade borderline, sem transtorno
psicótico ou bipolar concomitante. Considerando o
tratamento, Assinale a alternativa CORRETA:

(A) O manejo deve priorizar intervenção psicoterápica
estruturada, podendo a terapia comportamental
dialética ser considerada quando a redução de
autolesões recorrentes constitui objetivo central.

(B) O estabilizador do humor deve ser mantido como
tratamento de base da impulsividade, reservando-se
psicoterapia estruturada aos casos com baixa
resposta farmacológica.

(C) O tratamento psicológico breve focado em crises
constitui estratégia preferencial, pois intervenções
prolongadas podem reforçar dependência e
dificuldades de separação terapêutica.

(D) A utilização continuada de antipsicótico de segunda
geração constitui tratamento nuclear, enquanto a
psicoterapia deve ser acrescentada conforme
persistência da instabilidade afetiva.

(E) A farmacoterapia combinada deve ser utilizada para
controlar diferentes dimensões do transtorno,
reduzindo-se gradualmente os medicamentos
conforme melhora das relações interpessoais.

Questão 26
Mulher de 36 anos apresenta sintomas persistentes há
oito meses após sofrer grave acidente automobilístico,
incluindo lembranças intrusivas, esquiva de situações
relacionadas ao trauma, hipervigilância e alterações
negativas do humor. Não apresenta psicose, transtorno
por uso de substâncias ou instabilidade clínica.
Considerando o tratamento de primeira linha do TEPT,
Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Terapia psicodinâmica breve constitui tratamento
inicial preferencial, utilizando-se técnicas de
processamento direto do trauma quando houver
sintomas dissociativos persistentes.

(B) Psicoterapias individuais focadas no trauma, como
exposição prolongada, terapia de processamento
cognitivo ou EMDR, constituem opções preferenciais
de tratamento.

(C) Psicoterapia de suporte não direcionada ao trauma
deve preceder técnicas de exposição, reservando-se
intervenções traumafocadas para persistência dos
sintomas após estabilização emocional.

(D) Técnicas de relaxamento e manejo do estresse
devem formar a intervenção principal,
acrescentando-se exposição ao trauma quando
houver resposta parcial após tratamento inicial.

(E) Farmacoterapia com antidepressivo deve preceder
intervenções traumafocadas, pois a redução inicial
da hiperativação autonômica melhora a resposta
posterior à psicoterapia.

Questão 27
Mulher de 20 anos com anorexia nervosa apresenta
perda ponderal acelerada, frequência cardíaca de 38
bpm, hipotensão postural importante e hipocalemia.
Apesar de reconhecer parcialmente a gravidade do
quadro, solicita manutenção do tratamento
exclusivamente ambulatorial. Considerando a definição
do nível de cuidado, Assinale a alternativa Mulher de 20
anos com anorexia nervosa apresenta perda ponderal
acelerada, frequência cardíaca de 38 bpm, hipotensão
postural importante e hipocalemia. Apesar de reconhecer
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parcialmente a gravidade do quadro, solicita manutenção
do tratamento exclusivamente ambulatorial.
Considerando a definição do nível de cuidado, Assinale a
alternativa CORRETA::

(A) O nível residencial é mais adequado que a
hospitalização médica, pois alterações
cardiovasculares relacionadas à restrição alimentar
tendem a responder à recuperação nutricional
gradual.

(B) A internação deve ser considerada após tentativa de
recuperação ponderal ambulatorial, desde que não
estejam presentes comportamento suicida ou recusa
completa da alimentação.

(C) Os sinais de instabilidade médica justificam
hospitalização para estabilização clínica e manejo
nutricional supervisionado, mesmo que a paciente
manifeste preferência pelo seguimento ambulatorial.

(D) O tratamento ambulatorial pode ser mantido se
houver acompanhamento psiquiátrico frequente, pois
a necessidade de internação depende principalmente
do índice de massa corporal isolado.

(E) A hospitalização psiquiátrica é indicada
prioritariamente pela perda ponderal acelerada,
enquanto bradicardia e alterações eletrolíticas podem
ser corrigidas durante acompanhamento ambulatorial
intensivo.

Questão 28
Homem de 28 anos apresenta obsessões de
contaminação e rituais de lavagem que ocupam
aproximadamente cinco horas diárias, provocando
afastamento profissional e importante comprometimento
social. Não recebeu tratamento prévio e aceita tanto
abordagem farmacológica quanto psicoterápica.
Considerando a gravidade funcional descrita, Assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A exposição com prevenção de resposta deve ser
realizada inicialmente sem farmacoterapia,
acrescentando-se antidepressivo após falha de um
curso psicoterápico de intensidade adequada.

(B) A clomipramina associada à psicoterapia deve
constituir o tratamento inicial, reservando-se os
inibidores seletivos da recaptação de serotonina aos
quadros de menor intensidade.

(C) O tratamento inicial deve associar antipsicótico de
segunda geração à terapia
cognitivo-comportamental, reduzindo-se
posteriormente o antipsicótico conforme melhora das
compulsões.

(D) A combinação de um inibidor seletivo da recaptação
de serotonina com terapia cognitivo-comportamental
incluindo exposição e prevenção de resposta é uma
estratégia indicada.

(E) A monoterapia com inibidor seletivo da recaptação
de serotonina deve preceder a psicoterapia,
incorporando-se exposição e prevenção de resposta
após avaliação da resposta farmacológica.

Questão 29
Mulher com histórico de violência interpessoal procura
acompanhamento psiquiátrico e demonstra intensa
ansiedade diante de exames físicos, portas fechadas e
situações em que sente perda de controle. A equipe
deseja organizar o atendimento segundo princípios de
cuidado informado pelo trauma. Assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A abordagem deve estimular descrição detalhada
precoce das experiências traumáticas, pois a
exposição narrativa inicial reduz o risco de esquiva
durante etapas posteriores do tratamento.

(B) A organização do serviço deve priorizar
padronização dos procedimentos, mantendo pouca
variação entre pacientes para evitar que preferências
individuais interfiram na condução clínica.

(C) O atendimento deve favorecer segurança,
transparência, colaboração, autonomia e
possibilidade de escolha, procurando reduzir práticas
capazes de produzir retraumatização.

(D) O cuidado deve limitar escolhas terapêuticas quando
houver forte ansiedade, pois decisões
compartilhadas podem aumentar a sensação de
responsabilidade e agravar sintomas relacionados ao
trauma.

(E) A equipe deve reduzir informações antecipadas
sobre procedimentos potencialmente invasivos, pois
conhecer detalhes previamente pode intensificar
expectativas negativas e respostas de
hipervigilância.

Questão 30
Homem de 32 anos procura avaliação por dificuldades
persistentes em relações sociais, interpretação
excessivamente literal da linguagem, necessidade
intensa de rotinas e interesses restritos desde a infância.
Possui inteligência global preservada e conseguiu
concluir curso superior. Considerando a investigação
diagnóstica do transtorno do espectro autista em adultos,
Assinale a alternativa CORRETA:

(A) O diagnóstico pode ser estabelecido por instrumento
padronizado isolado, desde que a pontuação
ultrapasse o ponto de corte recomendado para
adultos sem deficiência intelectual.

(B) A avaliação deve investigar características presentes
desde o desenvolvimento inicial e persistentes na
vida adulta, incluindo comunicação social, padrões
restritos e repetitivos e funcionamento adaptativo.

(C) A investigação deve concentrar-se no funcionamento
atual, pois informações sobre infância apresentam
menor valor quando o paciente desenvolveu
estratégias compensatórias na vida adulta.

(D) O diagnóstico depende da demonstração de
deficiência intelectual associada, pois dificuldades
sociais isoladas com desempenho acadêmico
preservado são insuficientes para caracterizar
autismo.
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(E) A presença de linguagem fluente e formação
universitária reduz significativamente a possibilidade
diagnóstica, devendo transtornos de personalidade
constituir a principal hipótese inicial.

Questão 31
Homem de 45 anos apresenta dificuldade para iniciar e
manter o sono há oito meses, pelo menos quatro noites
por semana, acompanhada de fadiga e prejuízo de
concentração durante o dia. Possui oportunidade
adequada para dormir, e sua depressão está em
remissão. Considerando o tratamento da insônia crônica,
Assinale a alternativa CORRETA:

(A) A terapia cognitivo-comportamental é indicada
principalmente quando a insônia ocorre sem
transtorno psiquiátrico associado, apresentando
menor utilidade quando existe histórico de
depressão.

(B) A restrição do sono deve ser evitada como
componente terapêutico inicial, pois a redução
temporária do tempo na cama tende a agravar de
forma sustentada a insônia.

(C) O tratamento farmacológico com hipnótico deve
preceder as intervenções comportamentais, pois a
redução rápida dos sintomas facilita posteriormente a
aplicação da terapia cognitiva.

(D) A higiene do sono isoladamente constitui abordagem
inicial suficiente, reservando-se terapia
cognitivo-comportamental para pacientes que
apresentem falha após intervenção educativa
adequada.

(E) A terapia cognitivo-comportamental para insônia é
tratamento de primeira linha e combina estratégias
comportamentais e cognitivas, não se limitando a
orientações de higiene do sono.

Questão 32
Uma unidade de atenção primária pretende melhorar o
cuidado de adultos com depressão e ansiedade
associados a doenças crônicas. O novo modelo prevê
acompanhamento longitudinal, utilização periódica de
escalas validadas, profissional responsável pela
coordenação dos casos e discussão sistemática com
especialista em saúde mental para pacientes sem
melhora. Esse modelo corresponde mais
adequadamente a:

(A) Matriciamento episódico, no qual o especialista
assume temporariamente os casos de maior
complexidade e devolve o seguimento após
estabilização sintomática.

(B) Atenção compartilhada sequencial, na qual o
tratamento medicamentoso permanece na unidade
básica e a avaliação de resultados é realizada pelo
serviço especializado.

(C) Gestão de casos intensiva, baseada em
acompanhamento domiciliar e substituição do
tratamento clínico da atenção primária por equipe
especializada multiprofissional.

(D) Cuidado escalonado, caracterizado pela
transferência progressiva dos pacientes entre níveis
assistenciais conforme o número de intervenções
previamente malsucedidas.

(E) Cuidado colaborativo, que integra a atenção primária,
o gerenciamento contínuo do cuidado, o
monitoramento baseado em medidas e o suporte
sistemático de profissional especialista.

Questão 33
Mulher de 48 anos apresenta episódio depressivo grave,
com intenso retardo psicomotor, ideias de culpa
delirantes e vozes acusatórias congruentes com o
humor. Não há história de mania ou hipomania, e os
sintomas psicóticos surgiram durante o episódio
depressivo. Considerando o tratamento da depressão
com sintomas psicóticos, Assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A combinação de antidepressivo e antipsicótico deve
ser considerada, havendo também papel para
eletroconvulsoterapia em quadros graves conforme
indicação clínica.

(B) O estabilizador do humor deve ser associado ao
antidepressivo como primeira escolha, mesmo na
ausência de história sugestiva de transtorno bipolar.

(C) A psicoterapia estruturada deve anteceder o
tratamento farmacológico, reservando-se
antipsicótico para persistência dos sintomas após
melhora do humor deprimido.

(D) A monoterapia antipsicótica constitui estratégia
farmacológica preferencial, acrescentando-se
antidepressivo depois da resolução completa dos
sintomas delirantes.

(E) O tratamento deve começar com antidepressivo
isolado, pois sintomas psicóticos congruentes com o
humor costumam desaparecer à medida que a
depressão responde.

Questão 34
Homem de 37 anos apresenta ataques de pânico
recorrentes e inesperados, acompanhados de
preocupação persistente com novas crises e mudança
comportamental destinada a evitá-las. Após discussão
das opções, prefere tratamento farmacológico de longo
prazo. Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Um anti-histamínico sedativo possui eficácia
semelhante aos antidepressivos na manutenção,
sendo vantajoso por apresentar menor risco de
sintomas de retirada.

(B) Um antidepressivo tricíclico deve preceder os
inibidores seletivos de serotonina, pois apresenta
início de ação mais rápido e menor possibilidade de
aumento inicial da ansiedade.
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(C) Um antipsicótico de segunda geração pode ser
utilizado como tratamento inicial, especialmente
quando os ataques apresentam sintomas intensos de
despersonalização.

(D) Um inibidor seletivo da recaptação de serotonina
constitui opção apropriada, devendo o paciente ser
informado de possível aumento transitório da
ansiedade no início do tratamento.

(E) Um benzodiazepínico de meia-vida longa constitui
escolha preferencial para manutenção, pois oferece
controle rápido das crises e melhor resultado
funcional em longo prazo.

Questão 35
Homem de 76 anos, internado por pneumonia, passa a
apresentar desorientação, inversão do ciclo sono-vigília e
alucinações visuais. Durante a entrevista, alterna
períodos de sonolência e agitação, tem dificuldade de
manter a atenção e seus sintomas variam
significativamente ao longo do dia. Considerando a
caracterização psicopatológica do quadro, Assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A instalação aguda, a flutuação clínica e o
comprometimento da atenção e da consciência
favorecem delirium em vez de transtorno psicótico
primário.

(B) A presença de alucinações visuais associadas à
agitação favorece psicose de início tardio, mesmo
diante da oscilação do nível de atenção durante o
dia.

(C) A alternância entre agitação e sonolência caracteriza
episódio psicótico misto, especialmente quando
ocorre em paciente com doença clínica
concomitante.

(D) A redução da atenção possui menor valor
diagnóstico quando existem alterações perceptivas,
devendo a natureza das alucinações orientar
prioritariamente a classificação.

(E) A desorientação temporal associada à alteração do
sono sugere transtorno neurocognitivo maior, cuja
evolução costuma produzir variações intensas em
poucas horas.

SAÚDE PÚBLICA

Questão 36
Uma região industrial apresenta elevação persistente de
material particulado no ar e concentra bairros com
diferentes condições socioeconômicas e níveis de
exposição. A equipe de Vigilância em Saúde Ambiental
pretende definir territórios prioritários para intervenção.
Assinale a alternativa que apresenta a abordagem mais
adequada:

(A) Definir os territórios segundo dados de
monitoramento atmosférico e encaminhar os
resultados à assistência, que identificará os grupos
vulneráveis a partir dos atendimentos registrados.

(B) Priorizar os bairros com maior número absoluto de
atendimentos respiratórios, utilizando os níveis de
poluição como elemento complementar para
confirmação da distribuição dos agravos.

(C) Concentrar a análise nos indivíduos com diagnóstico
confirmado de doença respiratória, utilizando seus
endereços para estimar posteriormente as áreas de
maior exposição ambiental.

(D) Selecionar as áreas com concentrações ambientais
mais elevadas, considerando características sociais
após a definição técnica dos locais sujeitos às
intervenções sanitárias.

(E) Integrar dados ambientais e de saúde, identificar
populações expostas e vulnerabilidades territoriais e
articular outros setores para subsidiar medidas de
proteção e redução da exposição.

Questão 37
Durante auditoria sobre recursos financeiros destinados
ao SUS em determinado ente federativo, constatou-se
que os valores foram depositados em conta específica,
mas sua movimentação passou a ser acompanhada
exclusivamente pela unidade de controle interno do
Poder Executivo. À luz do art. 33, caput, da Lei nº
8.080/1990, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Os recursos devem permanecer depositados em
conta especial em cada esfera de atuação e ser
movimentados sob fiscalização do respectivo
Conselho de Saúde.

(B) Os valores devem ser mantidos em fundo específico,
sendo sua movimentação submetida prioritariamente
ao controle interno e posteriormente comunicada ao
Conselho de Saúde.

(C) Os recursos devem permanecer vinculados à
programação aprovada, cabendo a fiscalização direta
ao sistema de auditoria e a apreciação posterior ao
colegiado de saúde.

(D) O acompanhamento financeiro cabe ao órgão
responsável pelo orçamento, ficando o Conselho de
Saúde encarregado da avaliação das metas
previstas no respectivo plano.

(E) A movimentação financeira compete ao gestor do
fundo, enquanto a fiscalização pelo Conselho incide
principalmente sobre os resultados físicos e
assistenciais alcançados.

Questão 38
Durante investigação sanitária, são identificadas
irregularidades tanto no processo de fabricação de
determinado produto de interesse à saúde quanto na
prestação de serviço que, embora não seja assistencial,
apresenta repercussão indireta sobre a saúde da
população. À luz do art. 6º, § 1º, I e II, da Lei nº
8.080/1990, assinale a alternativa CORRETA:
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(A) A atuação sobre bens compreende processos
anteriores ao consumo, enquanto o controle de
serviços exige que sua finalidade principal esteja
diretamente relacionada à assistência em saúde.

(B) O campo sanitário abrange produtos e serviços
diretamente relacionados à saúde, cabendo aos
demais setores administrativos fiscalizar atividades
cuja repercussão sanitária seja indireta.

(C) A vigilância sanitária pode alcançar o bem desde a
etapa de produção até o consumo final e controlar
serviços relacionados direta ou indiretamente à
proteção da saúde.

(D) O controle sanitário alcança as etapas de produção e
comercialização dos bens, enquanto serviços
indiretamente relacionados à saúde pertencem ao
campo da vigilância ambiental.

(E) A fiscalização de produtos integra a vigilância
sanitária quando houver risco comprovado, enquanto
serviços de repercussão indireta dependem de
vínculo epidemiológico com agravos identificados.

Questão 39
Durante atendimento para atualização vacinal, uma
criança possui indicação, naquela oportunidade, de mais
de um imunizante previsto no calendário. A família
manifesta receio de que a administração de várias
vacinas no mesmo atendimento produza sobrecarga do
sistema imunológico. Considerando as orientações do
Programa Nacional de Imunizações, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A vacinação no mesmo atendimento deve ser
reservada aos imunizantes combinados, enquanto
vacinas aplicadas separadamente requerem
intervalos para reduzir interferências na resposta
imune.

(B) A administração de múltiplas vacinas pode ser
realizada quando pertencem ao mesmo tipo de
plataforma, devendo imunizantes de composições
diferentes ser distribuídos em atendimentos
sucessivos.

(C) A aplicação simultânea deve ser evitada quando
houver mais de dois imunizantes indicados, pois o
aumento do número de antígenos pode comprometer
a resposta imunológica esperada.

(D) A administração simultânea de diferentes vacinas é
admitida conforme as recomendações específicas
dos imunizantes, podendo favorecer a atualização
oportuna do esquema sem sobrecarregar o sistema
imunológico.

(E) A aplicação simultânea é indicada principalmente
quando há atraso vacinal importante, enquanto
pessoas com calendário regular devem receber os
imunizantes em momentos distintos.

Questão 40
Em um hospital público, a direção pretende implantar
mudanças que aproximem trabalhadores, usuários e
gestores das decisões institucionais, reconhecendo que

alterações na forma de administrar o serviço repercutem
diretamente no cuidado prestado. Considerando os
princípios estruturantes da Política Nacional de
Humanização, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A iniciativa corresponde à separação funcional entre
assistência e administração, associada à
participação consultiva dos usuários e à autonomia
técnica das categorias profissionais.

(B) A iniciativa traduz gestão participativa, associada à
diferenciação entre decisões clínicas e
administrativas e ao fortalecimento da autonomia
institucional dos serviços de saúde.

(C) A proposta expressa a indissociabilidade entre
atenção e gestão, articulada à transversalidade e ao
estímulo à autonomia, ao protagonismo e à
corresponsabilidade dos sujeitos.

(D) A proposta caracteriza integralidade gerencial,
associada à participação comunitária e à definição de
responsabilidades distintas entre sujeitos envolvidos
na produção do cuidado.

(E) O modelo representa descentralização assistencial,
articulada à responsabilização dos gestores e à
preservação da independência decisória entre
trabalhadores, usuários e administração.

Questão 41
Em determinada região de saúde, a rede pública
instalada mostra-se insuficiente para assegurar a
cobertura assistencial necessária à população. O gestor
pretende contratar serviços privados para complementar
a capacidade existente. Considerando os arts. 24 e 25
da Lei nº 8.080/1990, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A insuficiência da rede autoriza celebração de
contratos ou convênios, sendo a preferência
estabelecida conforme critérios de desempenho,
abrangência territorial e capacidade técnica das
instituições.

(B) O gestor poderá contratar serviços complementares
conforme necessidade assistencial, devendo priorizar
entidades privadas que atendam aos parâmetros
econômicos definidos pela direção nacional do SUS.

(C) A participação privada será admitida após
esgotamento da capacidade regional, mediante
instrumento contratual próprio, com prioridade para
estabelecimentos previamente integrados à rede
assistencial.

(D) A complementação poderá ocorrer por contratação
administrativa, sendo a preferência destinada às
instituições privadas que apresentem maior
capacidade instalada na respectiva região de saúde.

(E) O SUS poderá recorrer à iniciativa privada, mediante
contrato ou convênio sujeito às normas de direito
público, devendo conferir preferência às entidades
filantrópicas e às sem fins lucrativos.

Questão 42
Uma usuária com doença crônica apresenta recorrentes
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descompensações, dificuldades familiares, baixa adesão
ao tratamento e obstáculos sociais que interferem na
condução do caso. A equipe multiprofissional decide
construir com a usuária um Projeto Terapêutico Singular.
Considerando a Clínica Ampliada e o PTS, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A elaboração deve concentrar-se nos problemas
clínicos de maior risco, incorporando aspectos
familiares e sociais quando estes constituírem
obstáculos objetivos ao cumprimento da prescrição
terapêutica.

(B) O projeto deve estabelecer sequência assistencial
previamente definida pela equipe de referência,
permitindo ajustes conforme resposta clínica e
adesão demonstrada pela pessoa durante o
acompanhamento.

(C) A construção deve considerar necessidades
singulares, diferentes dimensões da vida, saberes
profissionais diversos e participação da usuária nas
decisões, com revisão do projeto conforme a
evolução do caso.

(D) A abordagem ampliada pressupõe integração
multiprofissional das condutas, reservando ao
usuário a escolha entre alternativas consideradas
equivalentes segundo a avaliação técnica realizada
pela equipe.

(E) O plano deve resultar da síntese dos diagnósticos
profissionais, cabendo à equipe definir metas
terapêuticas e posteriormente pactuar com a usuária
as intervenções consideradas tecnicamente
prioritárias.

Questão 43
Uma equipe de Saúde da Família reorganiza seu
processo de trabalho após identificar crescimento
populacional acelerado, novas áreas de vulnerabilidade
e mudanças no perfil epidemiológico do território.
Considerando as atribuições comuns dos profissionais
da eSF, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O cadastramento deve ser atualizado conforme a
procura dos usuários pela unidade, enquanto o
mapeamento territorial é revisto quando ocorrer
alteração formal dos limites administrativos da área.

(B) A equipe deve participar da territorialização, manter
atualizados os dados da população, utilizá-los na
análise da situação de saúde e desenvolver cuidado
integral nos diferentes espaços do território.

(C) O planejamento deve utilizar prioritariamente
indicadores epidemiológicos, enquanto aspectos
sociais e econômicos são incorporados quando
interferirem diretamente nos protocolos assistenciais
adotados.

(D) A responsabilidade sanitária da equipe se estrutura a
partir dos usuários cadastrados, ficando as
intervenções comunitárias vinculadas às demandas
identificadas nas consultas individuais e visitas
programadas.

(E) A análise territorial deve concentrar-se nos grupos de
maior risco, reservando o acompanhamento
domiciliar às pessoas que apresentem limitações
para comparecer à unidade de saúde.

Questão 44
A direção de um hospital pretende modificar o modelo de
gestão adotado. Para isso, propõe criar colegiados com
participação de gestores e trabalhadores, ampliar
espaços de participação dos usuários e compartilhar
processos de análise, planejamento e decisão. Segundo
a Política Nacional de Humanização, essa proposta
relaciona-se predominantemente à:

(A) Clínica ampliada, que redistribui decisões
institucionais entre diferentes categorias profissionais
e incorpora usuários na definição administrativa dos
serviços de saúde.

(B) Gestão da clínica, que integra trabalhadores e
usuários aos colegiados institucionais para definir
prioridades financeiras, assistenciais e
administrativas conforme necessidades individuais.

(C) Acolhimento, que reorganiza relações institucionais
mediante escuta dos trabalhadores e usuários e
transferência compartilhada das responsabilidades
administrativas entre os participantes.

(D) Cogestão, que amplia a participação dos diferentes
sujeitos nos processos decisórios e favorece
corresponsabilização na organização da atenção e
da gestão.

(E) Ambiência, que modifica os processos
organizacionais por meio de espaços coletivos
destinados à negociação de interesses entre
gestores, profissionais e população atendida.

Questão 45
Um Município reorganiza sua estrutura de saúde e
discute quais atribuições podem ser exercidas
diretamente pela direção municipal do SUS.
Considerando o art. 18 da Lei nº 8.080/1990, assinale a
alternativa que apresenta competência legalmente
atribuída a essa esfera:

(A) Definir e coordenar nacionalmente os sistemas de
vigilância epidemiológica e sanitária, estabelecendo
critérios técnicos aplicáveis aos demais entes
federativos.

(B) Promover a descentralização dos serviços estaduais
aos Municípios e acompanhar redes hierarquizadas
do SUS em articulação com as regiões de saúde
correspondentes.

(C) Planejar, organizar, controlar e avaliar ações e
serviços de saúde, bem como gerir, coordenar e
executar os serviços públicos de saúde no âmbito
municipal.

(D) Formular normas gerais para relações entre o SUS e
serviços privados contratados, estabelecendo
critérios nacionais destinados à remuneração das
ações complementares.
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(E) Coordenar a rede estadual de laboratórios de saúde
pública e hemocentros, estabelecendo normas
complementares para controle de qualidade em
âmbito regional.

Questão 46
Em determinada região, ainda sem aumento confirmado
de casos de uma doença, o sistema de vigilância
identifica alteração relevante em fatores ambientais e
comportamentais associados à sua transmissão. A
equipe propõe intervenção antes da caracterização de
um surto. Conforme o art. 6º, § 2º, da Lei nº 8.080/1990,
assinale a alternativa CORRETA:

(A) A intervenção caracteriza promoção da saúde, pois a
vigilância epidemiológica passa a atuar quando a
alteração dos fatores de risco já estiver
acompanhada de ocorrência mensurável da doença.

(B) A medida integra vigilância ambiental, uma vez que
alterações anteriores à manifestação de casos
permanecem fora do campo epidemiológico até a
confirmação do evento sanitário.

(C) A intervenção seria cabível após demonstração de
elevação da incidência, pois alterações isoladas nos
condicionantes de saúde constituem indicadores
insuficientes para atuação epidemiológica.

(D) A atuação é compatível com a vigilância
epidemiológica, que inclui conhecer, detectar ou
prevenir mudanças nos fatores determinantes e
condicionantes para recomendar e adotar medidas
de prevenção e controle.

(E) A atuação epidemiológica poderia produzir
recomendações preventivas, mas a adoção de
medidas de controle dependeria da confirmação
laboratorial de transmissão entre indivíduos do
território.

Questão 47
Uma pessoa com deficiência encontra-se internada em
unidade hospitalar e necessita de apoio contínuo para
comunicação e realização de atividades pessoais. A
instituição informa que, devido à organização interna do
setor, não poderá permanecer acompanhante durante
parte do período de internação. Considerando o art. 22,
caput e §§ 1º e 2º, da Lei nº 13.146/2015, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A permanência do acompanhante constitui medida
preferencial, podendo ser afastada pela gestão
hospitalar quando as características assistenciais do
setor recomendarem limitação de circulação de
terceiros.

(B) A permanência integral depende da avaliação da
equipe multiprofissional acerca do grau de
dependência do paciente, podendo ser dispensada
quando houver suporte suficiente dos profissionais
da unidade.

(C) O direito ao acompanhante aplica-se à internação
prolongada, enquanto períodos de observação
clínica podem ser disciplinados segundo protocolos
internos e avaliação da equipe responsável.

(D) A pessoa com deficiência internada ou em
observação tem direito a acompanhante ou
atendente pessoal, e a impossibilidade de
permanência deve ser justificada por escrito pelo
responsável, cabendo à instituição suprir essa
ausência.

(E) A instituição pode restringir a presença do
acompanhante mediante justificativa administrativa,
desde que disponibilize profissional para auxiliar a
pessoa com deficiência durante procedimentos
assistenciais específicos.

Questão 48
Durante ação de vigilância em uma unidade produtiva,
trabalhadores e sua entidade sindical identificam
exposição a risco iminente para a vida e a saúde em
determinado setor. A empresa sustenta que eventual
paralisação somente poderia decorrer de iniciativa da
fiscalização trabalhista. Considerando o art. 6º, § 3º, VIII,
da Lei nº 8.080/1990, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A saúde do trabalhador compreende a garantia ao
sindicato de requerer ao órgão competente a
interdição de máquina, setor ou ambiente de trabalho
diante de risco iminente à vida ou à saúde.

(B) A competência sanitária permite recomendar
adequações do ambiente produtivo, ficando a
interdição vinculada à demonstração de doença
profissional em trabalhadores expostos ao risco.

(C) A entidade sindical pode requerer interdição de
máquinas específicas, enquanto a suspensão de
setores ou ambientes depende de ocorrência prévia
de acidente relacionado ao trabalho.

(D) A atuação do SUS permite ao sindicato solicitar
avaliação sanitária do ambiente, cabendo ao
empregador decidir pela interrupção das atividades
diante da confirmação técnica do risco.

(E) O sindicato pode provocar a vigilância para inspeção
do estabelecimento, mas a interdição sanitária
depende da comprovação epidemiológica de agravo
coletivo relacionado à exposição.

Questão 49
Após aumento de casos de determinada doença em um
território, a gestão municipal propõe que a equipe de
Vigilância em Saúde investigue o evento de forma
independente, encaminhando posteriormente
recomendações à Atenção Básica para execução.
Considerando o art. 5º da Portaria nº 2.436/2017 e as
diretrizes da PNAB, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A Atenção Básica deve concentrar ações clínicas e
preventivas individuais, enquanto a Vigilância em
Saúde responde pelas intervenções coletivas
relacionadas aos riscos identificados no território.

MÉDICO PSIQUIATRA - 1 13



(B) A integração entre Vigilância em Saúde e Atenção
Básica é condição essencial para resultados
compatíveis com a integralidade, devendo os
processos de trabalho considerar determinantes,
riscos e danos em perspectiva intra e intersetorial.

(C) A articulação entre os setores deve ocorrer mediante
referência de informações epidemiológicas,
mantendo-se responsabilidades operacionais
distintas segundo a natureza clínica ou sanitária das
intervenções.

(D) A Vigilância em Saúde deve produzir inicialmente o
diagnóstico epidemiológico, cabendo à Atenção
Básica incorporar posteriormente suas
recomendações ao planejamento assistencial e às
intervenções comunitárias.

(E) A integração ocorre prioritariamente após a
identificação de agravos relevantes, preservando
processos próprios de planejamento para evitar
sobreposição entre ações assistenciais e atividades
de vigilância.

Questão 50
Um usuário do SUS apresenta doença para a qual existe
protocolo clínico e diretriz terapêutica vigentes. Durante a
definição do tratamento medicamentoso, surge
divergência entre a prescrição apresentada e as
diretrizes adotadas pelo sistema. Considerando o art.
19-M, I e II, da Lei nº 8.080/1990, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A assistência terapêutica integral compreende a
dispensação de medicamentos e produtos conforme
as diretrizes terapêuticas aplicáveis, além da oferta
de procedimentos em regime domiciliar, ambulatorial
e hospitalar.

(B) A oferta terapêutica compreende medicamentos
previstos em protocolos nacionais, ficando
procedimentos domiciliares e ambulatoriais
submetidos às relações elaboradas pelos respectivos
gestores municipais.

(C) A assistência farmacêutica abrange medicamentos
prescritos segundo avaliação individual, enquanto os
produtos de interesse à saúde dependem de
autorização administrativa da direção correspondente
do SUS.

(D) A integralidade terapêutica compreende
medicamentos constantes das relações oficiais,
enquanto os procedimentos são assegurados
conforme decisão clínica do profissional responsável,
ainda que externos aos protocolos vigentes.

(E) A integralidade assegura medicamentos registrados
e prescritos por profissional habilitado, enquanto
procedimentos terapêuticos dependem de
incorporação específica pela esfera responsável pelo
atendimento.
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