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~ ANEXOl
CONTEUDO PROGRAMATICO

Processo Seletivo Simplificado
N° 01/2026

Para fins de elaboragdo das questdes, a legislagéo indicada neste Anexo sera considerada
com as alteracdes vigentes até a data de publicacdo do Edital de Abertura do Processo
Seletivo Simplificado.

1. ENSINO FUNDAMENTAL COMPLETO

1.1 Lingua Portuguesa

| - Compreensao e interpretacio de textos;

Il - Denotacéao e conotagao;

Il - Tipos e géneros textuais;

IV - Sintaxe: frase, oragao e periodo simples;
V - Ortografia e pontuagéo;

VI - Acentuagéo grafica;

VIl - Plural e singular;

VIl - Aumentativo e diminutivo.

1.2 Matematica

| - Numeros: naturais, inteiros, racionais e reais;

Il - Operagdes basicas: adigdo, subtracdo, multiplicagéo e divisao;
Il - Resolugao de problemas;

IV - Porcentagem;

V - Regra de trés simples;

VI - Sistema de medidas: comprimento, massa e tempo.

1.3 Conhecimentos Gerais
| - Aspectos historicos, geograficos, econdmicos, politicos e sociais do Brasil;

Il - Atualidades: cultura, educagao, esporte, saude e sociedade no Brasil.
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2. ENSINO MEDIO COMPLETO E TECNICO

2.1 Lingua Portuguesa

| - Interpretagdo de texto;

Il - Fonética e tonicidade das silabas;
Il - Ortografia e acentuagao gréfica;

IV - Morfologia: estrutura e formagéo das palavras; sufixos, prefixos, classificagéo e flexdo das
palavras; substantivos, artigos, adjetivos, numerais, pronomes, verbos, advérbios, preposicoes,
conjungoes, interjeicdes, conectivos;

V - Semantica: significacao das palavras;
VI - Sintaxe: analise sintatica; termos essenciais, integrantes e acessoérios da oragao; periodo

composto; oragdes coordenadas, subordinadas (substantivas, adjetivas, adverbiais) e
reduzidas;

VIl - Pontuacgao;

VIII - Estilistica: figuras de linguagem.

2.2 Matematica e Légica

| - Numeros naturais, inteiros, racionais e reais;
Il - Operagbes fundamentais;

[l - Fragdes e numeros decimais;

IV - Raz&o e proporgao;

V - Porcentagem;

VI - Regra de trés simples e composta;

VIl - Equacéo do primeiro grau;

VIl - Juros simples;

IX - Sistema métrico decimal e medidas de comprimento, superficie, massa, capacidade, tempo
e volume;

X - Resolugao de problemas e raciocinio légico envolvendo sequéncias, associagao de
informacoes e situacdes praticas.

2.3 Conhecimentos Gerais
| - Aspectos historicos, geograficos, econémicos, politicos e sociais do Brasil;

Il - Atualidades relacionadas a cultura, politica, educacao, esporte, saude, economia e
sociedade, nos ambitos nacional e internacional.

[l - Questdes contemporaneas: direitos humanos, sustentabilidade, globalizagao e tecnologia.
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3. ENSINO SUPERIOR COMPLETO

3.1 Lingua Portuguesa

| - Elementos de construcao do texto: géneros textuais (literario e nao literario; narrativo,
descritivo e argumentativo);

Il - Interpretagdo e organizagao interna do texto;
IIl - Semantica: sentido e emprego dos vocabulos; campos semanticos;
IV - Morfologia: classes gramaticais; processos de formacao e flexdo das palavras;

V- Sintaxe: frase, oracdo e periodo; termos da oracdo; coordenagdo e
subordinagao; concordancia nominal e verbal; regéncia verbal,

VI - Ortografia e acentuacao grafica;
VII - Emprego do sinal indicativo de crase;
VIl - Pontuacao;

IX - Estilistica: figuras de linguagem; lingua e arte literaria.

3.2 Conhecimentos Gerais
| - Aspectos histéricos, geograficos, econdmicos, politicos e sociais do Brasil;

Il - Atualidades: cultura, politica, educagao, esporte, saude, geografia, histéria, economia
e sociedade no ambito nacional e internacional;

Il - Questdes contemporaneas: direitos humanos, sustentabilidade, globalizagcao e tecnologia.

4. CONHECIMENTOS ESPECIFICOS PARA AS FUNGOES DE NIiVEL SUPERIOR E
TECNICO

4.1. ADVOGADO - 20 HORAS

| - Direito Constitucional e Administrativo: direitos e garantias fundamentais; direitos sociais;
principios da Administragdo Publica; atos administrativos; agentes publicos; servigos publicos;
responsabilidade civil do Estado; processo administrativo; controle da Administracao Publica;

Il - Direito Civil e Direito das Familias: pessoas naturais e capacidade civil; obrigagbes e
contratos; responsabilidade civil; casamento e unido estavel; filiagdo; guarda; tutela; curatela;
alimentos; poder familiar e protecdo das relagbes familiares;

Il - Politica de Assisténcia Social: Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS); Politica Nacional
de Assisténcia Social (PNAS); principios, diretrizes e organizagdo do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS); protegcao social basica e especial; PAIF, PAEFI, beneficios
eventuais e Beneficio de Prestacao Continuada;

IV - Protecao dos Publicos Atendidos pela Assisténcia Social: Estatuto da Crianca e do
Adolescente; Estatuto da Pessoa |ldosa; Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia;
Lei Maria da Penha; direitos, medidas de protecao e politicas de atendimento;
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V - Direitos Humanos e Enfrentamento das Violagbes de Direitos: dignidade da pessoa
humana; igualdade e nao discriminagao; violéncia doméstica e familiar; negligéncia, abandono,
abuso e exploragdo; acolhimento, comunicacdo e encaminhamento das situagdes aos 6rgaos
competentes;

VI - Mediagao e Atuagao em Rede: métodos consensuais de solugdo de conflitos; mediagao e
conciliagdo; acompanhamento de audiéncias e reunides; articulagdo dos servigos
socioassistenciais com o Poder Judiciario, o Ministério Publico, a Defensoria Publica, os
Conselhos Tutelares e os demais 6rgaos de defesa de direitos;

VIl - Atuacdo Juridica Administrativa: elaboracao de pareceres, manifestagbes, minutas e
orientagdes juridicas; analise de processos, contratos, termos, notificacdes e documentos
administrativos; nogdes da Lei Federal n°® 14.133/2021, da Lei Federal n® 13.019/2014 e da Lei
Geral de Protecédo de Dados Pessoais;

VIII - Etica e Exercicio Profissional: Estatuto da Advocacia e da Ordem dos Advogados do
Brasil; Cdédigo de Etica e Disciplina da OAB; prerrogativas, deveres, impedimentos,
incompatibilidades, responsabilidade e sigilo profissional.

4.2. ARQUITETO E URBANISTA

| - Projeto de Arquitetura e Representagdo Grafica: etapas de elaboracdo do projeto
arquitetbnico; programa de necessidades; estudo preliminar; anteprojeto; projeto basico e
executivo; plantas, cortes, fachadas, detalhes, escalas, cotas e simbologias; leitura,
interpretacédo e compatibilizagdo de projetos;

Il - Acessibilidade e Desenho Universal: acessibilidade em edificagdes, mobiliario, espagos e
equipamentos urbanos; rotas acessiveis; circulagcao, sinalizagédo e eliminagcao de barreiras; Lei
Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia; normas técnicas de acessibilidade;

[l - Conforto, Desempenho e Sustentabilidade: conforto térmico, acustico e luminoso;
ventilacdo e iluminagao naturais; segurancga, habitabilidade e desempenho das edificagoes;
eficiéncia energética; uso racional de agua, energia e materiais; sustentabilidade aplicada a
arquitetura e ao urbanismo;

IV - Tecnologia das Construcdes e Instalagcdes Prediais: materiais e sistemas construtivos;
estruturas, vedacoes, revestimentos, coberturas e impermeabilizagcdo; no¢des de instalacdes
elétricas, hidrossanitarias, de aguas pluviais e de preveng¢ao e combate a incéndio; patologias e
manutencao das edificagoes;

V - Planejamento Urbano: organizagcdo do espago urbano; uso e ocupacdo do solo; sistema
viario; mobilidade e infraestrutura urbana; equipamentos comunitarios; espacos publicos, areas
verdes e paisagismo; participagao popular no planejamento e na gestao da cidade;

VI - Legislacdo Urbanistica: politica urbana na Constituicho Federal; Lei Federal n°
10.257/2001, Estatuto da Cidade; plano diretor e instrumentos da politica urbana; Lei Federal
n® 6.766/1979; parcelamento, uso e ocupagdo do solo; nogdes de regularizagdo fundiaria
urbana;

VII - Orgamento, Execugédo e Fiscalizagdo de Obras Publicas: levantamento de quantitativos;
composicao de custos; planilhas orgamentarias e cronogramas; acompanhamento, medigao e
fiscalizacdo de obras e servigos; controle de qualidade; relatérios técnicos; recebimento de
obras; nogdes da Lei Federal n° 14.133/2021 aplicaveis as obras e aos servigos de arquitetura;
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VIl - Etica e Responsabilidade Profissional: Lei Federal n° 12.378/2010; atribuicbes e
responsabilidades do arquiteto e urbanista; ética profissional; sistema CAU; Registro de
Responsabilidade Técnica (RRT); elaboragdo de memoriais, laudos, pareceres e relatérios
técnicos.

4.3. ASSISTENTE SOCIAL

| - Fundamentos, Etica e Legislacdo Profissional: fundamentos histéricos, tedricos e
metodolégicos do Servico Social; projeto ético-politico profissional; Cédigo de Etica do
Assistente Social; Lei Federal n® 8.662/1993; competéncias, atribuicbes, responsabilidades e
sigilo profissional;

Il - Politica de Assisténcia Social e SUAS: Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS); Politica
Nacional de Assisténcia Social (PNAS); principios, diretrizes, organizagéo e gestao do Sistema
Unico de Assisténcia Social; protecdo social basica e especial; vigilancia socioassistencial e
controle social;

Il - Servicos e Beneficios Socioassistenciais: Tipificagdo Nacional dos Servigos
Socioassistenciais; PAIF, PAEFI e Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos;
beneficios eventuais; Beneficio de Prestacdo Continuada; Cadastro Unico para Programas
Sociais;

IV - Metodologia e Instrumentalidade do Servigo Social: investigagdo e analise da realidade
social; diagndstico, planejamento, intervengdo, acompanhamento e avaliagdo; entrevista; visita
domiciliar; estudo social e socioeconémico; relatorio, laudo, parecer social e registros técnicos;

V - Trabalho Social com Familias, Grupos e Comunidades: acolhimento e escuta qualificada;
acompanhamento familiar; trabalho com grupos; mobilizagdo comunitaria; fortalecimento de
vinculos; participacdo, autonomia e protagonismo dos usuarios;

VI - Direitos e Protegcdo dos Publicos Atendidos: direitos humanos e sociais; Estatuto da
Crianca e do Adolescente; Estatuto da Pessoa Idosa; Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia; protegdo as mulheres; identificagdo e enfrentamento das situagbes de violéncia,
negligéncia, abandono e demais violagdes de direitos;

VIl - Politicas Sociais e Trabalho em Rede: nogbes das politicas de saude, educagéo,
habitacdo, trabalho e renda; seguridade social, atuacdo interdisciplinar e intersetorial;
articulagdo da rede socioassistencial com as demais politicas publicas e com o Sistema de
Garantia de Direitos;

VIII - Planejamento e Gestdo de Ag¢des Sociais: elaboragido, execugdo, acompanhamento e
avaliagao de planos, programas e projetos sociais; definicdo de objetivos, metas e indicadores;
educacao permanente e sistematizagao da pratica profissional.

4.4. BIOQUIMICO/FARMACEUTICO

| - Bioquimica, Microbiologia e Imunologia: estrutura e fungéo das biomoléculas; metabolismo e
enzimologia; classificagdo e caracteristicas dos microrganismos; mecanismos de infecgao;
sistema imunoldégico; técnicas basicas de diagndstico microbioldgico e imunolégico;

Il - Farmacologia: farmacocinética e farmacodindmica; mecanismos de acdo dos farmacos;
principais classes de medicamentos e suas aplicagdes terapéuticas; reacbes adversas e
interagées medicamentosas;



ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE MIRASSOL D’OESTE

Rua Antonio Tavares, 3310, Centro / CEP 78.280-000 / (65) 9.9936-9476 (65) 3241-1012 / administracac@mirassoldoeste.mt.gov.br / www.mirassoldoeste.mt.gov.br

[Il - Quimica Farmacéutica e Controle de Qualidade: principios de analise de farmacos; controle
de qualidade de medicamentos; normas farmacopeicas; estabilidade, conservacdao e
armazenamento de medicamentos;

IV - Farmacia Clinica e Atencao Farmacéutica: acompanhamento farmacoterapéutico;
orientacdo ao paciente; promocido do uso racional de medicamentos; educacido em saude;
dispensacgao e seguranca no uso de medicamentos;

V - Analises Clinicas: coleta, identificacdo e conservagcao de amostras biolégicas; analises
hematolégicas, bioquimicas, microbiologicas e imunoldgicas; interpretacdo de resultados;
controle de qualidade e biosseguranca em laboratério clinico;

VI - Toxicologia: principios gerais; toxicidade de farmacos e substancias quimicas; avaliagéo e
monitoramento; antidotos e tratamento das principais intoxicagdes;

VIl - Assisténcia Farmacéutica no SUS: Politica Nacional de Medicamentos; Politica Nacional
de Assisténcia Farmacéutica; selecéo, programacéo, aquisicdo, armazenamento, distribuicdo e
dispensacgao de medicamentos; gestdo de estoques;

VIII - Etica e Legislagdo Profissional: regulamentacdo do exercicio profissional; Codigo de
Etica; legislac&o sanitaria aplicada & farmacia e ao laboratério; responsabilidades profissionais;
boas praticas de fabricacao, distribuicdo e servigos farmacéuticos.

4.5. ENGENHEIRO CIVIL

| - Planejamento e Projetos de Engenharia: elaboragéo, analise e compatibilizagdo de projetos;
estudos preliminares; projeto basico e executivo; especificagdes técnicas; memoriais
descritivos; planejamento, programagao e controle de obras; cronograma fisico-financeiro;

Il - Orcamento e Contratacdo de Obras Publicas: levantamento de quantitativos; composigcao
de custos; custos diretos e indiretos; BDI; planilhas orcamentarias; SINAPI; medicoes,
reajustes e alteragdes contratuais; Lei Federal n® 14.133/2021 aplicada as obras e aos servigos
de engenharia;

[ll - Materiais e Tecnologia da Construgéo: propriedades e utilizagdo de cimento, cal, gesso,
agregados, argamassas, concretos, materiais ceramicos, metalicos, betuminosos e madeira;
técnicas construtivas; controle tecnoldgico e qualidade dos materiais e servigos;

IV - Estruturas, Solos e Fundagdes: nogdes de analise e dimensionamento de estruturas de
concreto armado, aco e madeira; vigas, pilares e lajes; mecanica dos solos; investigagao
geotécnica; fundagdes superficiais e profundas; estabilidade e contengdes;

V - Instalagdes, Hidraulica e Saneamento: instalagbes prediais elétricas, hidrossanitarias, de
aguas pluviais e de prevencdo e combate a incéndio; sistemas de abastecimento de agua,
esgotamento sanitario, drenagem urbana e manejo de residuos solidos;

VI - Infraestrutura Urbana: terraplenagem; compactacdo; pavimentagido; conservagdo e
recuperacao de vias; drenagem; calgcadas; acessibilidade; sinalizagdo e demais elementos da
infraestrutura urbana;

VII - Execugédo, Fiscalizagcdo e Manutengdo de Obras: acompanhamento técnico; diario de
obras; medigcdes; controle de materiais, prazos, custos e qualidade; relatérios técnicos;
recebimento de obras; patologias das construgdes; manutengdo, reparo e recuperagao;
seguranga do trabalho na construgéo civil;
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VIl - Etica e Responsabilidade Profissional: regulamentacdo do exercicio da Engenharia;
sistema Confea/Crea; atribuicbes e responsabilidades do engenheiro civil; Anotacao de
Responsabilidade Técnica (ART); elaboragao de laudos, pareceres e relatérios; normas
técnicas aplicaveis as obras e aos servicos de Engenharia Civil.

4.6. EDUCADOR SOCIAL PARA IDOSOS

| - Assisténcia Social e Servigo de Convivéncia: principios e organizagdo do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS); protecao social basica; objetivos e funcionamento do Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos; convivéncia comunitaria e fortalecimento dos
vinculos familiares e sociais;

Il - Direitos da Pessoa ldosa: Politica Nacional da Pessoa ldosa, Lei Federal n° 8.842/1994;
Estatuto da Pessoa ldosa, Lei Federal n° 10.741/2003; direitos fundamentais; autonomia,
dignidade, respeito, prioridade no atendimento e convivéncia familiar e comunitaria;

[Il - Envelhecimento e Qualidade de Vida: aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociais e culturais
do envelhecimento; envelhecimento ativo e saudavel; autonomia, independéncia, participacao
social e prevengao do isolamento;

IV - Atividades Socioeducativas e Trabalho com Grupos: planejamento, desenvolvimento e
avaliagdo de atividades culturais, recreativas, esportivas e de convivéncia; organizagao de
oficinas, grupos e eventos; comunicagéo, acolhimento, participagéo e protagonismo da pessoa
idosa;

V - Prevencgao da Violéncia contra a Pessoa ldosa: identificacdo de situagdes de negligéncia,
abandono, discriminagdo e violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial ou financeira;
medidas de protecao; comunicagdo e encaminhamento aos servigos e 6rgaos competentes;

VI - Rede de Protegao e Trabalho Interdisciplinar: articulacdo entre assisténcia social, saude,
cultura, esporte e demais politicas publicas; trabalho em equipe; orientagdo as familias e aos
cuidadores; encaminhamento e acompanhamento dos usuarios;

VIl - Etica e Registros das Atividades: respeito a dignidade, & privacidade, ao sigilo e a
diversidade; limites da atuacao profissional; planejamento, registro, acompanhamento e
avaliagdo das atividades desenvolvidas.

4.7. ENFERMEIRO E ENFERMEIRO - PSF

| - Fundamentos, Etica e Legislagdo de Enfermagem: assisténcia integral, humanizada e
segura; Lei Federal n° 7.498/1986; Decreto Federal n° 94.406/1987; Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem; competéncias, responsabilidades, atribuicbes e registros
profissionais;

Il - Processo de Enfermagem: avaliagao, diagnostico, planejamento, implementagao e evolugao
de enfermagem; consulta de enfermagem; elaboracio do plano de cuidados; documentagao e
registro das etapas do Processo de Enfermagem;

[l - Medicamentos, Biosseguranga e Seguranga do Paciente: preparo, calculo, diluicdo e
administracdo de medicamentos; efeitos adversos; prevengao de erros; controle de infecgoes;
precaugodes e higienizagdo das maos; protocolos de seguranga do paciente;

IV - Atencdo a Saude nos Ciclos da Vida: assisténcia a saude da mulher no pré-natal, parto e
puerpério; cuidados ao recém-nascido; crescimento e desenvolvimento da crianga e do
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adolescente; atencdo a saude do adulto e da pessoa idosa; doengas crbnicas e cuidados
paliativos;

V - Saude Mental e Urgéncias: acolhimento e assisténcia as pessoas com transtornos mentais;
manejo de crises; avaliacao inicial e classificacao de risco; suporte basico de vida; assisténcia
de enfermagem nas urgéncias e emergéncias clinicas, traumaticas e obstétricas;

VI - Sistema Unico de Salde e Atencdo Primaria: principios, diretrizes, organizagdo e
funcionamento do SUS; redes de ateng¢ao a saude; territorializagao; acolhimento; promocéao da
saude; prevencao de doencas e continuidade do cuidado;

VII - Estratégia Saude da Familia: objetivos e organizacao; atribuicdes do enfermeiro; trabalho
em equipe multiprofissional; planejamento das agbes; acompanhamento das familias; visita
domiciliar; educacdo em saude e agdes comunitarias;

VIII - Imunizagdo e Vigilancia em Saude: Programa Nacional de Imunizagbes; calendario
nacional de vacinagio; conservacdo, preparo, administracdo e registro de imunobioldgicos;
vigilancia epidemioldgica; notificagdo compulsdria; investigacao e controle de doencas, agravos
e surtos;

IX - Administracdo e Gerenciamento em Enfermagem: planejamento, organizagao, supervisao
e avaliagdo da assisténcia; coordenacdo da equipe; gestdo de materiais e recursos;
indicadores de qualidade; educacao permanente e continuada.

4.8. FISIOTERAPEUTA

| - Fundamentos e Avaliacdo Fisioterapéutica: anatomia e fisiologia humana; cinesiologia e
biomecanica; fisiopatologia; avaliagao cinético-funcional; diagnoéstico, planejamento, execugéao
e reavaliagcao do tratamento fisioterapéutico;

Il - Recursos e Técnicas Terapéuticas: cinesioterapia; eletroterapia; termoterapia; fototerapia;
hidroterapia; mecanoterapia; técnicas de mobilizagéo, alongamento, fortalecimento, equilibrio e
treinamento funcional; indicacdes e contraindicacoes;

[l - Fisioterapia Ortopédica e Traumatoldgica: avaliagdo e tratamento das disfungdes
musculoesqueléticas; reabilitacdo pré e pds-operatéria; fraturas, entorses, luxagdes e lesdes de
tecidos moles; prevencao e reabilitagdo de lesbes;

IV - Fisioterapia Neurofuncional: avaliagdo e tratamento das disfun¢des neuroldgicas; controle
motor; facilitagdo neuromuscular; reabilitacdo de pacientes com acidente vascular cerebral,
doenga de Parkinson e outras condi¢des neuroldgicas;

V - Fisioterapia Cardiorrespiratoria: avaliagao cardiorrespiratéria; técnicas de fisioterapia
respiratoria; higiene brénquica e expansao pulmonar; reabilitagcdo cardiovascular e pulmonar;
cuidados pré e pos-operatorios;

VI - Fisioterapia nos Ciclos da Vida: desenvolvimento neuropsicomotor e reabilitagcao infantil;
alteracdes relacionadas ao envelhecimento; prevencédo de quedas; manutencdo da mobilidade
e independéncia funcional; saude da mulher e disfungdes do assoalho pélvico;

VII - Fisioterapia na Ateng¢ao Primaria e em Saude Coletiva: principios e diretrizes do Sistema
Unico de Saude; Estratégia Saude da Familia; promogdo da salde; prevencdo de
incapacidades; atencdo domiciliar; planejamento de ag¢des individuais e coletivas; trabalho
multiprofissional;
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VIl - Etica e Exercicio Profissional: Cédigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia;
regulamentacao do exercicio profissional; competéncias, responsabilidades e sigilo; registros,
prontuarios, relatérios, laudos e pareceres fisioterapéuticos; nogcdes de pratica baseada em
evidéncias.

4.9. FONOAUDIOLOGO

| - Fundamentos da Fonoaudiologia: anatomia e fisiologia dos sistemas relacionados a fala,
audicio, voz e degluticdo; desenvolvimento da comunicacdo humana; aquisi¢do da linguagem
oral e escrita;

Il - Linguagem, Fala e Fluéncia: avaliagao e intervencao nos transtornos da linguagem oral e
escrita; desenvolvimento da linguagem; alteragbes da fala, da fluéncia e da comunicagao;
transtornos dos sons da fala; dificuldades de leitura e escrita;

lll - Audiologia: anatomia e fisiologia da audig¢do; avaliacao audiolégica; audiometria tonal e
vocal; imitanciometria; triagem auditiva; perdas auditivas; processamento auditivo; prevencéo e
promog¢ao da saude auditiva;

IV - Voz: anatomia e fisiologia da producao vocal; avaliagao e intervengao nos disturbios da
voz; disfonias; saude, higiene e prevengao das alteragdes vocais;

V - Motricidade Orofacial e Disfagia: fungdes de respiragdo, sucg¢ao, mastigacao, degluticao e
fala; avaliagao e intervengao nas alteragdes da motricidade orofacial; atuagéo fonoaudioldgica
na disfagia;

VI - Fonoaudiologia na Infancia e na Educacao: desenvolvimento neuropsicomotor e da
comunicagao; identificagdo e acompanhamento de alteragdes fonoaudiolégicas na infancia;
estimulagdo precoce; promogado da comunicagdo e da aprendizagem no ambiente escolar;
orientagao as familias e aos profissionais da educacao;

VIl - Fonoaudiologia em Saude Coletiva: principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude;
Atencao Primaria a Saude; promogao, prevencao e reabilitacdo; educagdo em saude;
planejamento de agbes individuais e coletivas; trabalho interdisciplinar e multiprofissional;

VIII - Etica e Exercicio Profissional: Cédigo de Etica da Fonoaudiologia; regulamentacdo do
exercicio profissional; responsabilidades, atribuicdbes e sigilo; avaliagcdo e diagnéstico
fonoaudioldgico; elaboragdao de planos terapéuticos, registros, relatérios, pareceres e
encaminhamentos.

4.10. MEDICO - PSF

| - Sistema Unico de Saude e Atengdo Primaria: principios, diretrizes, organizacdo e
funcionamento do SUS; redes de atencdo a saude; promogao, prevengao, tratamento e
reabilitacdo; territorializag&o, integralidade e coordenacgéo do cuidado;

Il - Estratégia Saude da Familia: conceitos, objetivos e organizacao; atribuicdes do médico;
trabalho em equipe multiprofissional; planejamento das acdes; acompanhamento das familias;
visita domiciliar e agdes comunitarias;

Il - Fundamentos da Clinica Médica: anamnese; exame fisico; semiologia; diagnoéstico;
conduta terapéutica; prescricdo e uso racional de medicamentos; acompanhamento e
encaminhamento dos pacientes;
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IV - Atencao a Saude da Crianga, do Adolescente e da Mulher: crescimento e desenvolvimento;
vacinagao; doengas prevalentes na infancia e adolescéncia; planejamento reprodutivo; pré-
natal; parto; puerpério; prevengao e rastreamento das doengas da mulher;

V - Atencdo a Saude do Adulto e da Pessoa ldosa: prevencao, diagnéstico e manejo de
hipertensdo arterial, diabetes, doengas cardiovasculares, respiratorias e outros agravos
prevalentes; saude do trabalhador; cuidados paliativos;

VI - Doencgas Infecciosas e Vigilancia em Saude: prevencao, diagnéstico e tratamento das
principais doengas virais, bacterianas e parasitarias; notificagdo compulsoéria; investigagao e
controle de doengas, agravos e surtos; imunizacao;

VIl - Saude Mental: acolhimento, diagndstico e manejo dos transtornos mentais mais
frequentes na Atencdo Primaria; situagcdes de crise; reducdo de danos; encaminhamento e
acompanhamento em rede;

VIII - Urgéncias e Emergéncias: avaliagdo e atendimento inicial; suporte basico de vida;
estabilizagcdo e encaminhamento; principais urgéncias clinicas, traumaticas, pediatricas e
obstétricas;

IX - Etica e Exercicio Profissional: Cédigo de Etica Médica; Lei Federal n° 12.842/2013;
bioética; responsabilidade e sigilo profissional; direitos dos pacientes; humanizagdo do
atendimento; registros e prontuarios médicos.

4.11. NUTRICIONISTA

| - Fundamentos e Avaliacdo Nutricional: conceitos de alimentagdo, nutricdo e nutrientes;
necessidades nutricionais nos diferentes ciclos da vida; avaliacdo antropométrica, clinica,
bioguimica e alimentar; diagndstico nutricional,

Il - Dietoterapia e Educagdo Alimentar: principios da dietoterapia; planejamento e adequacgao
de dietas; orientag&o nutricional; estratégias e praticas de Educac¢ao Alimentar e Nutricional;

Il - Nutricho em Saude Publica: Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo; seguranca
alimentar e nutricional; promocéo da alimentagdo adequada e saudavel; acbes de alimentacao
e nutricdo na Atencao Primaria a Saude;

IV - Vigilancia Alimentar e Nutricional: objetivos e funcionamento do Sistema de Vigilancia
Alimentar e Nutricional (SISVAN); coleta, registro e interpretacdo de dados; identificacao e
acompanhamento de riscos e agravos nutricionais;

V - Programa Nacional de Alimentagdo Escolar: principios, objetivos e diretrizes do PNAE;
atribuicdes do nutricionista; planejamento e avaliagdo de cardapios; necessidades nutricionais
dos estudantes; controle de qualidade e educagao alimentar e nutricional,

VI - Alimentacdo Coletiva e Técnica Dietética: administracdo de Unidades de Alimentagao e
Nutricdo; planejamento de cardapios; aquisicdo, armazenamento, preparo e distribuicdo de
alimentos; fichas técnicas; controle de estoque, custos e desperdicios;

VIl - Seguranga dos Alimentos: microbiologia dos alimentos; doengas transmitidas por
alimentos; boas praticas de manipulacao; higiene de instalagdes, equipamentos, utensilios e
manipuladores; conservagao, armazenamento e controle higiénico-sanitario;

VIIl - Etica e Exercicio Profissional: Cddigo de Etica e de Conduta do Nutricionista;
regulamentagcao do exercicio profissional; atribuicdes, responsabilidades e sigilo; registros,
relatérios e documentos técnicos.
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4.12. ODONTOLOGO - PSF

| - Fundamentos e Diagnédstico em Odontologia: anatomia e fisiologia bucal; semiologia;
principais patologias orais e maxilofaciais; diagndstico, prognéstico e plano de tratamento;
radiologia odontoldgica;

Il - Prevencgao e Promocgao da Saude Bucal: prevencao da carie, das doencgas periodontais e do
cancer bucal; controle do biofilme; fluorterapia; educacdo em saude bucal; identificacdo de
fatores de risco;

[l - Clinica Odontologica: dentistica restauradora; endodontia; periodontia; cirurgia oral menor;
prétese dentaria; controle da dor; urgéncias e emergéncias odontologicas; prescricao e uso de
medicamentos em Odontologia;

IV - Atengédo a Saude Bucal nos Ciclos da Vida: saude bucal da crianga, do adolescente, do
adulto e da pessoa idosa; desenvolvimento da denticdo; traumatismos dentarios; doencas
sistémicas e suas relagdes com a saude bucal; atendimento as pessoas com deficiéncia;

V - Saude Bucal na Atencdo Primaria: principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude;
Estratégia Saude da Familia; atribuicbes do cirurgido-dentista; territorializagao; acolhimento;
atendimento domiciliar; trabalho em equipe multiprofissional;

VI - Politica Nacional de Saude Bucal: Lei Federal n° 14.572/2023; diretrizes e objetivos do
Brasil Sorridente; organizagdo da rede de atengédo a saude bucal; integragéo das equipes de
Saude Bucal a Estratégia Saude da Familia;

VII - Planejamento e Gestdo em Saude Bucal: planejamento, execugéo e avaliagdo das agoes;
indicadores de saude bucal; levantamentos epidemioldgicos; sistemas de informagéo;
organizagao do processo de trabalho; gestdo de materiais e insumos;

VIII - Etica, Legislagdo e Biosseguranca: Cédigo de Etica Odontolégica; regulamentagdo do
exercicio profissional; responsabilidades e sigilo; prontuario odontoldgico; prevengao e controle
de infecgbes; limpeza, desinfecgao, esterilizacdo e gerenciamento de residuos.

4.13. PROFESSOR - PEDAGOGIA

| - Legislacdo e Organizagéo da Educacdo: Constituicdo Federal; Lei Federal n° 9.394/1996,
Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional; Estatuto da Crianca e do Adolescente; Base
Nacional Comum Curricular; Diretrizes Curriculares Nacionais; Documento de Referéncia
Curricular para Mato Grosso;

Il - Fundamentos e Concepgbes Pedagdgicas: fungao social e cultural da escola; tendéncias
pedagogicas; educagéo, cidadania e diversidade; relacdo entre escola, comunidade e contexto
social;

Il - Planejamento e Avaliacdo: planejamento educacional; projeto politico-pedagogico;
planejamento participativo; organizacdo do trabalho pedagdgico; metodologias de ensino;
avaliagdo, recuperagao e acompanhamento da aprendizagem;

IV - Curriculo e Processo de Ensino-Aprendizagem: concepgdes de curriculo;
interdisciplinaridade; construcdo do conhecimento; relacdo entre professor e estudante;
aspectos cognitivos, afetivos, sociais e culturais da aprendizagem;

V - Desenvolvimento e Teorias da Aprendizagem: desenvolvimento humano; contribuigbes de
Jean Piaget, Lev Vygotsky, Henri Wallon, Paulo Freire e Maria Montessori para a educagéo;



ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE MIRASSOL D’OESTE

Rua Antonio Tavares, 3310, Centro / CEP 78.280-000 / (65) 9.9936-9476 (65) 3241-1012 / administracac@mirassoldoeste.mt.gov.br / www.mirassoldoeste.mt.gov.br

VI - Educacéo Infantil e Anos Iniciais: direitos de aprendizagem e desenvolvimento; interagbes
e brincadeiras; campos de experiéncias; alfabetizacdo e letramento; desenvolvimento da
leitura, da escrita e do raciocinio légico-matematico; transi¢do entre a Educagao Infantil e o
Ensino Fundamental;

VIl - Educacédo Inclusiva e Pratica Docente: principios da educagao inclusiva; Atendimento
Educacional Especializado; articulacdo entre ensino comum e Educagao Especial; estratégias
pedagdgicas inclusivas; respeito as diferencgas; relagdo entre escola, familia e comunidade;
ética e trabalho coletivo.

4.14. PROFESSOR - LETRAS, COM HABILITACAO EM LINGUA PORTUGUESA E
LINGUA INGLESA

| - Fundamentos da Educacéao e Legislacdo Educacional: Constituicdo Federal; Lei Federal n°
9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional; Estatuto da Criangca e do
Adolescente; Base Nacional Comum Curricular; planejamento, avaliacdo da aprendizagem e
projeto politico-pedagdgico;

II - Lingua Portuguesa: Leitura e Interpretacdo: compreensdo e interpretacdo de textos;
géneros e tipos textuais; coesao e coeréncia; intertextualidade; linguagem verbal, ndo verbal e
multimodal; variagéo linguistica e fungbes da linguagem;

lll - Lingua Portuguesa: Gramatica: fonética e fonologia; ortografia e acentuacao; classes,
estrutura e formacgao de palavras; flexdao nominal e verbal; sintaxe da oragdo e do periodo;
concordancia; regéncia; crase; colocagao pronominal e pontuagio;

IV - Semantica, Produgédo Textual e Literatura: significacdo das palavras; sinonimia, antonimia
e polissemia; denotagdo e conotagdo; figuras de linguagem; produgédo e revisao textual;
géneros literarios; literatura brasileira e portuguesa; formagao do leitor;

V - Lingua Inglesa: Leitura e Interpretacdo: compreensdo de textos em Lingua Inglesa;
vocabulario; géneros textuais; estratégias de leitura; identificagdo de informagdes explicitas e
implicitas; inferéncia e compreensao contextual;

VI - Lingua Inglesa: Estruturas Linguisticas: classes gramaticais; pronomes; artigos;
substantivos e adjetivos; advérbios; preposi¢des; conjuncgdes; tempos verbais; verbos modais;
voz ativa e passiva; discurso direto e indireto; estruturas condicionais;

VII - Ensino de Lingua Portuguesa e Lingua Inglesa: metodologias e praticas de ensino de
linguas; desenvolvimento da leitura, escrita, oralidade e escuta; planejamento e avaliacao;
utilizacdo de géneros textuais, recursos didaticos e tecnologias educacionais;

VIl - Educacao Inclusiva e Diversidade: principios da educagao inclusiva; atendimento as
diferengcas e as necessidades educacionais dos estudantes; estratégias pedagdgicas
inclusivas; diversidade cultural e linguistica; trabalho interdisciplinar e relagdo entre escola,
familia e comunidade.

4.15. PSICOLOGO

| - Fundamentos da Psicologia: histdria e principais sistemas da Psicologia; bases biologicas e
cognitivas do comportamento; percepg¢ao, aprendizagem, memoria, motivagdo, emocao,
personalidade, pensamento e linguagem;
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Il - Desenvolvimento Humano: aspectos bioldgicos, psicoldgicos e sociais do desenvolvimento
na infancia, adolescéncia, idade adulta e envelhecimento;

Il - Abordagens Psicologicas: analise do comportamento; abordagem psicanalitica; terapia
cognitivo-comportamental; abordagens existencial e humanista;

IV - Avaliagdo Psicologica e Psicopatologia: entrevista e avaliagdo psicolégica; utilizacdo de
testes e outros instrumentos; psicodiagndstico; principais transtornos mentais; elaboracédo de
documentos psicolégicos;

V - Intervengdo Psicoldgica: observagdo; acolhimento; aconselhamento; orientagdo
profissional; processos grupais; psicoterapia; técnicas e estratégias de intervencao individual,
familiar e coletiva;

VI - Psicologia Aplicada as Politicas Publicas: Psicologia Escolar e Educacional; Psicologia
Comunitaria; Saude da Familia; Saude Mental; Saude do Trabalhador; atuacdo em instituicoes
e servigos de saude e assisténcia social;

VIl - Saude Mental e Trabalho em Rede: promogao e prevengdo em saude mental; atengao
psicossocial; situagbes de crise; nogbes de psicofarmacologia; atuagéo interdisciplinar e
encaminhamento dos usuarios na rede de atendimento;

VIl - Etica e Legislacdo Profissional: Cédigo de FEtica Profissional do Psicélogo;
regulamentagcao do exercicio profissional; responsabilidades, limites de atuagdo e sigilo;
normas do Conselho Federal de Psicologia aplicaveis a avaliagdo, aos registros e aos
documentos psicoldgicos.

4.16. TECNICO EM ENFERMAGEM

| - Fundamentos, Etica e Legislagdo de Enfermagem: assisténcia integral, humanizada e
segura; higiene, conforto e bem-estar do paciente; comunicagao; sinais vitais; registros de
enfermagem; Lei Federal n° 7.498/1986; Decreto Federal n° 94.406/1987; Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem;

I - Administracdo de Medicamentos: preparo, calculo, diluicdo e administragcdo de
medicamentos; vias de administracdo; cuidados e prevengido de erros; monitoramento de
efeitos terapéuticos e reagdes adversas;

[ll - Biosseguranga e Controle de Infecgbes: higienizagdo das maos; precaugdes padrao e
especificas; uso de equipamentos de protegao individual; limpeza, desinfeccao e esterilizagao
de materiais; gerenciamento de residuos dos servigos de saude;

IV - Procedimentos de Enfermagem: curativos e cuidados com feridas; prevencao de lesdes
por pressao; coleta e encaminhamento de materiais para exames; oxigenoterapia; nebulizagao;
sondagens e demais procedimentos compativeis com as atribuicbes do Técnico em
Enfermagem;

V - Atencdo a Saude nos Ciclos da Vida: cuidados a crianga e ao adolescente; saude da
mulher no pré-natal e puerpério; atencdo ao adulto e a pessoa idosa; acompanhamento de
hipertensao, diabetes e outras doengas cronicas;

VI - Urgéncias e Emergéncias: primeiros socorros; avaliagao inicial; suporte basico de vida;
atendimento inicial em casos de parada cardiorrespiratoria, hemorragias, queimaduras,
convulsodes, intoxicagdes e traumas;
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VIl - Sistema Unico de Salde e Estratégia Saude da Familia: principios e diretrizes do SUS;
Atencao Primaria; atribuigdes do Técnico em Enfermagem na equipe de Saude da Familia;
acolhimento; visita domiciliar; promog¢ao da saude e educacédo em saude;

VIII - Imunizagdo e Vigilancia em Saude: Programa Nacional de Imunizagbes; calendario
nacional de vacinagdo; conservagao, preparo, administracdo e registro de vacinas; vigilancia
epidemiolégica; notificagdo compulsoria; participagdo em campanhas e agbes de saude
publica.

5. CONHECIMENTOS ESPECIFICOS PARA MONITOR DE INFORMATICA
5.1. MONITOR DE INFORMATICA

I. Conceitos basicos de informatica: hardware, software, sistemas operacionais, dispositivos de
entrada e saida, armazenamento e periféricos;

Il. Sistemas operacionais: organizagao de arquivos e pastas, instalagdo e remogédo de
programas, configuragcdes basicas, contas de usuarios e utilizagdo de impressoras;

lll. Editores de texto, planilhas eletrénicas e programas de apresentagao: criacado, edicao,
formatacéao, impressao e utilizagao das principais ferramentas;

IV. Internet e correio eletrbnico: navegadores, mecanismos de pesquisa, download e upload de
arquivos, armazenamento em nuvem e utilizacdo segura do correio eletronico;

V. Redes e conectividade: conceitos basicos de redes de computadores, acesso a internet,
redes sem fio, compartilhamento de arquivos e impressoras e identificacdo de problemas de
conexao;

VI. Segurangca da informacao: senhas, coOpias de seguranga, virus, programas maliciosos,
phishing, protecdo de dados e boas praticas de segurancga digital;

VII. Manutengéo e suporte basico: instalagdo e configuragdo de periféricos, identificagdo de
falhas comuns, cuidados preventivos e encaminhamento de problemas técnicos;

VIII. Informatica aplicada ao ambiente educacional: laboratérios de informatica, plataformas
digitais, recursos tecnoldgicos de apoio ao ensino, inclusao digital e orientagdo aos usuarios.



