401

CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

AUDITOR TRIBUTARIO -
SECRETARIA DE FINANGAS

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS
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LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. O orcamento que corresponde a uma etapa do planejamento
e que expressa financeira e fisicamente os programas de trabalho
de governo, possibilitando a integragéo do planejamento com o
orcamento, a fixagdo de metas, as relagdées insumo-produto, as
alternativas programaticas, a avaliagéo de resultados e a geréncia
por objetivos, € o orgamento do tipo:

A) base-zero

B) incremental

C) por desempenho

D) orgamento-programa

27. Dentre os principios orgamentarios, ha aquele que possibilita
a coexisténcia de varios orgamentos autbnomos, mas que podem
ser vistos de forma consolidada, permitindo-se, assim, uma visao
segregada e geral das finangas publicas ao mesmo tempo; e um
outro que prevé que o gasto publico tem como propdsito atender
a necessidade de se verificar, na elaboragéo e na execugao da lei
orgamentaria, o cumprimento do art. 3°, inciso lll, da Constituicao
Federal (1988), que prevé a redugéo das desigualdades sociais e
regionais como um dos objetivos fundamentais da Republica. Tais
descri¢des referem-se aos principios do(a):

A) discriminacao e da igualdade

B) totalidade e da regionalizagéo

C) universalidade e da legalidade

D) exclusividade e do desenvolvimento

28. De acordo com o Art. 32 da Lei Federal n.° 4.320/1964, caso
o Poder Legislativo ndo receba do Poder Executivo a proposta da
Lei de Orgamentos Anuais (LOA) dentro do prazo e das condi¢des
previstas para a sua aprovagao, devera:

A) considerar como proposta a LOA vigente

B) paralisar as atividades do Poder Executivo

C) recorrer ao Judiciario para que elabore a LOA
D) excluir o Poder Executivo da formulagdo da LOA

29. De acordo com a Lei Organica do Municipio de Aragas (BA),
e em conformidade com a Emenda Constitucional n.° 50/2006, a
Lei de Orgamentos Anuais do Municipio devera ser devolvida pelo
Poder Legislativo ao Poder Executivo para sangéo até o dia:

A) 15 de maio de cada ano

B) 17 de julho de cada ano

C) 31 de outubro de cada ano
D) 22 de dezembro de cada ano

30. De acordo com o Manual de Contabilidade Aplicada ao
Setor Publico (2024), o elemento da despesa tem por finalidade
identificar os objetos de gasto, tais como juros, obras e instalagdes,
equipamentos e material permanente, auxilios, amortizagcao e
outros que a administragdo publica utiliza para a consecugéo de
seus fins. Assim, a classificagdo orgamentaria quanto ao elemento
de despesa referente a Material de Consumo e a Equipamentos e
Material Permanente &, respectivamente:

A) 52e40
B) 40e30
C) 30e52
D) 52630

31. Na classificag&o por estrutura programatica, o instrumento de
programacgao utilizado para alcangar o objetivo de um programa,
envolvendo um conjunto de operagdes, limitadas no tempo, das
quais resulta um produto que concorre para a expansao ou o
aperfeicoamento da agdo de Governo, € denominado:

A) acéo

B) projeto

C) atividade

D) operacéo especial

32. O orgamento anual pode ser alterado por meio de créditos
adicionais. Assim, os créditos destinados a despesas para as
quais ndo haja dotagédo orgamentaria especifica sdo classificados
como:

A) especiais

B) excepcionais
C) suplementares
D) extraordinarios

33. A prefeitura de uma determinada cidade, na execucéo
de seu plano de urbanizagao, realizou obras na praga de um
bairro, que, muito além de embelezar, geraram valorizagédo
imobiliaria no entorno. Como consequéncia, a prefeitura cobrou
dos contribuintes beneficiados um tributo, que é classificado
economicamente como receita:

A) corrente

B) de bem imaterial

C) de alienagéo de bens

D) de transferéncia de capital

34. No orcamento publico e no estudo das fases das receitas e
das despesas publicas, a fase da liquidagdo tem, dentre outros, o
objetivo de:

A) fazer com que os contribuintes comparegam perante os
agentes arrecadadores e realizem o pagamento de seus
tributos

B) identificar o contribuinte, discriminando a espécie, o valor e o
vencimento do tributo que cada um deve pagar

C) criar para o Estado a obrigagdo de pagamento pendente ou
nao de implemento de condi¢gbes

D) reconhecer a quem se deve pagar a importancia para
extinguir a obrigacéo

35. De acordo com a Lei n.° 4.320/1964 e com o Guia de Boas
Praticas em Suprimento de Fundos e Cartdo de Pagamento
(2024) da Controladoria Geral da Unigo, o suprimento de fundos
é um meio utilizado quando ha:

A) contratagao de profissionais autbnomos

B) aquisi¢cao de itens que ja constam do almoxarifado do 6rgao

C) quitagdo de despesas excepcionais que exijam pronto
pagamento

D) compra de bens de longa duragéo que alterem o patriménio
publico do ente da federagéo

36. Os percentuais da receita corrente liquida para cada periodo
de apuragdo nao poderdo exceder no Municipio o limite de 60%
(sessenta por cento) para a despesa total com pessoal. Esse
percentual, de acordo com o Art. 20 da Lei Complementar n.°
101/2000, é repartido na esfera municipal da seguinte forma:

A) 18% (dezoito por cento) para o Legislativo e 44% (quarenta e
quatro por cento) para o Executivo

B) 6% (seis por cento) para o Legislativo e 54% (cinquenta e
quatro por cento) para o Executivo

C) 30% (trinta por cento) para o Legislativo e 30% (trinta por
cento) para o Executivo

D) 10% (dez por cento) para o Legislativo e 50% (cinquenta por
cento) para o Executivo
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37. De acordo com a Lei n.° 6.404/1976, as acdes preferenciais
sem direito de voto somente serdo admitidas a negociagdo no
mercado de valores mobiliarios se a elas for atribuida pelo menos
a vantagem do direito ao recebimento de dividendo, por acao
preferencial sobre o valor atribuido a cada agéo ordinaria, de pelo
menos:

A) 3% (trés por cento) a maior
B) 7% (sete por cento) a maior
C) 10% (dez por cento) a maior
D) 20% (vinte por cento) a maior

38. Existe umademonstragao contabil que apresentainformagées
de natureza econdémico-social e que evidencia o quanto de riqueza
essa empresa somou aos seus fatores de produgao e como essa
riqueza foi distribuida entre os diversos setores que contribuiram
para a sua geragao. Essa demonstragao contabil € a denominada:

A) balango social

B) balango patrimonial

C) demonstragéo do fluxo de caixa
D) demonstragao de valor adicionado

39. Dentre os critérios de avaliagdo de estoques, ha o que tem
implicagdes do ponto de vista fiscal por provocar distor¢des nos
resultados, apresentando lucros menores e, consequentemente,
com impostos menores a pagar e que € proibido pela Receita
Federal para fins de apuracdo de tributos (IR e CSLL) por
mascarar o lucro real. Tal critério € o denominado:

A) custo especifico

B) custo médio ponderavel mével

C) ultimo que entra, primeiro que sai (UEPS)
D) primeiro que entra, primeiro que sai (PEPS)

40. De acordo Lei n.° 12.527/2011, a informacdo classificada
como reservada sera submetida a um prazo maximo de restricao
de acesso, conforme a classificagdo prevista nessa lei, de no
maximo:

A) 2 (dois) anos

B) 5 (cinco) anos

C) 15 (quinze) anos

D) 25 (vinte e cinco) anos

41. Dentre os tipos de tributos, as taxas tem como caracteristica
o custeio de um servigo publico especifico e divisivel, efetivamente
prestado ou colocado a disposigao do contribuinte. Nesse sentido,
0 municipio pode realizar a cobranca de taxa para custeio do
servigo de:

A) transporte

B) coleta de lixo

C) iluminagao publica

D) pavimentacao de vias publicas

42. A Lei de Introdugdo as Normas do Direito Brasileiro (LINDB)
indica formas de integragao a serem utilizadas pelos juizes diante
de omissdes legais. Um desses mecanismos € o(a):

A) analogia

B) inovacao

C) conciliagéo

D) ativismo judicial

43. No ordenamento juridico brasileiro, & dotado de capacidade
civil plena para os atos da vida civil o:

A) nascituro

B) menor de 16 anos

C) individuo entre 16 e 18 anos

D) menor de idade legalmente emancipado

44. A prescrigao consiste na perda da pretensdo ao exercicio de
determinado direito pelo decurso do tempo, visando a seguranga
juridica. Segundo o Cddigo Civil, esse instituto juridico pode ser
alegado:

A) em qualquer grau de jurisdicao

B) somente antes do decurso do prazo

C) apenas perante os tribunais superiores

D) somente por requerimento do Ministério Publico

45. A Constituicdo do Brasil dispde que cabe aos municipios o
valor do imposto de renda retido na fonte de seus servidores,
embora se trate de um imposto federal. Trata-se de hipétese de
reparticao de receita tributaria da espécie:

A) indireta
B) atipica
C) direta
D) mista

46. O domicilio pode ser conceituado como o local onde o sujeito
fixa residéncia com animo definitivo. Nao obstante, a lei determina
que tem domicilio necessario o:

A) idoso

B) militar

C) analfabeto

D) empregado publico

47. O sujeito passivo da obrigagdo tributaria pode ser um
contribuinte ou um responsavel tributario. Nos termos do Cdédigo
Tributario Nacional, o responsavel tributario é o(a):

A) sujeito que voluntariamente paga os tributos de um terceiro

B) pessoa juridica que exerce a atividade de arrecadagéo do
tributo

C) pessoa que realiza o fato gerador da obrigagéo tributaria,
embora a lei ndo a obrigue ao pagamento

D) terceira pessoa, vinculada ao fato gerador da obrigagéo, a
quem a lei atribui o dever de pagar o tributo

48. A Lei Complementar n.° 123/2006 estabelece normas gerais
do tratamento das microempresas e empresas de pequeno porte,
instituindo o chamado Simples Nacional. Segundo essa norma,
um dos principios que regem tal regime simplificado é o principio
da:

A) igualdade

B) formalidade
C) transparéncia
D) livre iniciativa

49. Quando na mesma obrigagdo concorre uma pluralidade de
devedores, e de qualquer deles se pode exigir a divida por inteiro,
trata-se de uma obrigacao:

A) natural

B) solidaria
C) indivisivel
D) cumulativa

50. AlLei Federal n.° 6.830/1980 dispde sobre a cobranca judicial
da divida ativa, abrangendo débitos tributarios e n&o tributarios.
Segundo essa lei, a divida ativa regularmente inscrita € presumida:

A) liquida e certa

B) exigivel e autoexecutoria
C) discricionaria e revogavel
D) imprescritivel e indisponivel
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

ASSISTENTE SOCIAL -
SECRETARIA DE EDUCAGAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. O Coadigo de Etica do(a) Assistente Social norteia a atuagéo
do profissional de servico social. Em seu artigo 6°, o referido
documento traz as vedagdes ao assistente social na relagdo com
0s usuarios. Sendo assim, é vedado ao profissional de servigo
social:

A) esclarecer aos(as) usuarios(as), ao iniciar o trabalho, sobre
os objetivos e a amplitude de sua atuagéo profissional

B) informar a populacado usuaria sobre a utilizagdo de materiais
de registro audiovisual e pesquisas a elas referentes e a
forma de sistematizagdo dos dados obtidos

C) democratizar as informagbes e 0 acesso aos programas
disponiveis no espaco institucional, como um dos mecanismos
indispensaveis a participagdo dos(as) usuarios(as)

D) bloguear o acesso dos(as) usuarios(as) aos servigos oferecidos
pelas instituicdes, através de atitudes que venham coagir e/ou
desrespeitar aqueles que buscam o atendimento de seus direitos

27. O Estatuto da Crianga e Adolescente (ECA), instituido pela Lei n.°
8.069, de 13 de julho de 1990, traz uma série de conceitos importantes
para o cuidado de criangas e de adolescentes. Um desses conceitos
diz respeito a entidade que se estende para além da unidade pais e
filhos ou da unidade do casal, formada por parentes préximos com
0s quais a crianga ou adolescente convive e mantém vinculos de
afinidade e afetividade. A essa entidade da-se o nome de:

A) abrigo

B) familia natural

C) familia substituta

D) familia extensa ou ampliada

28. A atuagdo do(a) assistente social nos diversos espagos
ocupacionais demanda a elaboragdo de documentos proprios ao
servigo social. Um desses campos, o sécio juridico, demanda, ao
profissional de servico social, a realizagdo de pericias sociais, 0 que
origina a elaboragédo de relatérios sociais, pareceres e/ou estudos
sociais, por exemplo. O processo metodolégico especifico do servigo
social que tem por finalidade conhecer com profundidade, e de forma
critica, uma determinada situagdo ou expresséo da questéo social,
objeto de intervengéo profissional, especialmente nos seus aspectos
socioecondémicos e culturais, € conhecido por:

A) laudo social
B) pericia social
C) estudo social
D) parecer social

29. Aavaliagdo do sistema educacional ndo é uma tarefa simples.
E necessario evidenciar os parametros e os padrdes que balizam
0 servigo educacional, para depois mensurar o quanto, o quando
€ 0 como esses parametros e padrbes serdo alcangados. Sendo
assim, a avaliagdo constitui um instrumento fundamental do
processo de formulagéo e de implementagéo da politica publica,
pois fornece elementos em duas dire¢des, que séo:

A) da realidade e da virtualidade

B) da realidade e da prospecgao

C) da virtualidade e da prospecgao
D) da virtualidade e da previsibilidade

30. AlLein.°12.594, de 18/01/2012, instituiu o Sistema Nacional
de Atendimento Socioeducativo (SINASE), que estabelece
que o cumprimento das medidas socioeducativas em regime
de prestagdo de servigos a comunidade, liberdade assistida,
semiliberdade ou internacdo dependera de Plano Individual de
Atendimento (PIA), instrumento de previséo, registro e gestédo
das atividades a serem desenvolvidas com o adolescente. O PIA
devera ser elaborado no prazo de:

A) até 30 dias da data do ingresso do adolescente no programa
de atendimento

B) até 45 dias da data do ingresso do adolescente no programa
de atendimento

C) até 60 dias da data do ingresso do adolescente no programa
de atendimento

D) até 75 dias da data do ingresso do adolescente no programa
de atendimento

31. O Protocolo de gestdo integrada de servicos, beneficios e
transferéncia de renda no ambito do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS) prevé, em seu artigo 8°, que contribuir no processo
de implementagcdo e monitoramento da Gestdo Integrada de
Servigos, Beneficios e Transferéncias de Renda no ambito do
SUAS, acompanhando a execug¢éo do Plano Municipal, Estadual
ou do Distrito Federal de Assisténcia Social, do Plano de Agéo e
da prestagao de contas, é competéncia dos:

A) Conselhos Estaduais de Assisténcia Social

B) Conselhos Municipais de Assisténcia Social

C) Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

D) Conselhos Estaduais, do Distrito Federal e municipais de
Assisténcia Social

32. A educacdo pode ser considerada um espago privilegiado
para o enriquecimento ou empobrecimento do género humano.
Assim, na perspectiva do fortalecimento do Projeto Etico-Politico
do Servigo Social, o trabalho do assistente social na politica de
educacgao é pautado no conceito de educacgao:

A) bancaria

B) partidaria

C) neoliberal

D) emancipadora

33. Alein.° 13.935, de 11 de dezembro de 2019, dispde sobre
a prestagao de servigos de psicologia e de servigo social na rede
publica de educacéo basica. Em seu artigo primeiro, paragrafo
primeiro, a referida Lei menciona que as equipes multiprofissionais
deverao desenvolver agdes para a melhoria da qualidade do
processo de ensino-aprendizagem, com a participagao da:

A) familia, atuando na mediacdo das relagbes sociais e
institucionais

B) familia, atuando como ouvintes nas relagbes sociais e
institucionais

C) comunidade escolar, atuando na mediagdo das relagdes
sociais e institucionais

D) comunidade escolar, atuando como ouvintes nas relagdes
sociais e institucionais
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34. O Conselho Federal de Servigo Social (CFESS) e o Conselho
Federal de Psicologia (CFP) desenvolveram, em conjunto, um
documento intitulado "Psicélogas(os) e assistentes sociais na rede
publica de educagéo basica: orientagbes para regulamentagéo
da Lei 13.935, de 2019". Na secgdo referente as atribuigcdes
do(a) assistente social, 0 documento menciona que o trabalho
desses(as) profissionais, compondo equipes multiprofissionais
juntamente com professores, pedagogos e outros sujeitos, sem
duvida, ensejara um atendimento integral ao corpo técnico e
ao corpo discente no processo ensino-aprendizagem em toda
sua complexidade, que exige cada vez mais atencdo numa
perspectiva:

A) totalizante
B) humanista
C) reducionista
D) sociocultural

35. Segundo a Resolugéo CIT n.° 7, de 10 de setembro de 2009,
que dispde sobre o Protocolo de Gestéo Integrada de Servigos,
Beneficios e Transferéncias de Renda no ambito do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), o atendimento as familias
com beneficiarios que estdo em servigos de acolhimento da rede
socioassistencial tera como foco o(a):

A) insercao dos responsaveis no mercado de trabalho

B) insercdo de criangas e adolescentes em idade escolar na
rede publica de educagéo

C) encaminhamento aos idosos do nucleo familiar em situagao
de vulnerabilidade para abrigamento

D) reconstrugdo e o fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios, a reintegragao familiar e a garantia dos direitos
socioassistenciais

36. O Conselho Estadual de Educacdo da Bahia instituiu a
Resolugédo CEE n.° 45, de 24 de agosto de 2020, que dispde sobre
Educacédo das Relagbes de Géneros e Sexualidades, a serem
observadas pelas instituicbes publicas e privadas integrantes
do Sistema Estadual de Ensino da Bahia. Em seu artigo 4°,
paragrafo 3°, tal Resolugéo refere que a Educagao das Relagbes
de Géneros e Sexualidades nos curriculos das instituicdes de
ensino sera organizada conforme os respectivos niveis, etapas e
modalidades, com suas diretrizes especificas, sendo necessaria
a integracéo entre as areas de conhecimento e a articulagéo entre
diferentes areas de saber, evidenciando seu carater:

A) interdisciplinar
B) multidisciplinar
C) transdisciplinar
D) pluridisciplinar

37. O “Documento Curricular Referencial da Bahia”, ao tratar da
Educacao Quilombola, refere que esta organiza o ensino ministrado
nas instituicdes educacionais, informando-se e alimentando-se da
memoria coletiva, linguas remanescentes, marcos civilizatorios,
praticas culturais e tradicionais, acervos e repertérios orais,
festejos, usos, e outros elementos que conformem o patrimdnio
cultural imaterial das comunidades quilombolas da Bahia. Nessa
perspectiva, um dos objetivos da Educagéo Escolar Quilombola é
promover a produg¢ado do ensino e aprendizagem na perspectiva:

A) freiriana e colonial

B) tradicional e colonial
C) freiriana e decolonial
D) freiriana e tradicional

38. O Planejamento é reconhecido como uma das competéncias
do exercicio profissional do assistente social. Entretanto, tal
atribuicao deve refutar o carater “funcional, imediatista e praticista”
da intervencédo, devendo o assistente social pautar-se em uma
perspectiva:

A) reflexiva e futurista

B) futurista, reflexiva e tensionatoria

C) futurista, tensionatéria e de liberdade

D) tensionatdria, emancipatéria e de liberdade

39. Uma pesquisa do IBGE publicada em 2017 refere que
metade das criangas e jovens entre 5 e 17 anos trabalhavam
em atividades domésticas. Meninas entre 14 e 17 anos s&o as
que mais realizam tais tarefas. O trabalho doméstico feminino
mercantilizado e ndo pago corresponde ao campo da reprodugéo
da forga de trabalho, sendo uma expresséao da divisao:

A) do trabalho

B) racial do trabalho

C) sexual do trabalho

D) igualitaria do trabalho

40. A pesquisa qualitativa se apresenta como um desafio
instigante para o servigo social. Alguns pressupostos fundamentam
o0 uso de metodologias qualitativas de pesquisa. O primeiro é
reconhecer a singularidade do sujeito; o segundo é reconhecer
a importancia de se conhecer a experiéncia social do sujeito; e o
terceiro é saber como elaborar sua experiéncia social cotidiana.
N&o se trata de pesquisas com um grande numero de sujeitos,
pois trabalha-se com a concepg¢ao de que aquela pessoa que esta
sendo convidada a participar da pesquisa tem uma referéncia
grupal, o que denota um conceito chamado de:

A) amostra

B) grupo focal

C) sujeito coletivo

D) analise institucional

41. Em 7 de dezembro de 1993, foi instituida a Lei n.° 8.742,
que dispde sobre a organizagédo da Assisténcia Social e da outras
providéncias. Segundo a Lei supracitada, a assisténcia social se
organiza pelos tipos de protecdo denominados:

A) protecao social basica e protegéo social prioritaria
B) protegdo social basica e protegdo social especial
C) protegao social especial e protegdo social média
D) protecédo social basica e protegéo social média

42. Os servicos de protegao social especial de alta complexidade
sdo aqueles que garantem protegdo integral — moradia,
alimentacao, higienizagéo e trabalho protegido para familias e
individuos que se encontram sem referéncia e, ou, em situacao
de ameaca, necessitando ser retirados de seu nucleo familiar e,
ou, comunitario. Um dos servigos que fazem parte da protegédo
especial de alta complexidade é conhecido como:

A) Plantao Social

B) Casa de Passagem

C) Abordagem de Rua

D) Servico de orientagéo e apoio sociofamiliar

43. Segundo a Lein.° 12.435, de 06 de julho de 2011, que altera a Lei
n.°8.742, de 07 de dezembro de 1993, que dispde sobre a organizagdo
da Assisténcia Social e da outras providéncias, as criangas e os
adolescentes em situagao de trabalho deverao ser identificados e ter
os seus dados inseridos no Cadastro Unico para Programas Sociais
do Governo Federal (CadUnico), com a identificagdo de:

A) abrigamento

B) vulnerabilidade

C) trabalho infantil

D) protecéo social basica
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44. A Resolugdo Conjunta CONANDA/CNDM N.° 1, de 18
de setembro de 2025, estabelece que a forma de violéncia de
género na qual criangas e adolescentes sdo utilizados(as) como
instrumento para punir, controlar, retaliar ou causar sofrimento
psicologico as mulheres-maes ou as mulheres que exercem
fun¢des maternas, como avos, tias e cuidadoras, em contextos de
violéncia doméstica, familiar e de género, € chamada de violéncia:

A) sexual

B) Vvicaria

C) obstétrica
D) patrimonial

45. José Paulo Netto, ao analisar a politica educacional do
periodo de excegédo vivido no Brasil entre 1964 e 1985, explicita
que tal periodo foi caracterizado pela redugdo do acesso e da
permanéncia a/na escola dos estudantes oriundos e/ou dos e/nos
niveis socioeconémicos inferiores, deixando de lado a imagem
da classica piramide educacional para dar lugar a imagem de um
obelisco. O autor acentua que tal periodo foi marcado por uma
degradagao da escola publica e uma inédita escalada:

A) socialista

B) totalizante
C) privatizante
D) reducionista

46. Dentre as organizacdes institucionais que mediatizam o
trabalho do assistente social, o Estado é historicamente o maior
empregador da categoria de assistentes sociais no Brasil. O
trabalho do(a) assistente social esta inserido na légica de compra
e venda da sua forga de trabalho, atuando na ardua tarefa de
conciliar o inconciliavel, a tensdo capital e trabalho. O profissional
de servigo social, no dia a dia do seu trabalho, utiliza uma série de
instrumentos para realizar suas atividades, sendo o instrumento
mais basico o(a):

A) linguagem

B) pericia social
C) parecer social
D) relatorio social

47. O Documento Trabalho Social com Familias Indigenas na
Protecdo Social Basica menciona que o trabalho social com
familias por meio do Servigo de Protecédo e Atendimento Integral a
Familia (PAIF) é uma estratégia para concretizar a responsabilidade
constitucional do Estado de proteger as familias. Nesse contexto, o
trabalho social com familias indigenas deve ter carater:

A) preventivo, protetivo e proativo

B) preventivo, proativo e comunitario
C) imediatista, reducionista e proativo
D) preventivo, protetivo e comunitario

48. A Resolugdo CNAS n.° 213, de 28/10/2025, estabelece
parametros orientadores para a deliberagao de critérios e prazos
pelos Conselhos Estaduais, Municipais e do Distrito Federal de
Assisténcia Social, para a provisdo dos beneficios eventuais. As
situagdes de vulnerabilidade temporaria decorrentes da gestacao
e do nascimento de membro da familia requerem provisdo do
Beneficio Eventual, conforme dispde a Lei n.° 8.742, de 7 de
dezembro de 1993, e se destinam a atender as necessidades
sociais da pessoa gestante, puérpera, nutriz, dos familiares, da
crianga ou das criangas que vao nascer e das recém-nascidas.
Assim sendo, o provimento do Beneficio Eventual deve considerar
as circunstancias e necessidades sociais:

A) apenas da familia consanguinea

B) da familia consanguinea e da familia acolhedora

C) das pessoas do nucleo familiar que se encontram em situagéo
de vulnerabilidade social

D) das familias extensas, guardids e acolhedoras, fomentando
o direito a convivéncia familiar e comunitaria

49. O manual elaborado pelo Conselho Federal de Servigo
Social (CFESS), intitulado "Producéo de documentos e emissao
de opinido técnica em servigo social", discute a elaboragéo de
documentos técnicos em matéria de servigo social. No conjunto
de instrumentos apresentados, um deles transborda os limites
estreitos do direcionamento da demanda, que néo integra o rol de
servigos ofertados pela instituicdo em que o(a) profissional atua,
sendo necessario o deslocamento para outro servigo que o faga.
Tal documento € denominado:

A) entrevista

B) pericia social

C) encaminhamento

D) estudo socioeconémico

50. Em seu livro "Escola publica e servigo social: reflexdes e
apreensdes sobre o trabalho profissional", Helfreich discute o
trabalho do assistente social nas escolas diante da ofensiva
neoliberal. No referido livro, a autora discute como tais ideias
influenciam a concepcdo de escola e o seu funcionamento.
Para a autora, a influéncia do ideario neoliberal nas politicas
educacionais envolve valores, métodos e principios difundidos
que assemelham a escola a empresas capitalistas. Um desses
principios, que denota a aplicagdo de critérios de avaliagao,
objetivando tornar a empresa mais flexivel, dindmica e eficiente, e
vem se instalando nas politicas educacionais, € chamado de:

A) fordismo

B) taylorismo

C) humanismo

D) geréncia de qualidade total
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

BIBLIOTECARIO -
SECRETARIA DE EDUCAGAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes




PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGAS - ESTADO DA BAHIA
BIBLIOTECARIO - SECRETARIA DE EDUCAGAO

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4



PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGAS - ESTADO DA BAHIA
BIBLIOTECARIO - SECRETARIA DE EDUCAGAO

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. O desenvolvimento e a manutencdo de habilidades e de
competéncias individuais e coletivas contribuem para a(s):

A) diretrizes de acesso e de compartilhamento
B) gestdo do conhecimento

C) gestao de documentos

D) cultura organizacional

27. No que tange a uma unidade de informagdo especializada,
pode-se afirmar que:

A) o gerenciamento das informagdes internas e externas
é considerado um fator determinante para o sucesso
organizacional

B) desenvolver e atualizar o conhecimento ndo implica em
gestéo estratégica do mesmo

C) informacgé&o associada a experiéncia ndo pode ser entendida
como conhecimento

D) o conhecimento é considerado um bem exclusivamente
privado

28. Para uma exceléncia na gestdo de unidades de informacao,
deve-se realizar o planejamento, que obedece a etapas
sequenciais. A Ultima dessas etapas é denominada:

A) Implantacao
B) Formulagao
C) Diagnéstico
D) Avaliacéo

29. Em uma unidade de informacao, a escolha do estilo gerencial
deve considerar tanto as competéncias que o gestor possui, como
outras que ele precisara desenvolver para desempenhar seu papel
como lider, e, assim, influenciar positivamente a equipe. Essa dindmica
€ essencial para que o estilo de geréncia ndo seja um obstaculo no
planejamento da unidade. Em se tratando de recursos humanos
nessas unidades, o tipo de geréncia em que as pessoas fazem
exatamente aquilo que a organizagéo pretende, independentemente
de suas opinides ou objetivos pessoais, enquadra-se na teoria:

A) Z
B) W
C) X
D) Y

30. Assim como ocorre nas organizagbes, as unidades de
informagado precisam adotar um planejamento para desenvolver
suas atividades-meio e atividades-fim. O tipo de planejamento
que se caracteriza pela elaboragdo de planos e de projetos de
agao que conduzirdo o gestor e a equipe ao alcance das metas é
denominado Planejamento:

A) Operacional
B) Estratégico
C) Tatico

D) PODC

31. No processo de formagdo e desenvolvimento de colecdes,
propde-se um ciclo composto por atividades que integram as
partes a um todo. Nesse ciclo, o primeiro procedimento a ser
executado é o(a):

A) desbastamento e descarte
B) estudo da comunidade

C) aquisicao

D) selegéao

32. O tipo de avaliagdo realizado na formacdo e no
desenvolvimento das colegbes, que se caracteriza por se
preocupar com o conteudo do acervo, podendo ser realizado por
especialistas, é o de carater:

A) misto

B) equitativo
C) qualitativo
D) quantitativo

33. Em um servico de referéncia, a atividade que compreende a
producgao de instrumentos que possibilitam a pesquisa a acervos,
produtos e servigos da biblioteca é conhecida como:

A) Divulgacéo

B) Reprodugéo

C) Orientagéo ao usuario
D) Comutacéo Bibliografica

34. Uma colecdo nao convencional é aquela em que se tem, em
uma biblioteca, materiais confeccionados em suporte diferente
dos tradicionais. E considerado um material ndo convencional:

A) folhetos

B) periddicos

C) quadrinhos

D) musica impressa

35. O Servico de Referéncia propriamente dito consiste na
assisténcia direta, feita por um profissional bibliotecario, para
atender as necessidades dos usuarios. A necessidade que
caracteriza questodes bibliograficas é aquela com respostas:

A) contidas em catélogos, bibliografias, indices, resumos sobre
autores, titulos e assuntos

B) que auxiliem estudantes e pesquisadores em trabalhos de
suas especialidades

C) que envolvem especificagdo de determinado tipo de
biblioteca

D) rapidas, referentes a obras de referéncia

36. Uma das técnicas empregadas em um Servigo de Referéncia
para a recuperagao da informacgéo é a utilizagdo de buscadores
Booleanos para refinar ou ampliar os resultados da pesquisa
na rede. O buscador que recupera documentos que contenham
apenas o termo selecionado, ndo contemplando, desse modo,
nenhum outro termo, é conhecido como:

A) or

B) and
C) not
D) end

37. Em um sistema de classificag&o bibliografica, o elemento que
€ a representagao, por termos e sinais, do que se conhece (coisa
ou ideia) remete a(ao):

A) assunto

B) conceito

C) ordem de citagéo

D) ordem de intercalagéo
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38. Na Classificagdo Decimal Universal (CDU), em tabelas
auxiliares comuns, adotam-se alguns simbolos que caracterizam
a subdivisdo dos assuntos contidos nas tabelas principais. Os
simbolos que s&o precedidos pelo sinal de igual entre parénteses
"(=)" representa:

A) Lugar

B) Lingua

C) Ponto de vista

D) Raca e Nacionalidade

39. Na Classificagéo Decimal de Dewey (CDD), a classe principal
que corresponde a "Histdria, Biografia, Geografia" € a de niumero:

A) 900
B) 700
C) 400
D) 000

40. Na catalogagdo, identificam-se cinco formatos de
comunicagao ao se usar o MARC21. Aquele que é utilizado para
catalogar titulos, nomes, assuntos, notas, dados de publicagéo e
descrigéo fisica corresponde ao formato para dados:

A) de Classificagéo

B) de Colecéo e Localizagdo de Documentos
C) de Autoridade

D) Bibliograficos

41. O MARC 21 faz uso de diversos cédigos para registros de
informacdes. O cadigo correspondente a "Arquivo de Computador”
¢é identificado pela sigla:

A) CF
B) BK
C) VM
D) MX

42. A avaliacdo da eficiéncia de um sistema de indexacdo pode
ser medida por meio de algumas formas. A forma que explicita a
relagéo entre a quantidade de documentos relevantes recuperados
pelo sistema e o total de documentos sobre o tema existentes no
acervo registrados no sistema é a:

A) Redundancia
B) Relevancia
C) Revocacgao
D) Precisao

43. As abreviaturas usadas no tesauro indicam a relagdo ou a
funcdo do termo. A sigla que descreve uma sinonimia, ou quase,
do termo escolhido é representada por:

A) TR
B) UP
C) USE
D) TGM

44. Em um tesauro, podem ocorrer alguns tipos de relagdes
durante a unido dos termos. Relag¢des entre dois conceitos que
nao pertencem a mesma estrutura hierarquia, mas que mantém
proximidade semantica ou contextual, sdo denominadas:

A) Associativas
B) Hierarquicas
C) Poli-hierarquica
D) De equivaléncia

45. A apresentacéo de um tesauro pode se dar de trés maneiras
basicas. Aquela que deve conter o relacionamento genérico/
especifico dos termos hierarquicamente arranjados dentro das
categorias e um indice alfabético que direcione o usuario a parte
sistematizada é conhecida como apresentacéo:

A) grafica

B) hibrida

C) alfabética
D) sistematica

46. MOA2, CEDARS e OASIS s&o exemplos de conjuntos de
metadados:

A) administrativos
B) intelectuais

C) descritivos

D) estruturais

47. A comunicacdo cientifica é essencial para o trabalho do
bibliotecario, assim como o sdo os produtos gerados por tal
comunicagdo para a difusdo de conteudos. A comunicagao
original, de divulgacéo imediata, com carater breve, por se tratar
de fato emergencial, inédito e de grande relevancia, porém,
com volume de informagéo insuficiente para construir um artigo
cientifico completo, caracteriza o(a):

A) Artigo de Revisédo
B) Nota Cientifica

C) Resenha

D) Ensaio

48. Devido ao incontestavel avanco cientifico e tecnolégico,
alguns desafios surgem para a Sociedade da Informacdo. Um
deles é inerente a absorgéo de conceitos tanto pelos profissionais
bibliotecarios, quanto para os usuarios de sistemas de informagéo.
O termo que representa o destaque desses profissionais por sua
capacidade organizacional frente a uma economia baseada na
internet remete a:

A) Virtualizagéo

B) Globalizagao

C) Convergéncia

D) Desintermediagéo

49. Um servigo que existe em formato de base de dados
bibliograficos e que oferece acesso a dados sobre Educagéo é
conhecido como:

A) Eric

B) OCLC
C) Brapci
D) Elsevier

50. O servigo de fornecimento de cépias de documentos
entre bibliotecas para usuérios afiliados e que utiliza uma rede
interligada a internet caracteriza uma pratica identificada como
sistema:

A) INPUT
B) COMPT
C) COMUT
D) OUTPUT
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

COORDENADOR PEDAGOGICO -
SECRETARIA DE EDUCACAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Uma escola municipal localizada em uma regido periférica
identificou altos indices de doengas de veiculagdo hidrica
e inseguranca alimentar entre os estudantes, impactando
diretamente a frequéncia e o rendimento escolar. Em reuni&o de
conselho de classe, um docente propds que a escola suspendesse
temporariamente as aulas de Ciéncias e de Geografia para
focar exclusivamente em palestras motivacionais sobre habitos
individuais de higiene e distribuigdo de cartilhas de conduta moral.
O coordenador pedagdgico interveio, ressaltando que a melhoria
das condigdes e da qualidade de vida dos educandos exige uma
articulagéo profunda entre a realidade concreta e o conhecimento
curricular sistematizado. Nessa perspectiva, a escola publica
promove a qualidade de vida quando:

A) democratiza o conhecimento cientifico e critico,
instrumentalizando os estudantes para compreenderem
os determinantes sociais da realidade e atuarem na
transformacgao das condi¢des de seu territorio

B) mantém uma postura de neutralidade politica absoluta,
assegurando que os problemas de infraestrutura sanitaria
e vulnerabilidade social fiquem rigorosamente alheios ao
debate em sala de aula

C) prioriza um modelo tecnocratico de treinamento fabril,
condicionando o acesso a informagdes sobre salde e bem-estar
ao rendimento meritocratico e ao ranqueamento das turmas

D) adota uma abordagem assistencialista e higienista, focada
na culpabilizagdo individual das familias vulneraveis e no
esvaziamento dos conteudos intelectuais do curriculo

27. Ao analisar os resultados do primeiro trimestre, o coordenador
pedagogico de uma escola localizada em uma regido de alta
vulnerabilidade social constatou elevados indices de infrequéncia e
defasagem na aprendizagem entre parte dos estudantes. Durante
o conselho de classe, alguns professores argumentaram que as
condigbes socioeconOmicas e culturais das familias limitavam
as possibilidades de aprendizagem, defendendo a simplificagéo
do curriculo e a reducdo das exigéncias académicas. Diante
desse cenario, o coordenador propds um processo de formagao
continuada voltado a reflexdo sobre a fungdo social da escola
publica e o direito a educagéo de qualidade. Nessa perspectiva, a
equipe docente deve compreender que:

A) a democratizacdo do ensino e o enfrentamento das
desigualdades exigem que a escola assegure a todos
os estudantes a apropriagdo critica dos conhecimentos
historicamente produzidos, ampliando suas possibilidades
de participagao social e exercicio da cidadania

B) as desigualdades sociais justificam a flexibilizagéo
permanente das expectativas de aprendizagem, cabendo
a escola priorizar agdes assistenciais em detrimento do
acesso aos conhecimentos cientificos e culturais

C) a fungéo social da escola consiste em identificar os estudantes
com maior potencial académico, direcionando-os para percursos
formativos diferenciados conforme seus desempenhos

D) as dificuldades de aprendizagem decorrentes das condi¢des
socioeconémicas possuem natureza predominantemente
individual, limitando a capacidade de intervengao pedagodgica
da escola

28. Ao planejar os projetos para o ano letivo, o corpo docente de
uma escola de Ensino Fundamental percebeu que as expressoes
culturais, as tradicdes religiosas e a histéria dos povos indigenas
e quilombolas eram tratadas de maneira superficial e folclérica,
limitadas a datas comemorativas ou a atividades ocasionais. Com
o suporte da coordenacgéo pedagogica, os professores optaram por
reestruturar o curriculo de Ciéncias Humanas e Linguagens para
que as contribuigdes desses povos fossem abordadas de maneira
constante, reconhecendo seus conhecimentos tradicionais, suas
manifestagdes artisticas e suas criagdes culturais contemporaneas.
De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais e a BNCC, a
revisao curricular mencionada se baseia no entendimento de que:

A) a diversidade cultural deve ser assimilada pela cultura
hegemonica, de modo a assegurar a homogeneizagao das
praticas e dos valores sociais

B) o ensino da historia e da cultura afro-brasileira, indigena e
quilombola possui carater facultativo, podendo restringir-se
as celebragdes previstas no calendario escolar

C) as manifestagbes culturais de grupos historicamente
marginalizados pertencem ao campo recreativo, néo
constituindo objeto de estudo sistematico do curriculo
escolar

D) o reconhecimento e a valorizagdo da pluralidade cultural
devem integrar o cotidiano escolar, promovendo uma
educacéao intercultural comprometida com o combate ao
preconceito e o fortalecimento da cidadania democratica

29. Uma escola publica comegou a acolher um numero
maior de alunos oriundos de variados contextos sociais,
culturais e étnicos, englobando crianc¢as indigenas, estudantes
com deficiéncia e jovens em condigdo de vulnerabilidade
socioecondmica. Nesse contexto, a equipe pedagodgica
debateu a importancia de reestruturar o curriculo e as praticas
educacionais para assegurar que todos os alunos tenham
acesso, permanegam na escola, participem ativamente e
aprendam. Nessa perspectiva, a organizacdo do trabalho
escolar fundamenta-se no principio de que:

A) as diferengas culturais, sociais e individuais devem ser
minimizadas por meio da padronizagdo das praticas
pedagodgicas e dos percursos formativos

B) a educagédo basica deve assegurar o reconhecimento e a
valorizagdo da diversidade, promovendo a equidade e o
direito de todos a aprendizagem e ao desenvolvimento
integral

C) aincluséo e o atendimento as diferengas constituem agdes
complementares e facultativas, podendo ser implementadas
apenas quando houver disponibilidade de recursos materiais
e humanos

D) o curriculo escolar deve priorizar os estudantes com
melhor desempenho académico, direcionando recursos
diferenciados aos grupos com maior potencial de
aprendizagem
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30. O Capitulo V da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (Lei n.° 9.394/1996) define a Educagéo Especial como
modalidade de educacao escolar oferecida preferencialmente na
rede regular de ensino, destinada aos educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo. Conforme estabelece o Artigo 59 da referida lei, os
sistemas de ensino devem assegurar aos estudantes:

A) curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e
organizacgao especificos, para atender as suas necessidades
pedagodgicas

B) professores com formagédo exclusivamente em nivel de
pos-graduagédo stricto sensu para atuagdo no atendimento
educacional especializado e nas classes comuns

C) atendimento educacional realizado prioritariamente em
instituicdes especializadas, substituindo a matricula na rede
regular de ensino quando houver diagnéstico de deficiéncia

D) terminalidade especifica para o ensino fundamental
exclusivamente aos estudantes com altas habilidades
ou superdotagdo, considerando suas potencialidades
académicas

31. Durante o planejamento curricular de uma escola municipal,
surgiu um debate sobre as finalidades da educagédo escolar. Um
grupo de docentes defendia que a principal fungdo da escola
deveria ser a preparagéo imediata para o mercado de trabalho local
e a selegéo dos estudantes com melhor desempenho, mediante a
simplificagéo dos conteudos destinados aos demais. Diante desse
posicionamento, o coordenador pedagodgico destacou que, em
uma sociedade marcada por profundas desigualdades, a escola
publica n&o pode restringir-se a reprodugéo das diferencas sociais
nem se limitar a formacdo de méo de obra. Nessa perspectiva, a
escola publica cumpre sua fungédo social quando:

A) prioriza agbes de carater assistencial e afetivo, reduzindo
a centralidade dos conhecimentos cientificos e culturais na
formacao dos estudantes

B) organiza o ensino a partir de mecanismos de selegédo e
classificagao dos estudantes, adequando a formagéao escolar
as exigéncias imediatas do sistema produtivo

C) mantém postura de neutralidade diante das desigualdades
sociais, evitando que questdes econdmicas, politicas e
culturais interfiram na organizagéo do trabalho pedagdgico

D) garante a apropriagdo critica dos conhecimentos
historicamente produzidos, ampliando as possibilidades de
compreensdo da realidade e de participagdo cidadad dos
educandos

32. Durante uma reunido de planejamento curricular na
modalidade de Educagdo de Jovens e Adultos (EJA), um
professor recém-contratado apresentou um plano de ensino
de Lingua Portuguesa baseado na memorizacdo de listas de
palavras complexas e regras gramaticais abstratas, totalmente
desvinculadas do contexto comunitario dos estudantes. Ao ser
questionado pela coordenagéo pedagdgica, o docente justificou
que "adultos trabalhadores precisam de conteudos rapidos e
prontos, pois ndo possuem maturidade intelectual para debates
reflexivos". O coordenador pedagdgico interveio utilizando os
referenciais de Paulo Freire para reorientar o planejamento. A
luz da perspectiva freiriana de educagado, a pratica educativa
emancipatodria deve:

A) superar praticas transmissivas e promover uma educacgéo
dialégica e problematizadora, na qual os conhecimentos se
constroem a partir da realidade vivida pelos educandos e
de sua capacidade de compreender e transformar o mundo

B) consolidaraeducagéo bancaria como unico método eficaz de
alfabetizacao funcional, reduzindo a atuagéo dos educandos
ao recebimento passivo de pacotes de informagdes técnicas
pré-formatadas

C) anular o papel do professor como especialista e detentor
do saber cientifico, transferindo aos estudantes a obrigagéo
de inventar regras gramaticais sem nenhum suporte
metodolégico

D) adotar uma postura de neutralidade técnica, garantindo que
as contradigdes politicas, sociais e econdmicas vivenciadas
pelos alunos fiquem rigorosamente excluidas do curriculo
escolar

33. A fim de padronizar o curriculo e simplificar o processo
burocratico, a Secretaria Municipal de Educacdo adquiriu um
modelo padronizado de Projeto Politico-Pedagdgico, elaborado
por uma consultoria externa, e instruiu os coordenadores
pedagogicos das escolas a preencher apenas os espagos em
branco com os dados estatisticos de suas respectivas unidades.
Em uma reunido de polo, um coordenador pedagdgico expressou
sua critica a essa orientagéo, alegando que esse procedimento
comprometia os principios tedricos e a natureza legal do PPP.
Considerando a natureza e a finalidade do PPP, esse documento:

A) serve como um instrumento cartorial de atribuicdo de bénus
por desempenho meritocratico, cuja principal fungédo é
ranquear as turmas e punir os docentes com baixos indices
de aprovagao nominal

B) constitui-se como um plano de contingéncia técnico e de
circulagédo sigilosa, cuja elaboragédo deve ficar restrita a
cupula administrativa para evitar conflitos ideoldgicos no
interior da escola

C) representa a propria identidade da escola e a organizagao
do seu trabalho pedagégico, devendo ser construido de
forma participativa e contextualizada, como expresséo da
gestdo democrética e da autonomia institucional

D) possui carater imutavel e centralizado, focado estritamente
em treinar o corpo discente para exames de larga escala,
desconsiderando as demandas e as especificidades do
territorio local
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34. Ao assumir a coordenagdo pedagdgica de uma escola
municipal, um profissional constatou que o Projeto Politico-
Pedagdgico da instituicdo havia sido redigido ha cinco anos
e permanecia arquivado na secretaria, sem nunca ter sido
consultado pela equipe docente. Durante a primeira reuniao
pedagdgica, alguns professores sugeriram que o documento
fosse mantido como estava, argumentando que "a avaliagcéo e
a reestruturacdo do PPP geram burocracia excessiva e que o
documento serve apenas para fiscalizagdo dos 6rgéos centrais".
O coordenador pedagdgico contrapds essa visao, propondo um
plano de reviséo participativa do projeto e de acompanhamento
das agdes previstas no documento. Nesse contexto, a avaliagcao
do Projeto Politico Pedagodgico (PPP):

A) configura-se como um mecanismo de controle burocratico
voltado a verificagdo do cumprimento de metas e de
indicadores institucionais, sem relagdo com a reflexdo sobre
a pratica educativa

B) consiste em um processo continuo e formativo de reflexéo
sobre a pratica educativa, cuja finalidade é diagnosticar
avangos e dificuldades para reorientar coletivamente as
acgdes planejadas

C) deve ocorrer de forma isolada e sigilosa pela equipe diretiva,
impedindo a participagdo da comunidade escolar para evitar
a alteracao das metas originais da instituicao

D) serve como um instrumento estatico e definitivo de
homologacgéo curricular, inviabilizando qualquer flexibilizagdo
frente as transformagbes sociais ou do territério onde a
escola se insere

35. Durante uma reunido de planejamento do 3° ano do Ensino
Fundamental, uma docente expressou suas preocupag¢des ao
coordenador pedagdgico a respeito das dificuldades de leitura de
um aluno, dizendo: "N&o adianta intervir ou mudar a metodologia,
esse aluno nasceu em um ambiente vulneravel e ndo possui
as aptidées necessarias para aprender a ler e a escrever".
Baseando-se nos principios da psicologia do desenvolvimento,
o coordenador pedagogico defendeu que a aprendizagem
decorre das interacdes entre o individuo e o ambiente social e
cultural, com o ensino desempenhando um papel fundamental
como mediador desse processo. Com base nas teorias da
aprendizagem e do desenvolvimento humano, a interpretacao da
docente e a orientacao fornecida pelo coordenador pedagdégico
fundamentam-se, respectivamente, nas concepgoes:

A) behaviorista e inatista

B) interacionista e empirista

C) inatista e sociointeracionista

D) tecnocratica e comportamentalista

36. Ao analisar a planilha de rendimento escolar do segundo
bimestre dos Anos Iniciais, o coordenador pedagogico de uma
escola municipal identificou que um grupo expressivo de alunos
do 4° ano apresentava notas abaixo da média em matematica. Na
reunido do Conselho de Classe, a professora regente sugeriu que
esses alunos deveriam aguardar o exame final de dezembro para
tentar recuperar a nota, pois o cronograma de contetdo do terceiro
bimestre ndo poderia sofrer interrupgdes para revisdes. Diante do
impasse, o coordenador utilizou a legislagdo educacional vigente
para reorientar o plano de ag¢do da turma. A luz das normas
que regem a avaliagdo na Educagédo Basica, a verificagao do
rendimento escolar pressupde:

A) aplicagdo de exames finais como principal instrumento
de afericdo da aprendizagem, atribuindo aos resultados
quantitativos  prevaléncia sobre os demais registros
pedagdgicos

B) avaliagdo continua e cumulativa do desempenho do
aluno, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos, e dos resultados ao longo do periodo sobre os
de eventuais provas finais

C) utilizagdo exclusiva de avaliagbes padronizadas e
classificatérias, garantindo a homogeneidade dos critérios
de promogao escolar

D) realizagido de processos de recuperagédo apenas ao término
do ano letivo, apds esgotadas todas as possibilidades de
aprovacgao regular

37. A interagdo pedagdgica na sala de aula constitui elemento
central do processo de ensino e aprendizagem, pois envolve
as relagdes estabelecidas entre professor, estudantes,
conhecimentos e contextos socioculturais. Nessa perspectiva, a
mediacdo docente deve favorecer situagdes em que o aluno seja
ativo na construgado do conhecimento. Sendo assim, uma pratica
formativa e significativa ocorre quando o professor:

A) articula situacdes de aprendizagem em que os estudantes
participam ativamente, interagem entre si e constroem
conhecimentos a partir da mediagédo docente

B) centraliza a condugao da aula na exposi¢céo dos conteudos,
garantindo que todos os estudantes acompanhem o mesmo
ritmo de aprendizagem

C) mantém o controle rigoroso das falas e das atividades
dos estudantes, assegurando a disciplina como condigéo
principal para a aprendizagem

D) prioriza o cumprimento do conteudo programatico, mesmo
que isso limite a participagao dos estudantes no processo de
construgao do conhecimento

38. As tendéncias pedagdgicas no Brasil apresentam diferentes
concepgdes sobre a fungdo social da escola, a relagdo entre
professor, aluno e conhecimento. Uma abordagem que defende
a apropriagdo dos conhecimentos historicamente produzidos,
articulando-os a realidade social dos estudantes, compreende que o
ensino deve possibilitar a analise critica e a transformacgéao da pratica
social. Essa concepcao esta relacionada a tendéncia pedagdgica:

A) tradicional, que valoriza a transmissdo sistematica dos
conteudos, com centralidade na autoridade docente e na
memorizagao dos estudantes

B) escolanovista, que prioriza o desenvolvimento espontaneo
do aluno, seus interesses individuais e a aprendizagem pela
experiéncia

C) progressista critico-social dos contetudos, que articula
os conhecimentos sistematizados a realidade social dos
estudantes, favorecendo a formagao critica e a compreenséo
da pratica social

D) tecnicista, que organiza o ensino com base em competéncias
técnicas e operacionais voltadas a adaptagao do estudante
as demandas produtivas
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39. Durante a revisdo do curriculo de uma escola publica,
surgiu um debate entre os docentes sobre os conhecimentos
que deveriam compor a proposta pedagogica. Enquanto alguns
defendiam a adogéo exclusiva dos conteudos tradicionalmente
valorizados pelos materiais didaticos e avaliagdes externas, outros
argumentavam que o curriculo precisava incorporar diferentes
saberes, dialogar com a realidade dos estudantes e problematizar
as desigualdades presentes na sociedade. Nesse debate, uma
concepgao critica de curriculo reconhece que:

A) os conhecimentos escolares resultam de processos
histéricos e sociais de selecédo e de legitimacdo, devendo
o curriculo dialogar com diferentes saberes e favorecer a
formacéo critica dos estudantes

B) a principal funcdo do curriculo consiste em reproduzir os
conteudos previamente definidos pelos sistemas de ensino,
assegurando a uniformidade das praticas pedagdgicas

C) os conhecimentos escolares possuem carater neutro e
universal, cabendo a escola apenas transmiti-los de forma
padronizada e descontextualizada

D) o curriculo deve estruturar-se prioritariamente em torno
de competéncias técnicas e operacionais, voltadas as
demandas imediatas do mercado de trabalho

40. Durante a revisdo do curriculo da escola, um grupo de
professores propds que o planejamento das aulas passasse a
priorizar situagdes em que os estudantes precisassem analisar
problemas do cotidiano, tomar decisbées, argumentar, trabalhar
colaborativamente e aplicar os conhecimentos construidos em
diferentes contextos. Outros docentes, entretanto, defenderam a
manutengao de praticas centradas exclusivamente na transmisséo
e na memorizagédo de conteldos disciplinares. Considerando as
concepgdes contemporaneas de curriculo, o desenvolvimento de
competéncias caracteriza-se por:

A) priorizar a transmissdo sistematica de conteudos
disciplinares, compreendendo o dominio conceitual como
finalidade suficiente do processo educativo

B) articular conhecimentos, habilidades, atitudes e valores,
mobilizando diferentes saberes para enfrentar demandas
complexas da vida cotidiana, do exercicio da cidadania e do
mundo do trabalho

C) organizar o ensino em torno da memorizagdo e da
reproducdo de informagdes, assegurando a uniformidade
das aprendizagens entre os estudantes

D) substituir os conhecimentos escolares por experiéncias
espontdneas dos alunos, reduzindo a intervengao
pedagdgica em nome da autonomia individual

41. A organizagdo do curriculo escolar e a pratica da avaliagio da
aprendizagem s&o aspectos interligados do processo pedagdgico.
Segundo as teorias criticas da educagao, o curriculo ndo é apenas
um conjunto neutro de contelidos, e a avaliagdo nZo se limita a um
instrumento técnico para atribuicdo de notas. Quando a instituicao
de ensino adota uma abordagem curricular integrada e focada no
desenvolvimento de competéncias humanas globais, a pratica avaliativa
correspondente deve assumir, em primeiro lugar, uma fungao:

A) somativa, com o propdsito de mensurar o acumulo final
de conhecimentos e classificar os estudantes de forma
meritocratica ao término de cada ciclo

B) diagndstica excludente, visando a identificar as defasagens
cognitivas iniciais para agrupar os alunos por niveis
homogéneos de desempenho

C) formativa e processual, atuando como um mecanismo
regulador do ensino e da aprendizagem para subsidiar a
reorganizagdo continua das agdes pedagoégicas

D) normativa e técnica, com o objetivo de padronizar os
comportamentos e verificar a memorizagdo exata dos
conteudos programaticos previstos na matriz curricular

42. No contexto das discussdes contemporaneas sobre a
organizagao do conhecimento escolar, a construgao curriculartem
buscado superar a rigidez e a fragmentagcao que historicamente
caracterizaram as praticas pedagoégicas estruturadas por
disciplinas isoladas. Para conferir maior significacdo social e
integridade aos saberes, as diretrizes educacionais vigentes
propbem a incorporagdo da interdisciplinaridade e da
transversalidade como eixos orientadores do trabalho docente.
Diante desses conceitos e de suas implicagcbes na pratica
pedagdgica, o desenvolvimento do curriculo na escola deve
considerar que:

A) a interdisciplinaridade pressupde a eliminagdo completa
das fronteiras das disciplinas cientificas, fundindo-as em
uma area unica de conhecimento de carater tecnicista

B) atransversalidade requer a criagdo de novos componentes
curriculares especificos na matriz horaria, dedicados
exclusivamente ao estudo isolado de temas sociais

C) a construgcéo curricular baseada em temas transversais
deve priorizar a memorizagao passiva dos conteudos
programaticos tradicionais, garantindo a neutralidade
politica do ambiente escolar

D) ainterdisciplinaridade e a transversalidade se complementam,
pois enquanto a primeira foca na articulagédo de conceitos entre
as disciplinas, a segunda impregna a pratica educativa com
temas sociais urgentes que perpassam os diferentes campos
do saber

43. A administragdo municipal equipou todas as salas de aula
com lousas digitais e computadores com acesso a internet.
No entanto, o coordenador pedagdgico observou que muitos
professores utilizavam os novos recursos apenas para projetar
longos textos estaticos que os alunos copiavam nos cadernos,
mantendo a mesma dindmica das aulas ftradicionais de
transmissdo e memorizagcdo. Em reunido de planejamento, o
coordenador propds uma oficina de formagdo continuada para
ressignificar o uso das TICs, incentivando a criagdo de podcasts
pelos alunos e a realizagdo de pesquisas orientadas na internet
sobre problemas do bairro. Nessa perspectiva, as Tecnologias da
Informagéo e Comunicagéo (TICs) cumprem seu papel mediador
quando:

A) servem como meros substitutos dos suportes tradicionais
de escrita, garantindo que a reproducédo passiva e o
silenciamento dos estudantes sejam automatizados pelas
ferramentas digitais

B) funcionam como instrumentos de controle disciplinar rigido,
cujo principal objetivo € monitorar o tempo de atencéo nominal
dos educandos por meio de softwares de ranqueamento

C) promovem a autoria, a investigacdo, a colaboragdo e a
produgédo critica de conhecimentos pelos estudantes,
transformando as tecnologias em instrumentos de
participacao, criagado e aprendizagem significativa

D) adotam uma postura de neutralidade técnica absoluta,
isentando o trabalho pedagdgico de discutir a ética,
a confiabilidade das fontes e os impactos sociais da
desinformacéo na rede
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44. O Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) se constitui como o
principal documento de identidade e autonomia da instituicao
escolar. Ao atuar como o elemento articulador e norteador de todo
o planejamento curricular e da pratica docente, o PPP exige que a
elaboragéo dos planos de ensino e das rotinas pedagdgicas seja
entendida como um processo:

A) dindmico e contextualizado, que traduz as intengdes
coletivas e as metas sociais da comunidade escolar em
acOes concretas para a melhoria da aprendizagem

B) centralizado na equipe de supervisdo escolar, de modo
a garantir a padronizagdo técnica das metodologias e a
neutralidade ideoldgica das aulas

C) burocratico e cartorial, cujo objetivo primordial é o
preenchimento de formularios de controle e o cumprimento
estrito das exigéncias dos 6rgéos centrais de ensino

D) linear e imutavel, devendo fixar os conteudos programaticos
de forma rigida para impedir alteracbes metodoldgicas ao
longo do ano letivo

45. A analise das concepcgbes de organizagdo e de gestdo
escolar revela diferentes formas de compreender as relagdes
entre autoridade, participacao e tomada de decisdes no cotidiano
institucional. Enquanto modelos tradicionais tendem a concentrar
decisdes e fungdes administrativas, perspectivas democratico-
participativas defendem a construgdo coletiva dos processos
escolares. Nessa concepc¢ao de gestao, a organizagao do trabalho
pedagdgico deve ser orientada pelo principio da:

A) centralizagdo deciséria na figura do diretor, garantindo
eficiéncia técnica, padronizagéo das rotinas administrativas
e cumprimento das determinagdes institucionais

B) fragmentacédo das fungdes escolares, em que cada segmento
atua de forma independente para preservar sua autonomia e
evitar conflitos no ambiente educativo

C) corresponsabilidade coletiva e autonomia institucional,
fortalecidas pelo dialogo, pela participagdao da comunidade
escolar e pelo funcionamento dos 6rgéos colegiados

D) neutralidade gerencial, com prioridade para indicadores
quantitativos de desempenho e controle administrativo das
praticas profissionais

46. Diante do aumento de conflitos entre os estudantes e de
episodios de vandalismo no entorno da escola, a diregédo de
uma unidade municipal decidiu elaborar um novo regimento
disciplinar, construido exclusivamente pela equipe gestora
e baseado em medidas punitivas. Durante as discussodes, o
coordenador pedagdgico propds que as normas fossem debatidas
em um espago colegiado com a participagdo de professores,
funcionarios, familias e representantes dos estudantes. Parte da
equipe discordou da proposta, argumentando que a comunidade
ndo possuia conhecimento técnico suficiente para participar das
decisdes institucionais e que a centralizagdo administrativa seria
mais eficiente para resolver os problemas. Nessa perspectiva, a
participagdo da comunidade escolar e local:

A) constitui uma concessdo facultativa da equipe gestora,
restringindo-se ao apoio as agdes administrativas e as
atividades meramente consultivas da escola

B) deve limitar-se a homologagédo das decisdes previamente
definidas pela direcdo, evitando conflitos e divergéncias no
processo de gestao escolar

C) depende do nivel de escolaridade e das condigdes
socioecondmicas das familias, cabendo a escola selecionar
0s sujeitos aptos a participar dos processos deliberativos

D) configura um direito de cidadania e um principio legal da
escola publica, materializando-se na participagdo dos
diferentes segmentos nos érgaos colegiados e na construgéo
coletiva do projeto pedagdgico

47. No cotidiano escolar, o trabalho coletivo e a formacéo
continuada constituem dimensbes essenciais da atuagdo do
Coordenador Pedagodgico, especialmente no acompanhamento
das praticas de ensino e na promogao do desenvolvimento
profissional docente. Nessa perspectiva, a formagéo continuada
realizada no espacgo da escola deve ser compreendida como um
processo que:

A) centra-se narealizagdo de palestras e de cursos ministrados
por especialistas externos, com o objetivo de uniformizar
metodologias e procedimentos de ensino

B) desenvolve-se de maneira desvinculada do Projeto Politico-
Pedagdgico da instituigdo, assegurando a autonomia
individual dos professores na definicdo de suas praticas
pedagégicas

C) prioriza o suprimento de lacunas da formagéo inicial por
meio de treinamentos instrumentais e de orientagdes
padronizadas, voltadas a solugcao imediata de problemas
cotidianos

D) toma a pratica pedagdgica e os desafios do contexto escolar
como objetos de reflexdo e de investigacao individual e
coletiva, favorecendo a ressignificagédo e a transformagéo da
agao docente

48. Um coordenador pedagdgico, ao analisar as atas das
reunides de planejamento do inicio do ano letivo, percebeu que
os professores trabalhavam de forma totalmente isolada: o corpo
docente dos Anos Iniciais ndo dialogava com os professores dos
Anos Finais, e as areas de Linguagens e Ciéncias Humanas
disputavam espago no cronograma sem estabelecer qualquer
articulacao curricular. Ao tentar mediar a situagéo, o coordenador
foi interpelado por um docente que afirmou o seguinte: "A fungéo
da coordenagdo é apenas fiscalizar se estamos cumprindo as
horas de aula e recolher nossos diarios de classe, e n&o interferir
na autonomia da nossa pratica individual". Nessa perspectiva, a
atuagdo do coordenador pedagdgico fundamenta-se na:

A) abordagem do espontaneismo pedagdgico absoluto, que
desobriga a coordenacao de intervir nas fragmentacbes
do curriculo, validando o isolamento docente como direito
individual irrestrito

B) concepgédo fiscalizatéria e autocratica, que reduz a
supervisao ao controle burocratico de documentos e ao
monitoramento do cumprimento de tarefas pelos docentes

C) perspectiva cooperativa e integradora, que posiciona o
coordenador como um articulador do trabalho coletivo,
promovendo o didlogo entre as areas e alinhando as praticas
ao projeto pedagdgico da escola

D) politica de centralizagao tecnocratica, cujo principal objetivo
€ impor rotinas pedagdgicas imutaveis e padronizadas, sem
canais abertos para a participagao do corpo docente
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49. Durante a elaboragao do plano de metas orgamentarias de
uma Secretaria Municipal de Educagdo, uma comissao técnica
sugeriu que, para cobrir o déficit financeiro da previdéncia dos
servidores publicos do municipio e financiar reformas no prédio
administrativo da prefeitura, fossem utilizados os recursos da
subvinculagdo do Novo Fundeb. O coordenador pedagdgico
que integrava a comissdo opOs-se firmemente a proposta,
argumentando que a legislagéo federal vigente proibe o desvio de
finalidade dessas verbas e impde percentuais rigidos de aplicagéo
diretamente na valorizagdo do magistério e na manutengédo do
ensino. Considerando a legislagéo vigente, os recursos do Novo
Fundeb:

A) destinam, no minimo, 70% dos recursos anuais totais ao
pagamento dos profissionais da educacéo béasica em efetivo
exercicio, vedando sua utilizagao para despesas estranhas a
manutencé&o e ao desenvolvimento do ensino

B) podem ser livremente remanejados para cobrir déficits
previdenciarios e despesas administrativas do ente federado,
desde que autorizados pela secretaria de finangas

C) autorizam a redugdo do percentual minimo destinado a
remuneragdo dos profissionais da educagdo basica em
situacdes de emergéncia fiscal do municipio

D) destinam-se prioritariamente a manutencdo da estrutura
administrativa do sistema de ensino, sendo facultativa sua
vinculagéo as despesas educacionais

50. A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) constitui uma
modalidade da Educagdo Basica destinada aqueles que nao
tiveram acesso ou continuidade de estudos na idade propria. A Lei
de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Lei n.° 9.394/1996)
estabelece requisitos especificos para a realizagdo de exames
supletivos voltados a certificagdo. Considerando as disposigdes
legais sobre a EJA, os exames destinados a conclusédo do ensino
fundamental e do ensino médio exigem, respectivamente, idade
minima de:

A) 14 e 17 anos
B) 15e 18 anos
C) 15e21anos
D) 16 e 18 anos

10
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.

1
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RASCUNHO DA PROVA DE REDA(;AO
MiNIMO DE 20 E MAXIMO DE 30 LINHAS
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30
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

FONOAUDIOLOGO -
SECRETARIADE EDUCACAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Um paciente apresenta neuropatia do nervo laringeo
recorrente, com redugdo importante da abdugdo das pregas
vocais observada a videolaringoscopia. Considerando a anatomia
e fisiologia da laringe, o musculo comprometido, nesse caso, € o:

A) cricotiredideo

B) tireoaritendideo

C) cricoaritendideo lateral
D) cricoaritendideo posterior

27. Uma crianga de 18 meses é levada a consulta fonoaudiolégica
pela mae, que relata que a filha utiliza cerca de doze palavras
com sentido, compreende ordens simples como "pega" e "da",
aponta para objetos de seu interesse e usa jargdo com variagao
de entoagdo. Nao ha historico de alteragbes auditivas ou
neuroldgicas. Com base nos marcos do desenvolvimento tipico
da linguagem para essa faixa etaria, o perfil descrito € compativel
com:

A) atraso global da linguagem expressiva e da linguagem
receptiva para a idade

B) atraso na linguagem receptiva, com linguagem expressiva
preservada

C) atraso na linguagem expressiva, com linguagem receptiva
preservada

D) desenvolvimento tipico da linguagem expressiva e da
linguagem receptiva para a idade

28. O Brasil vem passando por um processo de transicdo
demografica e epidemioldgica, caracterizado pelo aumento da
expectativa de vida, pela redugéo das taxas de fecundidade e
pelo envelhecimento populacional. A luz das implicagdes desse
cenario para a pratica fonoaudioldgica, pode-se afirmar que o(a):

A) aumento da expectativa de vida tem contribuido para a
redugdo da prevaléncia de alteragdes de comunicagao e de
degluticdo em idosos, devido ao maior acesso aos servigos
de saude e aos avangos terapéuticos

B) transicdo epidemioldgica caracteriza-se, principalmente,
pela substituigdo das doengas crbnicas pelas doencgas
infectocontagiosas, o que justifica 0 aumento da demanda
fonoaudiolégica relacionada aos agravos agudos na
populacéo idosa

C) envelhecimento populacional tem ampliado a demanda
por atendimento fonoaudiolégico voltado as alteragdes de
comunicagao, de cogni¢céo e de degluticdo associadas a
doencgas crbnicas e neurodegenerativas, cada vez mais
prevalentes na populagao idosa

D) aumento da expectativa de vida e da populagdo idosa
tem ampliado a demanda por cuidados fonoaudiolégicos;
contudo, esse fendbmeno esta relacionado, principalmente,
ao crescimento absoluto do nimero de idosos, e ndo as
mudangas no perfil epidemiolégico da populagéo

29. Um recém-nascido pré-termo internado em unidade neonatal
encontra-se clinicamente estavel e é incluido no Método Canguru.
Considerando os efeitos dessa estratégia, o desenvolvimento
infantil e a atuagao fonoaudioldgica, o Método Canguru:

A) contribui para o desenvolvimento do recém-nascido
principalmente por reduzir a exposicdo aos estimulos
ambientais da unidade neonatal, sendo seus efeitos sobre o
aleitamento materno considerados secundarios

B) favorece o contato pele a pele e a participagdo familiar no
cuidado, contribuindo para a estabilidade clinica do recém-
nascido e para experiéncias precoces que podem favorecer
o desenvolvimento das fungdes relacionadas a alimentagao

C) promove beneficios para o vinculo entre o bebé e seus
cuidadores e pode favorecer o estabelecimento da
alimentagéo oral; entretanto, ndo ha evidéncias consistentes
de sua influéncia sobre a manutengdo do aleitamento
materno apos a alta hospitalar

D) contribui para a organizagdo comportamental e para a
interacao entre o bebé e a familia, e seus efeitos sobre o
desenvolvimento das fungdes orais sdo considerados
semelhantes aos observados em recém-nascidos
submetidos exclusivamente aos cuidados convencionais

30. Um recém-nascido prematuro de 32 semanas de idade
gestacional permaneceu internado em Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal por 12 dias e recebeu medicagao ototoxica
durante a internagdo. Aos 25 dias de vida, foi submetido a Triagem
Auditiva Neonatal, por meio do Potencial Evocado Auditivo de
Tronco Encefalico Automatico (PEATE-A), apresentando resultado
satisfatério bilateralmente. A luz das Diretrizes de Atencdo da
Triagem Auditiva Neonatal do Ministério da Saude, a conduta
mais adequada, nessa situagéo, consiste em:

A) orientar os responsaveis quanto ao desenvolvimento
auditivo e de linguagem e manter monitoramento audiol6gico
periodico

B) dispensar o acompanhamento audiolégico periddico, desde
que a crianga apresente desenvolvimento auditivo e de
linguagem compativel com a idade

C) considerar o resultado compativel e  orientar
acompanhamento do desenvolvimento auditivo e de
linguagem apenas se surgirem sinais clinicos sugestivos
de alteragao auditiva

D) encaminhar imediatamente para avaliagdo audiologica
diagnostica completa, uma vez que a presenca de
indicadores de risco torna inconclusivo o resultado obtido
unicamente pelo PEATE-A

31. Um professor de 26 anos procura atendimento
fonoaudiolégico relatando desconforto na garganta, sensagao
frequente de corpo estranho e necessidade constante de
pigarrear ha aproximadamente quatro meses. Refere rouquidao
leve e intermitente, sem prejuizo significativo da intensidade
vocal. Durante a anamnese, relata episodios frequentes de
refluxo gastroesofagico. A videolaringoscopia, observa-se uma
lesdo exofitica unilateral localizada sobre o processo vocal da
cartilagem aritenoide direita. Com base nos dados clinicos e nos
achados laringolégicos descritos, esse quadro é compativel com:

A) cisto epidermdéide de prega vocal, lesdo subepitelial que
pode causar rouquidao persistente e alteragdes vibratorias
da mucosa

B) granuloma laringeo, frequentemente associado ao refluxo
laringofaringeo, trauma local ou comportamentos vocais
hiperfuncionais

C) nddulo vocal, lesédo geralmente bilateral e associada ao
fonotrauma crénico, localizada na jungdo entre os tergos
anterior e médio das pregas vocais

D) polipo vocal, lesao benigna frequentemente
unilateral, associada a trauma fonatério e localizada
predominantemente na porgdo membranosa das pregas
vocais
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32. A respeito das habilidades envolvidas no processo
de aquisicdo da leitura e da escrita, trata-se de um perfil
frequentemente observado em individuos com transtorno
especifico de aprendizagem com prejuizo na leitura quando
identificam-se dificuldades:

A) nafluéncia leitora e na ortografia, sem repercussées sobre a
precisao da leitura ou sobre os processos de decodificagao

B) predominantes na compreensao de textos, com precisédo e
velocidade de leitura preservadas, associadas a alteragdes
ortograficas

C) na correspondéncia entre grafemas e fonemas, lentidao na
leitura de palavras isoladas, reducédo da fluéncia leitora e
alteracdes ortograficas

D) na leitura de palavras e pseudopalavras, com desempenho
preservado em tarefas de consciéncia fonolégica e de
nomeagao automatizada rapida

33. Durante a avaliacdo perceptivo-auditiva da voz, diferentes
atributos sonoros podem ser analisados pelo examinador. Sobre
0s aspectos perceptuais da voz, pode-se afirmar que o(a):

A) timbre corresponde a percepgéo subjetiva da intensidade
vocal, permitindo classificar a voz como forte ou fraca

B) loudness esta relacionado principalmente a frequéncia
fundamental da voz, sendo responsavel pela percepgéo da
altura vocal

C) duracéo corresponde a caracteristica que permite diferenciar
vozes que apresentam a mesma frequéncia fundamental e
intensidade

D) pitch corresponde a percepgdo subjetiva da frequéncia
vocal, estando relacionado a sensac&o de voz mais grave
ou mais aguda

34. As habilidades auditivas desenvolvem-se progressivamente
nos primeiros anos de vida e constituem a base para a aquisigéo
da linguagem oral. Em uma crianga com desenvolvimento tipico
aos 2 anos de idade, é possivel evidenciar a habilidade de
compreensao auditiva quando a crianga:

A) executa sequéncias de instrugcbes compostas por trés ou
mais comandos nao relacionados entre si

B) responde a solicitagdes simples do cotidiano, mesmo sem
apoio gestual, quando inseridas em contextos familiares

C) reconhece diferengas sutis entre fonemas acusticamente
semelhantes em tarefas formais de discriminagao auditiva verbal

D) compreende narrativas curtas envolvendo eventos passados
e futuros, identificando relagdes temporais e causais entre
0s acontecimentos

35. Acerca dos processos envolvidos na aquisicdo e no
desenvolvimento da leitura, pode-se afirmar que o(a):

A) aumento da fluéncia leitora estd associado, entre outros
fatores, a maior automatizacdo do reconhecimento de
palavras familiares, reduzindo a dependéncia exclusiva da
conversao grafema-fonema durante a leitura

B) consolidacédo da leitura de palavras familiares esta
relacionada ao fortalecimento das representagdes
ortogréficas, processo que depende predominantemente da
maturacéo das habilidades linguisticas da criancga

C) desenvolvimento da fluéncia leitora depende principalmente
da ampliagédo do vocabulario oral, sendo a precisdo na
decodificagcdo um aspecto secundario apds os primeiros
anos de escolarizagao

D) rota lexical, @ medida que a leitura se desenvolve, tende a
substituir progressivamente a rota fonoldgica, tornando-a
pouco relevante para a leitura de palavras novas ou
desconhecidas

36. Um homem de 67 anos sofreu um acidente vascular encefalico
isquémico ha quatro meses. Na avaliacdo fonoaudioldgica, ele
apresenta fala fluente e abundante, com frequentes parafasias
semanticas e fonémicas, compreensdo significativamente
comprometida para comandos verbais e conversagéo, além de
reduzida consciéncia dos proprios erros linguisticos. A repeticao, a
leitura e a escrita também se mostram prejudicadas. Diante desse
quadro, a abordagem terapéutica mais adequada para priorizagao
inicial corresponde a:

A) treino de construgdo sintatica e de expansido de enunciados,
priorizando a elaboragao de frases e de narrativas

B) exercicios de evocagdo lexical por confrontagdo visual,
ampliagdo de categorias semanticas e treino intensivo de
nomeagao

C) atividades de repeticdo de palavras e de frases em
complexidade crescente, associadas ao treino de leitura
em voz alta e a automatizagdo de sequéncias verbais para
fortalecimento das habilidades de repetigdo

D) treino de compreensdo auditiva por meio da associagao
palavra/imagem, execugdo de comandos em complexidade
crescente, discriminagdo semantica e estratégias para
monitoramento dos préprios erros linguisticos

37. Durante a avaliagdo miofuncional orofacial, observa-se que
determinado musculo participa da elevagéo do assoalho da boca
e do osso hidide durante a degluticdo, podendo também auxiliar
na depressdao mandibular quando o osso hidide encontra-se
estabilizado. O musculo descrito € o:

A) digastrico

B) milo-hiéideo
C) génio-hidideo
D) estilo-hidideo

38. Uma crianga de 7 anos, com histdrico de fissura labiopalatina
reparada, apresenta fala com inteligibilidade reduzida. Durante a
avaliagéo fonoaudioldgica, observa-se substituicdo sistematica dos
fonemas plosivos orais por producdes realizadas na regido laringea,
sem utilizagdo adequada da pressao aérea intraoral necessaria para
a producgéao dos sons-alvo. Esse padrao é caracteristico de:

A) golpe de glote, considerado uma articulagdo compensatéria

B) hipernasalidade, resultante do direcionamento excessivo da
energia acustica para a cavidade nasal durante a fala

C) enfraquecimento consonantal, decorrente da redugdo da
pressao intraoral causada pela insuficiéncia velofaringea

D) distorcdo articulatéria compensatéria, caracterizada
pela produgdo correta do ponto articulatério associada a
alteragao da ressonancia

39. Durante a avaliagdo videofluoroscépica da degluticdo de um
paciente apos acidente vascular encefalico, observa-se atraso no
disparo da fase faringea, redugéo da elevagéo laringea e presenca
de residuos em valéculas e em seios piriformes apos a deglutigéo.
Acerca das possiveis repercussodes fisiologicas desses achados,
é correto afirmar que o(a):

A) atraso no disparo da fase faringea tende a aumentar
a eficiéncia do fechamento das vias aéreas inferiores,
reduzindo o risco de penetragéo e de aspiragao

B) redugédo da elevagao laringea pode comprometer a abertura
do esfincter esofagico superior e favorecer a permanéncia
de residuos faringeos apos a deglutigéo

C) presenga de residuos em valéculas e em seios piriformes
indica preservagéao da propulséo faringea, sendo um achado
frequentemente observado em individuos sem disfagia

D) redugédo da elevagéo laringea esta associada principalmente
ao aumento da velocidade do transito faringeo, favorecendo
o clareamento espontaneo dos residuos alimentares
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40. Uma crianga de 5 anos é encaminhada para avaliagdo
fonoaudioldgica devido a dificuldades de linguagem observadas
desde os primeiros anos de vida. Durante a avaliagéo, observa-se
que ela apresenta vocabulario reduzido para a idade, dificuldades
morfossintaticas e limitagao na elaboragéo de narrativas. Por outro
lado, demonstra iniciativa comunicativa frequente, utiliza gestos
de forma integrada a fala, estabelece atencdo compartilhada,
mantém contato visual funcional e busca espontaneamente
interagir com adultos e com criangas em diferentes contextos. A
vista disso, pode-se afirmar que o perfil descrito € mais compativel
com:

A) transtorno do Espectro Autista (TEA), em razdo das
alteracdes linguisticas observadas, que constituem um dos
principais marcadores diagndsticos do transtorno

B) apraxia de Fala na Infancia (AFl), devido as dificuldades
na organizacéo linguistica e na elaboragdo de narrativas,
compativeis com um transtorno de planejamento motor da fala

C) transtorno dos Sons da Fala (TSF), caracterizado
principalmente por alteragdes fonoldgicas que costumam
repercutir diretamente no vocabulario e na estrutura
morfossintatica

D) transtorno do Desenvolvimento da Linguagem (TDL),
caracterizado por prejuizos persistentes na aquisicdo e
no uso da linguagem, sem comprometimento primario das
habilidades sociocomunicativas

41. No contexto da prevengdo e promocdo da saude em
Fonoaudiologia, a associagdo correta entre a agdo desenvolvida
€ o seu respectivo nivel de atuagdo em saude consiste em:

A) realizagdo da Triagem Auditiva Neonatal, para identificagéo
precoce de alteragdes auditivas - Prevengao primaria

B) terapia fonoaudiolégica de um paciente com afasia apds
acidente vascular encefalico - Prevengao secundaria

C) grupo educativo com pais sobre estratégias de estimulagao
da linguagem e interagdo comunicativa nos primeiros anos
de vida - Promogéao da saude

D) avaliagdo fonoaudioldgica de escolares com queixa
de dificuldades de aprendizagem para identificacdo de
alteracdes de linguagem - Prevencéo terciaria

42. No contexto da disfagia orofaringea neurogénica,
determinados sinais observados durante a avaliagdo clinica
podem sugerir comprometimento da seguranca e da eficiéncia da
degluticdo. Em relagédo a alguns desses sinais, pode-se afirmar
que o(a):

A) atraso no disparo da degluticdo esta relacionado,
predominantemente, a fase esofagica da degluticdo, com
impacto limitado sobre a protegcao das vias aéreas

B) presenga de atraso no disparo da degluticdo, a alteragédo
da qualidade vocal apds a alimentagéo e a necessidade de
multiplas degluticdes para um mesmo bolo alimentar podem
estar associadas ao comprometimento da fase faringea da
degluticado

C) alteragdo da qualidade vocal apdés a degluticdo deve ser
interpretada em conjunto com outros sinais clinicos, podendo
estar relacionada a presenga de residuos em estruturas
supragléticas, sem necessariamente indicar aspiragao
traqueal

D) ocorréncia de multiplas degluticdes para um mesmo bolo
alimentar pode representar uma estratégia compensatodria
adotada pelo individuo, sendo observada tanto em situagoes
de residuos faringeos quanto em quadros com reducgdo da
sensibilidade laringea

43. As disfungdes temporomandibulares (DTM) podem repercutir
sobre diferentes fungdes do sistema estomatognatico. Acerca
dessas repercussoes, verifica-se que:

A) a ocorréncia de ruidos articulares constitui um dos fatores
mais associados a modificagées funcionais da fala e da
degluticdo, especialmente quando presente por longos
periodos

B) as alteragdes observadas na mastigagao de individuos com
DTM estdo mais frequentemente relacionadas ao padréo
oclusal, enquanto os sintomas musculares e articulares
tendem a exercer menor influéncia sobre o desempenho
funcional

C) a presenga de dor e de alteragbes nos movimentos
mandibulares pode favorecer adaptagdes funcionais durante
a mastigagao, com possiveis repercussdes sobre a eficiéncia
mastigatoria e a dindmica de outras fungdes orofaciais

D) as adaptagdes funcionais observadas em individuos com
DTM tendem a estar relacionadas principalmente a redugéo
da amplitude mandibular, apresentando menor associagao
com fatores como dor, fadiga muscular ou estratégias
compensatorias

44, Durante a avaliagdo vocal, observam-se padrdo vocal
hiperfuncional, esforco fonatério aumentado, ataque vocal brusco
e compressdo supraglotica a emissdo. A avaliacdo laringea
evidencia mobilidade preservada e pregas vocais sem alteragdes
morfoldgicas significativas. Com base nesses achados, o quadro
€ compativel com o diagnéstico de:

A) disfonia funcional, caracterizada por ajustes inadequados do
comportamento vocal, que repercutem na produgao da voz

B) disfonia orgénica, considerando o predominio de alteragdes
relacionadas a dinamica laringea observada durante a
fonagéo

C) comprometimento vocal multifatorial, no qual alteragdes
musculares e estruturais tendem a contribuir de forma
semelhante para o desvio vocal

D) disfonia organofuncional, uma vez que padrdes
hiperfuncionais de emissdo costumam estar associados ao
desenvolvimento de adaptagdes teciduais laringeas

45. No processo de reabilitagdo vocal, diferentes técnicas podem
ser utilizadas de acordo com os objetivos terapéuticos e os ajustes
fisiologicos pretendidos. A respeito dessas técnicas, afirma-se
que os(as):

A) exercicios de voz ressonante buscam redistribuir a energia
sonora ao longo do trato vocal, estando seu efeito terapéutico
relacionado predominantemente ao aumento da intensidade
vocal

B) exercicios de trato vocal semiocluido favorecem ajustes na
interagdo entre fonte sonora e trato vocal, podendo contribuir
para maior economia vocal e melhor eficiéncia da vibragéo
das pregas vocais

C) técnicas que utilizam sons hiperagudos podem favorecer
modificagdes nos padrdes vibratérios das pregas vocais e
sdo empregadas principalmente com o objetivo de aumentar
a massa vibratéria durante a fonagao

D) técnicas de esforgo vocal podem ser utilizadas para favorecer
maior fechamento glético em determinados quadros, sendo
indicadas principalmente quando o objetivo terapéutico é
reduzir a atividade muscular laringea durante a fonagao
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46. O processamento cortical da informacdo auditiva envolve
diferentes areas encefalicas com fungdes especificas. Com base
nisso, pode-se afirmar que:

A) as regides pré-frontais participam da recepgao primaria dos
estimulos auditivos, sendo responsaveis pela decodificagdo
inicial das propriedades espectrais da fala

B) o corpo caloso atua como principal centro cortical
de processamento auditivo, integrando informagbes
relacionadas a localizagao e a discriminagao dos sons

C) o giro angular desempenha papel central na analise inicial
dos parametros acusticos do som, sendo considerado a
principal area cortical de recepgéao auditiva

D) a area auditiva primaria esta localizada no giro temporal
superior e participa das etapas iniciais de processamento
das caracteristicas acusticas do estimulo sonoro, como
frequéncia e intensidade

47. Durante o acompanhamento de um lactente com suspeita
de deficiéncia auditiva permanente, a equipe multiprofissional
busca garantir que as etapas de triagem, de diagnéstico e de
intervengdo ocorram dentro dos periodos recomendados para
favorecer o desenvolvimento da linguagem. Nesse contexto,
a sequéncia temporal mais compativel com as diretrizes de
identificagdo e intervencao precoces da deficiéncia auditiva na
infancia corresponde a triagem auditiva:

A) até 1 més de vida, a confirmacdo diagndstica
preferencialmente até 3 meses e ao inicio da intervengéo até
6 meses

B) até 1 més de vida, a confirmacgéao diagndstica até 6 meses e
ao inicio da intervengéo apds definicdo do perfil audiolégico
da crianca

C) até 3 meses de vida, a confirmagéao diagnostica até 6 meses
e ao inicio da intervengdo logo apds a estabilizagdo dos
limiares auditivos

D) preferencialmente no periodo neonatal, a confirmagéo
diagndstica até 2 meses de vida e ao inicio da intervengéo
apos avaliagao periddica da evolugao auditiva da crianga

48. O desenvolvimento das fungdes orais no periodo neonatal
depende da maturagéo progressiva do sistema nervoso e das
estruturas do sistema estomatognatico. Sobre esse processo, é
correto afirmar que a:

A) estabilidade clinica e a idade gestacional contribuem para
a avaliagdo da prontiddo alimentar, embora a eficiéncia da
alimentagéo oral esteja mais relacionada a forga de sucgéo
observada durante a avaliagao

B) maturagéo das fungdes de alimentagéo ocorre paralelamente
ao desenvolvimento global do recém-nascido, sendo o
ganho ponderal um parametro frequentemente considerado
na decisao de iniciar a alimentagéao oral

C) presenga de reflexos orais primitivos, associada
a organizacdo dos estados comportamentais, é
frequentemente utilizada na avaliagdo da prontidao
alimentar, podendo indicar desempenho satisfatério da
alimentagao oral

D) coordenagado entre sucgéo, degluticdo e respiragdo torna-
se progressivamente mais eficiente ao longo da maturagéo
neurolodgica, constituindo um dos fatores considerados na
prontidao para alimentagao oral do recém-nascido

49. A compreensdo atual da gagueira do desenvolvimento tem
se baseado em modelos multifatoriais que buscam explicar a
interagao entre diferentes aspectos envolvidos na fluéncia da fala.
Tal compreenséao defende que:

A) a presenca de alteracbes emocionais persistentes &
apontada como um dos mecanismos centrais para o
desenvolvimento da gagueira

B) fatores respiratérios e posturais sdo considerados
componentes centrais para o desenvolvimento da gagueira,
influenciando diretamente a estabilidade temporal da fala

C) a gagueira do desenvolvimento tem sido associada a
interagdo entre predisposicdo genética, diferengas no
processamento e no controle da fala e fatores relacionados
as demandas comunicativas do individuo

D) os episodios de disfluéncia caracteristicos da gagueira
decorrem  predominantemente de dificuldades na
organizagao do pensamento verbal, podendo ocorrer mesmo
na auséncia de alteragdes dos mecanismos motores da fala

50. A interpretagdo conjunta dos limiares obtidos por via aérea
e por via 0ssea constitui uma etapa fundamental da avaliagao
audiolégica. Em relagdo aos achados compativeis com perda
auditiva mista, é correto afirmar que:

A) tantooslimiares por via aérea quanto os obtidos por via 6ssea
apresentam-se rebaixados em magnitude semelhante, sem
diferencga clinicamente significativa entre as duas vias

B) observa-se rebaixamento dos limiares por via aérea e por
via 0ssea, coexistindo componente coclear e alteragéo na
transmissdo sonora, evidenciada pela presenca de gap
aéreo-6sseo

C) oslimiares por via aérea encontram-se rebaixados, enquanto
os limiares por via 6ssea permanecem dentro dos padroes
de normalidade, podendo haver diferenca entre as duas vias
em algumas frequéncias

D) o rebaixamento dos limiares ocorre predominantemente
por via aérea, enquanto a via 6ssea tende a apresentar
valores melhores que a via aérea em razao dos mecanismos
compensatoérios do sistema auditivo
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

NUTRICIONISTAI -
SECRETARIA DE EDUCAGAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA 5 ; RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Ap6s a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacédo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serado levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova pirdamide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina € um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

N&o existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, e muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencgas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doencgas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutrigdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Qutro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagao e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenémeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendagéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doencgas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuagao da forga assertiva da afirmagao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesdo sequencial por conexdo adversativa, que opde
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inverséo da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a conclusao
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia ldgica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicéo

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oracgéo adjetiva
D) substantiva e uma oracao adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercdo de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

2 3
B HEZ
o @
o [

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

A) MOD
B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrénico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) néo possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):tth

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL + TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nimero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 38
B) 4,0
C) 4,2
D) 4.4

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento ndo foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre nao apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéao de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Durante a reestruturagao da Secretaria Municipal de Satde de
Aracas (BA), a coordenagao técnica de nutricdo passou a integrar
um setor administrativo especifico dentro da propria Secretaria, com
atribuicbes e competéncias definidas internamente. Considerando
que a Secretaria Municipal de Saude e os setores que a integram
pertencem a mesma pessoa juridica e estao sujeitos a relacdo de
hierarquia, essa forma de organizagéo administrativa caracteriza a:

A) delegacgdo, que consiste na transferéncia do exercicio de
determinada competéncia a outro agente ou 6rgdo, nos
termos da lei

B) desconcentragdo, que consiste na distribuicdo interna de
competéncias entre érgaos de uma mesma pessoa juridica

C) descentralizacdo, que consiste na transferéncia de
competéncias para outra pessoa juridica

D) convalidagédo de atos, que consiste na correcdo de vicio
sanavel de um ato administrativo

27. O Codigo de Etica e de Conduta do Nutricionista estabelece
direitos, deveres e limites para o exercicio profissional. No que
tange a divulgagéo de informacgbes e a publicidade na internet, é
vedado ao Nutricionista que atua na rede municipal de saude:

A) divulgar o seu local de atendimento publico

B) veicular informagdes de carater meramente educativo

C) compartilhar orientagdes gerais sobre alimentagao saudavel

D) publicar imagens corporais de pacientes para demonstrar a
eficacia de um tratamento

28. No cotidiano de uma Unidade de Alimentagao e Nutrigdo (UAN)
da rede municipal de Aragas (BA), o comportamento profissional
dos servidores deve ser pautado por deveres de conduta que
assegurem a harmonia e a eficiéncia do servico publico. Diante de
um conflito interpessoal entre membros da equipe de manipuladores
de alimentos que prejudica o andamento do servico, a conduta
correta do nutricionista supervisor consiste em:

A) ignorar o conflito, para evitar o desgaste da equipe

B) transferir os servidores envolvidos para outras unidades de
saude

C) aplicar penalidades administrativas imediatas sem ouvir as
partes

D) intervir de forma mediadora, promovendo o dialogo e o foco
no interesse publico

29. Uma disputa entre manipuladores de alimentos sobre a escala
de plantdo em uma cozinha escolar municipal ameacga paralisar
o fornecimento da merenda. Diante desse impasse, a atuagado
do nutricionista supervisor deve ser pautada pelo principio da
continuidade do servigo publico, o que exige priorizar o(a):

A) punicao imediata dos envolvidos

B) bem-estar individual de cada servidor

C) regularidade e a manutengao do atendimento

D) transferéncia imediata de toda a equipe para outra unidade

30. De acordo com o Regulamento Técnico de Boas Préticas para
Servigos de Alimentagdo (RDC n.° 216/2004), os manipuladores
que apresentarem lesGes e/ou sintomas de enfermidades
que possam comprometer a qualidade higiénico-sanitaria dos
alimentos devem ser:

A) mantidos em atividades de limpeza de estoque

B) autorizados a manipular apenas alimentos cozidos

C) afastados da atividade de manipulagédo de alimentos

D) orientados a utilizar luvas descartaveis duplas durante o
Servigo

31. O planejamento de cardapios no ambito do Programa
Nacional de Alimentagéo Escolar (PNAE) exige, do Nutricionista,
a observancia de restricdes severas quanto a oferta de agucar
de adicdo, mel e adogantes. De acordo com as diretrizes
estabelecidas pela Resolugdo CD/FNDE n.° 6/2020, a inclusédo
desses ingredientes é terminantemente proibida em preparagées
destinadas a estudantes com idade de até:

A) 1ano

B) 3 anos completos
C) 4 anos completos
D) 5 anos completos

32. Durante o processo de preparagdo de alimentos em uma
cozinha institucional, o controle de tempo e de temperatura
na etapa de distribuicdo é crucial para evitar a multiplicagéo
microbiana. Para a conservagao a quente de preparagdes prontas
apos a cocgdo, o Nutricionista deve garantir que o alimento seja
mantido sob temperatura:

A) superior a 60°C, por no maximo seis horas

B) abaixo de 60°C, por no maximo quatro horas
C) superior a 70°C, por no maximo quatro horas
D) superiora 65°C, por até no maximo 12 horas

33. O nutricionista supervisor de uma Unidade de Alimentacéo
e Nutricdo (UAN) deve mapear os riscos ocupacionais aos quais
0s manipuladores estao expostos. A exposicao continua ao ruido
excessivo de exaustores e de liquidificadores industriais, bem
como as temperaturas extremas de cémaras frias e de fornos,
caracterizam riscos do tipo:

A) fisicos

B) quimicos

C) bioldgicos

D) ergonémicos

34. Em uma Unidade de Alimentagdo e Nutrigdo (UAN), o
Nutricionista recebeu, na sexta-feira, 20 kg de coxdo mole
congelado para ser utilizado no cardapio de segunda e terga-feira
da semana seguinte. Durante o planejamento, um auxiliar sugeriu
iniciar o descongelamento apenas na segunda-feira pela manha,
em temperatura ambiente, para ganhar tempo. Considerando
as exigéncias da RDC n.° 216/2004, a orientagdo correta do
Nutricionista é que o descongelamento deve:

A) ocorrer em temperatura ambiente a partir das 4h da manha

B) ser feito sob refrigeragéo, a temperatura inferior a 5°C, com
antecedéncia de 24 a 48 horas

C) serrealizado em forno de micro-ondas, sem necessidade de
coccgao imediata do alimento

D) ser conduzido em agua fervente e, apds descongelado, a
porcéo excedente pode ser recongelada

35. A biodisponibilidade de minerais pode ser significativamente
reduzida pela presenca de fatores antinutricionais na dieta, como
os fitatos e oxalatos. O mecanismo bioquimico pelo qual os fitatos
interferem na absorgdo de minerais como o calcio e o zinco
consiste no fato de que esses compostos:

A) aumentam a solubilidade férrica

B) facilitam o transporte ativo de sddio

C) inibem a atividade da enzima pepsina no esttmago

D) formam complexos insolluveis com cations bivalentes que
impedem a captagédo pelos transportadores no lumen
intestinal
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36. A Resolugdo RDC n.° 216/2004 da ANVISA estabelece
parametros térmicos obrigatérios para a coccdo de alimentos
em servigos de alimentacdo. Durante o preparo de carnes
bovinas em uma unidade escolar, para garantir a inativagdo de
microrganismos patogénicos, a temperatura minima a ser atingida
no centro geométrico do alimento é de:

A) 60°C
B) 65°C
C) 70°C
D) 76°C

37. Uma cozinha industrial municipal é abastecida por rede de
gas natural encanado, cuja densidade € inferior a do ar. Durante a
vistoria técnica, o nutricionista verificou que a central de medigado
e regulagem esta instalada em um deposito fechado. De acordo
com os requisitos de seguranca da NBR 15358 para gases com
densidade menor que a do ar, esse ambiente deve possuir:

A) aberturas de ventilagao natural localizadas junto ao piso

B) sistema de vedagéo hermética para evitar a disperséo do gas

C) aberturas de ventilagdo ou exaustdo localizadas na parte
superior

D) monitoramento de pressao continuo, sem necessidade de
ventilagéo

38. forno combinado é um equipamento essencial em cozinhas
institucionais, operando com presséo de vapor que exige rigoroso
controle de seguranga. Durante uma vistoria técnica a cozinha
de uma escola municipal, o nutricionista constatou que a valvula
de seguranga da camara de vapor apresentava vazamento
recorrente, gerando risco iminente de queimaduras graves aos
manipuladores. De acordo com os preceitos de seguranga em
maquinas e equipamentos (NR-12), diante de uma falha em
dispositivo de segurancga, o equipamento deve ser:

A) retirado de servigo e impedido de operar

B) sinalizado com avisos de adverténcia sonora

C) utilizado com redugéo da pressao nominal de trabalho

D) mantido em funcionamento restrito em modo de calor seco

39. Na elaboragao de uma ficha técnica de preparo de arroz com
feijdo para uma Unidade de Alimentacdo e Nutricdo Escolar, o
nutricionista registrou os seguintes dados: o feijao cru (peso bruto de
5 kg) apresentou fator de correcao de 1,10 e indice de reidratagcao de
2,0; o arroz cru (peso bruto de 8 kg) apresentou fator de corregéo de
1,0 e indice de cocgéo de 3,0. Considerando que o porcionamento
padréo & de 320 g por comensal, o numero de refeigbes que sera
servido com essa produgao é de aproximadamente:

A) 75 refeicdes
B) 90 refeicbes
C) 106 refeicbes
D) 120 refeicdes

40. A Resolugdo RDC n.° 216/2004 estabelece parametros de
temperatura para garantir a seguranca higiénico-sanitaria dos
alimentos preparados. Durante uma auditoria em uma UAN
municipal, o nutricionista registrou as seguintes situagbes:
alimento preparado conservado sob refrigeragao a 4°C; alimento
preparado congelado a -18°C; alimento quente mantido em
espera para distribuicdo a 55°C; e descongelamento de carne sob
refrigeracéo a 3°C. A partir disso, é correto afirmar que, dentre as
situagdes listadas pelo nutricionista, constitui infracdo ao disposto
na referida resolugao:

A) alimento preparado congelado a -18°C

B) descongelamento de carne sob refrigeragéo a 3°C

C) alimento preparado conservado sob refrigeragéo a 4°C

D) alimento quente mantido em espera para distribuicdo a 55°C

41. A integridade da barreira intestinal é fundamental para a
homeostase do sistema imunoldgico e para a prevengédo de
doencas inflamatdrias. No que concerne a relagéo entre nutrientes
e a fungdo da barreira intestinal, verifica-se que:

A) a vitamina D exerce um papel meramente estrutural na
absorgéo de calcio

B) o consumo excessivo de fibras soltveis inibe a produgéo de
acidos graxos de cadeia curta

C) os acidos graxos 6mega-6 devem ser a Unica fonte lipidica
em dietas para recuperagcéo da mucosa

D) a glutamina nutre os enterdcitos, fortalece as jungdes
celulares e reduz a translocagao bacteriana

42. Em uma escola, durante surto de DTA, os alunos apresentaram
sintomas de diarreia aquosa e célicas abdominais intensas, cominicio
10 horas apds o consumo de carne moida mantida em temperatura
inadequada. A investigacdo identificou um bacilo Gram-positivo,
anaerdbio e esporulado. O agente etioldgico e o mecanismo de
patogenicidade desse bacilo sao:

A) Bacillus cereus (cepa emética) / Produgéo de toxina proteolitica
resistente ao tratamento térmico

B) Staphylococcus aureus | Ingestéo de enterotoxina termoestavel
pré-formada no alimento

C) Clostridium perfringens / Liberacéo de enterotoxina no intestino
delgado durante o processo de esporulagao

D) Escherichia coli Enteropatogénica / Colonizacédo invasiva do
epitélio do célon com liberagéo de citotoxinas

43. O nutricionista de uma escola deve orientar a equipe de
cozinha sobre a distingdo entre alergia e intolerancia alimentar,
para assegurar o manejo dietético adequado. No que concerne
aos mecanismos fisiopatoldgicos e aos cuidados na manipulagédo
nesse contexto, verifica-se que:

A) aintolerancia a lactose exige 0 mesmo rigor de excluséo de
tragos por contato cruzado que a APLV, demandando areas
de preparo e utensilios exclusivos

B) a sanitizagcdo de superficies com alcool 70% (p/p) constitui o
método de escolha para a remogdo mecénica e denaturagéo
de proteinas alergénicas em bancadas de aco inox

C) o cozimento prolongado de proteinas € uma medida de
controle eficaz para converter alérgenos em aminoacidos
nao reativos, tornando o alimento seguro para alérgicos

D) asreag0Oes alérgicas sdorespostasimunoldgicas, geralmente
mediadas por IgE, desencadeadas por quantidades infimas,
enquanto as intolerancias ndo envolvem o sistema imune e
costumam ser dose-dependentes

44. No planejamento de cardapios para coletividades sadias, o
Nutricionista deve considerar ndo apenas o aporte caldrico, mas
também a harmonia entre os macronutrientes e a biodisponibilidade
de micronutrientes. Considerando as recomendagbes técnicas
para a elaboragao de cardapios institucionais, verifica-se que o(a):

A) inclusdo de fontes de vitamina C na mesma refeicdo que
contém ferro ndo-heme é uma estratégia técnica para
potencializar a absorg¢édo do mineral, devendo ser priorizada
em cardapios escolares

B) planejamento deve priorizar alimentos com alta densidade
energética e baixo volume, visando a reduzir o tempo
de esvaziamento gastrico e a aumentar a produtividade
operacional da cozinha

C) substituicdo integral de carboidratos complexos por simples,
no desjejum, é recomendada para garantir o aporte imediato
de glicose e otimizar o rendimento cognitivo dos comensais

D) indice de Resto-Ingestéo aceitavel em UANs é de até 20%,
sendo esse o principal indicador para validar a aceitabilidade
sensorial e a adequacéao do per capita protéico
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45. A agua utilizada na manipulagdo de alimentos deve ser
potavel e submetida a controles rigorosos de qualidade. De
acordo com os requisitos estabelecidos pela Resolu¢gdo RDC n.°
216/2004 da ANVISA, a gestédo do sistema de abastecimento de
agua em servigos de alimentagéo determina que:

A) o gelo para conservagédo de alimentos pode ser produzido
com agua ndo tratada

B) a higienizacao dos reservatérios de agua deve ser realizada
em intervalos maximos de doze meses

C) devem ser mantidos registros da higienizagdo dos
reservatoérios, que deve ser realizada em intervalos maximos
de seis meses

D) a utilizagdo de agua de pogos artesianos independe de
anadlises laboratoriais periddicas, se o reservatério for
devidamente tampado

46. No metabolismo humano, os nutrientes desempenham
fungbes estruturais, energéticas e reguladoras. No que concerne
a atuacdo dos micronutrientes e aos processos de oxirredugao
celular, verifica-se que:

A) o zinco atua exclusivamente na estabilizagdo da estrutura
terciaria da hemoglobina

B) as vitaminas do complexo B sdo armazenadas no tecido
adiposo e atuam como substrato energético primario

C) a vitamina K atua como uma coenzima na descarboxilagao
de residuos de acido glutdmico, sendo fundamental para a
coagulagao

D) o selénio atua como cofator da enzima glutationa
peroxidase, desempenhando um papel critico na protegao
das membranas celulares contra o dano oxidativo provocado
por peroxidos

47. A selecdo e a conservagéo de alimentos visam a prolongar
a vida util e a garantir a seguranga biolégica. Sobre os métodos
de conservacao e seus efeitos sobre a microbiota e as enzimas,
pode-se afirmar que, tecnicamente, o(a):

A) tindalizagdo é o método de escolha para a conservagéo de
hortifrutis consumidos crus

B) uso de calor seco é mais eficiente que o calor imido para a
destruicdo de microrganismos

C) pasteurizagédo visa a esterilizagdo comercial do alimento,
eliminando, inclusive, esporos bacterianos termorresistentes

D) branqueamento é um pré-tratamento térmico utilizado em
vegetais com o objetivo primordial de inativar enzimas,
prevenindo alteragdes sensoriais durante o congelamento

48. O nutricionista deve identificar alteracées fisicas, quimicas e
biolégicas que tornam os alimentos impréprios para o consumo.
Sobre a deterioragdo de alimentos e a formagao de compostos
indesejaveis, verifica-se que o(a):

A) rancidez oxidativa ocorre exclusivamente em carboidratos
complexos, resultando em odor de mofo

B) presenca de manchas verdes em tubérculos indica apenas
uma alteragao estética sem risco de toxicidade

C) fendbmeno de estufamento em latas de conserva € um indicador
de condigcdes inadequadas, frequentemente associado a
producao de gases por microrganismos anaerébios esporulados
ou reagdes quimicas

D) crescimento de bolores filamentosos na superficie de queijos
de massa dura é um indicador de maturagao controlada e
de seguranga bioldgica, assegurando que o produto esta
isento de microrganismos patogénicos devido a redugéo
da atividade de agua e a competicédo interespecifica por
substrato

49. A produgdo de doces, tortas e massas envolve complexas
reagOes fisico-quimicas. Sobre a conservagao e os cuidados na
manipulagédo desses produtos, pode-ser afirmar que:

A) acidos organicos evitam a cristalizagdo em doces ao
hidrolisar a sacarose em agucares invertidos (glicose e
frutose)

B) a rancidez hidrolitica em massas folhadas ocorre pela agéo
de radiagbes UV sobre os amidos, resultando na formagéo
de perdxidos que conferem sabor amargo ao produto

C) massas frescas com recheio de carne possuem atividade
de agua reduzida devido ao processo de extrusdo, o que
permite seu armazenamento em temperatura ambiente por
até 48 horas

D) o uso de ovos crus em recheios de tortas que ndo passam
por cocgao posterior &€ permitido, desde que os ovos sejam
higienizados externamente com solugéo clorada a 200 ppm
por 15 minutos

50. O leite e seus derivados s&o alvos frequentes de adulteracdes
e exigem cuidados rigorosos na conservacdo. No controle de
qualidade dos laticinios, o nutricionista deve saber que o(a):

A) teste da peroxidase negativo no leite pasteurizado indica
que o tratamento térmico foi insuficiente para eliminar a
microbiota patogénica original

B) prova do alcool positiva no leite cru indica instabilidade das
proteinas (caseinas), sinalizando que o leite ndo deve ser
submetido ao processo de ultra alta temperatura (UHT)

C) adigdo de peroxido de hidrogénio ao leite cru tem como
objetivo fraudulento aumentar a acidez titulavel, favorecendo
indevidamente a coagulagdo enzimatica para a produgéo
industrial de queijos finos

D) crescimento de Staphylococcus aureus em queijos de massa
cozida ocorre exclusivamente apos a etapa de salga, devido
a alta sensibilidade desse microrganismo a ambientes com
baixa concentragéo de cloreto de sédio
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita 0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa ndo depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saude mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a seguinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutencgao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o &~ 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota
ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a
folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PROFESSOR DA EDUCAGAO INFANTIL E
ENSINO FUNDAMENTAL ANOS INICIAIS

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - CONHECIMENTOS
RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS PROVA DE
MATEMATICO REDAGAO

LINGUA

PORTUGUESA NOCOES DE INFORMATICA

1a10 11a17 18 a 25 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Ap6s a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacédo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serado levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova pirdamide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina € um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

N&o existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, e muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencgas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doencgas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutrigdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Qutro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagao e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenémeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendagéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doencgas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuagao da forga assertiva da afirmagao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesdo sequencial por conexdo adversativa, que opde
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inverséo da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a conclusao
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia ldgica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicéo

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oracgéo adjetiva
D) substantiva e uma oracao adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercdo de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

2 3
B HEZ
o @
o [

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

A) MOD
B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrénico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) néo possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):tth

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL + TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nimero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagdo obtida por esse evento foi:

A) 38
B) 4,0
C) 42
D) 4,4

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servigo, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento ndo foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre nao apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéao de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. A educagdo é um fendmeno social que se realiza em
diferentes espagos e tempos histéricos, contribuindo para
a formagéo dos individuos e para a construgdo da vida em
sociedade. Nesse processo, a escola desempenha funcgbes
especificas que ultrapassam a simples transmissdo de
conhecimentos, envolvendo a formagao humana, a socializagédo
e 0 acesso aos bens culturais produzidos historicamente.
Considerando a fungdo social da escola na sociedade
contemporanea, sua atuagéo deve orientar-se pela:

A) restrigdo do trabalho educativo a preparagao dos estudantes
para avaliagbes externas e processos seletivos

B) promocdo do acesso ao conhecimento sistematizado e
da formagdo critica dos estudantes para o exercicio da
cidadania

C) reprodugdo mecanica dos conhecimentos socialmente
acumulados, sem problematizagao de sua relevancia para a
realidade dos educandos

D) adaptagdo exclusiva das praticas escolares as demandas
imediatas do mercado de trabalho, priorizando a formagao
técnica em detrimento da formagdo humana

27. A atuagdo docente envolve escolhas pedagdgicas que
produzem impactos na formagdo humana, na construgédo
de valores e no acesso ao conhecimento. Por essa razdo, o
compromisso ético e social do educador ultrapassa o dominio
dos conteudos curriculares, exigindo uma pratica fundamentada
no respeito a diversidade, na promogao da aprendizagem e na
defesa do direito a educagéo. Considerando essa compreensao,
a atuagao do educador deve pautar-se pela:

A) aplicagéo uniforme de estratégias de ensino, desconsiderando
as diferengas sociais, culturais e individuais presentes no
contexto escolar

B) neutralidade diante das desigualdades educacionais,
restringindo sua atuagdo ao cumprimento dos contetdos
previstos no curriculo escolar

C) transferéncia da responsabilidade pelo sucesso escolar
exclusivamente ao estudante e a sua familia, limitando a
intervengao pedagdgica do professor

D) promocgdo de condigbes que favoregam a aprendizagem,
a participacdo e o desenvolvimento dos estudantes,
reconhecendo a educagdo como pratica social comprometida
com a formagao cidada

28. Durante a elaboragéo do Projeto Politico-Pedagégico, uma
equipe docente discutia quais finalidades deveriam orientar o
trabalho da escola. Enquanto alguns professores defendiam que
a principal fungdo da instituicdo era preparar os estudantes para
atender as demandas imediatas do mercado de trabalho e obter
bonsresultados emavaliagdes externas, outros argumentavamque
a educagao escolar deveria promover o desenvolvimento humano
em suas diferentes dimensdes, articulando conhecimentos,
valores e participagéo social. A perspectiva comprometida com a
formagéo integral dos estudantes fundamenta-se na:

A) restricdo das finalidades educacionais ao desenvolvimento
de habilidades cognitivas mensuraveis por avaliagbes
padronizadas

B) articulagdo entre conhecimentos, valores, experiéncias e
participagado social, favorecendo o desenvolvimento das
diferentes dimensdes humanas

C) centralizagdo do processo educativo na transmissdo de
conteudos previamente definidos, priorizando a memorizagao
e a reproducao de informagoes

D) organizagdo da escolarizagdo com foco predominante
na preparagao técnica dos estudantes para atender as
demandas imediatas do mercado de trabalho

29. As tendéncias educacionais expressam diferentes
concepgdes acerca do papel da escola, da fungdo do professor
e da participacdo do estudante no processo de aprendizagem.
Em uma determinada pratica pedagdgica, o professor organiza
situacdes de ensino que articulam os conhecimentos escolares a
realidade social dos estudantes, favorecendo a reflexao critica e a
compreensao dos conteudos como instrumentos de interpretacao
e de transformacgao da pratica social. Essa forma de organizacéo
do trabalho pedagdégico esta associada a:

A) tendéncia liberal tradicional, que prioriza a transmissao
dos conteudos e a centralidade do professor no processo
educativo

B) tendéncia renovada nao diretiva, que atribui ao estudante a
condugdo do processo educativo a partir de seus interesses
individuais

C) pedagogia tecnicista, que enfatiza a eficiéncia dos métodos
de ensino e o treinamento de habilidades especificas para o
desempenho de tarefas

D) pedagogia critico-social dos conteudos, que articula os
conhecimentos sistematizados a realidade social dos
estudantes e valoriza a mediagao docente

30. A Educacdo Infantil constitui a primeira etapa da
Educacgéo Basica e possui finalidades proprias relacionadas ao
desenvolvimento integral da crianga. A legislacdo educacional
brasileira estabelece a obrigatoriedade da matricula em
determinada faixa etaria dessa etapa de ensino. Considerando
as disposicbes da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (Lei n.° 9.394/1996), a organizagao da Educacgao Infantil
caracteriza-se por:

A) compreender exclusivamente a pré-escola, destinada
as criangas de 4 e 5 anos de idade, ficando as creches
vinculadas a assisténcia social

B) atender criangcas de até 5 (cinco) anos de idade, sendo
obrigatéria a matricula na pré-escola para aquelas de 4
(quatro) e 5 (cinco) anos

C) organizar-se em creche e pré-escola, sendo obrigatéria a
matricula apenas a partir do ingresso no Ensino Fundamental

D) acolher criangas de até 6 anos de idade, sendo facultativa a
matricula na pré-escola em qualquer faixa etaria

31. Durante o planejamento das atividades para o segundo
semestre, uma professora do Maternal |l organizou um projeto
em que as criangas pudessem escolher os materiais (argila, tintas
naturais e elementos da natureza) e os espacgos onde realizariam
suas criagdes artisticas. Além disso, ao final de cada semana,
a professora promovia rodas de conversa para que as criangas
compartilhassem sentimentos, descobertas, preferéncias e
experiéncias vividas durante as atividades, valorizando, assim, as
formas de expresséao dos alunos e o respeito as falas dos colegas.
A pratica pedagogica apresentada assegura, de forma prioritaria,
um Direito de Aprendizagem e Desenvolvimento da BNCC. Esse
Direito corresponde a:

A) participar ativamente da definicdo das normas institucionais
e da elaboragdo do curriculo escolar, exercendo a gestédo
democratica desde a Educacgao Infantil

B) conviver com outras criangas e adultos, ampliando
progressivamente as relagdes interpessoais e a participagéo
em grupos sociais diversos

C) expressar, como sujeito dialdgico, criativo e sensivel, suas
necessidades, emogdes, sentimentos, duvidas, hipoteses,
descobertas, opinides e questionamentos

D) conhecer-se por meio de processos individuais de reflexao,
construindo sua identidade sem a influéncia das interagdes
sociais e culturais
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32. Em uma turma de bergario (bebés de 0 a 1 ano e 6 meses), a
professora organizou um "tapete de texturas" utilizando retalhos de
tecidos asperos e macios, plastico-bolha, folhas secas e esponjas.
Ao explorarem o ambiente, os bebés tocavam os materiais com
as maos e os pés, engatinhavam sobre diferentes superficies e
reagiam aos estimulos por meio de gestos, expressdes faciais e
movimentos corporais. Considerando os Campos de Experiéncia
previstos na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a proposta
pedagdgica descrita mobiliza, predominantemente, objetivos de
aprendizagem relacionados ao campo de experiéncia:

A) oeu, ooutro e 0 nés

B) corpo, gestos e movimentos

C) escuta, fala, pensamento e imaginagao

D) espagos, tempos, quantidades, relagdes e transformacgdes

33. Em uma turma de criangas pequenas (4 a 5 anos e 11
meses), a professora organizou uma atividade em que os alunos
observavam imagens de diferentes situagbes do cotidiano e, em
seguida, relatavam suas experiéncias, formulavam perguntas,
levantavam hipéteses e compartilhavam suas opinides durante
uma roda de conversa. Considerando a organizagao curricular
da Educagéao Infantil na BNCC, a situagdo descrita exemplifica
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento que visam,
principalmente, a:

A) ampliar as experiéncias de comunicacdo e de expresséo
das criangas por meio da oralidade, da escuta e da interagéo
com diferentes interlocutores

B) promover a memorizagdo sistematica de conteudos
escolares relacionados as areas do conhecimento previstas
para o Ensino Fundamental

C) desenvolver precocemente habilidades de codificagdo e de
decodificagao da linguagem escrita, preparando as criangas
para a alfabetizagéo formal

D) antecipar a aprendizagem de procedimentos avaliativos
formais, favorecendo a adaptagao das criangas as exigéncias
do ensino seriado

34. Ao observar as criancgas da pré-escola brincando de "casinha"
e de "super-herdis" no patio, um professor percebeu que elas
criavam regras proprias, negociavam quem desempenharia cada
papel, imitavam agbes observadas em seu cotidiano e resolviam
pequenos conflitos para dar continuidade a brincadeira. Em alguns
momentos, o professor introduzia novos aderegos e elementos ao
contexto ludico, ampliando as possibilidades de interagdo e de
imaginacéo das criangas. A luz das concepgdes contemporaneas
de Educacéo Infantil e das orientagdes da BNCC sobre o brincar
como eixo estruturante da pratica pedagogica, a situagao descrita
evidencia que:

A) a participacao do professor compromete a natureza do
brincar, pois a intervencado pedagdgica descaracteriza a
espontaneidade necessaria ao desenvolvimento infantil

B) as brincadeiras observadas tém como principal finalidade
antecipar conteudos formais do Ensino Fundamental,
especialmente aqueles relacionados ao raciocinio légico-
matematico

C) as brincadeiras de faz-de-conta devem ser substituidas
por atividades dirigidas com produtos concretos, uma vez
que somente essas permitem avaliar a aprendizagem das
criangas

D) o jogo de papéis e o faz-de-conta favorecem a apropriagéo
de papéis sociais, o desenvolvimento da imaginagédo e a
construgdo de formas progressivas de autorregulagdo do
comportamento

35. Ao longo do ano letivo, uma equipe de professores da
Educacéo Infantil reine-se periodicamente para analisar portfélios
individuais das criangas contendo registros descritivos, produgoes,
fotografias e observagdes sobre suas experiéncias e interacdes.
A partir dessas informagdes, os docentes replanejam propostas,
reorganizam espagos e ajustam estratégias pedagodgicas de
acordo com as necessidades observadas. A utilizagdo desses
registros no planejamento pedagoégico demonstra que a avaliagéo,
na Educacéo Infantil, assume a funcéo de:

A) procedimento administrativo voltado prioritariamente a
producdo de indicadores estatisticos para controle dos
sistemas de ensino

B) processo continuo de acompanhamento e de documentagéo
das aprendizagens, utilizado para compreender o
desenvolvimento das criancas e orientar a acao pedagdgica

C) mecanismo de identificacdo de dificuldades individuais,
destinado ao encaminhamento das criangas para avaliagées
clinicas especializadas

D) instrumento classificatorio destinado a identificar niveis de
desempenho e a selecionar as criangas mais preparadas
para o ingresso no Ensino Fundamental

36. A equipe pedagdgica de uma escola municipal organizou uma
acao de transi¢ao para as criangas do ultimo ano da pré-escola que
ingressarao no 1° ano do Ensino Fundamental. A proposta incluiu
visitas guiadas aos novos espacos, momentos de brincadeiras
conjuntas entre as turmas e uma reunido de partilha entre os
professores das duas etapas para a entrega de relatérios e de
portfélios descritivos. O objetivo principal dessa agao foi garantir que
os novos docentes conhecessem as especificidades, os saberes
e as formas de expressao ja desenvolvidas por aquelas criangas.
Com base nas orientagdes da BNCC, as a¢des de transigao entre
a Educacao Infantil e o Ensino Fundamental devem priorizar o(a):

A) rompimento com experiéncias ludicas e interativas da
Educacado Infantil, substituindo-as por praticas voltadas
exclusivamente a alfabetizacao formal

B) padronizagdo dos comportamentos e dos percursos de
aprendizagem, desconsiderando os registros produzidos na
Educacédo Infantil para assegurar tratamento homogéneo
aos estudantes

C) antecipagéo de conteudos formais e a introducao de rotinas
centradas em testes e em avaliagdes classificatérias,
preparando as criangas para as exigéncias académicas da
etapa seguinte

D) continuidade dos processos de aprendizagem e de
desenvolvimento, promovendo a articulagéo entre as etapas
e valorizando as experiéncias construidas pelas criangas ao
longo de seu percurso educativo

37. Ao tratar da organizagdo do Ensino Fundamental, a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca a necessidade de
assegurar a continuidade das aprendizagens ao longo da trajetoria
escolar, considerando as caracteristicas do desenvolvimento dos
estudantes e os desafios presentes nas diferentes fases dessa
etapa da Educagéo Basica. Em consonancia com a Lei de Diretrizes
e Bases da Educagéo Nacional (LDB), a organizagéo pedagogica
do Ensino Fundamental deve orientar-se pela finalidade de:

A) consolidar o letramento e desenvolver a capacidade de
aprender, tendo como meios basicos o pleno dominio da
leitura, da escrita e do calculo, bem como a compreenséo do
ambiente natural, social, politico e tecnolégico

B) promover o dominio de conteldos especializados de areas
especificas do conhecimento, reduzindo a importancia da
formagao humana e da participagao social dos estudantes

C) organizar processos seletivos internos para classificagdo
dos estudantes, utilizando o desempenho académico como
principal critério para definigdo dos percursos escolares

D) priorizar exclusivamente a preparacdo técnica para o
ingresso precoce no mercado de trabalho, concentrando o
curriculo em competéncias produtivas e operacionais
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38. Uma escola municipal desenvolveu um projeto interdisciplinar
envolvendo os componentes de Lingua Portuguesa e Arte. Os
estudantes do 5° ano foram desafiados a analisar campanhas
publicitédrias impressas e digitais sobre consumo consciente
e, em seguida, produzir seus proprios podcasts e cartazes
multimodais utilizando ferramentas digitais para conscientizar a
comunidade escolar. Durante o processo, os alunos debateram
a intencionalidade dos discursos, o uso estético das imagens e o
impacto social de suas produgdes. A proposta pedagodgica descrita
contribui para o desenvolvimento da seguinte Competéncia
Especifica da Area de Linguagens prevista na BNCC:

A) utilizar recursos tecnoldgicos apenas como instrumentos
de reproducao de informagdes, sem participagdo ativa dos
estudantes na produgao de contetudo

B) priorizar a aprendizagem de conteudos gramaticais e
normativos como finalidade central do ensino das linguagens,
independentemente dos contextos de uso

C) compreender e utilizar diferentes linguagens como formas de
expressao, de interagdo e de produgéo de sentidos, atuando
de maneira critica, ética e criativa em diferentes praticas sociais

D) empregar predominantemente a linguagem verbal escrita
como forma privilegiada de comunicagéo, atribuindo papel
secundario as demais linguagens presentes no contexto
escolar

39. Durante a organizagdo de uma feira solidaria na escola, os
estudantes dos Anos Iniciais foram responsaveis por planejar a
distribuigdo dos produtos arrecadados. Para isso, realizaram
estimativas, compararam quantidades, organizaram tabelas,
registraram informagdes em graficos simples e discutiram
estratégias para garantir uma diviséo equilibrada dos itens entre
as familias atendidas. Ao longo do processo, justificaram suas
escolhas e analisaram diferentes possibilidades de solugao
para os problemas encontrados. A situagcao descrita favorece o
desenvolvimento de uma Competéncia Especifica da Area de
Matematica prevista na BNCC. Tal competéncia consiste em:

A) compreenderaMatematicacomoumaciénciaexclusivamente
abstrata, desvinculada das praticas sociais e das situagoes
do cotidiano

B) memorizar algoritmos e técnicas operatérias, priorizando a
obtengao de respostas numéricas em detrimento da analise
de estratégias e da argumentacéo

C) utilizar processos e ferramentas matematicas exclusivamente
para efetuar calculos e para reproduzir procedimentos
padronizados em situagdes escolares

D) desenvolver o raciocinio légico, o espirito de investigacédo e a
capacidade de produzir argumentos convincentes, recorrendo
aos conhecimentos matematicos para compreender e atuar
no mundo

40. Nas duas primeiras semanas de aula, uma professora do 3°
ano realizou atividades de leitura individual e dindmicas coletivas
de escrita para identificar quais hipéteses alfabéticas seus alunos
ja dominavam. Com base nesses dados, estruturou agrupamentos
produtivos. Ao longo do bimestre, coletou produgbes textuais
quinzenais, realizou registros em fichas de acompanhamento
e devolveu os textos aos estudantes com orientagbes para a
reescrita. Ao término do periodo, aplicou um instrumento formal
unificado para compor o registro de notas exigido pelo sistema
de ensino. Nesse sentido, as agbes descritas caracterizam,
respectivamente, os processos avaliativos de natureza:

A) formativa,diagnodstica e somativa
B) somativa, formativa e diagndstica
C) diagnostica, formativa e somativa
D) diagndstica, somativa e formativa

41. Uma professora do 3° ano do Ensino Fundamental propos
um projeto chamado "O Caminho do Nosso Lixo". Nas aulas
de Ciéncias da Natureza, as criangas investigaram, entdo, o
tempo de decomposicdo de diferentes materiais e discutiram
os impactos do descarte inadequado sobre o solo e a agua.
Nas aulas de Ciéncias Humanas, mapearam o destino dos
residuos produzidos na escola, entrevistaram funcionarios
e pesquisaram transformagdes nos habitos de consumo da
comunidade ao longo do tempo. Ao final, organizaram ac¢des de
conscientizagdo ambiental para a comunidade escolar. A proposta
pedagogica descrita evidencia uma abordagem que favorece o
desenvolvimento de competéncias relacionadas a:

A) compreenséo das relagbes entre sociedade e natureza,
utilizando a investigacao, a analise critica e a participagéo
social na busca de solugdes para problemas do cotidiano

B) separagéo entre os conhecimentos das diferentes areas,
preservando a especificidade de cada componente curricular
e evitando abordagens interdisciplinares

C) memorizagdo de informacbes cientificas e histéricas
previamente selecionadas, sem articulagdo com problemas
concretos vivenciados pelos estudantes

D) execucado de tarefas operacionais voltadas a manutencao
do espacgo escolar, desvinculadas da investigacdo e da
construgao de conhecimentos

42. Aointroduzir o conceito de sistema de numeragéo decimal para
uma turma de 2° ano, uma professora optou por ndo apresentar
regras prontas ou algoritmos previamente definidos. Em vez disso,
ela organizou situagdes em que os alunos precisaram elaborar
estratégias de contagem, discutir solu¢cdes e reorganizar seus
procedimentos até compreenderem a utilidade dos agrupamentos
em dezenas. A pratica pedagodgica descrita fundamenta-se na
compreensao de que a construgdo do conhecimento ocorre por
meio da:

A) atuagdo ativa do estudante na resolugdo de problemas,
com elaboragdo e reorganizagdo de hipoteses a partir das
experiéncias vividas e das interagdes estabelecidas no processo
de aprendizagem

B) repeticdo sistematica de exercicios e de procedimentos
padronizados, utilizada como principal estratégia para a
consolidagéo das aprendizagens

C) descoberta espontanea dos conhecimentos pelos alunos,
sem intervengéo, orientagdo ou mediacdo do professor
durante o processo educativo

D) transmisséo direta dos contetdos pelo professor, cabendo ao
estudante memorizar procedimentos previamente definidos e
reproduzi-los corretamente

43. Ao planejar uma unidade didatica sobre "A Organizacgéo do
Bairro e os Servigos Publicos" para uma turma de 4° ano, uma
professora propds que os alunos realizassem entrevistas com
moradores antigos e identificassem problemas da comunidade
local, como a auséncia de coleta seletiva e a precariedade
da iluminacédo publica. Os dados levantados deram origem a
debates, a reflexdes e a elaboragdo de uma carta coletiva com
propostas de melhoria para o bairro. Nessa perspectiva, a escola
e o processo de ensino-aprendizagem organizam-se a partir do
entendimento de que o(a):

A) comunidade local constitui um elemento externo ao curriculo,
cabendo a escola limitar-se a transmissao de conhecimentos
previamente sistematizados

B) papel da escola consiste em preservar o estudante das
contradigdes presentes na sociedade, restringindo o trabalho
pedagdégico ao espaco interno da sala de aula

C) professor exerce a fungdo de mediador e o estudante atua
como sujeito ativo da aprendizagem, utilizando o conhecimento
para compreender e intervir na realidade social

D) estudante deve concentrar-se na aquisicdo de conteudos
escolares desvinculados das questdes sociais, evitando
posicionamentos diante dos problemas da comunidade
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44. Ao perceber que muitos alunos do 5° ano traziam diariamente
lanches com alto teor de agucar e de soédio, gerando discussdes
sobre o desperdicio de embalagens plasticas na escola, um
professor decidiu problematizar a situagédo. Em vez de apresentar
respostas prontas, langou questdes sobre os alimentos consumidos
e os impactos ambientais gerados pelos residuos, incentivando a
pesquisa, o debate e a investigacdo coletiva. A luz da concepgdo
de mediacdo docente dialogal e problematizadora, a atuagcéo do
professor evidencia uma pratica pedagdgica que busca:

A) estabelecer regras rigidas de comportamento e de
memorizagao de conteldos, utilizando a autoridade docente
como principal estratégia de aprendizagem

B) desconsiderar as experiéncias e os conhecimentos trazidos
pelos estudantes, priorizando a reprodugao de informagdes
previamente organizadas pelo livro didatico

C) transformar situagdes do cotidiano em objetos de investigagao,
mobilizando os conhecimentos prévios dos estudantes e
promovendo a construgéo critica de novos saberes

D) transferir aos estudantes a responsabilidade exclusiva
pela definigdo de habitos alimentares e pela elaboragéo de
normas de convivéncia, dispensando a mediagcado docente

45. Durante a correcdo de uma atividade de Matemaética sobre
o sistema de numeragdo decimal, uma professora do 3° ano
percebeu que varios estudantes representaram o numero 203
como "23", desconsiderando o valor posicional do zero. Em vez de
apenas indicar a resposta correta, a docente reuniu os alunos em
pequenos grupos, solicitou que explicassem seus raciocinios e,
a partir das hipoteses apresentadas, reorganizou o planejamento
de novas atividades envolvendo material dourado e situagdes de
composicdo e decomposi¢do de numeros. A pratica pedagdégica
adotada pela professora fundamenta-se no entendimento de que
os erros dos estudantes devem:

A) ser desconsiderados no planejamento do ensino, uma vez
que apenas as respostas corretas oferecem informacgodes
relevantes sobre o desenvolvimento dos estudantes

B) funcionar como um mecanismo de controle disciplinar,
utilizando as respostas incorretas para estimular maior
atencao e para evitar novas falhas

C) constituir um instrumento de classificagdo destinado a
identificar os estudantes que n&o alcangaram os objetivos
previstos e que, por isso, necessitam repetir os conteudos
trabalhados

D) orientar a compreensao dos processos de pensamento dos
estudantes, fornecendo elementos para a reorganizagéo
das intervengdes pedagdgicas e para a construgdo das
aprendizagens

46. Uma rede municipal de ensino iniciou a revisdo de seu
curriculo de Lingua Portuguesa apds constatar que parte dos
estudantes chegava ao 3° ano do Ensino Fundamental sem
consolidar a apropriagao do sistema de escrita alfabética. Durante
as discussdes, alguns professores defenderam a intensificagdo
de exercicios mecanicos de codificagdo e de decodificagao,
enquanto outros propuseram a ampliagdo das praticas de leitura
e de producéo de textos em diferentes contextos de uso da lingua.
Nesse contexto, é correto afirmar que a alfabetizacao:

A) constitui um processo de apropriagdo do sistema de
escrita alfabética articulado as praticas sociais de leitura
e de produgédo de textos, possibilitando a participagdo dos
estudantes em diferentes situagdes de uso da lingua

B) prioriza a memorizacao de silabas e o treinamento mecéanico
das habilidades de codificacdo e de decodificagao,
independentemente dos usos sociais da escrita

C) depende exclusivamente do dominio técnico das relagdes
entre fonemas e grafemas, desenvolvendo-se de forma
homogénea e padronizada entre os estudantes

D) representa uma etapa preliminar do ensino da lingua escrita,
que deve ser concluida antes do contato dos estudantes com
géneros textuais e praticas de letramento

47. Uma professora do 4° ano do Ensino Fundamental, ao notar
o interesse dos alunos pelas histérias contadas pelos avos sobre
0 passado do municipio, propés a criagdo de um "Almanaque
Histérico-Cultural do Bairro". Juntos, professora e estudantes
planejaram as etapas do trabalho, realizaram entrevistas,
visitaram pontos historicos, selecionaram fotografias antigas e
participaram de oficinas de escrita e de ilustragdo. Durante dois
meses, conteudos de Lingua Portuguesa, Histéria e Arte foram
articulados em torno do projeto, que culminou na publicagéo de
um almanaque apresentado a comunidade escolar. A metodologia
de projetos, nesse contexto, caracteriza-se pela:

A) substituicdo dos conhecimentos sistematizados por atividades
recreativas desprovidas de intencionalidade educativa

B) fragmentacdo dos conteludos em atividades de copia e
memorizagao, priorizando o treinamento para avaliagbes
padronizadas

C) organizacdo de um percurso rigido e previamente definido
pelo professor, sem possibilidade de participacdo dos
estudantes nas decisbes pedagogicas

D) articulagdo de diferentes conhecimentos em torno de um
proposito socialmente significativo, favorecendo o protagonismo
dos estudantes e a produgéo coletiva de aprendizagens

48. Durante o planejamento pedagégico de uma turma do 2° ano
do Ensino Fundamental, a equipe escolar discutia o ingresso de
um estudante com deficiéncia intelectual nessa turma. Parte dos
professores defendia a elaboragdo de atividades simplificadas e
totalmente diferentes das desenvolvidas pela turma, enquanto
outros propunham a reorganizagdo das estratégias de ensino, a
utilizagao de diferentes recursos pedagodgicos e a articulagdo com
o Atendimento Educacional Especializado (AEE), assegurando
a participacado do estudante nas atividades comuns da classe.
Considerando os principios da Educacao Inclusiva, a organizagédo
do trabalho pedagdégico deve:

A) condicionar a inclusdo escolar a comprovagédo prévia de
desempenho académico compativel com os objetivos
curriculares definidos para a turma

B) elaborar percursos formativos paralelos e simplificados
para os estudantes com deficiéncia, priorizando atividades
distintas das propostas a turma regular

C) organizar o ensino de forma segregada, atribuindo ao
Atendimento Educacional Especializado a responsabilidade
principal pelo desenvolvimento curricular do estudante

D) garantir a participagéo de todos os estudantes nas atividades
comuns da classe, promovendo a eliminagao de barreiras,
a flexibilizagdo das estratégias pedagogicas e a articulagédo
com o Atendimento Educacional Especializado

49. Durante a transicdo para o 6° ano do Ensino Fundamental, a
equipe pedagdégica de uma escola municipal observou mudancas
significativas no comportamento dos estudantes, como maior
necessidade de autonomia, valorizagéo das relagdes com os pares,
questionamento das normas estabelecidas e capacidade crescente de
discutir temas abstratos relacionados a justica, a ética e a convivéncia
social. Diante dessas caracteristicas, os professores passaram a
refletir sobre a necessidade de adequar suas praticas pedagdgicas
e estratégias de mediagdo as especificidades desse momento do
desenvolvimento humano. A luz das teorias do desenvolvimento
humano, as caracteristicas apresentadas sao tipicas da:

A) adolescéncia, etapa marcada pelo desenvolvimento do
pensamento formal, pela busca de identidade e pela
ampliagao das relagdes de sociabilidade

B) idade adulta inicial, fase caracterizada pela estabilizacéo
das estruturas cognitivas e pela consolidagao definitiva da
identidade pessoal

C) primeira infancia, periodo em que predominam o
egocentrismo e a dependéncia das experiéncias sensorio-
motoras para a construgdo do conhecimento

D) infancia intermediaria, momento em que o pensamento
permanece restrito as operagdes concretas e as situagdes
diretamente observaveis
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50. No inicio do ano letivo, a equipe diretiva de uma
escola municipal convocou professores, funcionarios, pais e
representantes dos estudantes para uma série de reunibes
destinadas a analise dos resultados educacionais do ano anterior,
a identificagcao das necessidades da comunidade e a definicao de
prioridades para o trabalho pedagdégico dos anos seguintes. As
decisdes tomadas serviriam de referéncia para a organizagao das
acgOes pedagdgicas, administrativas e sociais da instituigdo. Com
base nos fundamentos da gestdo democratica e da organizagéo
do trabalho escolar, o processo coletivo descrito corresponde a
elaboragédo e a atualizagéo do:

A) Regimento Escolar, conjunto de normas de carater
disciplinar e administrativo responsavel por regulamentar o
funcionamento da unidade de ensino

B) Plano de Gestdo Escolar, documento de natureza
administrativa elaborado pela equipe gestora para organizar
as rotinas de funcionamento da instituicao

C) Plano de Desenvolvimento da Escola (PDE), instrumento
destinado exclusivamente ao estabelecimento de metas de
desempenho e de indicadores de rendimento escolar

D) Projeto Politico-Pedagogico, instrumento  construido
coletivamente, que expressa as finalidades, as
intencionalidades e os compromissos educativos assumidos
pela escola
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita 0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa ndo depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saude mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a seguinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutencgao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o &~ 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota
ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a
folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.

10
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RASCUNHO DA PROVA DE REDA(;AO
MiNIMO DE 20 E MAXIMO DE 30 LINHAS
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PROFESSOR DE ARTES -
SECRETARIA DE EDUCAGAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. A Antiguidade Classica foi enaltecida como modelo de
perfeicdo artistica durante variados periodos histdricos. Nesse
sentido, os artistas eram valorizados conforme suas obras se
aproximavam da qualidade da estatuaria e da pintura dos antigos
gregos e romanos. Quanto mais distante desse ideal, menor
o0 mérito atribuido a produgcdo de um periodo. A Idade Média
configura como um dos periodos em que essa dinamica se fez
presente, fazendo com que a consolidagdo da nogado de "ldade
Média" como categoria da periodizagdo artistica resultasse,
diretamente, da:

A) influéncia bizantina sobre os tedricos do Quattrocento
italiano

B) valorizagdo renascentista do goético como heranga a
preservar

C) defesa medieval de uma estética autbnoma frente aos
classicos

D) percepgdo do periodo intermediario como declinio do ideal
classico

27. A perspectiva linear desenvolvida por Filippo Brunelleschi
(1377-1446), no inicio do século XV, transformou a maneira como
os artistas europeus representavam o espacgo, substituindo as
convencbes medievais que organizavam as imagens conforme
a importancia simbdlica dos personagens. Nessa perspectiva, o
sistema de representacdo espacial formulado por Brunelleschi
fundamentava-se na:

A) convergéncia das linhas rumo a um ponto de fuga

B) intensidade maior das cores aplicadas aos planos distantes

C) hierarquia simbdlica atribuida as figuras dentro da
composigao

D) sobreposicdo das figuras como recurso para sugerir
profundidade

28. No desenvolvimento do Impressionismo, a fotografia e as
gravuras coloridas japonesas atuaram de maneiras distintas.
Cada uma alterou um aspecto diferente da pratica dos pintores
europeus, afastando-os das convencdes académicas entdo
dominantes. Sobre o papel da fotografia e das gravuras japonesas
no Impressionismo, afirma-se que a fotografia:

A) substituiu o desenho, e a gravura reforgou a simetria

B) ampliou o realismo, e a gravura renovou a perspectiva

C) inspirouretratos formais, e a gravura valorizou a profundidade

D) libertou da obrigacdo do registro fiel, e a gravura renovou a
composigao

29. Aeducadora brasileira Ana Mae Barbosa formulou a Proposta
Triangular durante a redemocratizacdo dos anos 1980, como
resposta a metodologias que fragmentavam o ensino de arte em
aspectos isolados entre si. Com base nisso, a Proposta Triangular
organiza o ensino de arte a partir da articulagcéo entre:

A) técnica académica, copia de modelos e avaliagdo por
desempenho

B) fazer artistico, leitura da obra e contextualizacao histérico-
cultural

C) expressao espontanea, criagéo individual e valorizagdo do
talento

D) histéria da arte, memorizagéo de periodos e reprodugéo de
estilos

30. Doug Boughton, pesquisador especialista em avaliagdo em
Arte/Educagéo, descreve que a avaliagdo cumpre diferentes
fungdes no processo educativo. Dentre elas, distingue a avaliagcao
"medida de temperatura”, que fornece um panorama nacional
sobre a saude do sistema de ensino; a avaliagdo "catraca",
que determina o acesso dos estudantes a oportunidades
educacionais; a avaliagéo "diagnodstica", que identifica fraquezas
e potencialidades dos alunos; e a avaliagao "formadora", distinta
das demais modalidades que apenas medem, classificam ou
selecionam estudantes. Nessa ultima avaliagdo descrita por
Boughton, o propdsito central consiste em:

A) comparar os resultados entre escolas de diferentes regides

B) classificar o desempenho da rede em estatisticas nacionais

C) apoiar o estudante na reflexdo sobre seu préprio aprendizado

D) selecionar estudantes para o ingresso em instituicbes de
ensino

31. A Base Nacional Comum Curricular organiza o componente
"Arte", nos Anos Finais do Ensino Fundamental, em torno de
quatro linguagens artisticas, cada uma com seus proprios objetos
de conhecimento e habilidades. Nesse contexto, as quatro
linguagens artisticas previstas pela BNCC para o componente
"Arte" sdo Artes visuais:

A) Danga, Musica e Teatro

B) Danga, Cinema e Musica

C) Mudsica, Teatro e Educacéo Fisica
D) Artes plasticas, Escultura e Pintura

32. A Base Nacional Comum Curricular organiza o componente
"Arte" em quatro linguagens nos Anos Finais do Ensino
Fundamental. O documento diferencia essa etapa das anteriores
ao definir o que se espera do trabalho com as linguagens entre
0 6° e 0 9° ano. Segundo a BNCC, o trabalho com Arte nos Anos
Finais caracteriza-se por:

A) concentrar o ensino em uma Unica linguagem a cada ano

B) substituir a pratica artistica pelo estudo da histéria da arte

C) reduzir a teoria em favor da livre experimentagéo individual

D) sistematizar os conhecimentos e diversificar as experiéncias
artisticas

33. A Base Nacional Comum Curricular, no componente
"Arte" dos Anos Finais do Ensino Fundamental, propde que os
estudantes pesquisem e apreciem manifestagbes de artistas
brasileiros e estrangeiros, de diferentes épocas e matrizes
estéticas e culturais. Ao valorizar manifestagdes de diferentes
épocas e matrizes culturais, a BNCC busca principalmente:

A) consolidar o canone europeu como referéncia central do

ensino

B) priorizar a técnica em detrimento da apreciagdo e da
pesquisa

C) ampliar o repertério estético e a percepgao critica dos
estudantes

D) hierarquizar as manifestagbes conforme seu valor artistico
reconhecido

34. Um professor de artes visuais dos Anos Finais do Ensino
Fundamental propde atividades que levam os estudantes a
reconhecer os diferentes papéis do sistema das artes: artistas,
artesdos, produtores culturais, curadores e designers. Ao
trabalhar os papéis do sistema das artes, essa abordagem tem
por finalidade:

A) preparar os estudantes para o mercado das artes

B) diferenciar os papéis profissionais do sistema das artes

C) orientar a escolha profissional dos estudantes na escola

D) classificar as profissdes pelo prestigio que possuem no meio
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35. Aestatua real de Chibinda llunga, fundador do reino de Lunda
e ancestral dos chefes Chokwe, data do século XIX e provém de
Angola. Segundo Heloisa Margarido Sales, a figura transmite
serenidade e introspecgao e €, na cabecga, desproporcionalmente
grande em relagdo ao corpo, onde se concentram os simbolos
mais importantes de seu status de chefe: a ampla coroa em
forma de chapéu, os chifres de antilope (associados a forga, a
autoridade, ao equilibrio e a maturidade interior) e a longa barba,
simbolo de sabedoria e dignidade, como se verifica na imagem a
seguir.

Imagem, Estatua real Chibinda llunga, etnia Chokwe, séc. XIX, Angola

Com base nisso, os elementos que compdem a figura tém a
funcao de:

A) demonstrar o dominio técnico da fundi¢do de metais nobres
B) exibir ainfluéncia das missdes europeias na arte do periodo
C) reproduzir fielmente os tragos fisicos do governante retratado
D) registrar o poder politico e a dimenséo espiritual da lideranca

36. Augusto Boal, criador do Teatro do Oprimido, desenvolveu
o conceito de Estética do Oprimido. Para ele, o analfabetismo
estético € umaforma de opresséo tdo grave quanto o analfabetismo
tradicional, ainda que atue por outro mecanismo. Diante disso, o
analfabetismo estético oprime o individuo ao:

A) afasta-lo das instituicdes de ensino formal da arte

B) restringir seu acesso aos bens culturais ja consagrados

C) impedir o exercicio criativo da sua propria linguagem sensivel

D) limitar seu repertério sobre os movimentos artisticos
historicos

37. Na Antologia do Folclore Brasileiro, Luis da Camara Cascudo
reune, lado a lado, relatos de viajantes estrangeiros dos séculos
XVI a XVIIl, narrativas indigenas e anadlises de folcloristas
brasileiros. Essa organizacdo ndo € apenas cronoldgica, mas
expressa uma compreensao sobre como o folclore brasileiro se
constituiu. Ao reunir essas diferentes vozes, Cascudo concebe o
folclore brasileiro como:

A) tradigdo indigena pura, anterior a qualquer contato externo
B) acervo de costumes preservados intactos desde o periodo

colonial

C) heranga colonial que os europeus impuseram de modo
definitivo

D) cultura formada pelo encontro entre diferentes matrizes
histéricas

38. Em um contexto marcado por intolerancia, violéncia e
desigualdade, parte dos estudiosos da Educagao Musical defende
que a musica tem fungao social na formagéo da identidade e da
consciéncia critica, o que exige repensar o papel do educador para
além do ensino técnico-instrumental. Segundo essa perspectiva,
o papel da Educacgao Musical na escola consiste em:

A) garantir o dominio técnico do instrumento como meta central

B) priorizar o repertério erudito sobre as expressées populares

C) selecionar precocemente os estudantes com maior aptidao
musical

D) promover a reflexdo critica e o convivio solidario entre
estudantes

39. No contexto das discussbes contemporaneas sobre
educacgdao musical, entende-se que o ensino de musica deve
ultrapassar a mera aprendizagem técnica, contribuindo para a
formacéo integral dos estudantes. Nesse sentido, a educagéo
musical tem como finalidade:

A) promover a compreensao critica da realidade por meio da
criacao, apreciagao e reflexdo sobre as praticas musicais

B) restringir o estudo da musica aos repertérios considerados
eruditos e historicamente consagrados

C) desenvolver exclusivamente habilidades de execucao
instrumental e leitura musical

D) priorizar o treinamento técnico voltado para a insergédo no
mercado de trabalho musical

40. Na linguagem visual, trés formas béasicas estruturam grande
parte das composi¢bes: o quadrado, o circulo e o triangulo
equilatero. A cada uma delas, costuma-se associar um conjunto
de significados expressivos, construidos tanto por convengéo
cultural quanto pela propria experiéncia perceptiva. Essas
associagdes orientam o modo como o observador atribui sentido
as imagens. Os significados de agao, do conflito e da tens&do sédo
habitualmente associados a forma basica representada pelo:

A) circulo

B) triangulo

C) retangulo
D) quadrado

41. Na linguagem visual, a cor é descrita por trés atributos
que permitem identifica-la e diferencia-la das demais. Um deles
corresponde ao nome da cor em si, aquilo que a distingue como
vermelho, azul ou amarelo, e esta diretamente relacionado a
posicdo que ela ocupa no espectro luminoso. Os outros dois
atributos referem-se, respectivamente, ao grau de pureza e ao
grau de claridade da cor. O atributo da cor que corresponde ao
seu nome e a distingue no espectro denomina-se:

A) matiz

B) textura

C) saturacao

D) Iluminosidade

42. Ao analisar a passagem do estilo classico do Renascimento,
no século XVI, ao Barroco, no século XVII, um estudo classico da
Histéria da Arte propde que essa transformagdo pode ser descrita
por cinco pares de conceitos opostos. Um desses pares opde
a representagdo em que a linha funciona como guia da visdo e os
objetos séo percebidos pelo contorno aquela em que a linha perde
importancia e a percepgéo se organiza pela massa, pela luz e pela cor.
O par de conceitos que descreve a oposicao entre a percepgao guiada
pela linha e a percepgéo organizada pela massa € do(a):

A) linear ao pictérico

B) plano a profundidade

C) forma fechada a forma aberta

D) clareza absoluta a clareza relativa
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43. Na cultura artistica inglesa do século XVIII, a critica de arte
passou por uma transformagao importante. A apreciagao superficial,
propria do diletante ou do amador, deu lugar a uma avaliagdo mais
rigorosa e técnica, baseada no conhecimento das maneiras de
fazer do artista. Nessa nova perspectiva, o julgamento da obra
nado decorre de principios gerais estabelecidos de antemao, mas
nasce da reconstru¢do do proprio processo de criacdo. Nessa
transformacao da critica de arte, o julgamento rigoroso e técnico
passou a ser exercido por uma figura intitulada:

A) amador

B) virtuoso

C) conhecedor
D) colecionador

44. Em sentido amplo, o teatro negro é o conjunto de
manifestagbes espetaculares negromestigas, originadas na
Diaspora, que recorrem ao repertorio cultural e estético de matriz
africana como meio de expressdo, recuperagdo, resisténcia
e afirmagdo da cultura negra. Entre essas manifestagoes,
destacam-se as brincadeiras, que se realizam como agéo coletiva,
articulando canto, danga e dramatizagédo entre os participantes.
Pautado nisso, sdo exemplos dessas brincadeiras:

A) oterno de reis, a capoeira, 0 bumba meu boi e 0 maculelé

B) as elei¢des diretas, a anistia e a superagao da inflagdo no pais

C) o minstrel show e o teatro bufo, com atores pintados de
branco

D) os seminarios, os congressos e os jornais de formagéo
politica

45. O teatro, compreendido como atividade coletiva e como vivéncia
de contextos e situagdes por meio da agao, reline corpos, memorias
e narrativas em processos de criacdo compartilhados. Na cena
contemporanea brasileira, ao afirmar-se como espago de revisao
historica e de inclusdo de vozes silenciadas, essa pratica coletiva:

A) elimina a agao corporal em favor do texto escrito

B) dispensa a participagdo do espectador na construgdo de
sentidos

C) reune sujeitos em agao para problematizar e ressignificar a
realidade

D) restringe-se a reproducdo fiel de canones europeus
consolidados

46. Na perspectiva das propostas metodolégicas que aproximam
0 ensino e a pesquisa na sala de aula, o professor de Arte que
decide modificar sua pratica docente, acompanhando essa
mudancga com planejamento da intervencgéo, coleta sistematica de
dados e analise fundamentada, mobiliza um percurso investigativo
cujo traco central consiste em:

A) priorizar o produto final em detrimento do processo vivido

B) testar hipoteses fixas sob condigdes rigidamente controladas

C) refletir sobre a propria agdo para orienta-la, corrigi-la e
avalia-la

D) manter-se afastado da situagdo observada para garantir
neutralidade

47. O movimento surrealista, conforme formulado em seu
manifesto de 1924, propde um modo de expressdo que valoriza
o funcionamento real do pensamento, livre do controle exercido
pela razédo e de toda preocupagdo estética ou moral. Nessa
concepgao, a técnica que se baseia em escrever depressa, sem
assunto preconcebido e sem a tentagdo de reler, com o objetivo
de exteriorizar o pensamento de forma espontanea, denomina-se:

A) escrita realista descritiva

B) automatismo psiquico puro

C) observagéo racional dirigida

D) composicao estética premeditada

48. Determinadas concepgdes sobre o ensino de Arte sustentam
que a experiéncia estética ndo constitui um dominio isolado da
vida cotidiana, mas o desdobramento intensificado de qualidades
ja presentes nas agbdes comuns do viver. Sob essa perspectiva,
a apreciagdo de uma obra ndo se reduz a um reconhecimento
passivo, pois exige de quem observa um trabalho ativo de
reorganizagdo perceptiva comparavel ao realizado por quem
a produziu. A pratica pedagdgica em Arte coerente com essa
fundamentagéo ¢é a que:

A) trata a fruigdo como contemplacao espontanea e imediata
da beleza

B) separa o fazer artistico da apreciagdo, restrita a pura
contemplagao

C) transmite informagdes sobre obras consagradas como
modelos de reprodugao

D) religaaprodugéo artistica as experiéncias comuns e mobiliza
o estudante como recriador

49, Determinada perspectiva sobre a experiéncia distingue o
simples reconhecimento da percepgao plena. No reconhecimento,
o0 sujeito apenas identifica algo conforme um esquema ja formado,
aplicando um rétulo que serve a um propdsito externo ao proprio
ato de ver. Ja a percepgéao verdadeira exige uma entrega ativa, um
dispéndio de energia que reconstréi o objeto e torna a consciéncia
viva. Considerando essa distingdo, no campo da Arte-educacao,
a mediagdo que conduz o estudante da mera identificagdo a
percepcao estética caracteriza-se por:

A) nomear corretamente a obra e seu autor

B) estimular a reconstrugéo ativa do que é observado

C) associar aimagem a um modelo previamente conhecido
D) acelerar o contato com o maior nimero possivel de obras

50. Entre os fundamentos que organizam a composigao visual,
ha um principio considerado a mais forte e basica referéncia
do ser humano ao observar qualquer campo visual. Trata-se da
necessidade psicoldgica e fisiolégica de orientacdo a partir de um
eixo vertical, em relagdo ao qual se estabelece uma horizontal
secundaria. Essa exigéncia perceptiva opera mesmo quando
0 eixo nao esta fisicamente representado, pois o observador o
constréi de modo inconsciente para situar e avaliar os elementos
da imagem. Nesse sentido, o principio compositivo descrito é
o(a):

A) equilibrio

B) textura visual

C) escala dos planos

D) agrupamento por semelhanga
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PROFESSOR DE CIENCIAS -
SECRETARIA DE EDUCACAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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26. Em um ecossistema aquéatico, observa-se a diminuigdo
drastica da populagdo de pequenos peixes herbivoros devido a
introdugdo de uma espécie exdtica predadora. Essa alteragéo
populacional impacta diretamente a dindmica local e o fluxo de
energia. Considerando a estrutura das teias alimentares, o efeito
imediato mais provavel sobre a comunidade bentonica produtora
éo(a):

A) aumento da biomassa

B) escassez de nutrientes

C) diminuigcéo da fotossintese

D) colapso de toda a rede tréfica

27. Uma toxina recém-descoberta atua inibindo especificamente
o funcionamento dos lisossomos em células eucarioticas animais.
Um tecido exposto a essa toxina comegara a apresentar rapido
acumulo de macromoléculas ndo degradadas e de organelas
envelhecidas no citoplasma. O processo celular primario
diretamente comprometido por essa substancia ¢ a:

A) sintese lipidica

B) divisdo do nucleo
C) respiragao celular
D) digestao intracelular

28. Em ilhas oceanicas isoladas, populagdes de aves de uma
mesma espécie ancestral desenvolveram bicos com formatos e
tamanhos distintos ao longo de milhares de anos. Essa divergéncia
anatbmica ocorreu em resposta a disponibilidade de diferentes
tipos de sementes e de insetos em cada ilha. O mecanismo
evolutivo fundamental que direcionou essas adaptagdes locais é
a:

A) deriva genética

B) selegao natural

C) mutagao induzida

D) convergéncia evolutiva

29. Durante o processo de fotossintese realizado por plantas
terrestres, a fase fotoquimica ocorre nas membranas dos
tilacoides e depende diretamente da captacdo de energia
luminosa. O subproduto gasoso liberado para a atmosfera nessa
etapa especifica da fotossintese resulta da:

A) quebra do ATP

B) fotdlise da agua

C) fixagao do carbono
D) fosforilagcao oxidativa

30. Apds uma refeicéo rica em carboidratos, os niveis de glicose
no sangue de um individuo saudavel aumentam temporariamente.
Em resposta a essa alteragdo metabdlica, um hormonio especifico
é secretado para promover a entrada de glicose nas células e
restaurar o equilibrio glicémico. Essa secreg&o ocorre via:

A) cortex das suprarrenais

B) medula das suprarrenais
C) células alfa do pancreas
D) células beta do pancreas

31. Um paciente adulto apresenta quadro de imunodeficiéncia
severa, o que levou ao diagnostico de uma infecgao viral cronica,
a AIDS. Essa condigdo compromete drasticamente a capacidade
do organismo de combater infeccdes devido a atuacédo do virus
que ataca e destréi diretamente as células do sistema imune
denominadas de:

A) neutrdéfilos

B) linfécitos B

C) linfécitos T CD4+

D) linfécitos T citotdxicos

32. Durante o processo de sintese proteica em uma célula
eucariodtica, a informagao genética contida no DNA nuclear precisa
ser copiada e transportada até os ribossomos no citoplasma. A
molécula responsavel por essa transferéncia direta de informagao
codificada € o RNA:

A) mensageiro
B) interferente
C) ribossdmico
D) transportador

33. Durante o ciclo celular de uma célula somatica animal diploide
(2n=24), a quantidade de DNA e o niumero de cromossomos sofrem
variagbes caracteristicas em cada etapa. Ao analisar uma célula
desse tecido que se encontra especificamente na fase de anafase
da mitose, o nimero total de cromossomos individualizados que o
examinador observara na célula é:

A) 12
B) 24
C) 48
D) 96

34. O planejamento familiar e a prevengdo de infecgdes
sexualmente transmissiveis (ISTs) sdo temas essenciais de
saude publica discutidos nas aulas de ciéncias. Entre os diversos
métodos anticoncepcionais disponiveis, o Unico que atua
simultaneamente na contracepgdo e na barreira fisica contra
agentes patogénicos é o(a):

A) diu

B) pilula

C) diafragma
D) preservativo

35. Nas florestas tropicais, & comum observar orquideas e
bromélias fixadas nos troncos de arvores de grande porte. Essas
plantas utilizam o vegetal apenas como suporte para garantir
melhor acesso a luz solar, sem absorver seus nutrientes ou causar
qualquer dano a arvore hospedeira. Essa relagdo ecoldgica
interespecifica é classificada como:

A) epifitismo

B) parasitismo

C) mutualismo

D) protocooperacao

36. Os fungos desempenham papéis ecoldgicos e econdmicos
fundamentais, atuando na decomposi¢ao da matéria organica,
na produgao de alimentos e na fabricagdo de medicamentos. Ao
contrario das plantas, esses organismos ndo possuem clorofila
e apresentam parede celular composta por um polissacarideo
especifico denominado:

A) quitina

B) dglicose
C) celulose
D) queratina

37. No cilindro central da raiz de uma angiosperma, o transporte
de agua e de sais minerais absorvidos do solo sofre uma
regulacéo seletiva rigorosa ao atingir a endoderme. Nessa
camada celular, a presenga de bandas de material hidrofébico
forca o fluxo hidrico a abandonar a via extracelular (apoplasto) e a
entrar obrigatoriamente na via celular (simplasto). Essa estrutura
anatémica de vedacao é designada:

A) meristema

B) plasmodesmo

C) pelo radicular

D) estria de Caspary
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38. Quando uma semente de feijio germina em um ambiente
escuro com apenas uma fresta lateral de luz, o caule em
crescimento curva-se visivelmente em diregdo a fonte luminosa.
O mecanismo hormonal que explica esse comportamento vegetal
baseia-se na agado do fito-horménio:

A) citocinina, que concentra-se na regiao iluminada do vegetal
e inibe a divisdo celular local

B) giberelina, que acumula-se no apice radicular e estimula o
geotropismo negativo da planta inteira

C) etileno, que espalha-se de forma homogénea no caule e
acelera o crescimento em diregao a luz

D) auxina, que desloca-se para o lado sombreado do érgéo e
promove o alongamento celular e o fototropismo positivo

39. O tecido nervoso é constituido pelos neurdnios e por
diversos tipos de células de sustentacdo que garantem o
funcionamento adequado do sistema nervoso central. A célula
glial que desempenha fun¢des criticas de sustentacédo mecanica,
de nutrigdo neuronal e de formagéo da barreira hematoencefalica
é o(a):

A) neurdnio
B) astrocito
C) microglia
D) oligodendrécito

40. Durante uma aula pratica de zoologia, os alunos analisam
um organismo invertebrado que apresenta simetria bilateral,
corpo segmentado e uma carapaga externa rigida que impede o
crescimento continuo, exigindo a realizagéo periddica de ecdises.
Essas caracteristicas anatdmicas e fisioldgicas sao exclusivas
dos:

A) poriferos
B) moluscos
C) anelideos
D) artropodes

41. As plantas vasculares desenvolveram tecidos altamente
especializados para o transporte de substancias ao longo de seu
corpo, garantindo sua sobrevivéncia em ambientes terrestres. O
tecido vegetal constituido por células vivas, cuja fungao principal &
fornecer suporte mecéanico e flexibilidade aos 6rgdos vegetais em
crescimento, € o:

A) xilema

B) floema

C) colénquima

D) esclerénquima

42. Uma substancia pura X é aquecida de forma continua a
partir de seu estado sdlido até atingir o estado gasoso. Durante
a transigéo do estado liquido para o estado gasoso sob pressao
constante, observa-se que a temperatura da substéncia X
permanece estagnada até que todo o liquido desapareca. Essa
propriedade especifica de temperatura constante durante a
mudancga de fase define o:

A) ponto de fusao

B) calor especifico

C) ponto de ebuligdo
D) calor de combustao

43. Ao planejar uma aula sobre a caracterizagdo dos materiais,
um professor de ciéncias destaca que certas propriedades
variam de acordo com o tamanho da amostra, enquanto outras
permanecem constantes para uma mesma substancia pura,
permitindo sua identificagdo. Constitui um exemplo de propriedade
fisica especifica da matéria a:

A) massa

B) inércia

C) extensao
D) densidade

44. Os monitores de computador, telas de celulares e televisores
utilizam o sistema RGB (baseado nas cores vermelha, verde e
azul) para reproduzir uma vasta gama de cores. Quando essas
trés cores primarias de luz s&do projetadas simultaneamente com
a mesma intensidade sobre uma tela branca, o olho humano
percebe como cor resultante a cor:

A) azul

B) verde
C) preta
D) branca

45. Em um exame de ultrassonografia, pulsos de som de
alta frequéncia sdo emitidos em diregdo aos o6rgdos internos
do paciente, e o retorno desses sinais forma as imagens das
estruturas. Para que o aparelho consiga mapear tecidos com
densidades distintas, o principio ondulatério que rege o retorno
do som na interface entre dois meios € a:

A) difragéo
B) reflexdo
C) refragéo
D) interferéncia

46. No inicio do ano letivo, uma professora de ciéncias aplica
um questionario investigativo e promove um debate aberto
para mapear os conhecimentos prévios de seus alunos sobre
sustentabilidade. O objetivo central ndo é atribuir notas, mas sim
balizar o planejamento de suas futuras aulas e metodologias.
Essa pratica avaliativa caracteriza-se como:

A) somativa

B) formativa

C) diagndstica
D) classificatoria

47. O documento normativo que define o conjunto organico e
progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos
devem desenvolver ao longo da educagéo bésica estabelece
um forte foco no desenvolvimento de competéncias. No contexto
especifico da area de ciéncias da natureza, esse documento
prioriza o letramento cientifico. Trata-se da:

A) Lei de Diretrizes e Bases

B) Base Nacional Comum Curricular

C) Diretriz Curricular Nacional Geral

D) Politica Nacional de Educagdo Ambiental

48. Durante o desenvolvimento de um projeto sobre reciclagem,
um professor de ciéncias percebe que a maioria dos alunos
apresenta dificuldades para diferenciar residuos organicos de
reciclaveis. Em vez de aplicar uma prova punitiva, o docente
reorganiza o cronograma, propde uma atividade pratica de
triagem e oferece feedbacks imediatos para corrigir os rumos
da aprendizagem. Essa postura pedagodgica prioriza a fungéo da
avaliagao como um instrumento de:

A) regulacéo do processo

B) classificagdo de desempenho
C) punicéo dos estudantes retidos
D) selegéo para promogao escolar

49. Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a érea
de Ciéncias da Natureza para o Ensino Fundamental é
estruturada em torno de trés unidades tematicas que se repetem
progressivamente ao longo dos anos letivos. Essas trés unidades
curriculares sdo denominadas:

A) biologia celular, botanica e zoologia

B) corpo humano, saude publica e meio ambiente

C) ecologia geral, fisica moderna e quimica organica
D) vida e evolugéo, terra e universo e matéria e energia
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50. O Projeto Politico-Pedagégico (PPP) de uma instituicdo
de ensino deve ser elaborado de forma coletiva, envolvendo
professores, gestores, funcionarios, alunos e a comunidade local.
Como documento norteador, sua principal fungéo no planejamento
educacional é:

A) fiscalizar o trabalho burocratico dos docentes

B) definir o cronograma exclusivo de provas bimestrais

C) orientar a identidade e as a¢bes educativas da escola
D) padronizar as notas minimas para a aprovacgao escolar
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PROFESSOR DE EDUCACAO ESPECIAL -
SECRETARIA DE EDUCAGAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Na organizagdo da proposta curricular de uma unidade
escolar, deve-se assegurar o entendimento de curriculo como
experiéncias escolares que se desdobram em torno:

A) da sequéncia fixa de atividades presentes no livro didatico
escolhido para cada ano de escolaridade

B) dos saberes dos estudantes, independentemente das
finalidades educacionais ou das demandas sociais e
culturais mais amplas

C) deumalistade conteudos e disciplinas obrigatérias, previstos
na legislacao e nas normas educacionais, de modo inflexivel
e invariavel, para cada ano de escolaridade

D) do conhecimento, permeadas pelas relagdes sociais,
articulando vivéncias e saberes dos estudantes com os
conhecimentos historicamente acumulados e contribuindo
para construir as identidades dos educandos

27. Na formacao continuada promovida por uma escola da rede
municipal, a coordenadora pedagdgica, com base na legislacéo
vigente, esclareceu aos professores uma duvida recorrente
sobre a educagéo especial, que € uma modalidade da educagéo
nacional, assegurada e ofertada no &mbito da rede regular de
ensino, de forma:

A) excepcional, desde a educacéao infantil até a educacéo
superior, a fim de assegurar a inclusao escolar de alunos
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades/superdotagao, que apresentem laudo
médico atualizado

B) integral, exclusivamente na educagdo infantil, e semi-
integral, no ensino fundamental e médio, a fim de
assegurar a inclusédo escolar de alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/
superdotagao, que apresentem laudo médico atualizado

C) transversal a todos os niveis, etapas e modalidades, com o
objetivo de garantir recursos e servigos educacionais que
apoiem, complementem ou suplementem o processo de
escolarizagao de estudantes com deficiéncia, transtorno do
espectro autista e altas habilidades ou superdotagao

D) unilateral, atendendo aeducacgéo basica, preferencialmente,
com o objetivo de garantir recursos e servigos educacionais
que apoiem, complementem ou suplementem o processo
de escolarizagéo de estudantes com deficiéncia, transtorno
do espectro autista e altas habilidades ou superdotagéo

28. Em horario de planejamento, dois professores conversam sobre
a finalidade dos recursos de Tecnologia Assistiva (TA) que utilizam
com os estudantes. Para alinhar a pratica aos preceitos legais, eles
reafirmam que a TA é uma area do conhecimento, de caracteristica
interdisciplinar, cujos produtos e servigos objetivam, sobretudo:

A) promover a funcionalidade, relacionada a atividade e a
participagdo de pessoas com deficiéncia, incapacidades
ou mobilidade reduzida, visando a sua autonomia,
independéncia, qualidade de vida e inclusao social

B) corrigir definitivamente a deficiéncia, por meio de solu¢des
tecnoldgicas de elevado desempenho, visando a plena
participagao na vida social, bem como ao desenvolvimento
académico

C) substituir o trabalho do professor por recursos tecnoldgicos de
alta performance, favorecendo a aprendizagem de pessoas
com deficiéncia, incapacidades ou mobilidade reduzida

D) padronizar o atendimento aos alunos com deficiéncias,
ofertando dispositivos e plataformas tecnoldgicas de
exceléncia operacional, capazes de ampliar a acessibilidade

29. Joana, professora do ensino fundamental de uma escola
da rede municipal, perguntou ao coordenador pedagogico se o
Atendimento Educacional Especializado (AEE) deve ocupar o
lugar das aulas na classe comum. O coordenador, fundamentando-
se na legislagéo vigente, informou que o AEE nao substitui a
escolarizagéo regular, mas a apoia, pois possui natureza:

A) integral ou eventual

B) facultativa ou proviséria

C) consultiva ou preparatéria

D) complementar ou suplementar

30. Aequipe pedagdgica de uma escola municipal analisou o caso do
estudante Gustavo que, em razéo de sua deficiéncia, ndo conseguira
atingir o nivel exigido para a conclusdo do ensino fundamental.
Buscando uma solugao amparada na legislagéo, a equipe consultou
o Artigo 59 da LDB (Lei n.° 9.394/96) e identificou que, para situagbes
como a do Gustavo, os sistemas de ensino devem assegurar o(a):

A) terminalidade especifica
B) progresséao continuada
C) aceleragao de estudos
D) reforco escolar

31. De acordo com a Resolugdo CNE/CEB n.° 4/2010, que define
Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educacgéo Basica,
a escola de qualidade social adota como centralidade o(a):

A) conhecimento e o ensino

B) estudante e a aprendizagem

C) centralizagéo das decisdes e o ensino

D) padronizagdo rigida dos conteludos e a pluralidade de
concepgdes pedagodgicas

32. De acordo com a Portaria MEC n.° 421, de 15 de maio de
2026, o Plano Educacional Individualizado (PEI) € o documento
que:

A) regula a oferta de educagdo especial em classes comuns,
devendo conter, no minimo, a avaliagdo da necessidade e
da capacidade de disponibilizagédo de recursos de tecnologia
assistiva e comunicagdo aumentativa e alternativa; e a
avaliacao da necessidade de oferta de profissional de apoio
escolar, tradutor e intérprete de Libras e guia-intérprete

B) contempla o plano de acessibilizagdo curricular, devendo
conter, no minimo, as atividades a serem desenvolvidas em
Sala de Recursos Multifuncionais ou em outros espacos
organizados para o AEE, e a sua articulagdo com o
professor regente e demais profissionais da unidade escolar
da educacéo basica, nos diferentes espacos

C) estabelece, no ambito da escola regular que oferece a
educagéo basica, as demandas para formagdo em Educagéo
Especial Inclusiva e para acionamento da rede de protegéo
social, quando for o caso

D) faz o registro do estudo de caso e deve conter, no minimo,
a definicdo de materiais e de recursos para eliminar ou
minimizar as barreiras no contexto educacional

33. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) afirma, de
maneira explicita, o0 seu compromisso com a educagao integral.
Isso significa que o referido documento esta:

A) empenhado, exclusivamente, com a ampliagdo da duragéo da
jornada escolar de 4 (quatro) horas para 7 (sete) horas diarias

B) voltado a padronizagdo das aprendizagens em todo o
territorio brasileiro, considerando que todos os individuos
passam pelas mesmas fases de desenvolvimento

C) comprometido com a construgdo intencional de processos
educativos que promovam aprendizagens sintonizadas com as
necessidades, as possibilidades e os interesses dos estudantes
e, também, com os desafios da sociedade contemporanea

D) dedicado a privilegiar a dimenséo intelectual (cognitiva)
do desenvolvimento humano, por meio do ensino de
conteudos determinados para cada faixa etaria, entendendo
que a dimensdo afetiva pode interferir nos processo de
aprendizagem das criangas, adolescentes, jovens e adultos
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34. O projeto politico-pedagégico de uma unidade escolar,
documento de construgdo coletiva que respeita os sujeitos
das aprendizagens, entendidos como cidaddos com direitos a
protecao e a participagao social, deve contemplar:

A) o diagndstico da realidade mundial acerca da educagao

B) a concepgdo hegemonica de conhecimento e avaliagdo da
aprendizagem

C) as bases norteadoras da organizacdo do mercado de
trabalho para o qual se destinam seus alunos

D) oprogramade acompanhamento de acesso, de permanéncia
dos estudantes e de superagao da retengéo escolar

35. Para Libaneo (1991), o planejamento escolar é uma tarefa
docente que inclui tanto a previsdo das atividades didaticas,
organizadas e coordenadas de acordo com os objetivos propostos,
quanto a sua revisdo e adequagdo no decorrer do processo de
ensino-aprendizagem. Dentre as trés modalidades de planejamento,
aquela que se destina a detalhar o plano de ensino, organizando de
forma especifica e sistematizada a situagao didatica real, é o plano:

A) daescola
B) de curso
C) deagao
D) de aula

36. O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), Lei n.° 8.069,
de 13 de julho de 1990, determina que uma das atribui¢cdes do
Conselho Tutelar é promover a execugdo de suas decisdes,
podendo para tanto requisitar servigos publicos nas areas de:

A) saude, educagéo, assisténcia social, previdéncia, trabalho e
seguranca

B) educacéo, assisténcia social, previdéncia, saude, segurancga,
exceto trabalho

C) saude, assisténcia social, previdéncia, trabalho, seguranca,
exceto educagao

D) educagdo, assisténcia social, previdéncia, seguranca,
trabalho, exceto saude

37. As Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educagéo
Basica defendem a interdisciplinaridade como:

A) opgdo metodolégica que se baseia na concepgédo de
conhecimento que toma a realidade como algo estavel,
pronto e acabado

B) abordagem tedrico-metodolégica com énfase no trabalho de
integracao das diferentes areas do conhecimento

C) forma de organizar o trabalho didatico-pedagdgico que prevé
a eliminagao das disciplinas do curriculo escolar

D) modalidade organizativa que permite a padronizagcdo dos
conteudos por série

38. No conselho de classe, dois grupos de professores do
ensino fundamental divergem sobre a concepgéo de avaliagao:
um defende o uso de provas para mensurar o conhecimento e
classificar os alunos por nota, enquanto o outro argumenta a
favor do acompanhamento continuo da aprendizagem por meio
de diferentes instrumentos e procedimentos. A luz da legislacao
vigente, a avaliagéo da aprendizagem deve ser:

A) continua e cumulativa do desempenho do aluno, com prevaléncia
dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos e dos resultados
ao longo do periodo sobre os de eventuais provas finais

B) somativae cumulativa do desempenho do aluno, com prevaléncia
dos aspectos quantitativos sobre os qualitativos e dos resultados
ao longo do periodo sobre os de eventuais provas finais

C) diagnostica e somativa do desempenho do aluno, com
prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos
e dos resultados das provas finais sobre os obtidos ao longo
do periodo

D) formativa e classificatéria do desempenho do aluno, com
prevaléncia dos aspectos quantitativos sobre os qualitativos
e dos resultados ao longo do periodo sobre os de eventuais
provas finais

39. A Declaragdo de Salamanca (1994), que é uma das
referéncias teorico-politicas para a formulagao de importantes
politicas publicas brasileiras, indica que estudantes publico-alvo
da educacao especial precisam ter acesso a escola regular, que
deve acomoda-los dentro de uma Pedagogia centrada no(a):

A) desenvolvimento
B) aprendizagem
C) socializagéo

D) crianca

40. Ao estudar a histéria da educacéo brasileira, Pletsch (2020)
demonstra que é possivel perceber diferentes concepgdes de
educacao especial. Dentre elas, a pesquisadora destaca a
perspectiva da educagéo inclusiva calcada nos principios dos
direitos humanos, segundo a qual os sujeitos com deficiéncia
devem ter acesso a educacéo, participar das atividades educativas
e aprender de modo significativo. Nessa perspectiva, a inclusdo
implica a combinagao de trés elementos, que séo:

A) separagdo dos estudantes conforme suas caracteristicas
individuais, atendimento em espacgos distintos e adaptacao
do aluno ao ambiente escolar

B) desenvolvimento dos sujeitos, pluralidade cognitiva na
convivéncia com a diversidade cultural e escola/universidade
com todos e para todos

C) classes especiais, escolas regulares e instituicoes
especializadas

D) professor de apoio, tradutor de libras e cuidador

41. Mariana, professora que atua no ensino fundamental,
concebe a aprendizagem como processo sécio-histérico, mediado
pela cultura. Sendo assim, a referéncia tedrica que sustenta sua
teoria de aprendizagem é:

A) Vygotsky, pois sublinha que a atividade interpessoal
desencadeia processos intrapsicologicos

B) Rousseau, visto que propde o respeito a natureza, aos
interesses e ao ritmo de desenvolvimento da crianga

C) Piaget, porque argumenta que o processo de maturagao das
estruturas cognitivas evolui progressivamente em estagios

D) Maria Montessori, ja que defende o desenvolvimento natural
da crianga por meio de um ambiente preparado que estimule
a exploragéo e a liberdade com responsabilidade

42. De acordo com a legislagdo em vigor no Brasil, alunos com
altas habilidades/superdotagao sdo aqueles que apresentam:

A) desempenho académico elevado em todas as areas do
conhecimento humano, demonstrado pela facil memorizagéo
e pelo dominio homogéneo dos conteudos escolares

B) histérico escolar com notas médias acima de 8, que nao
demandam nenhuma intervengao pedagogica para aprender

C) potencial elevado e grande envolvimento com as areas do
conhecimento humano, isoladas ou combinadas: intelectual,
lideranga, psicomotora, artes e criatividade

D) resultado acima da média nas disciplinas de maior relevancia
no meio académico: lingua portuguesa e matematica

43. Magda Soares, importante pesquisadora brasileira do campo
da educagédo, afirmava que a pessoa que aprende a ler e a
escrever, ou seja, que é alfabetizada, e que passa a fazer uso da
leitura e da escrita, a envolver-se nas praticas sociais de leitura e
de escrita, torna-se:

A) escolarizada
B) socializada
C) instruida

D) letrada
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44. A tendéncia tecnicista aplicada & educagdo surge nos
Estados Unidos e chega ao Brasil apés a mudanca de regime
de 1964. A perspectiva psicoldgica behaviorista, por sua vez, traz
para a educagao um modelo tecnicista de ensino programado, no
qual a atividade pedagodgica esta pautada no(a):

A) interesse e na afetividade do educando
B) dialogicidade e na problematizacao

C) treinamento e no condicionamento

D) conscientizagao critica

45. De acordo com as Diretrizes Operacionais para o Atendimento
Educacional Especializado, para atuar no Atendimento
Educacional Especializado, o professor deve ter formagao:

A) inicial especifica para a Educacao Especial, independente
da habilitagao para o exercicio da docéncia

B) inicial que o habilite para o exercicio da docéncia e formagéo
especifica para a Educagéao Especial

C) inicial de qualquer area e formagdo especifica para a
Educacgéo Especial, em nivel médio

D) que o habilite para o exercicio da docéncia, apenas

46. Ao fazer indagacdes sobre o curriculo e os modos como
0s conhecimentos escolares sdo produzidos e selecionados
para um determinado ano de escolaridade, os pesquisadores
brasileiros Moreira e Candau (2007) destacam o problema da
descontextualizagdo dos saberes e das praticas. Para eles, esse
problema tem como consequéncia o fato de que:

A) o estudante aprende simplesmente o produto, o resultado
de um longo trajeto, cuja complexidade se perdeu, pois 0s
livros didaticos ndo costumam incluir, entre os contetdos
selecionados, os debates, as discordancias, os processos de
revisao e de questionamento que marcam os conhecimentos
e 0s saberes em muitos de seus contextos originais

B) a escola se vé obrigada a evitar o uso de algumas paginas
dos livros didaticos, uma vez que o nivel de aprendizagem
dos estudantes encontra-se abaixo da média esperada,
0 que, na percepgao da equipe pedagodgica, inviabiliza o
desenvolvimento das propostas didaticas em sua plena
complexidade

C) osprofessores sentemdificuldade de aprofundaras tematicas
abordadas nos livros didaticos, uma vez que sua formagao
inicial se mostra insuficiente para sustentar debates mais
complexos e para responder a questionamentos que exigem
maior embasamento tedrico e dominio conceitual

D) as familias questionam o nivel de dificuldade que os
estudantes enfrentam ao tentar resolver os desafios
propostos nos livros didaticos, manifestando duvidas quanto
a adequagéao desses materiais ao ano de escolaridade

47. A pesquisadora Maria Teresa Esteban, que se dedica aos
estudos sobre avaliagdo, em um de seus textos, fez uma pergunta
provocativa: “Como avaliar criangas que todo o tempo fogem dos
padrdes pré-estabelecidos e para as quais parece que nenhum
parametro € suficiente?” (2002, p. 133). A provocacéo aponta para
a fragilidade dos processos avaliativos que utilizam padrées pré-
estabelecidos para classificar e hierarquizar saberes e sujeitos, pois:

A) organizam rankings de rendimento com muita morosidade

B) confirmam o inesperado, a diferenga, o aparentemente
inexistente como poténcias do processo educativo

C) modificam, frequentemente, os conceitos que identificam os
mais aptos e os menos aptos para 0 avango no processo
escolar

D) negam a complexidade de percursos de aprendizagem que
os estudantes podem fazer e, por ndo estarem previstos, sdo
negados ou invisibilizados

48. Serzo contabilizados duplamente, no ambito do Fundo
de Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo Basica e
de Valorizagdo dos Profissionais da Educacdo (FUNDEB), de
acordo com a legislacdo vigente, os alunos matriculados em
classe comum de ensino regular publico que tiverem matricula
concomitante:

A) no Atendimento Educacional Especializado
B) em terapias (psicologia e/ou fonoaudiologia)
C) em consultério neuropediatrico

D) na classe especial

49. Guilhermina, ao atuar como professora em turmas de ensino
fundamental, optou pelo projeto de trabalho como modalidade
organizativa do seu fazer pedagogico, porque, nessa perspectiva,
o(a):

A) sequéncia rigida de atividades previamente estruturadas
pelo professor garante a transmissao sistematica e linear
dos conteudos curriculares

B) condugdo das propostas focam na memorizagdo de
conteudos previamente selecionados, garantindo que todos
os estudantes cheguem aos mesmos resultados ao final

C) conhecimento é construido em estreita relagdo com os
contextos em que sao utilizados, sem que sejam separados
0s aspectos cognitivos, emocionais e sociais presentes no
processo de aprendizagem

D) desenho de um roteiro fixo e padronizado, estruturado
com etapas previamente definidas e idénticas para todas
as turmas, garante a qualidade das praticas pedagdgicas
e a condugdo homogénea das atividades escolares em
diferentes contextos educativos

50. Considerando que o planejamento é parte inerente ao
processo educativo, elaborar e executar o plano de Atendimento
Educacional Especializado, avaliando a funcionalidade e a
aplicabilidade dos recursos pedagdgicos e de acessibilidade, é
atribuicao do:

A) profissional de apoio ao estudante publico-alvo da educagao
especial

B) professor do Atendimento Educacional Especializado

C) professor da classe regular

D) coordenador pedagdgico
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PROFESSOR DE EDUCACAO FIiSICA -
SECRETARIA DE EDUCACAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. De acordo com Ferreira (2019), “no decorrer da histéria, a
Educagédo Fisica assumiu diferentes concepgbes que deram
origem a variadas propostas pedagogicas. Cada uma delas,
por sua vez, determinou os objetivos a serem perseguidos, 0s
conhecimentos que seriam veiculados e o modo como a disciplina
deveria ser conduzida pelos professores para obter éxito em seus
intentos”. Em meados da década de 1980, passaram a vigorar,
em debates na educacao fisica escolar, conceitos como incluséo,
participagdo, cooperacao, afetividade, lazer e qualidade de vida,
que sao enfoques caracteristicos da tendéncia:

A) esportivista
B) higienista
C) militarista
D) popular

27. No que se refere a avaliagdo escolar no ambito da educagao
fisica, ao realizar uma avaliagédo diagnéstica, o professor visa a:

A) conhecer melhor quem sdo os seus alunos e a identificar
como ele pode facilitar a aprendizagem

B) avaliar o aluno em processo, informando-o sobre suas
dificuldades

C) avaliar o aluno ao final de um processo de aprendizagem

D) avaliar o produto final em projetos interdisciplinares

28. Oesqueleto humano & dividido e classificado anatomicamente
em duas partes: esqueleto axial e esqueleto apendicular. Um osso
integrante do esqueleto axial é o:

A) radio

B) umero
C) esterno
D) calcaneo

29. O aparelho locomotor é composto pelos sistemas 6sseo,
articular e muscular, formando um sistema de alavancas que
possibilitam os movimentos. Nesse contexto, os musculos que
atuam no movimento humano possuem como caracteristicas a
acao:

A) involuntéria, e suas células contém um unico nucleo central

B) involuntéria, e um conjunto de células formam um feixe, que
€ envolvido pelo perimisio

C) voluntaria, e suas células s&o longas e finas, com varios
nucleos localizados perifericamente

D) voluntaria, e cada fibra muscular, que é ramificada nas
extremidades e ligada as outras fibras, possui um unico
nucleo central

30. Segundo Jodo (2019), "O aumento acentuado da obesidade
e sobrepeso sdo assuntos que vém ganhando grande destaque
em todas as areas da saude, justificando a necessidade de
intervengbes para reverter esse quadro”. Com base nisso, a
pratica regular de atividades fisicas pode contribuir, de certa
forma, com essa reversao, ja que o aumento da taxa metabdlica
de repouso leva a um aumento do gasto energético diario. Isso
ocorre no organismo, entre outros fatores, devido ao aumento
do(a):

A) sarcopenia

B) massa muscular

C) percentual de gordura

D) nivel de cortisol sanguineo

31. Conforme Jodo (2019), “O corpo humano utiliza
material organico como carboidratos, proteinas e gorduras
(macronutrientes) e transforma seus substratos (glicose,
aminoacidos e triacilglicerol) em energia quimica para ser utilizada
pela célula sempre que necessario [...]. Os alimentos e seus
substratos energéticos séo transformados pelo nosso organismo
em uma unica moeda energética quimicamente chamada de
adenosina trifosfato — ATP”. Nessa perspectiva, a principal
estrutura celular responsavel pela producao de ATP é o(a):

A) nucleo

B) lisossomo

C) mitocdndria

D) vesicula secretora

32. McGinnis (2015) afirma que “[...] um movimento de alavanca
acontece quando musculos geram tens&o e tracionam 0s 0ssos
para sustentar ou mover resisténcias. [As alavancas] séo hastes
rigidas que giram em torno de um eixo sob a acdo de forgas
e multiplicam o efeito do impulso aplicado [...]. O sistema de
alavancas viabiliza movimento, elasticidade e fortalecimento
muscular ao corpo humano”. Sob a ética da biomecanica aplicada
ao movimento humano, o “eixo” seria o(a):

A) osso

B) musculo

C) sobrecarga
D) articulagéo

33. De acordo com Bender (2024), “A aprendizagem baseada
em projetos € um modelo de ensino que consiste em permitir
que os alunos confrontem as questdes e os problemas do mundo
real que consideram significativos, determinando como aborda-
los, e, entdo agindo cooperativamente em busca de solugdes”.
Pautado nisso, uma das caracteristicas essenciais desse modelo
de ensino, a partir da qual o professor garante uma assisténcia
estruturada e rotineira no desenvolvimento do projeto, ¢ a:

A) ancora

B) revisdo

C) investigagéo
D) questdo motriz

34. As tecnologias digitais tém um papel importante na
transformacdo da educagédo. Para Nunes (2017), “A presenca
de dispositivos moveis, como smartphones e tablets, e a
popularizagdo da internet permitiram a expansao do acesso a
informacgdo e ao conhecimento e transformaram a forma como
as pessoas aprendem. Diante desse cenario, € importante
reconhecer as tendéncias em tecnologias digitais aplicadas a
educacgdo e as possiveis mudangas nas praticas pedagogicas
decorrentes deste uso”. Dentre as novas tendéncias tecnolégicas,
a “gamificagéo” consiste em:

A) acesso a recursos multimidia que possibiltam aos
professores criar aulas mais dindmicas e interativas,
utilizando imagens, videos, audios e animagdes

B) sistemas de gestdo escolar para gerenciar, de forma mais
eficiente, processos como matricula, registro de notas e
presencga dos alunos

C) plataformas que podem oferecer diversos recursos, como
aulas em video, exercicios interativos, foruns de discusséo
e tutoriais

D) jogos educativos e aplicativos de aprendizagem que podem
ser utilizados em diversas areas do conhecimento
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35. De acordo com o Censo Escolar de 2024, as matriculas de
estudantes com transtorno do espectro autista na educagao basica
aumentaram 44,4% entre 2023 e 2024, saltando de 636.202 para
918.877 nesse periodo. Diante desse panorama, € fundamental
que o professor conhega algumas das especificidades acerca
desse franstorno. Dentre os sintomas que caracterizam o
padrao de comportamento do espectro do autismo, destacam-se
estereotipias como:

A) substituir os pronomes de primeira pelos de terceira pessoa

B) sacudiras méos, balangar o corpo e bater palmas repetitivamente

C) ter dificuldades em entender sutilezas da linguagem, como
metaforas

D) apegar-se excessivamente a determinados objetos, resistir
as mudancas e insistir em determinadas rotinas

36. Martins (2021) preconiza que "As dangas urbanas s&o
modalidades que surgiram em guetos e centros urbanos,
praticadas, em geral, em espagos publicos, longe dos ambientes
formais”. Sob essa 6tica, um exemplo de danga urbana do Rio de
Janeiro corresponde ao:

A) funk

B) frevo

C) baiao

D) maracatu

37. Segundo Santos (2016), “As ginasticas e seus fundamentos
sao caracterizados e divididos de forma a estimular o movimento
com objetividade e de forma totalizadora”. Nesse contexto, os
modelos basicos de movimento, como andar, correr, saltar,
saltitar, girar e balancear, séo considerados movimentos:

A) sociais

B) naturais
C) criativos
D) formativos

38. Viana (2021) postula que “As lutas judd, karaté, capoeira,
etc. podem ser utilizadas como meio para o desenvolvimento da
Educacéo Fisica, por intermédio de seus conteudos diferenciados,
de suas filosofias de ensino e de seus conteldos historico-
filosoficos”. Nesse sentido, ao abordar o tema das lutas com
alunos do ensino fundamental, o professor deve:

A) estimular a competitividade, enaltecendo alunos com melhor
habilidade e desenvoltura na modalidade

B) diferenciar o esporte de alto rendimento do esporte de
formagé&o, no que concerne a pratica das lutas

C) levar o aluno a aceitar passivamente os fatos que ocorrem
em fungdo da auséncia do didlogo e do cerceamento do
senso critico

D) organizar a pratica esportiva das lutas, sem evidenciar
compromissos com atitudes éticas que elevem culturalmente
e socialmente os fatos esportivos

39. Conhecer os jogos, suas estruturas e as diferencas que

existem entre eles ajudam a acédo pedagdgica e o planejamento

das aulas. Atividades ludicas sao fundamentais na educacéo e

oferecem um maior nimero de vivéncias para os alunos. Dessa

forma, faz-se adequada a utilizagdo dos jogos recreativos, pois

s&o:

A) jogos que operam com as competéncias artisticas

B) atividades fisicas estruturadas por regras, nas quais o
objetivo é a superagéo (motora ou tatica) e a vitoria

C) atividades que valorizam a expressao corporal e sensitiva,
ou melhor, valorizam o homem e sua expresséo de forma
mais ampla

D) jogos mediados por objetos reais ou imaginarios e feitos
em grupo ou individualmente, cujo carater ludico e livre
possibilita as criancas vivéncias alegres e descontraidas

40. Para Marcelino (2007), “E preciso estimular a populacdo
a participar de atividades de lazer. Para isso, € necessario
um minimo de orientagdo que permita a opgédo por qual seja a
atividade. Assim ¢ valido fazer a distingdo das areas abrangidas
pelo conteudo do lazer”. Ainda segundo o autor, as atividades de
lazer se dividem em seis areas fundamentais de interesse. A partir
disso, o gosto pelas praticas esportivas, os passeios, a pesca, as
ginasticas e todas as atividades em que prevalecem o movimento
indicam uma inclinagao aos interesses:

A) sociais

B) manuais

C) intelectuais

D) fisico-esportivos

41. Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (Brasil,
1998), “a Educagéo Fisica dentro da sua especificidade devera
abordar os temas transversais, apontados como temas de
urgéncia para o pais como um todo, além de poder tratar outros
relacionados as necessidades especificas de cada regido.” Ao
tratar do tema “esporte de alto rendimento”, um professor conduz
os alunos a discutir a tematica do uso e do abuso ilegal de recursos
ergogénicos a fim de melhorar a performance. Ele aproveita a
oportunidade para problematizar aspectos morais e discutir acerca
dos efeitos colaterais desses recursos no organismo. Com base
nisso, o professor se utiliza dos temas transversais denominados:

A) ética e saude

B) saude e meio ambiente
C) ética e pluralidade cultural
D) saude e orientacdo sexual

42. Conforme Bianchini (2015), “As experiéncias ludicas no
contexto escolar podem ser realizadas, basicamente, pelas
brincadeiras livres, aquelas que as criangas atuam livremente
sem qualquer direcionamento do professor [...]". No processo de
significagéo do ludico no contexto escolar, tendo como suporte a
observacgéo, as intervengdes do professor devem:

A) restringir a criatividade no comportamento das criangas

B) limitar-se somente a execugao correta dos gestos esportivos

C) desconsiderar criangas que nao querem participar das
atividades

D) levar em consideragdo as manifestagdes ludicas que as
criangas apresentam no brincar

43. De acordo com Mello (2010), “A utilizagdo do corpo como
instrumento de relagcbes e de aprendizagem possibilita o
desenvolvimento de signos que suscitam um processo que
podemos denominar linguagem corporal”. Nessa perspectiva,
valorizar a linguagem corporal nas criangas:

A) melhora a compreensao de suas necessidades, angustias
e desejos

B) gera desinteresse em contelidos de cunho intelectual

C) pode gerar ruidos na comunicagao

D) prejudica a empatia

44, “AEducacio Fisica escolar tem uma gama de conhecimentos
a serem abordados na escola, mas sabemos que o esporte é e
continua sendo desenvolvido de forma hegeménica nas aulas da
disciplina, especialmente nas séries finais do ensino fundamental
e médio” (Finck, 2010). Nesse sentido, ao abordar o tema esporte
na educacéo fisica escolar, o professor deve:

A) desenvolver o esporte apenas na sua dimensao técnica e
tatica

B) priorizar a busca do rendimento, do desempenho, ou seja,
o resultado

C) atuar em uma perspectiva de educagéo e formacao integral
do educando

D) focar em descobrir novos talentos em uma abordagem
limitada e acritica
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45. Finck (2010) versa que "[...] alguns autores consideram o
esporte como sendo de inadequado desenvolvimento para o
ambito da Educacéo Fisica escolar e alegam que seu papel ndo
é educativo nem socializador, muito pelo contrario, afirmam que
sua pratica na escola tem servido para reproduzir alunos acriticos
e inconscientes, e também tem contribuido para incentivar a
competicdo exacerbada e o autoritarismo”. Ciente da existéncia
dessa vertente de pensamento, o professor de educagao fisica
podera utilizar alguns elementos do jogo, principalmente o seu
carater ludico, e algumas estratégias metodoldgicas, as quais
poderdo ser aplicadas no encaminhamento do processo de
ensino-aprendizagem do esporte. Uma dessas estratégias
metodoldgicas corresponde a:

A) estimular o desenvolvimento do espirito de competigdo nos
alunos

B) passar a se preocupar mais com aqueles que apresentam
melhor rendimento

C) aplicar rigorosamente as regras internacionais dos esportes,
para que os alunos tenham certeza do que se pode e do que
nao se pode fazer

D) adaptar regras para que os alunos se apropriem dos
conhecimentos do esporte no ato de jogar, de forma que todos
possam realmente jogar

46. De acordo com Coletivo de Autores (1992), “A pedagogia
€ a teoria e método que constréi os discursos, as explicagbes
sobre a pratica social e sobre a agdo dos homens na sociedade,
onde se da a sua educagéo. Por isso a pedagogia teoriza sobre
educacao que é uma pratica social em dado momento histérico”.
Pautado nisso, a abordagem educacional que é fundamentada na
perspectiva da pedagogia histérico-critica e utiliza o discurso da
justica social como ponto de apoio € chamada de abordagem:

A) aberta

B) sistémica

C) critico-superadora

D) critico-emancipatoria

47. Um professor, ao elaborar um projeto para seus alunos pela
unidade tematica “Praticas corporais de aventura”, tendo o meio
ambiente como tema transversal, devera planejar e desenvolver
na natureza, como atividade, um(a):

A) torneio de basquetebol misto, utilizando reciclagem para
confeccionar bolas, aros e tabelas

B) corrida de orientagdo com coleta de fotografias de arvores
nos checkpoints e posterior identificagdo das espécies

C) competicdo de skate street nas dependéncias da escola,
identificando os pontos sem acessibilidade nas edificagcbes

D) passeio de mountain bike pela area rural do municipio,
ensinando os alunos a monitorar suas proprias intensidades
de esforgo

48. NaBase Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017), cada uma
das praticas corporais tematizadas compde unidades tematicas
abordadas ao longo do ensino fundamental. Duas unidades
tematicas para a educagéo fisica no ensino fundamental sao:

A) musica e dangas

B) artes integradas e esportes

C) lutas e praticas corporais de aventura

D) natureza, ambientes e qualidade de vida e ginasticas

49. Na unidade tematica “Esportes” da BNCC, as modalidades
sdo agrupadas quanto a légica interna, tendo como referéncia
os critérios de cooperagdo, interagdo com o adversario,
desempenho motor e objetivos taticos da agéo. Esse modelo
possibilita a distribuicdo das modalidades esportivas em
categorias, privilegiando as agdes motoras intrinsecas e reunindo
esportes que apresentam exigéncias motrizes semelhantes
no desenvolvimento de suas praticas. Nessa classificagcdo, a
modalidade “ginastica artistica” pertence a categoria denominada:

A) campo e taco

B) técnico-combinatério

C) invaséo ou territorial

D) quadra dividida ou parede de rebote

50. De acordo com a BNCC, devido & grande variedade de
modalidades e de abordagens diversas na tematica “ginastica”,
foi adotada a classificagéo das praticas corporais em "ginastica
geral", "ginasticas de condicionamento fisico" e "ginasticas de
conscientizagdo corporal”". Nesse contexto, as ginasticas de
condicionamento fisico se caracterizam pela(s):

A) praticas corporais milenares da cultura oriental

B) praticas corporais que tém como elemento organizador a
exploragéo das possibilidades acrobaticas e expressivas do
corpo

C) exercitagdo corporal orientada a melhoria do rendimento, a
aquisicdo e a manutengao da condigéo fisica individual ou a
modificagdo da composigao corporal

D) praticas corporais caracterizadas por movimentos ritmicos,
organizados em passos e evolugdes especificas, muitas
vezes também integradas a coreografias
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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26. "O cidad&o, tal como definido na democracia, é aquele que
tem o direito de participar da vida politica do pais. O consumidor
€ aquele que tem a capacidade de comprar. A transformacgao
do cidaddo em consumidor € uma das mais perversas faces da
globalizagdo, porque retira do individuo a sua capacidade de
decidir sobre o destino da sociedade, substituindo-a pela simples
capacidade de escolher produtos na vitrine."

Fonte: SANTOS, Milton. O Espago do Cidadao. Sdo Paulo: Nobel, 1987. Adaptado.

A critica de Milton Santos sobre a transformacdo do cidadao
em consumidor pode ser ancorada no seguinte aspecto
contemporaneo da globalizagao:

A) ampliacdo dos conflitos identitarios em decorréncia da
valorizag&o das diferengas culturais

B) fortalecimento dos mecanismos de participagdo politica
direta por meio das redes digitais

C) intensificacdao da circulagdo internacional de pessoas,
capitais e informagdes em escala global

D) construgdo de uma légica mercantil de poder sobre os
grupos socialmente subalternizados

27. "(...) somente atribuindo valor & floresta em pé podera ela
competir com as commodities — madeira, soja, carne. Na medida
em que areas desmatadas ndo sédo estanques, ha que inverter
0 processo, valorando e valorizando as florestas a ponto de
transforma-las em uma plataforma de contengdo do avango das
formas destrutivas de uso da terra."

Fonte: BECKER, B. Problematizando os servigos ambientais para o

desenvolvimento da Amazoénia. Uma interpretagdo geografica. Brasilia: CGEE,
2009, p. 122. Adaptado.

Com base nisso, é coerente afirmar que o desenvolvimento da
“floresta em pé” depende da:

A) agregacéo de tecnologia a produgao e certificagdo ambiental
para acessar mercados internacionais mais exigentes

B) expanséo da fronteira agricola baseada em subsidios para a
monocultura de grédos em areas de transicéo

C) substituicdo total da vegetacao original por pastagens de
alta produtividade voltadas a pecuaria de corte

D) intensificacdo da extragdo de madeira nativa em larga escala
para suprir a demanda industrial imediata

28. "A questao central é descobrir se vocé quer uma cidade para
as pessoas ou para o lucro. Para construir uma cidade diferente,
é preciso ser anticapitalista. Nao ha outra forma."

Fonte: HARVEY, David. Entrevista ao Canal Ibase, 2013. Adaptado.

O excerto expressa uma critica contundente aos modelos
contemporaneos de desenvolvimento urbano. A partir do
referencial tedrico do autor e da dinamica da produgéo do espago
nas metropoles atuais, constata-se que o(a):

A) logica da acumulagdo por espoliagdo nas metrépoles é
mitigada pela financeirizagcdo imobiliaria, uma vez que o
capital ficticio reverte as mais-valias urbanas em investimentos
estruturais nas periferias e areas segregadas

B) racionalidade neoliberal promove a subsuncdo do valor
de uso das cidades ao seu valor de troca, convertendo o
espaco publico em ativo financeiro e restringindo a cidadania
universal por meio da mercantilizagéo do solo urbano

C) superagédo da contradigédo entre a cidade para as pessoas e
a cidade para o lucro pressupde a consolidagao de parcerias
publico-privadas (PPPs) como instancias de regulacéo e
neutralidade do Estado face ao mercado global

D) fenémeno da gentrificagdo e a consequente reestruturagéo
socioespacial resultam de um processo de destruigdo
criativa indispensavel para garantir a democratizagéo da
governanga e a justica territorial

29. "Um conjunto espacial de certa ordem de grandeza territorial
— de centenas de milhares a milhdes de quildbmetros quadrados
de area — onde haja um esquema coerente de feicdes de relevo,
tipos de solos, formas de vegetagdo e condi¢des climatico-
hidrolégicas."

Fonte: AB'SABER, Aziz Nacib. Os dominios de natureza no Brasil: potencialidades
paisagisticas. 3% ed. Sdo Paulo: Atelié Editorial, 2007.

Segundo Aziz Ab'Saber, o maior dominio morfoclimatico brasileiro
caracteriza-se por apresentar:

A) depressdes interplanalticas ocupadas por vegetagao
xeromorfica, adaptada a irregularidade pluviométrica e a
predominéncia de rios temporarios

B) superficies rebaixadas recobertas por formagdes savanicas,
associadas a drenagem sazonal e a solos profundamente
intemperizados

C) mares de morros intensamente dissecados, cobertos por
florestas tropicais umidas e submetidos a forte influéncia
orografica

D) planicies e baixos platds florestados, sob clima equatorial
umido, com elevada biodiversidade e ampla rede hidrografica
perene

30. "Evitemos de imediato a sedutora tentacdo de responder
definitivamente a questdo — o que é a regido — estabelecendo
uma validade restritiva para este conceito, como se a ciéncia
fosse um tribunal onde se julgasse o direito de vida e de morte
das nogdes. Parece bem mais salutar comegar justamente pelo
oposto, reconhecendo a existéncia da nogéo de regido em outros.
Fonte: GOMES, P. O conceito de regido e sua discussdo. In: CASTRO, I; GOMES,

P; CORREA, R. (org.). Geografia: conceitos e temas. Rio de Janeiro: Bertrand, 2007,
p. 49. Adaptado.

No ambito da Geografia Tradicional, o conceito de regido esteve
fundamentalmente associado a:

A) identificacdo de singularidades espaciais produzidas pela
interacao entre sistemas de objetos e sistemas de acdes em
diferentes escalas

B) delimitagéo de areas relativamente homogéneas a partir da
combinagao de elementos naturais e humanos observaveis
na paisagem

C) compreenséao das territorialidades resultantes das disputas
de poder e dos mecanismos de controle social sobre o
espaco

D) andlise das redes técnicas e informacionais responsaveis
pela integracédo desigual dos lugares a economia global

31. Ojihadismo islamico e a religido islamica séo frequentemente
associados, pelo pensamento conservador hegemoénico, a
fendbmenos indissociaveis e reveladores de uma identidade
exotica e ndo ocidental, conforme discutido por Edward Said em
sua obra Orientalismo. Sobre essa perspectiva, pode-se destacar
que:

A) a construgdo do “outro”, com énfase em uma suposta
superioridade oriental, coloca os povos submetidos ao
neocolonialismo em posigdes subalternizadas

B) o radicalismo de grupos terroristas de origem arabe e sunita
constréi uma imagem deteriorada e fiel da realidade social e
cultural de amplas areas do Oriente Médio

C) os povos do Oriente Médio, como os do Iraque, Ird e
Afeganistdo, compartilham uma identidade cultural
homogénea e sdo amplamente definidos pela pratica do
islamismo radical

D) o orientalismo consiste em uma representagdo construida
pelo Ocidente que homogeneiza o0s povos orientais,
legitimando relagbes de dominagéo politica, econémica e
cultural
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32. Observe, abaixo, o titulo, seguido do subtitulo, de uma noticia
propagada pelo Jornal da USP.

"O inverno chegou: previsdo de mais frentes frias e necessidade
de maiores cuidados com a saude

Especialistas comentam como deve ser o inverno e fatores ligados
a prevengéo de doengas no periodo"

Fonte: <https://jornal.usp.br/?p=1022232>. Publicado em 22 jun. 2026. Acesso em
23 julho 2026. Adaptado.

No cenario descrito no titulo e no subtitulo acima, pode-se
identificar o(a):

A) aplicagdo da teoria da injustica ambiental estrutural, na
qual a légica de segregacdo socioespacial garante que as
externalidades negativas do desenvolvimento industrial e a
precariedade da infraestrutura urbana sejam mitigadas através
de politicas publicas que blindam, prioritariamente, os estratos
de maior renda e poder decisério da populagao

B) incidéncia do racismo ambiental sistémico, caracterizado
pela distribuicdo desproporcional de riscos ecologicos e
precariedade habitacional em territdrios ocupados por grupos
racializados, garantindo a estes o usufruto exclusivo de areas
com infraestrutura ecolégica robusta e baixa incidéncia de
passivos ambientais industriais

C) manifestacdo do fendbmeno de inversdo térmica, em que
a estabilidade atmosférica provocada pela redugcdo das
temperaturas e pela escassez de precipitagao inibe a convecgao
vertical, resultando no aprisionamento antropogénico de material
particulado e gases toxicos em microclimas urbanos densos

D) mecanismo de smog fotoquimico de alta intensidade, no qual a
estabilizagdo atmosférica facilita a fotodissociagdo de éxidos de
nitrogénio sob radiacdo ultravioleta, catalisando a formagéo de
ozobnio troposférico em niveis criticos, independentemente da
ocorréncia de episodios de precipitagéo acida

33. 0 ano de 2026, com a ocorréncia da teleconexdo
atmosférica induzida pelo El Nifio Oscilagéo Sul (ENOS), devera
impor severas reconfiguragbes na distribuicdo pluviométrica
sobre o territério brasileiro. Nessa perspectiva, com relagéo a
um dos efeitos desse fendbmeno no Brasil, atesta-se que a:

A) intensificagdo da célula de Walker provoca uma subsidéncia
andmala sobre a bacia amazdnica que resulta em déficits
hidricos severos e, consequentemente, na redugao drastica
na vazao dos rios da regiao

B) inibicdo da circulagdo de ventos alisios na porgédo central do
continente reduz o transporte de umidade da bacia amazbnica
para o Centro-Oeste, induzindo a um aumento anémalo na
higrometria superficial e na nebulosidade convectiva

C) desestabilizacdo da Zona de Convergéncia Intertropical
(ZCIT) sofre um deslocamento meridional atipico para o
sul, provocando precipitacdes torrenciais e inundagbes
catastréficas em toda a extensédo do semiarido nordestino

D) modulagéo da circulagdo atmosférica em altos niveis através
do reforco do escoamento zonal e do posicionamento
latitudinal dos jatos subtropicais viabiliza a incurséo e o
estacionamento de sistemas frontais sobre o extremo sul do
pais, exacerbando os indices pluviométricos

34. Bertha Becker destacava que a Amazénia constitui uma
fronteira estratégica na qual coexistem interesses econdmicos,
ambientais e geopoliticos. Sobre os multiplos elementos que
envolvem as possibilidades de exploragéo petrolifera na margem
equatorial na Bacia da Foz do Amazonas, constata-se que o(a):

A) exploragao, que sera monopolizada pela Petrobras, ndo possui
riscos de gerar qualquer impacto ambiental potencial

B) debate envolve tensdes entre perspectivas de desenvolvimento
econdmico e conservagao ambiental

C) cadeira petrolifera sera capaz de unir interesses de atores
econdmicos com os das populagdes tradicionais

D) pais ganhara destaque global como fronteira econémica de
economia de baixo carbono

35. As multiplas desigualdades presentes no territério brasileiro
foram objeto de reflexdes pela ciéncia geografica por diferentes
autores. Milton Santos e Maria Laura Silveira discutiram os
“Quatro Brasis”. Considerando a regionalizagdo dos “Quatro
Brasis” proposta pelos autores, a Regido Concentrada:

A) expressa a distribuicdo homogénea dos sistemas técnicos e
informacionais pelo territério brasileiro, produzindo diferentes
niveis de integracéo a economia global

B) pode ser considerada a por¢éo do territorio brasileiro onde
se encontram os maiores niveis de densidade técnica,
econbmica e informacional

C) corresponde as areas industriais tradicionais formadas até
a década de 1950 decorrentes da excessiva concentragao
populacional

D) tornou-se decadente e desindustrializada apds os processos
de desconcentragao fabril largamente realizado nas ultimas
décadas

36. Variados aspectos geograficos favorecem a diversidade
climatica do territorio brasileiro. Nesse sentido, pode-se versar
que o(a):

A) reduzida variedade latitudinal do pais reflete nas variagdes
de climas do tipo zonas tropicais

B) clima subtropical presente no extremo Sul do Brasil reflete as
variacgdes latitudinais do territorio

C) Brasil apresenta clima equatorial nas areas de maiores latitudes
em virtude das proximidades com zona mais torrida da Terra

D) diversidade climatica brasileira € produto das variadas
massas de ar e da atuagao das correntes marinhas frias na
costa austral do pais

37. Jurandyr Ross, importante expoente dos estudos sobre o
territério brasileiro, afirma que o relevo brasileiro é resultado de
uma longa evolugédo geolégica marcada pela predominéncia de
agentes externos. Levando em consideragdo a taxonomia e os
critérios morfoclimaticos e morfoestruturais propostos pelo autor
para a compartimentacgao do territério nacional, infere-se que:

A) os processos de intemperismo, eroséo e tectonismo sdo os
principais modeladores exdgenos do relevo nacional

B) o relevo brasileiro apresenta predominio de dobramentos
modernos e escudos cristalinos na face oriental do territério

C) os planaltos, depressdes e planicies configuram as
unidades macrotopograficas fundamentais que estruturam a
morfologia do pais

D) as cadeias montanhosas recentes brasileiras, como a Serra
do Mar e a da Borborema, revelam marcas do Holoceno em
nosso territério

38. Os microclimas urbanos podem ser severamente impactados
por modelos e problematicas relacionadas ao processo de
urbanizagdo. As ilhas de calor constituem uma das principais
manifestagcbes desse fendmeno. Nesse sentido, estratégias
eficazes de mitigagdo das ilhas de calor urbanas podem incluir
o(a):

A) ampliagdo de areas verdes para a redugao das temperaturas
urbanas

B) impermeabilizagdo do solo para reduzir o calor acumulado
em superficie

C) aumento do albedo das superficies construidas para diminuir
a absorgao da radiagao solar

D) verticalizagdo residencial intensa voltada ao aprisionamento
da radiagao solar no nivel da rua
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39. A organizagdo do espaco geografico baiano é marcada
por uma singular convergéncia de fatores morfoestruturais,
climaticos e de posicionamento territorial no cenario
macroecondmico brasileiro. Essa combinacdo de atributos
confere ao estado vantagens comparativas e locacionais
estratégicas de grande relevancia para a federagéo.
Considerando as caracteristicas fisicas, as geoldgicas e a
infraestrutura de redes que dao suporte ao desenvolvimento
socioeconémico da Bahia, observa-se o(a):

A) expressiva participagdo na produgdo petrolifera
nacional em aguas ultraprofundas, impulsionada pelo
desenvolvimento de novos polos extrativos na camada do
Pré-Sal ao longo do sul de seu litoral

B) concomitancia entre campos maduros de extragdo
petrolifera terrestre, infraestrutura hidrelétrica reguladora
na bacia do Sdo Francisco e a vanguarda nacional na
capacidade instalada de geragéo edlica

C) potencial de integragéo logistica intermodal do semiarido,
viabilizado pela perenidade de calado da hidrovia do Rio
Sao Francisco, que conecta o interior baiano diretamente
aos principais portos exportadores do Sudeste

D) primazia geomorfolégica na extensao litorAnea continua
do pais, cujo contorno sinuoso e recortado por extensos
sistemas de manguezais na foz de seus rios supera o
comprimento linear da costa de qualquer outra unidade
federativa

40. Oimenso litoral linear da Bahia (com mais de 900 km) abriga
realidades geograficas, econdmicas e sociais extremamente
diversas. Isso se reflete diretamente na atividade turistica.
Sobre a presenca dessa grande zona costeira na Bahia, pode-
de inferir que o(a):

A) coexisténcia entre diferentes propostas de turismo é uma
realidade no litoral baiano

B) degradacao dos ecossistemas costeiros vem repelindo a
expanséao do turismo no estado

C) turismo é uma verdadeira ameacga a seguranga ambiental
e econdmica de comunidades tradicionais

D) potencial turistico do estado deve ser voltado para
empreendimentos imobiliarios no estilo resorts

41. No contexto do Sistema Nacional de Unidades de
Conservagao (SNUC), o estado da Bahia, por sua notavel
biodiversidade, conta com a presenga de muitos parques
nacionais, considerados unidades de conservagédo de protegao
integral da natureza. Nesse sentido, verifica-se que o:

A) Parque Nacional de Grande Sertdo Veredas, na divisa
com os estados de Minas Gerais e Goias, € voltado para a
preservacao do Cerrado e da Caatinga

B) Parque Nacional da Chapada Diamantina protege os
ecossistemas de altitude, nascentes de rios e espécies
endémicas da fauna e flora da Caatinga e do Cerrado baiano

C) Parque Nacional do Monte Pascoal e Parque Nacional do
Descobrimento, situados no extremo norte, guardam os
remanescentes mais preservados de Mata Atlantica de
tabuleiro

D) Parque Nacional Marinho dos Abrolhos, localizado nos
estados da Bahia e nas Alagoas, protege o principal bergario
das baleias-jubarte no Atlantico Sul e a maior formacéo de
recifes de corais do pais

42. O municipio de Aragas, inserido no contexto geogréafico do
Recéncavo Baiano, exibe umregime climatico regido pelainteragéo
entre a circulacéo geral da atmosfera e as especificidades da
costa leste brasileira. A partir da interagao entre o padrao climatico
local com elementos climaticos externos, pode-se considerar que
o clima de Aracgas se caracteriza pelo(a):

A) reduzida variagdo térmica anual, que € um reflexo da baixa
latitude e da maritimidade que, aliada a atuagado periddica
dos Alisios e de frentes frias desestabilizadas, resulta em
uma distribuicdo pluviométrica significativa ao longo da
maior parte do ciclo anual

B) ocorréncia de um regime de alta amplitude térmica
diaria devido ao predominio de sistemas de alta presséo
subtropical, que inibem a nebulosidade, promovendo a
estabilidade atmosférica e a concentragdo de chuvas no
periodo de equindcios

C) controle do regime pluvial pela Zona de Convergéncia
Intertropical (ZCIT), que, ao oscilar latitudinalmente, imp&e
um padréao de seca prolongada, contrastando com a elevada
amplitude térmica decorrente do efeito de continentalidade
da regiao

D) dominio de massas tropicais continentais que, ao
encontrarem o obstaculo orografico do Planalto da
Borborema, intensificam a amplitude térmica anual e
concentram a precipitagdo em um Unico trimestre

43. A transicdo energética global e o desenvolvimento de
tecnologias de ponta estabeleceram uma nova corrida por
recursos minerais. Entre esses recursos, destacam-se os
elementos denominados "terras raras", que sao um grupo de 17
minerais metalicos essenciais e amplamente disputados pela
geopolitica contemporanea. Acerca da geopolitica dos recursos
minerais, observa-se que:

A) os elementos minerais criticos tém atuado como redutores
das emissdes de gases de efeito estufa em escala global,
sendo considerados a solugao isolada para o aquecimento
global

B) a dependéncia das terras raras é uma realidade nos
setores mais avangados da economia mundial, sendo esses
elementos fundamentais para a viabilidade tecnolégica da
transicao digital e energética

C) o Brasil ocupa, atualmente, a terceira posicdo mundial
no ranking de reservas confirmadas de terras raras,
especialmente na Amazonia, estando posicionado logo apds
a China e os Estados Unidos

D) a dependéncia brasileira no setor é restrita apenas a
importagdo de minerais brutos, visto que o pais detém a
autonomia tecnoldégica completa no refino e processamento
de terras raras para a industria nacional

44. A Bahia é um dos estados brasileiros com maior diversidade
paisagistica, funcionando como um verdadeiro mosaico ambiental,
no qual convergem diferentes ecossistemas e estruturas
geomorfologicas. Com base nas classificacdes do IBGE para
biomas e nas categorizagdes de Aziz Ab'Saber para dominios
morfoclimaticos, pode-se afirmar que os elementos presentes no
territorio baiano consistem, respectivamente, em:

A) Biomas: Caatinga, Cerrado e Araucarias; Dominios:
Caatinga, Cerrado e Pradarias

B) Biomas: Cerrado, Mata Atlantica e Amazoénia; Dominios:
Cerrado, Mares de Morros e Pantanal

C) Biomas: Caatinga, Cerrado e Mata Atlantica; Dominios:
Caatinga, Cerrado e Mares de Morros

D) Biomas: Caatinga, Amazdnia e Mata Atlantica; Dominios:
Caatinga, Amazénico e Mares de Morros




PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGAS - ESTADO DA BAHIA
PROFESSOR DE GEOGRAFIA - SECRETARIA DE EDUCAGAO

$ sttt Nacorsde Sfcoes ¢ Cocursos

45. "As florestas [...] tém funcionalidade de regulagao hidroldgica
e do comportamento mecanico das encostas dessas areas
montanhosas, as quais as nossas baixadas estao diretamente
associadas. O desafio esta posto: fendbmenos naturais
existem e existirdo, mas os impactos dependem de elementos
socioeconémicos e, portanto, politicos.”

Fonte: COELHO NETTO, A. Fala em audiéncia na Camara Municipal do Rio de
Janeiro, 2019. Adaptado.

A tematica levantada pela pesquisadora Ana Luiza Coelho Netto,
no excerto acima, aponta que:

A) o aquecimento global, somado a permeabilizagdo do solo
e ao desmatamento, transforma eventos climaticos em
catastrofes recorrentes

B) osdesastres naturais em encostas podem ser dissociados da
analise das fungdes hidrolégicas da floresta e da ocupagéo
desordenada do solo

C) a floresta ndo é apenas um celeiro de biodiversidade, mas
um componente ativo na regulacdo do ciclo da agua e da
estabilidade das encostas

D) ao remover a vegetacdo das encostas, altera-se
drasticamente o caminho que a agua percorre, contribuindo
para a resisténcia do solo a deslizamentos

46. "Arede urbana n&o é um sistema estatico, mas uma estrutura
dindmica de fluxos e interagbes, onde a hierarquia é definida
pelo comando que certas cidades exercem sobre o espago. No
Brasil, essa rede reflete um processo de integragcdo nacional
que consolidou cidades como centros de gestdo, ndo apenas
de mercadorias, mas de decisdes, informagdes e inovagdes que
moldam a vida social em todo o pais."

Fonte: CORREA, Roberto Lobato. A rede urbana. Sdo Paulo: Atica, 1989. Adptado.

Na perspectiva conceitual acima, problematizada pelo pesquisador
Roberto Lobato Corréa, preconiza-se que:

A) as metrépoles se tornaram "pontos criticos" na modernizagéo
do territorio brasileiro, servindo como novos centros de
consumo e servigos que descentralizaram, em parte, a
influéncia antes exclusiva das grandes cidades sulistas

B) as cidades médias se tornaram o centro de gestédo na rede
urbana brasileira, ja que a estrutura de poder das metropoles
na gestao de fluxos de capital e tecnologia se tornou escassa
sobre o restante do territério

C) aevolugao histdrica da rede urbana brasileira se desenvolveu
como uma "rede de redes" ao longo da histéria a partir dos
processos da economia do café, da industrializagéo e, por
fim, da globalizagéo

D) a hierarquia e a polarizagdo definem a rede urbana
brasileira, ja que as cidades possuem a mesma fungéo e,
em uma espécie de "piramide", as cidades de nivel superior
dependem das de nivel inferior

47. A politica internacional contemporanea é marcada pela
competicdo entre grandes poténcias pela expansdo de poder
econdmico, militar e tecnoldgico. Sob a égide do debate da
hegemonia e/ou declinio do poder estadunidense, a politica
externa do governo Trump vem atuando pelo(a):

A) defesa do multilateralismo em relagdo a paz no Oriente
Médio

B) ampliagcdo dos mecanismos globais de governanca climatica

C) recuo em relagao as disputas geoeconémicas com a China

D) lema "America First", reforgando tendéncias protecionistas

48. "O trabalhador digital, chamado de 'parceiro', '‘colaborador' ou
‘empreendedor de si mesmo', esta, na verdade, sendo submetido
a uma nova e intensificada forma de subordinagcdo, onde o
algoritmo atua como o novo gerente invisivel."

Fonte: ANTUNES, R. O privilégio da serviddo: o novo proletariado de servigos na era
digital. Sdo Paulo: Boitempo, 2018. Adaptado.

Em relacdo as transformagbes do mundo do trabalho discutidas
acima, podemos reconhecer que a:

A) flexibilidade da modalidade digital parece ser um atrativo
significativo para os trabalhadores

B) substituicdo integral do trabalho humano pela automagéao
eliminou a subordinagéo do trabalhador ao capital

C) ampliagdo dos direitos trabalhistas e da estabilidade
empregaticia €& uma realidade derivada dos avangos
tecnoldgicos

D) uberizagdo representa uma forma contemporanea de
modernizagdo das relagdes de trabalho mediadas por
plataformas digitais

49. Conformediscute Haesbaert (2004, p. 85), "Adesterritorializagio
nao é a perda do territério, mas uma nova forma de multiterritorialidade.
O territorio ndo desaparece, ele se torna mais complexo, mais flexivel
e, muitas vezes, mais controlado através de novas tecnologias
e novas formas de poder. [...] 0 que se convencionou chamar de
desterritorializacdo deve ser compreendido, na verdade, como um
processo de multiterritorialidade, no qual o territério ndo & extinto,
mas reconfigurado por novas dindmicas de poder e controle."

Fonte: HAESBAERT, R. O mito da desterritorializagédo: do "fim dos territorios" a
multiterritorialidade. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2004. Adaptado.

No que concerne as discussées do excerto acima, reconhece-se que:

A) as restricbes severas de mobilidade aos grupos sociais
vulneraveis possibilitam a incorporagéo de novos territorios
as comunidades tradicionais

B) por mais rapido que o capital financeiro circule, ele precisa
de lugares, infraestruturas e marcos territoriais para existir e
se reproduzir de forma voluntaria e socializadora

C) a multiterritorialidade refere-se ao fato de que os individuos
ndo vivem mais presos a um unico territério fixo, mas em
rede e conectando multiplos espagos simultaneamente

D) mesmo com a globalizagéo, o poder nédo se tornou “difuso”
ou “global” de forma neutra, ele continua sendo exercido de
forma harmonica, através de fronteiras fisicas e virtuais

50. "As rochas estdo em constante transformagéo, passando de
um tipo a outro em virtude das din&micas interna e externa da
Terra. O ciclo das rochas existe desde os primérdios da histéria
geoldgica da Terra e, através dele, a crosta esta em constante
transformacgao e evolugdo."

Fonte: TEIXEIRA, Wilson; TOLEDO, M. Cristina Motta de; FAIRCHILD, Thomas

Rich; TAIOLI, Fabio (org.). Decifrando a terra. 2. ed. Sdo Paulo: Companhia Editora
Nacional, 2009.

Sobre a distribuicdo e os ciclos das rochas no Planeta Terra,
destaca-se que:

A) as rochas metamorficas sdo o produto da transformacao
de qualquer tipo de rocha quando exposta a um ambiente
cujas condigdes fisicas ou composi¢des quimicas sdo muito
distintas daquelas nas quais a rocha se formou originalmente

B) a distribuicdo dos tipos de rochas na crosta continental
indica que 95% do seu volume total correspondem a rochas
sedimentares e metamorficas e apenas 5% a rochas igneas

C) as rochas igneas sdo o produto da consolidacdo de
sedimentos na superficie terrestre, fornecendo informagdes
sobre as variagdes ambientais ao longo do tempo geoldgico

D) as rochas sedimentares sao formadas pela cristalizagcéo de
magmas, que sao liquidos na sua maioria silicaticos e de alta
temperatura, provenientes do interior da Terra
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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EDITAL N.° 01/2026

PROFESSOR DE HISTORIA -
SECRETARIA DE EDUCAGAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. As orientagbes curriculares mais recentes para o ensino de
Histéria no Brasil, que sucedem e atualizam diversos principios
presentes nos antigos Pardmetros Curriculares Nacionais
(PCNSs), enfatizam mudancgas significativas na organizagéo do
conhecimento histérico escolar, segundo o fragmento abaixo:

“O ensino de Histéria deve contribuir para a formagao de sujeitos
capazes de compreender a historicidade das experiéncias
humanas, reconhecendo diferentes perspectivas, identidades
e memorias, bem como analisando criticamente as relagbes de
poder presentes na sociedade.”

Fonte: BRASIL. Ministério da Educagao. Base Nacional Comum Curricular (BNCC):
Ensino Fundamental. Brasilia: MEC, 2018, p. 399

Nesse contexto, € coerente afirmar que tais orientacdes:

A) defendem a centralidade da narrativa politica nacional,
priorizando a memorizag&o cronoldgica dos acontecimentos
como fundamento para a construgao da consciéncia histérica
dos estudantes

B) reforgcam uma concepgéo de Historia baseada numa relativa
neutralidade do conhecimento dos processos histéricos,
evitando a problematizacdo de conflitos, identidades e
disputas de memodria

C) propdem a substituicdo do estudo dos processos histéricos
por abordagens voltadas exclusivamente para a formagao
de competéncias socioemocionais e para a valorizagao de
experiéncias individuais

D) valorizam o desenvolvimento do pensamento histérico por
meio da anadlise de diferentes sujeitos, temporalidades,
fontes e narrativas, estimulando a compreensao critica das
relagdes sociais e da diversidade de experiéncias humanas
ao longo do tempo

27. O mapa abaixo apresenta os Rios Tigre e Eufrates cortando
toda a regido da Mesopotamia. Observe-o.
MNepro m
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Fonte: https://imagohistoria.blogspot.com/2011/03/antiguidade-oriental-5-de-8-
mesopotamia.html

Os povos da Mesopotamia desenvolveram técnicas para controlar
as aguas dos rios Tigre e Eufrates por meio da construgédo de
diques e de canais. O principal objetivo dessas obras era:

A) facilitar a navegagcdo maritima entre a Mesopotamia e a
Europa

B) controlar as cheias dos rios e ampliar as areas destinadas a
agricultura

C) impedir a formagdo de cidades proximas aos rios que
cortavam todo o territério

D) desviar completamente o curso natural dos rios para regides
desérticas, fertilizando-as

28. “A desagregagdo da autoridade imperial no Ocidente nZo
significou uma ruptura imediata com as estruturas romanas.
Ao contrario, o enfraquecimento do poder central favoreceu a
transferéncia de fungdes administrativas, militares e judiciais para
autoridades locais, processo que, ao longo dos séculos, contribuiu
para a formagao de relagbes de dependéncia pessoal e para a
consolidagao de poderes territoriais descentralizados.”

Fonte: LE GOFF, Jacques. A Civilizagdo do Ocidente Medieval. Tradugéo de José
Rivair Macedo. Bauru: Edusc, 2005, p. 46

Com base no texto e em seus conhecimentos sobre a transi¢do
da Antiguidade para a Idade Média, pode-se afirmar que o(a):

A) processo de feudalizagdo relacionou-se a fragmentacdo do
poder politico, a ruralizagdo da economia e ao fortalecimento
de vinculos pessoais de dependéncia entre senhores e
subordinados

B) formacéo do feudalismo na Europa Ocidental resultou
principalmente da manutengéo integral das instituiges politicas
romanas e da centralizagdo do poder monarquico nos reinos
germanicos

C) queda do vasto e poderoso Império Romano do Ocidente
provocou a imediata substituicdo da economia agraria por uma
economia mercantil urbana, fundamento do sistema feudal

D) feudalizagdo da Europa Ocidental ocorreu devido a expanséo
do comércio mediterranico, que fortaleceu a vida nas cidades e
reduziu a importancia da propriedade fundiaria

29. Observe o mapa e analise a afirmativa a seguir:

Os reinos cristaos na Peninsula Ibérica no século Xl

£ el
85

arrdne®

OCEANO \\ git
ATLANTICO /C y

— MUGULMANOS

o~

Localizagdo do Condado Portucalense
entregue a D. Henrique de Borgonha

Fonte: https://eugostodehistoria2.blogspot.com/2015/03/0s-reinos-cristaos-na-
peninsula-iberica.html

A Guerra da Reconquista (séculos VIII-XV) constituiu um
longo processo de expansdo dos reinos cristdos da Peninsula
Ibérica sobre os territérios mugulmanos de Al-Andalus. No caso
portugués, esse movimento esteve diretamente relacionado a
formagéo territorial do reino e ao fortalecimento do poder régio.
Nessa perspectiva, a relagao entre a Reconquista e a precoce
centralizagéo politica de Portugal, em comparagdo com outros
reinos ibéricos, explica-se pelo fato de que o(a):

A) expulsdo dos mouros permitiu que Portugal se integrasse
politicamente ao Reino de Castela, favorecendo uma
administragdo unificada da Peninsula Ibérica sob uma Unica
dinastia

B) avanco da Reconquista por todo o territério portugués
fortaleceu a nobreza feudal regional, dificultando a
consolidagdo de uma autoridade monarquica centralizada
até o século XVI

C) Reconquista portuguesa resultou na fragmentacao
administrativa do territério em numerosos principados
autdbnomos, semelhantes aos existentes no Sacro Império
Romano-Germéanico

D) definicédo relativamente precoce das fronteiras portuguesas
durante a Reconquista e o fortalecimento da autoridade régia
sobre os territérios conquistados favoreceram a formagéo de
um Estado centralizado antes de outros reinos europeus
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30. A conquista de Constantinopla pelos turco-otomanos,
em 1453, representou um marco para a expansao maritima
europeia. Além de alterar o equilibrio politico e comercial do Mar
Mediterraneo Oriental, esse processo impulsionou as navegacgdes
atlanticas, inaugurando uma nova dindmica de integracao entre
os continentes. Com base nesse contexto histérico, pode-se
afirmar que:

A) a expansdao maritima europeia buscava por alternativas
ao controle otomano sobre as rotas do Mediterraneo
Oriental, além de procurar formar uma rede de comércio
intercontinental, tipico da mundializacao pré-capitalista, que
integrou Europa, Africa, Asia e, posteriormente, as Américas

B) a conquista de Constantinopla, realizada pelo Império
turco-otomano em meados do século XV e rompendo
com o comércio oriental até entédo realizado pelas nacgbes
europeus, levou os paises ibéricos a buscarem alternativas
através das navegacoes transoceénicas

C) a expansao maritima europeia empreendida pioneiramente
por Portugal e, posteriormente, pela Espanha, limitou-se ao
comeércio entre Europa e Asia, pouco alterando as relagdes
econdmicas com a Africa e as Américas, que se mantiveram
sob a hegemonia britanica

D) as Grandes Navegagbes empreendidas pelas nacdes
europeias no inicio da Epoca Moderna tiveram como
principal objetivo difundir os principios cristdos pela Igreja
Catdlica, que fora abalada desde o fim da Idade Média pelas
Reformas Protestantes

31. Leia o trecho a seguir:

“A prosperidade econdmica das cidades italianas, especialmente
entre os séculos XIV e XVI, permitiu que mercadores, banqueiros
e governantes investissem recursos na produgdo artistica, no
conhecimento cientifico e na valorizagdo da cultura classica,
fendbmenos que marcaram profundamente o Renascimento.”

Fonte: BURKE, Peter. O Renascimento Italiano: Cultura e Sociedade na Italia. Sdo
Paulo: Nova Fronteira, 2010

Com base no texto e em seus conhecimentos histéricos, a
relagcéo entre o poder das cidades-Estado italianas, a burguesia
e 0 Renascimento se justica pelo fato de que o(a):

A) fortalecimento das cidades-Estado italianas, como Génova,
Veneza e Florenga, decorreu da manutengcdo de uma
economia predominantemente agraria, o que possibilitou o
financiamento das artes e da ciéncia por parte da poderosa
nobreza aristocratica feudal

B) riqueza acumulada pela burguesia mercantil e financeira
em cidades como Florenga, Veneza e Génova favoreceu
o0 mecenato, estimulando artistas, cientistas e intelectuais
a produzirem obras inspiradas nos valores da Antiguidade
Classica

C) Renascimento foi impulsionado principalmente pela agao
da Igreja que, temendo perder sua hegemonia sobre toda
a Europa, proibiu a participagédo de comerciantes e de
banqueiros no financiamento das atividades culturais

D) desenvolvimento cultural renascentista ocorreu em
completa oposicdo ao crescimento urbano e comercial
das poderosas cidades italianas, sendo sustentado
exclusivamente por universidades medievais

32. “As relagbes entre portugueses e indigenas na América
Portuguesa néo se limitaram ao conflito armado ou a simples
dominagdo. Em diferentes contextos, envolveram aliancas
politicas, intercambios econdmicos, miscigenacéo, catequese e
formas variadas de resisténcia indigena.”

Fonte: ALMEIDA, Maria Regina Celestino de. Metamorfoses indigenas: identidade
e cultura nas aldeias coloniais do Rio de Janeiro. 2. ed. Rio de Janeiro: Arquivo
Nacional, 2013

A partir do fragmento de texto e dos conhecimentos sobre a
colonizagdo da América Portuguesa, a analise correta da relagéo
entre os colonizadores e os povos originarios é representada
por:

A) as populagbes indigenas se mantiveram completamente
isoladas dos colonizadores portugueses até o século XVIII,
evitando qualquer tipo de interagao politica ou econdémica

B) as relagcbes entre portugueses e indigenas se
caracterizaram, predominantemente, pela escravizagao
dos povos originarios, inexistindo aliangcas ou cooperacgéo
entre os grupos

C) a catequese, promovida pelos missionarios europeus,
resultou na quase completa eliminagcdo das identidades
indigenas, sem adaptagdes culturais ou formas de
resisténcia das comunidades aldeadas

D) as interagdes entre colonizadores e nativos foram diversas
e dindmicas, incluindo aliangas militares, evangelizagao,
miscigenacdo e diferentes formas de resisténcia e
negociacdo por parte dos povos nativos

33. Leia o fragmento a seguir:

“A escravidao africana foi alimentada por um vasto comércio atlantico
que deslocou milhGes de pessoas para as Ameéricas, integrando
diferentes regides da Africa e do Novo Mundo em uma complexa
rede econémica e social.”

Fonte: REIS, Jodo José; GOMES, Flavio dos Santos. Liberdade por um fio: histéria dos
quilombos no Brasil. S&o Paulo: Cia das Letras, 1996

Com base no texto e nos conhecimentos sobre a didaspora africana e
a formagao da mao de obra na América Portuguesa entre os séculos
XVI e XVIII, atesta-se que o(a):

A) predominio da méo de obra africana resultou de um processo
histérico ligado a expansdo do trafico atlantico, a demanda
econdmica da colonizacao e as dificuldades dos colonizadores
em explorar o trabalho nativo, apesar da coexisténcia de ambas
as formas de trabalho compulsoério por longo periodo

B) substituicdo da mao de obra nativa pela méo de obra do africano
escravizado ocorreu de forma imediata e homogénea em toda
a América Portuguesa, principalmente por determinacéo direta
da Coroa portuguesa, que proibiu integralmente a escravizagao
indigena desde o século XVI

C) diaspora africana restringiu-se ao abastecimento dos
engenhos agucareiros do Nordeste, sendo pouco relevante
para as atividades mineradoras e urbanas desenvolvidas
nos séculos XVII e XVIII, principalmente na regido Centro-
Sul da colbnia

D) preferéncia pela escraviddo africana decorreu principalmente
da maior adaptagéo bioldgica dos africanos ao clima tropical
americano, fator considerado mais importante que os interesses
econdmicos do trafico negreiro
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34. “A Revolugdo entrou numa nova fase quando as ameagas
externas e internas levaram os jacobinos a concentrar o poder
politico. Em nome da defesa da Republica, medidas excepcionais
foram adotadas, incluindo a perseguigéo aos opositores e 0 uso
sistematico da guilhotina.”

Fonte: Adaptado de: Histéria Geral e do Brasil. VICENTINO, Claudio; DORIGO,
Gianpaolo. Historia Geral e do Brasil. Sdo Paulo: Scipione, 2016

Observe a ilustragéo representando episddios associados ao
Periodo do Terror (1793-1794).

A radicalizacao revolucionaria
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Fonte: https://davidbraga.wordpress.com/2011/09/06/terror-a-foice-da-igualdade/

Considerando o texto e a imagem acerca do processo histérico da
Revolugéo Francesa, observa-se que:

A) a execucgao do rei Luiz XVI ocorreu apos a restauragéo da
Monarquia Constitucional francesa, consolidando a alianga
entre as liderancgas jacobinas e os setores da sua aristocracia

B) o Periodo do Terror correspondeu a fase em que os
jacobinos, liderados por Maximilien Robespierre, utilizaram
medidas de excegdo para enfrentar ameacgas internas e
externas a Revolugéo

C) a radicalizagdo revolucionaria foi marcada pelo
fortalecimento dos deputados girondinos, que ampliaram a
participacao politica da nobreza e do alto clero nas decisdes
revolucionarias

D) a radicalizagédo revolucionaria, liderada pelos Jacobinos,
resultou na imediata implantagdo de uma democracia liberal
burguesa, sem represséao politica aos inimigos da revolugéo
ou aos conflitos sociais

35. A transferéncia da Corte portuguesa para o Brasil, em 1808,
representou uma profunda transformacao na vida da col6nia. Entre as
medidas adotadas por D. Jodo, destacou-se a “Abertura dos Portos
as Nacgbes Amigas”, rompendo o antigo pacto colonial e ampliando o
contato da sociedade brasileira com influéncias estrangeiras.

“A presencga da Corte no Rio de Janeiro alterou profundamente
os costumes da populagdo. Novos habitos de consumo, formas
de sociabilidade, modas, livros e produtos europeus passaram
a circular com maior intensidade, redefinindo praticas culturais e
comportamentos urbanos.”

Fonte: Adaptado de: SCHWARCZ, Lilia Moritz. A Longa Viagem da Biblioteca dos

Reis: do terremoto de Lisboa a Independéncia do Brasil. Sdo Paulo: Cia das Letras,
2002.

Baseado nessas informagdes, um dos impactos -culturais
decorrentes da Abertura dos Portos e da Chegada da Corte
portuguesa ao Brasil consiste no(a):

A) difusdo de novos padrdes de consumo, vestuario, lazer e
sociabilidade inspirados em modelos europeus, favorecida
pela maior circulagdo de mercadorias, ideias e praticas
culturais estrangeiras

B) substituicdo gradual dos costumes europeus, presentes
aqui na colbnia, pelos habitos dos povos nativos e africanos,
promovida pela administragéo joanina, instalada na cidade do
Rio de Janeiro

C) fechamento das tipografias instaladas na entéo capital do vasto
Império portugués, além da proibicdo da circulagdo de livros
estrangeiros, visando a preservar a cultura colonial tradicional

D) reducéo das diferengas sociais nas areas urbanas da América
portuguesa, uma vez que varios setores populares passaram a
ter acesso aos varios produtos que chegavam da Europa

36. “ARevolta dos Malés, ocorrida em Salvador em 1835, constituiu
a mais importante insurreicdo urbana de escravizados da historia
do Brasil, destacando-se pela forte participacdo de africanos
islamizados, muitos deles alfabetizados em arabe e articulados por
redes religiosas e culturais proprias.”

Fonte: REIS, Jodo José. Rebelido Escrava no Brasil: a

histéria do levante dos malés em 1835. Sao Paulo: Cia
das Letras, 2003.

O recente filme brasileiro Malés retrata
aspectos dessa revolta e da experiéncia dos
africanos mucgulmanos na Bahia do século
XIX.

Fonte: https://gshow.globo.com/cultura-pop/filmes/
noticia/males-filme-de-antonio-pitanga

Sobre a singularidade da Revolta dos Malés, pode-se explicitar que:

A) foi um movimento liderado principalmente pela populagéo
nativa e pelos sertanejos, que viviam completamente
marginalizados, contra o aumento dos impostos cobrados
pelo governo imperial

B) constituiu uma revolta separatista que defendia a independéncia
da provincia da Bahia e a criagdo de uma republica federativa,
que se inspirava na organizagao politica dos Estados Unidos da
América

C) foi uma revolta conduzida exclusivamente por libertos
brasileiros, os negros alforriados, que reivindicavam o direito
ao voto e a participagao politica, em uma estrutura social e
politica totalmente excludente

D) diferenciou-se de outras rebelides escravas por contar com
forte participagéo de africanos mugulmanos organizados em
redes religiosas, que articularam um levante urbano contra a
escravidao e a opressao social
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37. Observe o mapa da Regido Platina e considere seus
conhecimentos sobre a politica externa do Segundo Reinado no
Brasil (1840-1889).

Bacia 40 Frats

Fonte: Bacia do Prata Fonte: Ministério dos Transportes, 2015 Org. FREITAS, Elisa
Pinheiro de

A atuagdo do Império brasileiro na Regido Platina esteve
relacionada a defesa de interesses econdmicos, estratégicos
e geopoliticos. Nesse contexto, os objetivos e os resultados da
intervengao brasileira nos conflitos platinos do século XIX eram:

A) isolamento diplomatico, sob o reinado de Pedro I, evitando
intervengdes militares e limitando-se a acordos comerciais
com os paises da regido

B) apoio do Brasil a unificagao politica dos paises platinos sob
a lideranga da Argentina, que buscava fortalecer um grande
mercado regional, reduzindo, assim, sua influéncia militar na
regido e na livre navegacao fluvial

C) expansao das fronteiras do Império brasileiro para o interior
do territério paraguaio como parte da Politica Externa,
incorporando vastas areas agricolas e eliminando a
navegagcao internacional nos rios platinos

D) busca do Império pelo equilibrio regional, o que garantia a
livre navegacao nos rios da Bacia do Prata e preservava
a sua influéncia politica sobre o Uruguai ao participar de
conflitos como a Guerra contra Oribe e Rosas e a Guerra
do Paraguai

38. Ao longo do século XIX, a substituicio do trabalho escravo
pelo trabalho livre no Brasil ocorreu de forma lenta e gradual,
marcada por conflitos de interesses internos e pressdes externas.
Acerca desse processo, atesta-se que o(a):

A) desenvolvimento da politica imigratéria teve inicio apds a Lei
Aurea (1888), estabelecendo poucas relagdes com a crise
do sistema escravista e com a expansao da cafeicultura pelo
oeste paulista

B) extingdo imediata da escravidao no Brasil foi defendida pelas
elites cafeeiras do Sudeste, que viam no trabalho assalariado
uma alternativa mais econémica e eficiente desde a primeira
metade do século XIX

C) pressao inglesa, apesar da defesa dos interesses
humanitarios, via de forma secundaria a relagdo com a
expansao dos mercados consumidores no Brasil e com a
expansao da economia capitalista industrial

D) transicdo para o trabalho livre resultou da combinagéo
entre as pressoOes britanicas pelo fim do trafico negreiro,
a resisténcia das elites agrarias em perder a méo de obra
cativa e o incentivo a imigracdo europeia para suprir a
demanda de trabalhadores

39. “Acrise consiste precisamente no fato de que o velho morre e
0 novo nao pode nascer; neste interregno verifica-se uma grande
variedade de sintomas moérbidos.”

Fonte: GRAMSCI, Antonio. Cadernos do Carcere. Vol. 3. Rio de Janeiro: Civilizagéo
Brasileira, 2002, p. 184.

O intelectual e ativista politico italiano Antonio Gramsci fazia
previsdes pessimistas para as democracias liberais europeias na
virada do século XIX para o XX. Com base no contexto da Belle
Epoque europeia (1871-1914) e considerando as tensdes sociais
e politicas que marcaram o periodo, pode-se versar que:

A) as elites burguesas, a aristocracia e os intelectuais liberais
apoiaram de forma homogénea a ampliacdo da democracia
parlamentar, rejeitando qualquer forma de autoritarismo ou
restricdo ao sufragio

B) o fortalecimento dos partidos socialistas e dos sindicatos
levou as elites econbmicas e politicas europeias a
defenderem exclusivamente reformas sociais progressistas,
abandonando praticas repressivas e nacionalistas

C) embora a Belle Epoque seja associada ao progresso material
e cultural, amplos setores da burguesia e da aristocracia,
além dos intelectuais, passaram a ver com desconfianga a
participagao politica das massas, demonstrando simpatia
por solu¢des autoritarias, nacionalistas e antidemocraticas

D) o crescimento econdémico de varios paises europeus
conseguiu diminuir os conflitos de classe e as disputas
ideolégicas, tdo acirradas a época, consolidando uma
cultura politica amplamente democratica, que incluia varios
setores populares em todos os paises do continente

40. “Os movimentos messianicos e as manifestacdes de
banditismo social surgidos no sertdo brasileiro entre o final do
século XIX e as primeiras décadas do século XX expressavam
tensdes decorrentes da exclusdo social, da concentracao
fundiaria e da fragilidade da presenca estatal. Embora
desafiassem autoridades locais e nacionais, esses fendmenos
ndo representavam, necessariamente, projetos revolucionarios
de transformacgéo estrutural da sociedade.”

Fonte: QUEIROZ, Maria Isaura Pereira de. O messianismo no Brasil e no mundo.
Sé&o Paulo: Alfa-Omega, 1976

Com base no texto e nos conhecimentos sobre o messianismo e
o banditismo social no Brasil, verifica-se que:

A) os movimentos de Canudos e do Contestado, assim como
a atuacdo de Padre Cicero e de Lampido no cangaco,
defendiam a implantacdo de um regime socialista que
eliminasse as estruturas de poder vigentes no sertao

B) Canudos, Contestado, a lideranca de Padre Cicero
e o Cangago expressaram respostas de populacbes
marginalizadas as condi¢bes sociais do sertdo, mantendo,
entretanto, relagbes complexas e frequentemente
dependentes das estruturas de poder politico e econémico

C) o principal objetivo comum entre os movimentos de Canudos,
de Contestado, do Messianismo de Padre Cicero e do
Cangaco era a separacgéao politica do Nordeste em relagao
ao restante do Brasil, formando uma nagao auténoma

D) apesar das diferengas entre si, esses movimentos
caracterizaram-se pela completa autonomia em relagao
aos coronéis, as elites regionais e as instituicbes religiosas,
rompendo integralmente com as formas tradicionais de
poder
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41. “A guerra deixou como heranga uma Europa economicamente
arruinada, socialmente desorganizada e politicamente instavel. Nesse
ambiente de crise, muitos passaram a desacreditar das instituicdes
liberais e parlamentares, abrindo espago para movimentos que
prometiam ordem, unidade nacional e autoridade.”

Fonte: HOBSBAWM, Eric. A Era dos Extremos: o breve século XX (1914-1991).
Sao Paulo: Companhia das Letras, 1995, p. 116

A partir disso, a relagdo entre os efeitos da Primeira Guerra
Mundial e a ascensao dos regimes fascistas na Europa explica-se
pelo fato de que a:

A) reconstrugcdo econdémica europeia reduziu o desemprego
e fortaleceu as democracias liberais, levando os fascistas
a defenderem uma maior descentralizagdo politica e
autonomia regional

B) prosperidade econdmica gerada pela guerra, ao desenvolver
a industria bélica, se, por um lado, fortaleceu os regimes
parlamentares, por outro, favoreceu a ascensao dos regimes
nacional-socialistas

C) expansdo do comércio internacional apés 1918 eliminou os
conflitos sociais, permitindo que os movimentos fascistas
se consolidassem por meio de aliangas com os sindicatos
operarios combativos

D) devastagdo econdmica, o desemprego, a inflagdo, o
endividamento dos Estados e a percepgao de incapacidade
dos regimes liberais para solucionar as crises favoreceram o
crescimento de movimentos nacionalistas e autoritarios

42. “O Estado varguista procurou impulsionar a industrializagdo
brasileira por meio da intervengdo econdmica, da criagdo de
empresas estatais e da protecao a producao nacional. Entretanto,
tal projeto n&o significou uma ruptura completa com os interesses
do capital estrangeiro, mas antes uma tentativa de conciliar
diferentes setores sociais e econémicos sob a lideranca do
Estado.”

Fonte: FAUSTO, Boris. Histéria do Brasil. 14. ed. Sdo Paulo: Edusp, 2019, p. 331

Considerando as informacdes contidas nesse fragmento acerca
dos conhecimentos sobre o nacionalismo econémico adotado por
Getulio Vargas, constata-se que o(a):

A) nacionalismo econdémico de Getulio Vargas combinou o
fortalecimento da industria nacional e a criagéo de empresas
estatais, conciliando os interesses do Estado, da burguesia
industrial e dos trabalhadores, sem romper com a presencga
do capital estrangeiro

B) governo do presidente Getulio Vargas rompeu com as elites
econdmicas nacionais ao estabelecer um modelo Social-
Democrata, conciliando os interesses do operariado e do
Estado brasileiro

C) projeto econdmico de Getulio Vargas promoveu a completa
eliminagao dainfluéncia do capital internacional, substituindo
integralmente os investimentos estrangeiros por capitais
nacionais

D) politica econbmica implantada por Getulio Vargas foi
marcada pela auséncia de intervencéao estatal, privilegiando
predominantemente a livre iniciativa da burguesia industrial
brasileira

43. “A prosperidade dos anos 1920 nos Estados Unidos apoiou-
se na expansao do crédito, na produgdo em massa € no consumo
de bens duraveis. Contudo, sob a aparéncia de abundancia,
persistiam desequilibrios estruturais, como a concentragcdo de
renda, o endividamento das familias e dificuldades em setores
tradicionais da economia.”

Fonte: HOBSBAWM, Eric. Era dos Extremos: o breve século XX (1914-1991). Séo
Paulo: Companhia das Letras, 1995

O chamado American Way of Life tornou-se um simbolo da
sociedade estadunidense na década de 1920. Sobre os efeitos
positivos e negativos desse modelo no contexto dos Estados
Unidos, afirma-se que o(a):

A) expansdo do consumo de massas foi acompanhada pela
reducédo das desigualdades sociais e pela eliminagado dos
conflitos raciais, consolidando uma sociedade amplamente
integrada e estavel

B) fortalecimento do mercado consumidor  ocorreu
paralelamente a rejeicdo do crédito e da publicidade
comercial, fatores considerados incompativeis com os
valores do capitalismo estadunidense da época

C) crescimento econdmico estimulou a difusdo de novos
padrées de consumo, lazer e conforto material, mas também
ocultou problemas, como a concentragédo de riqueza, a
especulagao financeira e o endividamento, que contribuiram
para a vulnerabilidade da economia ao final da década

D) prosperidade industrial dos anos 1920 resultou,
principalmente, da ampliagado dos investimentos publicos em
programas sociais, enquanto os setores agricola e financeiro
permaneceram relativamente protegidos de crises e de
oscilagdes

44. "A incapacidade das democracias ocidentais e da Liga das
Nagbes de conter as sucessivas violagdes da ordem internacional
por parte da Alemanha nazista contribuiu para o colapso do sistema
de seguranca coletiva criado apos a Primeira Guerra Mundial. Diante
desse cenario, a Unido Soviética buscou alternativas diplomaticas
para preservar sua seguranca, culminando em um acordo temporario
com a propria Alemanha as vésperas da guerra."

Fonte: HOBSBAWNM, Eric. Era dos Extremos: o breve século XX (1914-1991). Sao
Paulo: Companhia das Letras, 1995, p. 43

A partir do contexto apresentado acima, pode-se dizer que ha
uma relagéo entre a expanséo territorial nazista, a inoperancia
da Liga das Nacgdes, a politica externa soviética e a ecloséo da
Segunda Guerra Mundial. Isso se deve ao fato de que:

A) as sucessivas anexacbes promovidas pela Alemanha,
somada a incapacidade da Liga das Nac¢des de impor limites
ao expansionismo hitlerista, levou a URSS a considerar
inviavel um sistema de seguranca coletiva, favorecendo
a assinatura do Pacto Germano-Soviético de 1939,
antecedendo a invas&o da Polbnia e o inicio da guerra

B) a Liga das Nacbes manteve relativa eficacia até 1939, mas
a URSS optou por uma politica isolacionista inspirada na
doutrina do "socialismo em um s6 pais", recusando aliangas
internacionais com as poténcias ocidentais, contribuindo
involuntariamente para o fortalecimento da Alemanha

C) o principal fator para o inicio da Segunda Guerra Mundial foi a
disputa ideoldgica entre a Alemanha e a Unido Soviética, sendo
as instituicdes multilaterais internacionais pouco relevantes
para a dindmica diplomatica europeia, desde o término da
Primeira Guerra Mundial até o final da década de 1930

D) a reacdo da URSS ao expansionismo da Alemanha nazista
consistiu prioritariamente na formagao de uma alianca
politico-militar permanente com a Franga e o Reino Unido,
mecanismo que garantiu a contencdo da Alemanha até
ocorrer a invasao da Polénia em setembro de 1939




PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGAS - ESTADO DA BAHIA
PROFESSOR DE HISTORIA - SECRETARIA DE EDUCAGAO

s et Ncions e Seees o Goncrsas

45. Observe a imagem a seguir.

Anos 50: marcados pelas varias mudangas
de JK, o presidente “bossa-nova”

Fonte: https://linksonoro.wordpress.com/tag/joao-gilberto/

A expressdo “presidente bossa nova”, frequentemente
associada a Juscelino Kubitschek, representado na figura
acima, néo se relaciona apenas ao crescimento econdémico de
seu governo, mas também as transformagdes socioculturais
vividas pelo Brasil na segunda metade da década de 1950.
Sobre essas mudancas ocorridas no Brasil no final da década
de 1950, evidencia-se que o(a):

A) acelerada industrializacdo e urbanizacdo favoreceu a
difusdo de novos padrées de consumo, o crescimento
da cultura de massa, a valorizagdo da modernidade e
o surgimento de manifestacdes culturais associadas ao
otimismo desenvolvimentista, como a Bossa Nova

B) construgéo de Brasilia reforgou a concentragéo populacional
no campo, enquanto a industria cultural perdeu espago para
manifestagdes artisticas regionais pouco influenciadas pela
modernizag&o econdmica

C) governo JK promoveu uma politica de valorizagdo do meio
rural e de contengéo da urbanizacgéao, fortalecendo padrbes
culturais tradicionais e reduzindo a influéncia dos meios de
comunicagao de massa

D) Plano de Metas priorizou a expanséo dos setores agricolas
tradicionais, provocando uma reagdo cultural contraria a
modernizagao e ao consumo de bens industriais nas grandes
cidades

46. “A Tropicalia procurou incorporar elementos da cultura de
massa, do rock internacional, da tradigdo popular brasileira e das
vanguardas artisticas, propondo uma critica cultural ampla em um
contexto marcado pela censura e pelo autoritarismo.”

Fonte: NAPOLITANO, Marcos. Seguindo a cangdo: engajamento politico e industria
cultural na MPB (1959-1969). SP: Annablume, 2001

Alguns dos integrantes da Tropicalia:
Jorge Benjor, Caetano Veloso, Gilberto Gil, Rita Lee,
Gal Costa e Sérgio e Arnaldo Dias Batista

72 R

Fonte: https://jornalismojunior.com.br/quebrando-barreiras-culturais-com-a-tropicalia/

Considerando o contexto histérico da década de 1960 e as
relagdes entre a Tropicalia e os movimentos de contestacao
juvenil que ocorreram em diversas partes do mundo, observa-se
que:

A) o movimento tropicalista caracterizou-se pela defesa de uma
arte predominantemente politica e panfletaria, recusando
experimentacdes estéticas e dialogos com tendéncias
internacionais

B) a Tropicalia articulou critica cultural e inovacao estética ao
dialogar com movimentos de contestagéo da juventude que
emergiram em diferentes paises nos anos 1960, como os
protestos estudantis, a contracultura e a oposi¢éo a Guerra
do Vietna, constituindo uma forma de resisténcia ao periodo
de excecéo instaurado no Brasil apés 1964

C) a Tropicalia defendia o isolamento da cultura brasileira em
relacdo as influéncias estrangeiras, aproximando-se das
correntes nacionalistas conservadoras que apoiavam o
regime militar

D) os tropicalistas rejeitavam a cultura de massa e os meios de
comunicagéo modernos, adotando uma postura semelhante
a dos movimentos estudantis que condenavam qualquer
forma de industria cultural

10
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47. A transigdo do regime militar para a redemocratizagéo
no Brasil ocorreu de forma gradual entre o final da década de
1970 e meados da década de 1980. Esse processo foi marcado
pela abertura politica, pela mobilizagédo da sociedade civil e por
importantes mudangas institucionais. Acerca desse processo que
marcou a histéria recente brasileira, verifica-se que:

A) a redemocratizagao ocorreu de forma imediata apds a edigéo
do Al-5, que restabeleceu as eleigdes diretas para presidente
da Republica

B) a Constituicdo de 1967, que havia instituido as eleigdes diretas
para presidente, garantiu ampla participacéo popular durante a
transicdo democratica

C) acampanha das Diretas Ja resultou na aprovagédo da Emenda
Dante de Oliveira, o que permitiu a eleigédo direta para presidente
da Republica em 1985

D) o processo de redemocratizagdo foi marcado pela Lei da
Anistia (1979), pelo movimento das Diretas Ja (1984) e pela
eleicdo indireta de Tancredo Neves em 1985, encerrando o
ciclo do regime militar

48. "Aformaco histérica de Aragas esteve vinculada aos processos
de ocupagdo do interior baiano, a expansdao das atividades
agropecuarias e a constituicdo de redes de sociabilidade marcadas
pela presenga de comunidades rurais, manifestagdes culturais
populares e relagdes politicas associadas as transformacdes
econdmicas e administrativas ocorridas ao longo do século XX."

Fonte: INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Aragas:
histérico do municipio. Rio de Janeiro: IBGE, disponivel em: https://cidades.ibge.gov.
br. Acesso em: 8 jun. 2026

Fonte: https://www.aracas.ba.gov.br/. Acesso em 15 jun. 2026

Com base no fragmento de texto, nas informagdes contidas no
brasdo e nos conhecimentos sobre a trajetoria historica, social,
cultural e politica do municipio de Aracgas (BA), atesta-se que:

A) odesenvolvimento histérico de Aragas ocorreu de formaisolada
das dindmicas econdmicas regionais, sendo caracterizado pela
predominancia da atividade industrial desde sua origem

B) a organizagado politica do municipio manteve-se estavel
desde o periodo colonial, com poucas alteragdes decorrentes
dos processos de emancipagdo administrativa e das
transformagdes sociais do século XX

C) as manifestagdes culturais locais resultam predominantemente
de influéncias europeias, com poucas contribuicdes
significativas das matrizes indigenas e afro-brasileiras
presentes na formagéo da sociedade baiana

D) a formagdo de Aragas esta relacionada aos processos de
ocupagdo do interior baiano e a expansao das atividades
agropecuarias, enquanto sua identidade sociocultural foi
construida por influéncias histéricas e por transformagdes
politicas ligadas a consolidagdo do municipio

49, Leia o fragmento a seguir:

“O programa neoliberal propde a reducdo da intervencéo do
Estado na economia, a flexibilizagdo das relagdes de trabalho,
a abertura dos mercados e a privatizagdo de empresas publicas,
sob o argumento de aumentar a eficiéncia econémica e estimular
os investimentos.”

Fonte: ANDERSON, Perry. Balango do Neoliberalismo. In: SADER, Emir; GENTILI,
Pablo (orgs.). Pés-neoliberalismo: as politicas sociais e o Estado democratico. Rio
de Janeiro: Paz e Terra, 1995.

Nessa perspectiva, referente a légica das praticas neoliberais que
assolaram o conjunto dos paises latino-americanos nas ultimas
décadas do século XX, pode-se concluir que:

A) o neoliberalismo defendeu a reducdo da participagéo
do Estado na economia, promoveu privatizacbes e
flexibilizagdes trabalhistas, produzindo, em diversos paises
latino-americanos, aumento da vulnerabilidade social e da
desigualdade econémica

B) o neoliberalismo rejeitou a integracdo dos mercados
internacionais, priorizando politicas e praticas protecionistas
e a ampliagao do controle estatal sobre o comércio exterior,
a educacgéao e a saude nos paises latino-americanos

C) as reformas neoliberais na América Latina foram
acompanhadas pela nacionalizacéo de setores estratégicos
da economia e pela ampliagdo dos direitos trabalhistas, o
que reduziu significativamente as tensdes sociais

D) o neoliberalismo fortaleceu a atuagéo estatal na economia,
ampliando investimentos publicos e consolidando sistemas
universais de protegcdo social na maior parte da Ameérica
Latina

1
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50. A crise internacional do petréleo de 1973 representou um
marco nas relagbes entre conflitos geopoliticos e a economia
mundial. Mais recentemente, tensdes envolvendo ataques
ordenados pelo governo de Donald Trump contra alvos ligados ao
Iré também provocaram oscilagdes nos precos internacionais do
petréleo, ainda que em contexto historico distinto.

A Criagao da OPEP

Fonte: https://jeocaz.wordpress.com/2009/05/28/0-mundo-e-a-crise-do-petroleo-de-1973/

No que se refere a relagdo entre esses eventos, constata-se que:

A) diferentemente de 1973, os conflitos atuais envolvendo
o Ird possuem pouco potencial de impactar os mercados
internacionais de energia, uma vez que o petréleo tem
deixado de ser um recurso estratégico para a economia
global

B) a crise de 1973 esteve diretamente ligada a Guerra do
Yom Kippur, quando paises arabes produtores de petroleo
utilizaram a restrigdo da oferta como instrumento de pressao
politica contra nagdes que apoiavam Israel; ja as tensdes
recentes envolvendo o Ird tenderam a elevar os pregos pelo
temor de interrupgdes no fornecimento e no transporte no
Golfo Pérsico

C) tanto na crise internacional do petréleo em 1973, quanto nas
tensdes recentes envolvendo o Ird, o aumento dos pregos
decorreu predominantemente da destruicdo estrutural
dos principais campos petroliferos do Oriente Médio, sem
participacdo de decisGes politicas dos principais paises
produtores

D) a crise de 1973 ocorreu porque Israel bloqueou a livre
exportagdo de petroleo dos paises arabes para a Europa,
América e Asia, enquanto os aumentos recentes de precos
estdo relacionados a expansdo do consumo energético
mundial que, apesar das alternativas energéticas, prioriza o
petréleo

12
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PROFESSOR DE LINGUA INGLESA -
SECRETARIA DE EDUCAGAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Leia o texto a seguir.

The world cup debutants determined
to prove nothing is impossible

When the 2026 FIFA World Cup kicks off on June 11 in Mexico
City, it will set in motion a flurry of historic firsts.

A newly expanded 48-team tournament, three countries: the US,
Canada and Mexico as hosts and we'll also get to see four debutants
in the shape of Curagao, Jordan, Uzbekistan and Cape Verde.

It was in October of last year that Cape Verde, the African
archipelago nation — with a population of just over half a million
people — qualified for its first ever World Cup after beating Eswatini
3-0 to become the third-smallest country after Curagao and Iceland
eight years ago to make it through to football’s biggest stage.

It was a feat made even more impressive by the fact the Blue
Sharks ended up four points ahead of traditional continental
powerhouse Cameroon, topping their Confederation of African
Football qualifying group in the process.

It's no wonder the team’s head coach Pedro Leitdo Brito —
better known as Bubista — was beaming with pride when he
dropped by the CNN studios in Atlanta recently as part of a visit to
Mercedes-Benz stadium, where Cape Verde will begin their World
Cup campaign on June 15 against the 2010 winners and reigning
European champions, Spain.

“We are so excited. | think the people are so excited and we're
going to do our best for our people,” Bubista — a distinguished
former captain and defender on the national team — told CNN
Sports.

Bubista oversaw a truly history-making qualifying campaign. A
sequence of results that included a highly impressive five straight
wins, the highlight of which featured a never-to-be-forgotten 1-0
triumph over the Cameroonians in September 2025.

But it's October 13, 2025, that will be indelibly etched into the
memory of all who witnessed Cape Verde’s historic win against
Eswatini. A victory that would spark frenzied celebrations of joy in
the country’s capital city Praia.

“Our people are so excited and so happy. Our people in the
world, it’s just so great for our qualification and now our people are
so grateful for everything,” Bubista added.

Cape Verde may be about to play in a first ever World Cup,
but the national team is no stranger to success when it comes
to competing in the Africa Cup of Nations having reached the
quarterfinals in 2013 and then again, a decade later. Bubista
oversaw the latter campaign but now the head coach’s focus is
fully on his team’s tournament opener against Spain.

“We know it's a very difficult match ... They have very good
players. We will respect them but anything is possible. We're
going to do our best to show the world what we can do in football,”
Bubista reflected.

“We know it's a hard game, but we have our heart and team
spirit and this is important for us. Our unity is our strength,” he
added.

The Blue Sharks will arrive in the US with a talented squad
including Villarreal's Logan Costa, Paris Saint-Germain 18-year-old
Fabio Domingos and 36-year-old Ryan Mendes, who is the country’s
most-capped player — with more than 90 appearances for the
national team — and is Cape Verde’s all-time leading goalscorer.

And then there’s the remarkable story of the Shamrock Rovers
forward Roberto “Pico” Lopes who was born in Ireland, but when it
comes to international football, represents Cape Verde, currently
ranked 69th in the world.

Lopes had always wanted to play for Ireland but when that didn’t
materialize, he ended up playing for his father'shomeland after famously
being recruited through a Linkedln message from then-team head coach
Rui Aguas. Initially Lopes ignored the first message sent in Portuguese
as spam but not the second one sent a few months later in English.

Fonte: https://edition.cnn.com/sport/cape-verde-world-cup-debutants-nothing-is-
impossible-spc. Excerto. Acessado em: 07/06/2026.

26. Apartir do titulo do texto, pode-se afirmar que ha uma perspectiva
otimista em relagao ao fato de:

A) uma copa do mundo ser celebrada por trés paises de
culturas diferentes

B) paises estreantes em copa do mundo obterem resultados
acima do esperado

C) paises pouco conhecidos alcangarem a classificagdo para
uma copa do mundo

D) jogadores sem notoriedade mundial apresentarem
desempenho surpreendente

27. Sobre Cabo Verde, pais participante da Copa do Mundo
2026, podemos inferir, com base na leitura do texto, que:

A) todos os jogadores que irdo representar a selecdo na copa
do mundo de 2026 nasceram nesse pais

B) ¢é o primeiro pais com populacdo menor que um milhdo de
habitantes a participar de uma copa do mundo

C) o técnico da selecdo é um ex-jogador de futebol que,
inclusive, ja defendeu a selecdo que hoje ele treina

D) ¢é a primeira vez que o pais participa de uma competicéo
internacional envolvendo diversas selegbes experientes

28. De acordo com o texto, o dia 13 de outubro de 2025 ficara
marcado por conta da:

A) classificagdo de Cabo Verde para a copa do mundo
B) vitéria de Cabo Verde sobre a selegcao de Camardes
C) entrevista do técnico de Cabo Verde a CNN sports
D) vitéria de Cabo Verde sobre a selegdo de Eswatini

29. Sobre os jogadores da selecdo de Cabo Verde, pode-se
afirmar que:

A) o maior artilheiro da histéria ja jogou mais de 90 jogos pela
selecao

B) o principal deles esta entre os 69 melhores no ranking
mundial

C) a faixa etaria deles fica entre 18 e 36 anos de idade

D) todos eles jogam em clubes de paises distintos

30. No fragmento “We know it's a very difficult match... They
have very good players” (11° paragrafo), os temos destacados
classificam-se como adverb of:

A) manner
B) degree
C) place
D) time

31. Constitui um exemplo de falso cognato, pela semelhanca
na escrita e na pronuncia com a lingua portuguesa, porém, com
significado distinto, a palavra:

A) materialize
B) expanded
C) difficult

D) actually
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32. Appositive é um substantivo ou uma expressdo nominal
que se refere a outro substantivo, fornecendo-lhe informagdes
adicionais. Identifica-se um appositive em referéncia a Cabo
Verde em:

A) "traditional continental powerhouse" (4° paragrafo)
B) "the African archipelago nation" (3° paragrafo)

C) "adistinguished former captain" (6° paragrafo)

D) "better known as Bubista" (5° paragrafo)

33. “But it's October 13, 2025, that will be indelibly etched into
the memory of all who witnessed Cape Verde’s historic win
against Eswatini. A victory that would spark frenzied celebrations
of joy in the country’s capital city Praia.” (8° paragrafo). Sobre
esse fragmento, pode-se sustentar que:

A) no contexto em que se insere, o termo “win” se classifica
como verbo

B) o conectivo “but” possui valor aditivo, por isso pode ser
substituido por "also"

C) o termo “indelibly” pode ser substituido, sem nenhum
prejuizo, por “permanently”

D) ostermos “etched”, “witnessed” e “frenzied” estao flexionado
no mesmo tempo e modo verbal

34. No fragmento “We know it’s a very difficult match ... They
have very good players™ (11° paragrafo), o pronome destacado
refere-se a(a):

A) Cape Verde
B) Cameroon
C) Eswatini

D) Spain

35. Considera-se verbo dicendi aquele utilizado para sinalizar a
fala ou o pensamento de alguém. Verifica-se a presenga de um
verbo desse tipo em:

A) “Our unity is our strength’, he added" (12° paragrafo)

B) “Cape Verde may be about to play in a first ever World Cup”
(10° paragrafo)

C) “Bubista oversaw a truly history-making qualifying campaign”
(7° paragrafo)

D) “[...] was beaming with pride when he dropped by the CNN
studios” (5° paragrafo)

36. Observe o fragmento abaixo.

“The Blue Sharks will arrive in the US with a talented squad”
(13° paragrafo)

A locugéo verbal destacada esta flexionada no:

A) Simple Present
B) Simple Future
C) Simple Past

D) Past Perfect

37. Considera-se frase nominal (noun phrase) aquela desprovida
de verbo em sua estrutura. Observa-se um exemplo de noun
phrase em:

A) “The Blue Sharks will arrive in the US with a talented squad..."
(13° paragrafo)

B) “We know it's a very difficult match...They have very good
players” (11° paragrafo)

C) ‘[...] a distinguished former captain and defender on the
national team...” (6° paragrafo)

D) “A sequence of results that included a highly impressive five
straight wins...” (7° paragrafo)

38. Em “It was a feat made even more impressive by the fact
the Blue Sharks ended up four points ahead of traditional
continental powerhouse Cameroon...” (4° paragrafo), os termos
destacados se classificam, respectivamente, como:

A) adverb, preposition, noun, adjective
B) verb, preposition, adjective, noun
C) adverb, preposition, verb, adjective
D) noun, adverb, adjective, verb

39. Genitive case é uma estrutura gramatical em inglés
caracterizada pela ideia de posse ou de associagéo de algo a
alguém ou a alguma coisa. E possivel indentificar tal estrutura em:

A) "I think the people are so excited and we're going to do our
best for our people™ (6° paragrafo)

B) "the US, Canada and Mexico as hosts and we'll also get to
see four debutants..." (2° paragrafo)

C) "We’re going to do our best to show the world what we can
do in football™ (11° paragrafo)

D) "Bubista oversaw the latter campaign but now the head
coach’s focus is..." (10° paragrafo)

40. O termo destacado em “[...] and then there’s the remarkable
story of the Shamrock Rovers forward Roberto..." (14° paragrafo),
ao ser flexionado no plural, segue a mesma regra que a palavra:

A) monkey
B) party
C) play

D) boy

41. No sexto paragrafo do texto, o técnico da Selegéo de Cabo
Verde faz a seguinte declaracdo: “| think the people are so excited
and we're going to do our best for our people”. Nessa declaragéo,
é possivel evidenciar uma manifestagéo do tipo:

A) subjective
B) unknown
C) objective
D) general

42. Aunidade de sentido que, semanticamente, contrasta com o
termo “remarkable” é:

A) relevant

B) important
C) substantial
D) insignificant

43. As preposicdes temporais “on”, em "on June 11" (1° paragrafo),
e “in”, em "in October" (3° paragrafo), expressam, respectivamente,
as nocgoes de:

A) tempo especifico e data completa

B) data especifica e periodo mais longo

C) periodo mais longo e tempo especifico

D) tempo indeterminado e periodo incompleto

44. A abordagem instrumental ligada ao English for Specific
Purposes (ESP) tem como caracteristica(s) o(a):

A) conversacgao e a fluéncia geral
B) escolha aleatéria de conteudos
C) estudo da gramatica isoladamente
D) aprendizagem especifica e pratica
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45. Entre as competéncias especificas de lingua inglesa para o
Ensino Fundamental encontra-se:

A) identificagcdo de similaridades e diferengas entre a lingua inglesa
e a lingua materna/outras linguas, articulando-as a aspectos
sociais, culturais e identitarios

B) elaboragdo de repertérios linguistico-discursivos da lingua
inglesa, usados em paises semelhantes e por grupos sociais
distintos

C) comunicacgao na lingua inglesa, por meio do uso homogéneo
de linguagens em midias impressas ou digitais

D) conhecimento de diferentes patriménios culturais, materiais
e imateriais, restritos na lingua inglesa

46. A técnica de dinamica em grupo denominada brainstorming
tem como objetivos:

A) sintetizar ideias e unificar informacdes

B) estimular a criatividade e dirimir conflitos

C) prescindir pensamentos e reduzir ideias escusas

D) selecionar solugdes e descartar pensamentos criticos

47. As redes sociais se tornaram grandes aliadas ao ensino da
lingua inglesa. Porém, como aspecto adverso, pode-se destacar
o(a):

A) formacéo de grupos de interesse mutuo

B) troca de informagbes com falantes nativos

C) priorizagéo do imediatismo e dos resultados céleres
D) compartilhamento de dicas e de pesquisas avangadas

48. Dos trés paises anfitrides da Copa do Mundo 2026, dois tém
o Inglés como idioma oficial (Estados Unidos e Canada). Com
base nessa informagéo, pode-se entender que:

A) o Inglés é considerado uma lingua global, ou seja, trata-se
de um bloco linguistico impar e inflexivel

B) mesmo havendo divergéncia cultural entre os paises, ha
uma invariabilidade vocabular e fonética

C) cada pais tem sua prépria cultura, portanto, deve-se ater a
uma visao sociocultural e as variagdes linguisticas

D) alinguainglesa é singular e receptiva, e, porisso, ela permite
uma aceitagdo harmoniosa em qualquer um desses paises

49. Atransmissao simultanea dos jogos da Copa do Mundo 2026
a todos os paises do mundo ocorre por meio do processo de:

A) contextualizacao
B) integralizagéo

C) globalizagéo

D) polarizagao

50. De acordo com a BNCC, a lingua inglesa ganhou o status de
lingua franca. Isso significa dizer que o idioma:

A) tornou-se uma lingua globalizada

B) deixou de ser uma lingua acessivel

C) consolidou-se como lingua homogénea
D) transformou-se em lingua sistematizada
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PROFESSOR DE LINGUA PORTUGUESA .
SECRETARIA DE EDUCAGAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, com 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repetigdo ou falha, e prova de redagao, conforme
distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA ~ < . . ESPECIFICOS =
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA | RACIOCINIO LOGICO REDACAO
1a10 11a17 18 a 25 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo
0 aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera lavrado pelo
coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serado levados em consideragao para corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Leia o texto a seguir e responda as questdes 26 a 30.
Texto |
LINGUA PORTUGUESA

Ultima flor do Lacio, inculta e bela,

Es, aum tempo, esplendor e sepultura;
Ouro nativo, que, na ganga impura,

A bruta mina entre os cascalhos vela...

Amo-te assim, desconhecida e obscura,
Tuba de alto clangor, lira singela,

Que tens o trom e o silvo da procela,

E o arrolo da saudade e da ternura!

Amo o teu vigo agreste e o teu aroma
De virgens selvas e de oceanos largos!
Amo-te, 6 rude e doloroso idioma,

Em que da voz materna ouvi: “meu filho!”
E em que Camédes chorou, no exilio amargo,
O génio sem ventura e o amor sem brilho!

BILAC, Olavo. Lingua Portuguesa. In: BILAC, Olavo. Poesias.
Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1888.

26. O poema “Lingua Portuguesa”, produzido por Olavo Bilac,
representa a estética literaria do:

A) Realismo

B) Simbolismo

C) Humanismo

D) Parnasianismo

27. No primeiro quarteto, a imagem do “ouro nativo” oculto “na
ganga impura” sugere que o eu lirico percebe a lingua portuguesa
como um(a):

A) patrimdnio valioso encoberto por imperfeicoes

B) heranca linguistica de origem exclusivamente popular
C) sistema linguistico marcado pela instabilidade histérica
D) idioma cuja riqueza depende de influéncias estrangeiras

28. Areferéncia a Camdes, nos versos finais, cumpre o papel de

A) contrastar a literatura portuguesa com a brasileira

B) exemplificar o sofrimento decorrente do exilio politico

C) relativizar a importancia histérica da lingua portuguesa

D) associaralinguaportuguesaauma tradigéo literariaconsagrada

29. Asequéncia “Tuba de alto clangor, lira singela” (v. 6) evidencia
uma representagéo da lingua baseada na:

A) oscilagéo entre erudicao e coloquialidade

B) coexisténcia de grandiosidade e delicadeza

C) incompatibilidade entre tradicdo e modernidade

D) superioridade da linguagem poética sobre a cotidiana

30. O verso “Amo-te, 6 rude e doloroso idioma” (v. 11) permite
concluir que o amor manifestado pelo eu lirico:

A) ignora os aspectos negativos da lingua

B) decorre exclusivamente do legado camoniano

C) abrange qualidades e limitagdes percebidas na lingua
D) resulta apenas da admiracao pela sonoridade do idioma

Leia o texto a seguir e responda as questdes 31 a 40.
Texto Il

Como escrita a mao beneficia o cérebro e
ganha nova chance em escolas

A partir de 2024, criangas do primeiro ao sexto ano de escolas
publicas da Califérnia (EUA) estao novamente tendo de aprender a
escrever em letra cursiva.

Essa escrita @ mao havia saido do curriculo californiano em
2010, mas agora esta de volta — movimento semelhante ao que
ocorre em mais de 20 Estados americanos, em diferentes graus.

A escrita cursiva — em que se escreve em uma letra parecida
a italica, sem necessariamente tirar o lapis do caderno — chegou a
ser vista como uma técnica moribunda nos EUA.

Agora, a decisdo na Califérnia reacende debates educacionais
e cientificos a respeito do valor da escrita a méo, bem como dos
beneficios ao cérebro e das implicagdes globais se essa técnica
acabar caindo no esquecimento.

A neurocientista Claudia Aguirre, que mora na Califérnia, diz
que "mais e mais pesquisas sustentam a ideia de que escrever
letras em cursivo, especialmente em comparagcdo com digitar,
ativa caminhos neurais especificos que facilitam e otimizam o
aprendizado e o desenvolvimento da linguagem".

Karin James, professora de Ciéncias Cerebrais e Psicologicas
na Universidade de Indiana (EUA), aplica suas pesquisas em
criangas de 4 a 6 anos.

Ela identificou que aprender as letras por meio da escrita a
méo ativa redes do cérebro que ndo sdo ativadas pela digitacéo
num teclado. Isso inclui areas cerebrais que tém papel crucial no
desenvolvimento da leitura.

Outra pesquisa, de autoria de Virginia Berninger (Universidade
de Washington), também mostrou que a escrita cursiva, os materiais
impressos e a digitagdo usam fungdes cerebrais relacionadas,
porém diferentes.

Além disso, no caso da digitagdo em teclado, os movimentos
do dedo sdo os mesmos para qualquer tecla de letra. Como
consequéncia, se apenas aprenderem a digitar, as criangas
perderdo a chance de desenvolver habilidades obtidas ao
compreenderem e dominarem a capacidade de escrever.

Um pequeno estudo italiano aponta que o ensino da cursiva
a alunos de primeiro ano pode melhorar as habilidades de leitura.

A despeito disso, o ensino da letra cursiva para criangas
pequenas vinha se tornando mais raro. Em varios paises, essa
técnica n&o é mais obrigatoria.

Nos EUA, embora o ensino da cursiva esteja voltando a luz, ele
nao é padronizado — o que traz desafios aos professores.

"Mais de 20 Estados acrescentaram a suas diretrizes
educacionais a exigéncia da escrita cursiva entre o 3° e 0 5°
anos", explica Kathleen S. Wright, fundadora e diretora-executiva
do Colaborativo de Escrita a M&o, organizagdo que ensina boas
praticas nessa area. "Mas essa exigéncia ndo € imposta nem
recebe financiamento, entdo o ensino da escrita a mido ndo é
enderecado de forma consistente."

Dessa forma, professores californianos terdo agora de
descobrir como integrar a cursiva a suas aulas.

Mesmo assim, a iniciativa do Estado é vista como benéfica,
num momento pés-pandemia em que se buscam formas de ensinar
habilidades que reduzam a dependéncia das telas entre criangas.

"Temos visto cada vez mais pais reclamando que seus filhos
estdo tendo dificuldades na escola, que ndo foram ensinados a
escrever porque usam principalmente computadores e outros
aparelhos", diz Kelsey Voltz-Poremba, professora-assistente de
terapia ocupacional da Universidade de Pittsburgh (EUA).

A escrita cursiva ainda é amplamente ensinada na Europa
Ocidental, em particular em paises como Reino Unido, Espanha,
Italia, Portugal e Franga. [...]




$ sttt Nacorsde Sfcoes ¢ Cocursos

O Canada tentou descartar a escrita cursiva, mas voltou
a ensina-la em 2023. O Ministério de Educagdo da provincia de
Ontario restabeleceu a exigéncia da escrita cursiva e agora esta
virando uma espécie de laboratorio para outras regides que tentam
entender quais as melhores praticas para esse ensino, quanto
tempo devem durar as aulas e com qual frequéncia essa técnica
deve ser ensinada.

Em meio a tantas diferencas globais, as pesquisas ressaltam
que nao ha lado negativo em aprender letra cursiva. E embora
a ligagcao entre escrever a mao e melhorar a leitura ndo sejam
necessariamente causais, alguns educadores temem que o
abandono da letra cursiva pode piorar o desempenho de alunos
em sua capacidade de ler textos.

Além disso, o mero ato de escrever ajuda a memoria e o
aprendizado de palavras.

"E importante achar um equilibrio para garantir que os alunos
tenham habilidades que sejam obtidas sem o uso da tecnologia",
opina a especialista Voltz-Poremba.

Fonte: https://www.bbc.com/portuguese/articles/c88n5kljOpeo.
Texto adaptado. Excerto. Acesso em 03/06/2026

31. No trecho “A escrita cursiva [...] chegou a ser vista como
uma técnica moribunda nos EUA” (3° paragrafo), o uso do
pretérito em “chegou a ser vista” produz, em relagcéo ao restante
do texto, o efeito de:

A) indicar agéo habitual no passado, sem implicagbes para o
presente

B) sugerir que a percepgao da escrita cursiva como obsoleta foi
pontual e ja foi inteiramente superada

C) expressar duvida do enunciador quanto a veracidade da
informacao, distanciando-o da afirmagé&o sobre o declinio da
escrita cursiva

D) marcar que esse estado de coisas atingiu um ponto culminante
no passado, criando tenséo entre o que “chegou a ser” e o
que esta sendo recuperado

32. O texto afrma que ndo ha necessariamente uma relagéo
causal entre escrever a mao e melhoria na leitura. Contudo,
apresenta, ao longo de toda a sua extensao, diversas pesquisas
que associam as duas praticas. Essa aparente tensao revela uma
estratégia discursiva que consiste em:

A) contradicdo ndo resolvida, que fragiliza a credibilidade
cientifica do texto

B) ironia, pois o autor desacredita as pesquisas que ele mesmo
cita ao longo do texto

C) falacia de autoridade, em que pesquisadores sdo citados
apenas para legitimar uma conclusdo ja pressuposta

D) concessdo, que distingue correlagdo de causalidade e
reconhece os limites metodologicos das pesquisas sem
negar sua relevancia

33. Aoafirmar que a exigéncia da cursiva “ndo é imposta nem recebe
financiamento, entdo o ensino da escrita @ mao nao é enderegado
de forma consistente” (13° paragrafo), Kathleen S. Wright estabelece
uma relagao légica que pode ser classificada como de:

A) exemplificacéo, suficiente apenas no contexto californiano e ndo
generalizavel aos demais Estados americanos mencionados
no texto

B) oposicao, insuficiente porque o “entao” poderia ser substituido
por “mas”, indicando que a autora confunde adversidade com
consequéncia

C) conclusao, pois aauséncia de obrigatoriedade e de financiamento
€ apresentada como causa da inconsisténcia na implementagao
do ensino da cursiva

D) adigéo, insuficiente para sustentar a conclusao por faltarem
dados comparativos entre Estados que financiam e os que
nao financiam o ensino da cursiva

»

34. Considerando o conjunto das fontes citadas no texto —
Claudia Aguirre, Karin James, Virginia Berninger, Kathleen Wright
e Kelsey Voltz-Poremba —, a funcéo dessas vozes na arquitetura
argumentativa do texto é:

A) contraditéria, o que enfraquece a tese central e transforma o
texto em um debate sem concluséo

B) redundante, pois repetem o0 mesmo argumento com palavras
diferentes para convencer o leitor por acumulagéo

C) multidimensional, pois cada voz provém de uma area distinta,
e essa diversidade disciplinar ancora a tese em diferentes
campos do saber, conferindo-lhe robustez argumentativa

D) decorativa, pois ndo contribui suficientemente com dados
ou argumentos novos além do recurso formal de autoridade;
esse uso, inclusive, ndo contribui com a consisténcia dos
argumentos

35. A afirmacdo de que “ndo ha lado negativo em aprender letra
cursiva” (19° paragrafo), considerando o conjunto do texto, deve
ser interpretada como:

A) afirmacao prescritiva dos especialistas, equivalente a uma
recomendacéo oficial de 6rgéos de saude e educagéo

B) tese central explicita, comprovada em todos os paragrafos
anteriores por meio de evidéncias cientificas conclusivas

C) afirmacéo de escopo limitado, que resume o consenso das
pesquisas mencionadas sem equivaler a prova cientifica
definitiva

D) generalizagdo absoluta sustentada pelas pesquisas
citadas, unanimes em néo registrar nenhuma desvantagem
associada ao ensino da escrita cursiva

36. No trecho “Mesmo assim, a iniciativa do Estado é vista
como benéfica, num momento pés-pandemia em que se buscam
formas de ensinar habilidades que reduzam a dependéncia das
telas entre criangas” (15° paragrafo), o conector em destaque
estabelece, com o paragrafo anterior, uma relagéo:

A) conclusiva, indicando que os desafios enfrentados pelos
professores tornam a iniciativa ainda mais necessaria

B) concessivo-adversativa, que reconhece os desafios praticos
de implementagao e, ainda assim, afirma o valor da iniciativa

C) de oposicdo absoluta, sugerindo que as dificuldades dos
professores sdo irrelevantes para avaliar a politica educacional
californiana

D) de adicao, introduzindo argumento complementar a ideia de
que professores terdo dificuldades para integrar a escrita
cursiva as aulas

37. “Em meio a tantas diferencas globais, as pesquisas ressaltam
que ndo ha lado negativo em aprender letra cursiva” (19°
paragrafo). Nesse periodo, ha, entre reduzidas e desenvolvidas:

A) uma oragéo

B) duas oragbes
C) trés oragdes
D) quatro oragdes
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38. “Aneurocientista Claudia Aguirre, que mora na Califérnia, diz
que 'mais e mais pesquisas sustentam a ideia de que escrever
letras em cursivo, especialmente em comparacdo com a
digitacdo, ativa caminhos neurais especificos que facilitam e
otimizam o aprendizado e o desenvolvimento da linguagem™ (5°
paragrafo). Se o trecho em destaque fosse substituido por “em
comparagéo a digitacdo”, o emprego do acento grave indicador
de crase, na reescrita, seria:

A) incorreto, pois "comparacdo" ndo admite complemento,
sendo "a digitacéo" um adjunto adverbial que rejeita crase

B) correto, pois a locugdo "em comparagdo a" admite a
preposicédo "a", e o substantivo feminino "digitacdo" admite
artigo definido feminino

C) incorreto, pois, embora "comparagao" reja a preposigao "a",
substantivos abstratos como "digitagdo" nao admitem artigo
definido feminino, inviabilizando a fusao

D) correto apenas se "digitacdo" vier acompanhada de adjunto
adnominal, pois substantivos femininos comuns s6 admitem
crase quando determinados por um modificador que torne o
artigo obrigatério

39. Na expresséo “a neurocientista Claudia Aguirre, que mora na
Califérnia” (5° paragrafo), o elemento em destaque introduz uma
oragao adjetiva. Logo, trata-se de:

A) pronome relativo

B) preposigéo acidental

C) conjungéo integrante

D) conjuncéo subordinativa

40. O Texto ll articula diferentes modos de organizag&o do discurso
ao longo de sua estrutura. Quanto ao tipo textual predominante
e a forma como os demais tipos se subordinam a ele, o texto
caracteriza-se por ser predominantemente:

A) narrativo, pois relata cronologicamente a trajetoria de
declinio e retomada da escrita cursiva em diferentes paises,
organizando os fatos em sequéncia temporal

B) descritivo, pois se dedica a caracterizar detalhadamente as
propriedades neuroldgicas da escrita cursiva e os contextos
educacionais em que ela é ou ndo adotada

C) expositivo-argumentativo, pois apresenta dados, pesquisas
e vozes especializadas subordinados a uma tese implicita
favoravel ao retorno da cursiva, que organiza e direciona a
selecdo e a disposi¢do dessas informagdes ao longo do texto

D) injuntivo, pois, ao apresentar os beneficios da escrita cursiva
e as experiéncias bem-sucedidas de Ontario e da Califérnia,
orienta implicitamente professores e gestores a adotarem
a pratica em seus curriculos, por meio de sugestdes e
comandos

41. AProsédia, como ramo da Fonética e da Fonologia, distingue-
se da Ortoépia, porque seu objeto de estudo é/séo:

A) as correspondéncias entre grafemas e fonemas, regulando a
forma escrita das palavras

B) apronuncia correta dos fonemas individualmente considerados,
segundo a norma-padrao da lingua

C) exclusivamente o acento ténico das palavras isoladas, sem
considerar os efeitos melddicos produzidos em nivel frasal

D) os fendmenos suprassegmentais (acento, entonagao, ritmo
e pausa), que se sobrepdem aos segmentos e organizam os
enunciados acima do nivel do fonema isolado

42. Ametodologia da aula invertida (flipped classroom) distingue-
se do modelo tradicional de ensino porque, nela, o tempo
presencial é reservado para:

A) aplicagdo, discussdo e aprofundamento de contelido
acessado previamente pelo aluno fora da sala (por meio de
videos, textos ou podcasts), com mediacao ativa do professor

B) avaliagbes somativas, cabendo ao aluno construir
autonomamente o conhecimento fora da escola por meio de
tecnologias digitais, sem mediagao docente

C) exposicao do conteudo novo pelo professor, enquanto as
atividades praticas sdo realizadas em casa com auxilio de
plataformas digitais

D) inversdo de papéis entre professor e aluno, que passa a
conduzir as aulas enquanto o docente assume a posigao de
avaliador

43. O enunciado "Eu vi ela ontem no mercado" contém um vicio
de linguagem que consiste em:

A) solecismo de sintaxe, pois a forma "ela", pronome do caso
reto, foi empregada na funcdo de objeto direto, para a qual
a norma-padrao prevé o pronome obliquo correspondente

B) solecismo de regéncia, uma vez que o verbo "ver" exige
objeto direto preposicionado, e a forma "ela" deveria ser
substituida por "a ela"

C) solecismo de concordancia, pois o pronome "ela" nao
concorda em caso com a fungdo de objeto direto exigida
pelo verbo "ver"

D) barbarismo, pois introduz forma pronominal inexistente na
norma-padréo do portugués brasileiro

44, A distingdo entre polissemia e homonimia é:

A) meramente ortografica, pois palavras polissémicas se
escrevem de forma idéntica, enquanto homoénimas sempre
apresentam grafias distintas

B) estritamente fonoldgica, resumindo-se ao fato de que palavras
polissémicas tém pronuncias distintas, enquanto homdnimas
tém pronuncia idéntica, independentemente da grafia

C) de natureza etimolégica e semantica: na polissemia,
uma mesma palavra amplia seus sentidos por extenséo
metaférica ou metonimica a partir de uma origem comum; na
homonimia, palavras de origens distintas convergem para a
mesma forma sonora ou grafica sem compartilhar qualquer
vinculo semantico

D) de natureza semantica e etimolégica: na homonimia, uma
mesma palavra amplia seus sentidos por extensao metaférica
ou metonimica a partir de uma origem comum; na polissemia,
palavras de origens distintas convergem para a mesma forma
sonora ou grafica sem compartilhar qualquer vinculo semantico

45. Do ponto de vista da sociolinguistica, a distingdo entre variedade
linguistica e erro gramatical fundamenta-se no principio de que:

A) apenas as variedades rurais sdo consideradas legitimas
pela sociolinguistica, pois preservam formas arcaicas da
lingua que a norma culta urbana eliminou

B) as linguas sdo homogéneas em sua estrutura profunda, e as
variagdes observadas na superficie sdo desvios temporarios
que tendem a desaparecer com a escolarizagao

C) toda forma linguistica ndo prevista pela gramatica normativa
constitui erro, independentemente de seu grau de sistematicidade
ou de sua fungdo comunicativa no grupo que a utiliza

D) as variedades linguisticas s&o sistemas regulares e
funcionais, associados a fatores geograficos, sociais,
etarios ou situacionais, ndo constituindo erros, mas formas
legitimas de uso da lingua avaliadas negativamente apenas
por critérios extralinguisticos de prestigio social
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46. A expressao "o siléncio gritou mais alto do que qualquer
palavra" contém duas figuras de linguagem que se articulam.
Essas figuras sao:

A) metafora e eufemismo, pois "gritou" transfere ao siléncio uma
propriedade alheia e "mais alto do que qualquer palavra"
suaviza a afirmagéo de que o siléncio foi absoluto

B) personificagdo e hipérbole, pois atribui-se ao siléncio a
acdo humana de gritar, e intensifica-se essa atribuigédo pelo
exagero contido em "mais alto do que qualquer palavra"

C) sinestesia e gradagao, pois combina-se a percepgao auditiva
de "gritou" com a espacial de "mais alto", criando progressao
ascendente de intensidade

D) hipérbole e antitese, pois exagera-se a intensidade do
siléncio e opdem-se os termos "siléncio" e "palavra" como
conceitos contrarios

47. A diferenca entre parénimos e homdnimos reside no fato de
que parbnimos sao palavras que:

A) apresentam forma sonora e/ou grafica semelhante (mas
ndo idéntica) e significados distintos, sendo frequentemente
confundidas por sua proximidade formal, ao passo que
homénimos tém forma idéntica (ou parecida) e significados
diferentes

B) tém pronuncia idéntica e grafia diferente, enquanto
homénimos tém grafia idéntica e pronuncia diferente, sendo
a distingao entre eles estritamente ortografica

C) tém significados opostos e grafia idéntica, podendo ser
substituidas uma pela outra sem prejuizo semantico em
determinados contextos

D) compartilham a mesma origem etimoldgica e, por isso, tém
sempre 0 mesmo significado, variando apenas na grafia

48. Segundo a Base Nacional Comum Curricular, as atividades
humanas realizam-se nas praticas sociais de natureza verbal
(oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual,
sonora e, contemporaneamente, digital. “Por meio dessas
praticas, as pessoas interagem consigo mesmas e com os outros,
constituindo-se como sujeitos sociais. Nessas interagdes, estdo
imbricados conhecimentos, atitudes e valores culturais, morais e
éticos” (Brasil, 2018, p. 63). Ao tratar desse assunto, a BNCC esta
fazendo referéncia ao conceito de:

A) linguas

) linguagens

) comunicagdes

) modos de organizag&o discursiva

oO0w

49. Constitui uma competéncia especifica de Linguagens para o
Ensino Fundamental:

A) Estabelecer expectativas (pressuposicbes antecipadoras
dos sentidos, da forma e da func¢ao do texto), apoiando-se em
seus conhecimentos prévios sobre género textual, suporte
e universo tematico, bem como sobre saliéncias textuais,
recursos graficos, imagens, dados da prépria obra (indice,
prefacio etc.), confirmando antecipacbes e inferéncias
realizadas antes e durante a leitura de textos

B) Refletir sobre diferentes contextos e situagdes sociais em que
se produzem textos e sobre as diferengas em termos formais,
estilisticos e linguisticos que esses contextos determinam,
incluindo-se ai a multissemiose e caracteristicas da
conectividade (uso de hipertextos e hiperlinks, dentre outros,
presentes nos textos que circulam em contexto digital)

C) Compreender e utilizar tecnologias digitais de informacéo e
comunicacédo de forma critica, significativa, reflexiva e ética
nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares), para
se comunicar por meio das diferentes linguagens e midias,
produzir conhecimentos, resolver problemas e desenvolver
projetos autorais e coletivos

D) Relacionar o texto com suas condicbes de producao, seu
contexto sdcio-historico de circulagédo e com os projetos de
dizer: leitor e leitura previstos, objetivos, pontos de vista e
perspectivas em jogo, papel social do autor, época, género
do discurso e esfera/campo em questéao etc

50. “Inferir e justificar, em textos multissemioticos — tirinhas,
charges, memes, gifs etc. —, o efeito de humor, ironia e/ou critica
pelo uso ambiguo de palavras, expressdes ou imagens ambiguas,
de clichés, de recursos iconograficos, de pontuacao etc.”. Essa
é a habilidade EF69LP05 da Base Nacional Comum Curricular.
Segundo o documento, essa habilidade esta associada a uma
determinada pratica de linguagem, que é o campo:

A) artistico-literario

B) jornalistico-midiatico

C) de estudo e pesquisa

D) de atuagdo na vida publica
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PROVA DE REDAGAO

Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicologico e emocional, mas também de condi¢des
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condigbes de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econémicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
biolégicos, psicolégicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saude mental como algo que envolve o corpo, as
emocdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a seguinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporanea
com a manutencao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota
ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a
folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.




Al
3\/‘: PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA $EIEI}““

R PROFESSOR DE LINGUA PORTUGUESA - SECRETARIA DE EDUCAGCAO

RASCUNHO DA PROVA DE REDA(;AO
MiNIMO DE 20 E MAXIMO DE 30 LINHAS

10

15

20

25

30

10



PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGAS - ESTADO DA BAHIA
PROFESSOR DE LINGUA PORTUGUESA - SECRETARIA DE EDUCAGCAO

1



416

CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PROFESSOR DE MATEMATICA -
SECRETARIA DE EDUCAGAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Sobre uma reta serdo assinalados 17 pontos distintos, de
modo que a distancia entre dois pontos consecutivos seja sempre
a mesma. Se a maior distancia entre dois desses 17 pontos
corresponder a 320,024 dm, entdo, a menor distancia, em cm,
entre dois desses pontos sera igual a:

A) 20,0015
B) 20,015
C) 200,015
D) 200,15

27. Em uma prova bimestral, um professor calculou a média
aritmética das notas dos alunos das turmas X e Y. Aturma X, com
18 alunos, teve média 6,5 na prova, enquanto a turma Y, com M
alunos, teve média 9,0. Se a média de todos os alunos das duas
turmas foi 7,5, o valor de M é igual a:

A) 11
B) 12
c) 13
D) 14

28. Em uma empresa, um bdnus de R$ 29.800,00 sera dividido
entre trés funcionarios. A divisdo sera feita, ao mesmo tempo, de
forma inversamente proporcional as idades deles e diretamente
proporcional ao niumero inteiro de anos em que cada um trabalha
na empresa. Se as idades de Jodo, Maria e Edelson sao 40, 45
e 50 anos, respectivamente, e todos comegaram a trabalhar na
empresa no dia em que completaram 20 anos de idade, o valor
que cabera a Edelson ¢ igual a:

A) R$ 10.800,00
B) R$ 11.920,00
C) R$ 14.760,00
D) R$ 17.880,00

29. Dois reservatérios tém a forma de cilindro equilatero e tém
espessuras despreziveis. Se a capacidade do menor reservatério
corresponde a 72,9% da capacidade do maior, a razdo entre a
altura do menor e o raio da base do maior corresponde a:

A) 0,729
B) 0,9
C) 1,458
D) 1,8

30. Um investidor aplicou um capital de 20 mil reais, a juros
compostos de 9,5% ao ano, durante 5 anos. Considerando
/1,2 = 1,095, o montante da aplicagédo, em reais, € mais proximo
de:

A) 28.800
B) 29.700
C) 30.600
D) 31.500

31. Sejam x e y nimeros reais diferentes de zeroe i = V-1.

x+21 . , . . 3x+y
sera um numero imagindrio puro se

1+yi x+3y

for

A fragéo
igual a:
A) 4
B) 5
C) -4
D) -5

32. Paratodo x >2,afuncdo f associa, a cada nimero natural x, o
maior divisor primo de x. Logo, se f(x) =5, a soma dos trés maiores
valores de x, menores do que 200, é:

A) 445
B) 490
C) 505
D) 510

33. Considere verdadeira a seguinte afirmacg&o:

“O inverso da medida do raio da circunferéncia inscrita em um
tridngulo ¢é igual a soma dos inversos das trés alturas do triangulo”.

Logo, se as raizes da equagédo x* — 18x* + 104x — 192 = 0
representam as trés alturas de um tridngulo, a medida do raio da
circunferéncia inscrita nesse tridngulo € um nimero compreendido
entre:

A) 17e18
B) 1,8e19
C) 19e20
D) 2,0e2,1

34. Sejax um numero natural maior do que 2. A soma dos valores
de x, de modo que (x® + 4) seja divisivel por (x — 2), é igual a:

A) 32
B) 36
C) 40
D) 48

35. Se cos x + sec x = 2, e n € um nUmero natural, entdo o valor
de (cos x)™" + (sec x)™" equivale a:

A) 2
B) 2
Cc) 2
D) 2

36. Considere um octaedro regular de volume V e uma esfera
circunscrita a esse octaedro. O volume dessa esfera em fungéo
de V é igual a k.V. Desse modo, o valor do nimero real k é:

A) 2n/3
B) 3n/2
C) =«

D) 2n

37. Joao escreveu uma lista contendo, em ordem alfabética,
todos os anagramas da palavra CHAVE, incluindo ela mesma. Se
o primeiro anagrama escrito foi ACEHYV, a palavra CHAVE ocupa,
nessa lista, a posigéo:

A) 32°
B) 35°
C) 38°
D) 39°

38. Considere o conjunto formado por todos os multiplos positivos
de 5 que, ao serem divididos por 3 e por 4, deixam resto 2. Esse
conjunto possui exatamente n elementos menores do que 200.
Com base nisso, o valor de n corresponde a:

A)
B)
C)
D)

abwN
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39. Considere S, como sendo a soma de todos os numeros
naturais de 1 anesejaT=8 +S§,+S§, +§, +..+8,
Sabendo que para todo numero natural n tem-se

1+4+9+16+ - +nt= 20DCHD

a soma dos algarismos de T vale:

A) 5
B) 6
c) 7
D) 8

, & correto afirmar que

40. Afigura a seguir mostra uma circunferéncia de didmetro AB e
um ponto P, exterior a ela.

T

A reta suporte do segmento PT é tangente a circunferéncia no
ponto T, e o ponto M pertence a corda AT. Se PM é bissetriz do
angulo BPT, entdo a medida do angulo AMP vale:

A) 105°
B) 120°
C) 135°
D) 150°

41. As diagonais de um quadrilatero convexo medem 6 cm e 9
cm. Se a area desse quadrilatero corresponde a 24 cm?, 0 cosseno
do angulo agudo formado por essas diagonais corresponde a:

N VT
9

B) 2\/91_7

o) V13
9

D) 2\/91_3

42. Se o valor méaximo da funcéo f(x) = 10!**=*2 ¢ igual a 50,
ent&o o valor positivo do numero real k € igual a:

A) /2 +1log5
B) /2—log5
) 2.log5
D) 2.\log5

43. Uma confeccdo de roupas aufere um lucro liquido mensal
de L reais com a venda de um determinado tipo de camisa.
O custo de produgdo de cada unidade dessa camisa é de k
reais, e cada uma delas é vendida por 1,5k reais. Mantendo-
se inalterados os valores do custo de producao e do lucro por
camisa, o dono da confecgdo conclui que se forem vendidas
mais 300 camisas, havera um aumento de 20% no lucro liquido
mensal. A partir disso, o valor de L, em funcao de k, é:

A) 750k
B) 780k
C) 810k
D) 830k

44. Ha um total de 12 professores em um processo seletivo,
com Neuza e Nadir entre eles. Os professores serédo divididos
em trés grupos iguais, e cada grupo fara as provas de aula em
um dia diferente. A probabilidade de Neuza e Nadir serem ambas
sorteadas para o grupo do primeiro dia de provas de aula é:

A) 112
B) 1/11
c) 1/6
D) 1/3

45. Considere as fungdes f e g, definidas por f(x)=ax+b e
g(x)=cx+d, coma, b, c e d positivos. Sabe-se que:

° (feg)(x)=8x+5
o (g7 of)(x)=2x
Dessa forma, o valor de a+b+c+d é:

A) 6
B) 7
c) 8
D) 9

46. Considere as circunferéncias C, e C,, cujas equagdes séo as
seguintes:

Cux?+y?—6x+4y+7=0
Cx(x+1)2+(y—2)2=16

Se P ¢ o centro de C, e Q € o ponto de maior ordenada de C,, a
reta PQ tem equacdo dada por:

A) 2x+y—-4=0

B) 2x—y+4=0

C) —-2x+y—-4=0

D) —2x-y—-4=0

47. Um triangulo tem lados medindo 4x cm, 6x cm e 8x cm. Se a
area desse triangulo mede 1515 cm?, o valor de x corresponde a:

A) V3
B) V5
Cc) 3
D) 5
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48. O triangulo ABC tem medidas AB =4 dm, BC =3 dm e AC =
6 dm. A medida, em dm, da mediana relativa ao lado AB é:

A) [

2

B) 35
2
C) [z
2
D) 39

49. A soma dos quadrados das idades, em anos, dos irmaos
Enzo e Valentina ¢ igual a idade do seu avé Tulio. O quadruplo da
idade de Valentina é igual a idade de Marcio, o pai deles. Daqui
a 9 anos, a idade de Tulio sera o dobro da idade de Marcio. Se a
soma atual das idades de Tulio e de Marcio é 93 anos, a idade de
Enzo, em anos, é igual a:

A) 4
B) 5
C) 6
D) 7

50. Considere as matrizes A e B a seguir.

1 2 senx sen2x cosx =2

A= lS 4 sen3x sendx|.p_| -1 1 ‘
5 6 sen5x senb6x| 0 2cosx
7 8 sen7x sen8x 2 cosx 1

O elemento C ,da matriz C=A-Bé igual a:

A) sen2x

B) 2sen 2x
C) 4sen2x
D) 6sen 2x
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PROFESSOR DE MUSICA -
SECRETARIA DE EDUCAGAQ

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. De acordo com a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), na unidade tematica de Musica, nos anos iniciais do
Ensino Fundamental, a habilidade trabalhada pelo objeto de
conhecimento “Processos de criagao” consiste em:

A) identificar e apreciar criticamente diversas formas e géneros
de expressao musical, reconhecendo e analisando os usos e
as fungdes da musica em diversos contextos de circulagao,
em especial aqueles da vida cotidiana

B) experimentar improvisagdes, composi¢des e sonorizagdo de
histérias, entre outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou
instrumentos musicais convencionais ou ndo convencionais,
de modo individual, coletivo e colaborativo

C) desenvolver processos de criagdo em artes visuais,
com base em temas ou interesses artisticos, de modo
individual, coletivo e colaborativo, fazendo uso de materiais,
instrumentos e recursos convencionais, alternativos e digitais

D) explorar diferentes formas de registro musical néo
convencional (representagdo grafica de sons, partituras
criativas etc.), bem como procedimentos e técnicas de
registro em audio e audiovisual, e reconhecer a notagéo
musical convencional

27. De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
na Educacgéo Infantil, dentro da sintese das aprendizagens do
campo de experiéncia “Tragos, sons, cores e formas”, inclui-se:

A) coordenar suas habilidades manuais

B) expressar ideias, desejos e sentimentos em distintas
situagdes de interagao, por diferentes meios

C) discriminar os diferentes tipos de sons e ritmos e interagir
com a musica, percebendo-a como forma de expressao
individual e coletiva

D) identificar e registrar quantidades por meio de diferentes
formas de representacdo (contagens, desenhos, simbolos,
escrita de numeros, organizagéo de graficos basicos etc.)

28. Em relagdo ao primeiro grau ou ténica, a escala menor
harménica é construida pelos intervalos de:

A) segunda maior, terca menor, quarta justa, quinta justa, sexta
menor e sétima menor

B) segunda maior, terga menor, quarta justa, quinta justa, sexta
menor e sétima maior

C) segunda maior, terca menor, quarta justa, quinta justa, sexta
maior e sétima maior

D) segunda maior, tergca menor, quarta justa, quinta justa, sexta
maior e sétima menor

29. Os tons vizinhos com armadura de clave com cinco
sustenidos sdo:

A) Mi Maior e D6 sustenido Menor
B) La Maior e Fa sustenido Menor
C) Si Maior e Sol sustenido Menor
D) Fa sustenido Maior e La sustenido Menor

30. A musica europeia, nos séculos XVII e XVIII, passou por
transformagdes na maneira como era escrita. Assim sendo,
a musica desse periodo, que denominamos de barroca, se
caracterizava por:

A) focar principalmente na musica liturgica sobre a musica
profana

B) evitar o uso de cromatismo como ferramenta composicional
dissonante

C) desenvolver o género de sinfonia, executado por orquestras
sinfénicas

D) distinguir estilos composicionais antigos e modernos como
prima prattica e seconda prattica, respectivamente

31. Considere a progressdo harménica do trecho musical abaixo.

Pode-se classificar a progressao cadéncia que finaliza a frase
como cadéncia:

A) de engano

B) suspensiva

C) auténtica perfeita
D) auténtica imperfeita

32. Grout e Palisca (2007) descrevem uma técnica de
composicao do seguinte modo: “[...] a base de cada composi¢ao
€ uma sequéncia ou série das doze notas que integram a oitava,
dispostas pela ordem que o compositor determinar. As notas da
série sdo usadas, quer sucessivamente (sob a forma de melodia),
quer simultaneamente (sob a forma de harmonia ou contraponto),
em qualquer oitava e com qualquer ritmo que se pretenda. A série
pode também ser usada em inversdo, na forma retrograda, ou
em inversao retrograda, bem como em transposi¢des de qualquer
destas quatro formas. O compositor deve esgotar todas as notas
da série antes de voltar a recorrer a série em qualquer das
suas formas.” (Grout e Palisca, 2007, p. 733.). Essa técnica de
composigao é conhecida como:

A) atonalismo

B) cromatismo

C) minimalismo
D) dodecafonismo

33. “Pobre samba meu

Foi se misturando, se modernizando, se perdeu
E o rebolado, cadé, nao tem mais?

Cadé o tal gingado que mexe com a gente?
Coitado do meu samba, mudou de repente
Influéncia do jazz

Quase que morreu

E acabar morrendo, esta quase morrendo, ndo percebeu
E o samba balanga de um lado pro outro

O jazz é diferente, é pra frente e pra tras

O samba é meio morto, ficou meio torto

Influéncia do jazz”

(Carlos Lyra, A Influéncia do Jazz, 1961.)

No final dos anos 50, surgia a bossa-nova como género musical
carioca. Apesar de sua popularizagdo subsequente, esse género
sofreu criticas por:

A) politizar a musica brasileira através de letras em cangdes de
protesto

B) ser associada fortemente ao governo militar instaurado a
partir de 1964

C) criar uma divisdo entre a musica popular das classes baixas
e da classe média

D) trazerouso da guitarra elétrica, que culturalmente simbolizava
o imperialismo norte-americano
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34. “Ora, como tal gente que logo se espalharia pelas casas de
porta e janela da Cidade Nova (o bairro construido sobre os antigos
mangues estendidos até ao Rocio Pequeno, préximo da estagéo
da Central do Brasil), e pelas casas de vila do centro antigo da
cidade até aos bairros do Estacio e da Tijuca, ndo contava com
espaco proprio no acanhado quadro social delineado pela antiga
divisdo entre senhores e escravos, foi-lhes preciso criar formas
préprias de participagdo. Assim [...], a camada mais ampla dos
pequenos burocratas passava a cultivar a diversao familiar das
reunides e bailes nas salas de visita, ao som da musica agora
mais comodamente posta ao seu alcance: a dos tocadores de
valsas, polcas, schottisches e mazurcas [...]"(José Ramos
Tinhorao, 2010, p. 205.)

As rodas de choro se popularizaram nas festas dos bairros das
camadas baixas do Rio de Janeiro na segunda metade do século
XIX. Nas suas formagdes, nesse periodo, era comum a presencga
de instrumentos como flauta, violdo, cavaquinho e:

A) oficleide

B) trompete

C) saxofone
D) contrabaixo

35. A regido Nordeste do Brasil possui varias manifestagdes
musicais que encontram suas origens na musica africana. Dentre
elas, podemos listar:

A) coco, maxixe, baido e frevo

B) coco, maracatu, baido e frevo

C) maracatu, carimbo, baido e frevo

D) coco, maracatu, samba-enredo e frevo

36. Na virada do século XIX para o XX, diferentes autores
propuseram métodos novos para a educagdo musical, que
rompiam com a educagdo tradicional. Dentre esses autores,
os pedagogos brasileiros que desenvolveram a proposta da
"Iniciagdo Musical" foram:

A) Antbnio de Sa Pereira e Liddy Mignone

B) Heitor Villa-Lobos e Gazzi Galvao de Sa
C) Antoénio de Sa Pereira e Heitor Villa-Lobos
D) Hans-Joachim Koellreuter e Liddy Mignone

37. Observe o trecho musical abaixo, extraido de um coral de

Bach
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Considerando-se o acorde criado pelas vozes no terceiro tempo
do terceiro compasso (penultimo compasso do exemplo), a voz de
soprano canta o(a):

A) quinto grau do acorde
B) sétimo grau do acorde
C) fundamental do acorde
D) terceiro grau do acorde

38. Dentro da préatica do canto orfednico, Villa-Lobos definiu que
o ensino musical tinha como finalidade:

A) fazer o aluno experimentar o fendmeno musical

B) cultivar a disciplina, o civismo e a educagéo artistica

C) buscar o significado musical do ritmo através da voz, da
percussao corporal e da regéncia

D) romper com a dicotomia corpo-mente, através de uma
educacéo baseada na audigéo e na atuagéo do corpo

39. A Resolugdo CNE/CEB n.° 3, de 8 de Abril de 2025, rege as
diretrizes operacionais da Educacado de Jovens e Adultos (EJA).
Dentro dessas diretrizes, esta estabelecido que deve ser garantido
carga horaria igual das seguintes areas de conhecimento:

A) Linguagens, Matematica, Ciéncias Humanas e Ciéncias da
Natureza

B) Linguagens, Educagéo Fisica, Matematica e Ciéncias da
Natureza

C) Linguagens, Matematica, Ciéncias Humanas e Ciéncias
Tecnoldgicas

D) Linguagens, Matematica, Ciéncias Humanas, Artes e
Ciéncias da Natureza

40. “No melhor dos casos o ouvinte deste tipo quer encontrar
na musica algo causador do tipo de reagdes que espera que
produzam nele.” (Caldeira Filho, 1971.) Nesse trecho, Caldeira
Filho descreve uma das maneiras pelas quais a mdusica é
apreciada, que seria a musica como:

A) coisa

B) objeto

C) passatempo
D) interpretacéo

41. Em seus exercicios de paisagens sonoras, Murray Schafer
divide os sons que podemos ouvir em um dado ambiente em trés
categorias. Essas categorias sdo denominadas:

A) sons naturais, sons humanos e sons de utensilios e tecnologia
B) sonshumanos, sons animais e sons de utensilios e tecnologia
C) sons musicais, sons naturais e sons de utensilios e tecnologia
D) sons musicais, sons ndo-musicais e sons naturais

42. “Senti que minha tarefa nesse curso seria a de abrir ouvidos:
procurei sempre levar os alunos a notar sons que na verdade
nunca haviam percebido, ouvir avidamente os sons de seu
ambiente e ainda os que eles proprios injetavam nesse mesmo
ambiente.” (Murray Schafer,1986, p. 55). A série de atividades
criada por Murray Schafer referida no trecho lido e que envolve
apurar a audigdo aos sons que nao costumamos ouvir chama-se:

A) caixa musical

B) texturas de som

C) paisagem sonora
D) limpeza de ouvidos

43. O Pr. José Mauricio Nunes Garcia é considerado um dos
compositores mais importantes da historia da musica brasileira,
tendo atuado, principalmente, no periodo que vai desde o(a):

A) Brasil Imperial até a Era Vargas

B) Republica Velha até a Era Vargas

C) Brasil Colonial até o Brasil Imperial
D) Brasil Imperial até a Republica Velha




PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGAS - ESTADO DA BAHIA
PROFESSOR DE MUSICA - SECRETARIA DE EDUCAGCAO

44, “Os povos indigenas veem na musica um elemento importante
para diferentes atividades do seu dia a dia. Usam-na, sobretudo,
na composigao dos varios rituais que compdem a rotina da tribo,
como os de iniciagdo, de cura e de morte. [...] Transmitida de
forma oral, a musica indigena aparece bastante vinculada a
dancga ritualistica, impulsionando e dando a fluidez necessaria
para a dindmica dos gestos e a condugdo dos movimentos
corporais.” (Joao Fortunato Soares de Quadro Junior, 2019, p. 6).
Os instrumentos mais comuns que conhecemos hoje e que foram
utilizados pelos povos indigenas no periodo pré-colonial sdo:

A) chocalhos, harpas, percussdes e flautas

B) chocalhos, alaudes, flautas e percussodes

C) chocalhos, alaudes, flautas e zumbidores

D) chocalhos, flautas, percussbes e zumbidores

45. Observe o exemplo musical abaixo.
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Considerando a distribuicdo de vozes e outros elementos da
escrita, pode-se afirmar que essa peca € uma composicdo do
periodo:

A) classico
B) barroco
C) moderno
D) romantico

46. Considerando o tom de Fa Maior, os acordes relativo e
antirrelativo a subdominante seriam:

A) La Menor e Ré Menor
B) Sol Menor e Ré Menor
C) Sibemol Maior e Ré Menor
D) Sol Menor e Si bemol Maior

47. Na notagao tradicional, em uma Unica minima cabem:

A) 32 semifusas
B) 64 semifusas
C) 96 semifusas
D) 128 semifusas

48. Sobre as propriedades do som, podemos afirmar que o
elemento que nos permite identificar a localizagdo de uma fonte
sonora é chamado de:

A) altura

B) timbre

C) duragéo

D) intensidade

49. No Brasil, durante o Segundo Reinado, houve alguns
compositores representantes do Romantismo. Dentre eles,
incluem-se nomes como:

A) Leopoldo Miguez, Carlos Gomes e Claudio Santoro

B) Carlos Gomes, Heitor Villa-Lobos e Claudio Santoro

C) Carlos Gomes, Henrique Oswald e Leopoldo Miguez

D) Heitor-Villa Lobos, Chiquinha Gonzaga e Henrique Oswald

50. Na metodologia desenvolvida por Shinichi Suzuki, um
aspecto importante para o desenvolvimento musical das criangas
é o(a):

A) abordagem da lingua materna

B) uso da manossolfa e solfejo relativo

C) paralelo entre a natureza, o homem e a musica
D) musica elementar como instrumento da educagéo
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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26. Na epistemologia genética de Piaget, situacdes de
aprendizagem tendem a favorecer o desenvolvimento cognitivo
quando:

A) priorizam a consolidagao de respostas aprendidas por meio
da repeti¢ao sistematica

B) oferecem modelos de resolugdo que devem ser reproduzidos
progressivamente pelo estudante

C) estimulam a aquisigdo de conhecimentos compativeis com o
estagio de desenvolvimento ja alcangado

D) promovem a modificagdo dos esquemas cognitivos em
resposta as exigéncias apresentadas pelo meio

27. Para a Teoria Histérico-Cultural, a internalizacdo dos
processos psicolégicos superiores ocorre por meio da:

A) repeticdo de comportamentos reforcados em diferentes
contextos sociais

B) maturagdo bioldgica responsavel pela consolidagdo das
funcdes cognitivas

C) transformagdo de processos inicialmente sociais em
processos psicoldgicos individuais

D) reorganizagdo espontanea das estruturas cognitivas
independentemente da mediagao cultural

28. Ao discutir o desenvolvimento infantil, Wallon atribui papel
fundamental a integracao entre:

A) afetividade, movimento e cognigéo

B) linguagem escrita e pensamento formal

C) memoria operacional e resolugao de problemas

D) reforcamento ambiental e condicionamento operante

29. Segundo Ausubel, a aprendizagem significativa é favorecida
quando:

A) as informagdes sédo apresentadas em unidades menores,
favorecendo a retengéo gradual dos conteudos

B) os conteudos s&o organizados de forma hierarquica,
respeitando a complexidade crescente dos conceitos

C) o estudante participa ativamente da construgdo do
conhecimento por meio da descoberta autbnoma dos
conceitos

D) novas informagbes estabelecem relagdes substantivas
com conhecimentos ja presentes na estrutura cognitiva do
estudante

30. A analise contemporanea das praticas escolares recusa a
fragmentacdo das dimensbes que compdem o sujeito brincante
e aprendiz. Nesse sentido, reconhecer o impacto dos processos
cognitivos e socioafetivos implica compreender que:

A) o desempenho escolar pode ser explicado principalmente
pelo nivel de desenvolvimento das habilidades intelectuais
do estudante

B) a construgdo do conhecimento envolve a articulagéo entre
processos intelectuais e experiéncias afetivas presentes nas
relagdes sociais

C) as interacdes sociais cumprem um papel estritamente
motivacional, antecedendo o inicio do processo de
aprendizagem propriamente dito

D) a qualidade dos vinculos estabelecidos no contexto
escolar atua de forma paralela, sem interferéncia direta na
apropriagao dos conteuidos curriculares

31. Aatuagdo institucional do psicélogo na educagéo diferencia-
se de praticas centradas exclusivamente no estudante ao
considerar que os(as):

A) processos educativos dependem prioritariamente das
competéncias técnicas dos professores

B) problemas de adaptagao escolar devem ser compreendidos
a partir dos fatores emocionais do estudante

C) dificuldades de aprendizagem decorrem predominantemente
das caracteristicas individuais dos estudantes

D) fendbmenos escolares sdo produzidos por miultiplas
determinagdes presentes nas relagdes institucionais

32. No ambito da Politica Nacional de Educacdo Especial
na Perspectiva da Educacao Inclusiva, a oferta de recursos e
servigos especializados orienta-se pelo entendimento de que:

A) a efetivagdo da inclusdo depende da compatibilizagdo entre
as demandas educacionais do estudante e os recursos
institucionais disponiveis

B) a identificagdo das necessidades especificas do estudante
subsidia a organizagao de apoios educacionais articulados
ao processo de escolarizagao

C) o atendimento as necessidades especificas requer a
definicdo de estratégias diferenciadas em relagdo ao
curriculo desenvolvido na classe comum

D) as adaptagdes necessarias ao processo de ensino devem
ser definidas prioritariamente a partir das caracteristicas
funcionais apresentadas pelo estudante

33. Nas abordagens criticas de orientagdo profissional, a escolha
ocupacional é compreendida como um processo que envolve o(a):

A) andlise das condi¢gdes sociais, educacionais e pessoais
relacionadas a construgédo dos projetos profissionais

B) reconhecimento de interesses vocacionais relativamente
estaveis ao longo do desenvolvimento

C) identificagcdo de aptiddes predominantes associadas as
exigéncias das diferentes ocupacoes

D) compatibilizagado entre caracteristicas individuais e requisitos
do mercado de trabalho

34. Em uma instituicdo escolar que apresenta dificuldades
recorrentes nas relagdes entre estudantes e professores, uma
atuacdo alinhada as diretrizes contemporaneas da Psicologia
Escolar envolve:

A) identificar fatores individuais associados as dificuldades
relacionais observadas no ambiente escolar

B) propor estratégias de monitoramento dos comportamentos
que geram prejuizos a convivéncia institucional

C) desenvolver intervengdes voltadas ao aprimoramento das
habilidades sociais dos estudantes envolvidos nos conflitos

D) analisar como os processos institucionais influenciam a
construgdo das relagdes estabelecidas na comunidade
escolar

35. Ao desenvolver projetos socioeducativos no contexto da
educacdo basica, a participagdo da comunidade escolar é
relevante porque:

A) amplia a legitimidade das agbes propostas e fortalece
processos coletivos de corresponsabilizagédo

B) favorece a definicdo de objetivos compativeis com os
interesses predominantes dos grupos diretamente envolvidos

C) contribui para a identificagdo de estudantes que necessitam de
acompanhamento especifico ao longo da execugéo do projeto

D) possibilita levantar informagdes que subsidiem o
planejamento das agdes em consonancia com as demandas
institucionais identificadas
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36. No contexto educacional inclusivo, a compreenséo do
Transtorno do Espectro Autista (TEA) implica reconhecer que
a(s):

A) necessidades educacionais decorrem principalmente do
nivel de comprometimento cognitivo apresentado pelo
estudante

B) estratégias pedagogicas devem considerar as caracteristicas
individuais e as barreiras presentes no contexto escolar

C) participacao do estudante nas atividades escolares depende
da aquisicao prévia de habilidades sociais basicas

D) adaptagao curricular constitui medida obrigatéria para todos
os estudantes diagnosticados com TEA

37. A identificacdo de estudantes com altas habilidades/
superdotagao requer que a escola considere evidéncias de:

A) indicadores de potencial elevado, criatividade e envolvimento
com tarefas, observados em diferentes contextos e
oportunidades de aprendizagem

B) desempenho superior aos pares em atividades escolares,
associado a consisténcia desse rendimento ao longo do
percurso académico

C) resultados acima da média em procedimentos formais de
avaliagao cognitiva, desde que confirmados por desempenho
académico compativel

D) produgcédo diferenciada em areas especificas do
conhecimento, acompanhada de adaptagao socioemocional
satisfatoria

38. Nas propostas pedagdgicas destinadas & Educacdo de
Jovens e Adultos (EJA), a valorizagdo dos conhecimentos
construidos em contextos néo escolares contribui para:

A) priorizar conteuddos relacionados as atividades profissionais
exercidas pelos estudantes

B) flexibilizar os critérios de certificagdo em razédo das
especificidades do publico atendido

C) reduzir a necessidade de avaliagdo sistematica da
aprendizagem formal dos estudantes

D) subsidiar processos de ensino que articulem conhecimentos
escolares e experiéncias socialmente construidas

39. A redugao consistente de comportamentos de intimidag&o
entre estudantes tende a ocorrer quando a escola:

A) amplia mecanismos de vigilancia dos estudantes durante os
periodos de maior circulagéo

B) estabelece protocolos disciplinares uniformes para todas as
situagdes de conflito interpessoal

C) fortalece o clima escolar por meio de praticas que favoregam
pertencimento, participacao e relagdes respeitosas

D) direciona as agbes educativas prioritariamente aos grupos
identificados como mais vulneraveis a vitimizagao

40. Na analise de possiveis riscos psicolégicos no contexto
escolar, a compreensao dos indicadores observados requer:

A) identificagdo dos comportamentos que mais se afastam dos
padrdes esperados para a faixa etaria

B) investigacdo dos fatores individuais relacionados as
manifestacdes apresentadas pelos estudantes

C) comparagdo entre os comportamentos observados e
indicadores descritos em estudos sobre saude mental

D) analise dos elementos envolvidos na situagao, considerando
as condigdes institucionais, relacionais e sociais associadas

41. A promocdo da saude mental na comunidade escolar
caracteriza-se por agdes que:

A) fortalecem recursos individuais e coletivos relacionados
ao desenvolvimento, a participagdo e ao bem-estar dos
diferentes atores escolares

B) ampliam a capacidade institucional de identificar
precocemente estudantes em situagdo de sofrimento
psiquico

C) desenvolvem estratégias destinadas ao acompanhamento
sistematico dos casos considerados prioritarios

D) estruturam fluxos de encaminhamento para os servigos
especializados da rede de protegéo social

42. A promulgagao da Lei n.° 4.119/1962 representou um marco
para a Psicologia brasileira ao:

A) instituir diretrizes para a atuacao de psicélogos nos sistemas
publicos de educagao e de saude

B) regulamentar os procedimentos de avaliagao psicoldgica e o
uso de testes privativos da profissdo

C) definir as atribuicdes dos Conselhos Regionais de Psicologia
na fiscalizagéo do exercicio profissional

D) reconhecer a Psicologia como profissdo e estabelecer
requisitos para a formagéao e o exercicio profissional

43. Os Principios Fundamentais do Cédigo de Etica Profissional
do Psicélogo orientam a atuagao da(o) psicéloga(o) ao estabelecer
que sua pratica deve:

A) assumir responsabilidades profissionais somente por
atividades para as quais esteja capacitado pessoal, tedrica
e tecnicamente

B) fornecer informagdes necessarias aos usuarios acerca dos
objetivos, limites e possiveis desdobramentos do trabalho
realizado

C) basear-se no respeito e na promogédo da liberdade, da
dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano

D) respeitar o sigilo das informagbes obtidas no exercicio da
profisséo, salvo nas situagdes previstas em lei

44, A "virada critica" na histéria da Psicologia Escolar no Brasil
superou o modelo clinico e adaptacionista tradicional. Sob essa
perspectiva, o fracasso escolar passa a ser compreendido como:

A) expressdo de processos produzidos na relagdo entre
sujeitos, praticas pedagodgicas e condigdes sociais que
atravessam a escolarizagao

B) manifestagéo de dificuldades individuais que se tornam mais
evidentes diante das exigéncias impostas pelo contexto
escolar

C) resultado de limitagbes cognitivas e emocionais cuja
identificagdo permite intervengdes educacionais mais
eficazes

D) consequéncia de déficits adaptativos que comprometem a
integracdo do estudante as expectativas da escola

45. Uma pratica pedagdgica alinhada a concepgdo de
competéncia presente na BNCC tende a valorizar situagbes em
que os estudantes:

A) ampliam o dominio conceitual dos conteudos previstos para
sua etapa de escolarizagédo

B) relacionam conhecimentos escolares a demandas que
exigem analise, posicionamento e agao

C) utilizam estratégias de aprendizagem voltadas a retengéo e
sistematizagdo dos conhecimentos trabalhados

D) consolidam habilidades especificas por meio de atividades
organizadas em progressao crescente de complexidade
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46. Um dos principios associados a gestdo democratica do
ensino publico, conforme a LDB, ¢ a:

A) definicdo das prioridades pedagogicas pela equipe gestora a
partir dos indicadores institucionais disponiveis

B) implementacdo de mecanismos de avaliagdo voltados ao
acompanhamento do desempenho educacional

C) autonomia das unidades escolares para estabelecer critérios
préprios de funcionamento administrativo e pedagogico

D) participacdo dos diferentes segmentos da comunidade
escolar nos processos de organizagao e funcionamento da
escola

47. Ao tratar do direito & educagdo, o Estatuto da Crianga e do
Adolescente estabelece que criangas e adolescentes tém direito de:

A) questionar procedimentos utilizados na avaliagdo escolar,
assegurado o acesso as instancias competentes para
apreciagdo da demanda

B) participar, por meio de representacao estudantil, da definigao
dos procedimentos de avaliagdo adotados pela escola

C) solicitar revisdo dos resultados escolares sempre que houver
discordancia da familia quanto ao desempenho obtido

D) requerer adequagbes nos processos avaliativos quando
considerarem que os instrumentos utilizados ndo contemplam
suas formas de aprendizagem

48. A Resolugdo CFP n.° 016/2022 orienta que a atuagdo do(a)
psicologo(a) na Educacgéo Basica seja desenvolvida:

A) mediante agdes voltadas ao acompanhamento das
demandas emocionais identificadas no cotidiano escolar

B) a partir da andlise das dificuldades apresentadas pelos
estudantes, visando a subsidiar estratégias de intervengao
pedagégica

C) por meio da producado de informagdes técnicas destinadas
a apoiar decisdes relacionadas ao percurso académico dos
estudantes

D) em articulagdo com os processos de escolarizagédo e com as
condi¢des institucionais, sociais e culturais que permeiam o
contexto educacional

49. De acordo com a Lei n.° 13.935/2019, os servicos de
Psicologia e de Servico Social na educagao basica tém como
finalidade contribuir para o(a):

A) execugéo de acoes especializadas destinadas
prioritariamente aos estudantes com dificuldades de
aprendizagem identificadas pela escola

B) articulagdo entre os sistemas de ensino e os servigos
de saude para realizacdo de avaliagbes diagndsticas
especializadas

C) atendimento das necessidades e prioridades definidas pelas
politicas de educacgao, por meio de equipes multiprofissionais

D) oferta de acompanhamento psicolégico individual aos
estudantes em situacdo de vulnerabilidade social e
educacional

50. No contexto da Teoria Histérico-Cultural, a mediagéo
pedagdgica exerce papel relevante porque:

A) promove a consolidagdo de estruturas cognitivas
determinadas pelo estagio de desenvolvimento alcangado

B) possibilita que fungdes psicolégicas em desenvolvimento
sejam mobilizadas nas intera¢des sociais e culturais

C) favorece a aquisicdo gradual de comportamentos
socialmente valorizados por meio do reforcamento

D) estimula a aprendizagem por descoberta, reduzindo a
necessidade de intervengbes do professor
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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RASCUNHO DA PROVA DE REDA(;AO
MiNIMO DE 20 E MAXIMO DE 30 LINHAS

10

15

20

25

30




419

CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PSICOLOGO -
SECRETARIA DE SAUDE

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente




PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGAS - ESTADO DA BAHIA
PSICOLOGO - SECRETARIA DE SAUDE

$ sttt Nacorsde Sfcoes ¢ Cocursos

15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. De acordo com os critérios e o fluxo de notificagbes
estabelecidos pela Lei Federal n.° 10.216/2001, a internagdo
psiquiatrica na modalidade involuntaria:

A) prescinde de notificacdo a 6rgéos externos de fiscalizagcao
desde que autorizada por parentes de linha colateral até o
segundo grau

B) precisa ser reavaliada pelo Conselho Regional de Medicina
no prazo maximo de sete dias a contar da emissao do laudo
circunstanciado

C) deve ser comunicada ao Ministério Publico Estadual no
prazo de setenta e duas horas pelo responsavel técnico do
estabelecimento

D) pode ser convertida automaticamente em compulséria por
decisdo fundamentada da equipe de referéncia da atengéo
primaria do territorio

27. Na teoria do desenvolvimento psicossexual de Sigmund
Freud, a fixagdo de uma quantidade significativa de libido em
fases precoces decorre de:

A) regressbes topicas do id disparadas pela incapacidade
temporaria do sujeito de internalizar as interdicbes da lei
paterna

B) mecanismos de defesa operados pelo ego com a finalidade
exclusiva de acelerar a instauragao do principio de realidade

C) processos de identificagdo primaria que impedem a transi¢ao
da energia pulsional para os objetos da fase de laténcia

D) frustragbes excessivas ou satisfacdes hiperbdlicas vivenciadas
pelo sujeito durante um dos estagios pré-genitais

28. No exame das fungdes psiquicas elementares, o distdrbio
caracterizado pela perda da capacidade de fixar memorias a
partir de um evento patogénico, mantendo as lembrangas antigas
preservadas, denomina-se:

A) ilusdo mnemodnica

B) amnésia retrograda
C) amnésia anterégrada
D) ecmnésia cronoldgica

29. No processo de psicodiagnéstico, ao selecionar a bateria
de testes, o psicologo deve avaliar a fidedignidade (preciséo) do
instrumento, critério técnico que indica o grau em que o teste:

A) produz resultados consistentes e estaveis quando aplicado
em condi¢des equivalentes ao longo do tempo

B) representa, de forma abrangente e estruturada, o dominio
especifico do comportamento que se deseja medir

C) assegura a uniformidade nos procedimentos de aplicagéo,
de pontuagao e de interpretagao dos resultados obtidos

D) possibilita situar o desempenho do avaliado em relacao aos
resultados observados em uma populagéo de referéncia

30. De acordo com o Decreto n.° 7.508/2011, o acesso universal,
igualitario e ordenado as agdes e aos servigos de saude publica
tem como uma de suas Portas de Entrada os servigos de:

A) assisténcia hospitalar especializada, prescindindo de
regulagao assistencial

B) atengé&o primaria, como porta de entrada exclusiva da Rede
de Atencao a Saude

C) atengdo psicossocial, constituindo servigos de acesso
aberto a populagéo

D) atengéo secundaria especializada, mediante livre demanda
do usuario

31. Segundo a literatura da Psicologia Organizacional e do
Trabalho, uma caracteristica que diferencia o recrutamento
externo do recrutamento interno consiste no fato de que o
recrutamento externo:

A) amplia a incorporagdo de conhecimentos e experiéncias
provenientes de outros contextos organizacionais

B) favorece a ocupagdo mais rapida das vagas, em razdo da
disponibilidade imediata de candidatos qualificados

C) reduz a necessidade de investimentos em programas de
integracdo, por selecionar profissionais ja adaptados a
cultura organizacional

D) proporciona maior previsibilidade quanto ao desempenho
futuro dos candidatos, em razdo do conhecimento prévio de
seu historico funcional

32. No campo da psicossomaética, a compreenséo do adoecimento
pressupde que:

A) manifestagdes organicas associadas ao sofrimento psiquico
decorrem prioritariamente de conflitos inconscientes
convertidos em sintomas fisicos

B) fatores emocionais podem influenciar a vulnerabilidade,
a evolugdo e a resposta do organismo aos processos
patologicos

C) amanifestagdo do sintoma organico depende da capacidade
do individuo de elaborar e de verbalizar seus conflitos
emocionais

D) a presenga de sintomas fisicos sem causa organica
identificavel caracteriza, por si s6, um quadro psicossomatico

33. Nos termos da Lei n.° 8.080/1990, o principio que veda
terminantemente a concessao de privilégios ou a manifestagao
de preconceitos de qualquer espécie na prestagao da assisténcia
a saude, denomina-se:

A) igualdade

B) integralidade

C) universalidade
D) descentralizacao

34. Na teoria de Jean Piaget, o estagio de desenvolvimento
cognitivo caracterizado pelo surgimento da fungéo simbdlica, pela
presencga de pensamento egocéntrico e pela centralizagéo é o:

A) sensoriomotor

B) pré-operatério

C) operatorio formal
D) operatério concreto

35. Na analise dos processos de gestdo de pessoas e de
dindmica organizacional, o indice de absenteismo deve ser
orientado pela premissa de que esse indicador:

A) expressa o nivel de engajamento individual das equipes nas
metas operacionais

B) reflete o impacto dos processos de recrutamento e de selegcéo
na retengao de talentos

C) sinaliza a qualidade da cultura e a presenca de fatores de risco
psicossocial no trabalho

D) dimensiona a eficacia dos programas de treinamento técnico
aplicados aos colaboradores




PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGAS - ESTADO DA BAHIA
PSICOLOGO - SECRETARIA DE SAUDE

$ sttt Nacorsde Sfcoes ¢ Cocursos

36. No planejamento e na estruturagdo de um processo de
Psicoterapia Breve, o requisito técnico essencial que viabiliza
essa modalidade de intervencéo é a(o):

A) estabelecimento de um enquadre que possibilite revisdes
dos objetivos conforme a evolugédo da demanda apresentada

B) organizacao das intervengdes clinicas segundo prioridades
identificadas ao longo do processo terapéutico

C) avaliagdo da compatibilidade da demanda com os limites
operacionais da intervengéao

D) definigdo de um objetivo terapéutico delimitado a partir de
uma queixa circunscrita

37. Em unidades de cuidados paliativos, as intervengdes do
psicologo junto ao paciente em processo de finitude devem:

A) acolher o sofrimento multidimensional, legitimando as perdas
antecipatorias e integrando o suporte a rede familiar

B) visar a supressdo dos sintomas de ansiedade e de tristeza
para restabelecer a homeostase afetiva do paciente no leito

C) sustentar o manejo da conspiragao do siléncio para evitar o
sofrimento psiquico decorrente da revelagdo do prognéstico

D) induzir a aceitagdo da morte como uma etapa linear e
obrigatéria para validar a eficacia do suporte terapéutico no
leito

38. Diante dos indicadores de retencdo e de movimentacédo de
pessoal na cultura corporativa, a ocorréncia de elevados indices
de rotagao (turnover) tende a indicar a:

A) ineficacia dos métodos de triagem e de captagéo utilizados
para mapear o perfil de competéncias dos candidatos

B) defasagem metodoldgica nos parametros de complexidade
adotados para a descrigao estrutural dos cargos

C) assimetria na distribuicdo dos resultados consolidados nos
ciclos perioddicos de avaliagédo de desempenho

D) desarticulagéo entre as politicas de retengéo de talentos e
as demandas psicossociais da cultura interna

39. De acordo com os preceitos éticos e metodolégicos da
Terapia Familiar Sistémica, as intervengdes voltadas a nucleos
em situacao de vulnerabilidade de salude devem:

A) identificar o membro que centraliza a manifestagéo
sintomatica para intervir na dindmica individual de sua
psicopatologia

B) compreender o sintoma manifestado como uma expresséo
das redes de comunicacdo e das interagdes do arranjo
familiar

C) priorizar a perspectiva do integrante com maior sofrimento
manifesto para validar os padrées de enfrentamento do
grupo

D) neutralizar as aliangas e as coalizbes intergeracionais para
restabelecer a hierarquia patriarcal e a homeostase conjugal

40. Na estruturacéo de um processo de selecdo de pessoal sob o
referencial da gestao por competéncias, a etapa do planejamento
deve:

A) selecionar as competéncias que apresentam maior lacuna
(gap) de desempenho na equipe atual para compor o perfil
do cargo

B) realizar o mapeamento das competéncias organizacionais
criticas para subsidiar a criagéo do plano de cargos e salarios

C) traduzir as competéncias mapeadas para a fungdo em
critérios objetivos e técnicas de avaliagdo correspondentes

D) classificar os candidatos conforme o desempenho observado
nas técnicas de selecao aplicada

41. Ao estruturar uma proposta de Psicoterapia de Grupo no
contexto da atengcao secundaria em saude mental, o psicélogo
deve considerar que os fatores terapéuticos dessa modalidade:

A) dependem da homogeneidade estrita dos quadros
nosolégicos e dos sintomas manifestados pelos integrantes
do grupo

B) emergem a partir das interagdes interpessoais e do
compartilhamento de experiéncias universais entre os
participantes

C) sustentam-se na condugdo por um mediador que atua
como autoridade técnica para validar as narrativas dos
participantes durante a sessao

D) configuram-se pela aplicagao de estratégias de controle do
fluxo comunicacional que garantam a previsibilidade das
respostas dos integrantes ao longo das sessdes

42. Nos termos da Lei Federal n.° 8.080/1990, a inclusdo de
acbes de saneamento basico no elenco de competéncias do
Sistema Unico de Saude (SUS) vincula-se ao principio da:

A) integralidade, considerado o entendimento da saude como
um fendmeno determinado por multiplos fatores

B) equidade, uma vez que o direcionamento de recursos para
0 saneamento basico corrige assimetrias regionais na oferta
de servigos de atengao primaria a saude

C) universalidade, visto que a garantia do acesso universal
as agoOes de vigilancia sanitaria exige a uniformidade das
condi¢gbes ambientais em todo o territério nacional

D) descentralizagao, pois a execugdo de obras de infraestrutura
sanitaria deve ser articulada entre as esferas governamentais
para evitar a fragmentagao das politicas de saude

43. No campo da Psicologia Organizacional, o processo de
analise de cargos constitui uma ferramenta de gestdo cuja
utilidade técnica fundamenta-se no fato de:

A) definir as competéncias individuais necessarias para que o
colaborador alcance as metas de desempenho estabelecidas
pela organizagao

B) estabelecer critérios técnicos para o mapeamento da forga
de trabalho atual frente as necessidades futuras da estratégia
organizacional

C) padronizar as normas de conduta esperadas para garantir
a coesao cultural e o alinhamento dos valores entre os
diferentes setores

D) subsidiar o desenho de programas de remuneragédo e o
levantamento de necessidades para agdes de treinamento

44, Segundo os conceitos definidos na CID-11 a respeito das
fronteiras entre as variagbes normais do comportamento e o
transtorno mental, um quadro nosoldgico é caracterizado quando
os sintomas:

A) expressamreacdes emocionais que diferem das habitualmente
observadas diante de circunstancias semelhantes

B) causam sofrimento pessoal significativo ou prejuizo substancial
no funcionamento social, pessoal ou ocupacional do sujeito

C) apresentam duracdo e frequéncia compativeis com
a caracterizagdo clinica de um padrédo persistente de
funcionamento

D) representam desvios relevantes em relacdo aos padrdes
comportamentais predominantes no contexto sociocultural
em que o individuo esta inserido
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45. No desenvolvimento de programas de treinamento nas
organizagdes, a etapa de levantamento de necessidades de
treinamento (LNT) cumpre o papel de:

A) identificar as lacunas existentes entre as competéncias
atuais da equipe e os requisitos esperados para a fungao

B) definir indicadores que orientardo a selecdo das
competéncias consideradas prioritarias para capacitagao

C) estipular critérios para hierarquizar as necessidades de
desenvolvimento segundo os objetivos estratégicos da
organizagao

D) estabelecer prioridades de desenvolvimento para
distribuicdo de recursos de capacitacdo entre diferentes
unidades organizacionais

46. Na organizagao das estratégias de atengao integral a satde
da pessoa idosa, o planejamento de ac¢des voltadas a Prevengao
Quaternaria fundamenta-se no compromisso ético-profissional
de:

A) reabilitar as capacidades cognitivas e motoras de pacientes
acometidos por sequelas de acidentes vasculares encefalicos

B) imunizar a populagdo idosa contra  patologias
infectocontagiosas sazonais em periodos de transicdo
climatica

C) rastrear precocemente patologias cronico-degenerativas
assintomaticas em idosos com histérico de vulnerabilidade
familiar

D) evitar danos relacionados ao excesso de intervencbes
diagndsticas e terapéuticas e ao uso inadequado de multiplos
medicamentos

47. No manejo clinico e institucional de usuarios em tratamento
de adicg¢ao a substancias psicoativas na perspectiva da reducao
de danos, as intervengdes do psicélogo devem:

A) focar na minimizagcdo das consequéncias negativas do
consumo, respeitando a autonomia e o tempo de vinculagéo
do sujeito a rede

B) centralizar-se no fortalecimento da ades&o do usuario as
diretrizes estabelecidas no plano de cuidados inicial da
equipe

C) basear-se em metas contratuais voltadas a diminuicao
progressiva do volume da substancia consumida

D) condicionar o acesso aos espagos de convivéncia e oficinas
a estabilizagdo dos sintomas agudos da fissura

48. Para minimizar a influéncia de preferéncias pessoais e
subjetivismos na atribuicdo de resultados, uma organizacéo deve
assumir um método de avaliagdo de desempenho que:

A) adota o sistema de distribuicdo forcada para enquadrar
os colaboradores em percentuais rigidos de categorias de
produtividade

B) recorre a avaliagdo multivisual ou 360 graus para diluir a
variancia dos resultados por meio da coleta de dados de
multiplos atores

C) baseia-se na técnica de incidentes criticos para registrar
exclusivamente as condutas extremas que geraram sucesso
ou fracasso no setor

D) utiliza blocos de frases descritivas de comportamento para
que o avaliador selecione obrigatoriamente aquelas que
mais se aplicam ao avaliado

49. No exercicio profissional, ao abordar demandas relacionadas
a orientagdo sexual, o psicélogo deve pautar sua atuagdo de
modo a:

A) favorecer um espago de escuta qualificada, respeitando a
autonomia, a singularidade e os direitos da pessoa atendida

B) priorizar estratégias destinadas a reducdo dos conflitos
interpessoais decorrentes da manifestagcdo da orientagédo
sexual

C) investigar fatores do desenvolvimento que possam explicar
a consolidacdo da orientagdo sexual apresentada pelo
individuo

D) planejar intervengbes voltadas ao fortalecimento da
adaptacdo do sujeito aos referenciais socioculturais
predominantes

50. Conforme o disposto na Lei Federal n.° 8.142/1990, uma
das instancias colegiadas responsaveis pela participagéo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS), com
carater deliberativo, é o(a):

A) Comisséo Intergestores Tripartite (CIT), responsavel pela
pactuacéo federativa e pela articulagéo entre os gestores do
sistema

B) Conselho de Saude, que atua de forma permanente na
formulagcdo de estratégias e no controle da execugdo da
politica de saude

C) Conferéncia de Saude, que se reune periodicamente para
avaliar a situagdo de saude e propor as diretrizes das
politicas publicas

D) Cémara Técnica de Regulagédo, instituida para o
monitoramento operacional e para o cumprimento de metas
assistenciais pactuadas
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

PSICOLOGO -
SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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26. No campo da Sautde Coletiva, as agdes de promogao da satide
distinguem-se das estratégias preventivas por enfatizarem o(a):

A) reducdo da incidéncia de agravos mediante intervengdes
dirigidas aos principais fatores de risco identificados em uma
populagao

B) monitoramento sistematico dos indicadores epidemiolégicos
utilizados para planejamento das agdes assistenciais

C) ampliagédo das condi¢cdes que favorecem a autonomia dos
individuos e das comunidades na produgao da saude

D) identificagéo precoce dealtera¢des organicas e comportamentais
associadas ao desenvolvimento de doencas

27. Ao considerar a organizagéo da Rede de Atencdo a Saude, a
Atencao Primaria diferencia-se dos demais niveis assistenciais por:

A) articular agdes de vigilancia e de assisténcia destinadas ao
acompanhamento de condi¢gdes de saude que demandam
suporte especializado continuado

B) coordenarofluxo assistencial dos usuarios a partir de critérios
definidos pelos servicos especializados de referéncia

C) concentrar agdes voltadas ao acompanhamento continuado
das necessidades de saude mais frequentes da populagéo

D) desenvolver intervengbes direcionadas aos agravos de
maior complexidade clinica e tecnologica

28. Ao abordar os critérios de normalidade em psicopatologia,
destaca-se que:

A) a utilizacdo combinada de diferentes critérios permite
eliminar a influéncia de fatores histéricos e culturais na
definicdo da normalidade

B) critérios estatisticos, funcionais, subjetivos e socioculturais
podem produzir interpretagdes distintas acerca de um
mesmo fendmeno psicolégico

C) a utilizagdo concomitante de critérios clinicos e diagnosticos
é suficiente para superar as diferengas conceituais existentes
na definigdo de normalidade

D) os sistemas classificatérios contemporaneos oferecem
parametros suficientes para unificar os diversos conceitos
de normalidade existentes na psicopatologia

29. Durante o processo psicodiagndstico, a formulagdo de
hipéteses clinicas caracteriza-se por:

A) organizar a investigacao psicoldgica a partir de explicagdes
provisérias que orientam a busca e a anadlise de novas
informagdes

B) agruparos dados obtidos de modo a favorecer a identificagéo
de padrées relevantes para a compreensao do caso avaliado

C) relacionar os dados obtidos aos referenciais tedricos
adotados para descrever o funcionamento psicolégico
investigado

D) integrarresultados provenientes de diferentes técnicas avaliativas
para subsidiar a elaboragéo das conclusées do processo

30. Na teoria das Inteligéncias Mdltiplas, a compreensdo das
capacidades humanas se distancia das abordagens psicométricas
tradicionais ao defender que:

A) o desenvolvimento intelectual resulta da integragédo
progressiva entre competéncias cognitivas e habilidades
socioemocionais

B) a avaliacdo das capacidades cognitivas deve priorizar
situagbes que permitam mensurar habilidades gerais
aplicaveis a diferentes contextos

C) as diferengas individuais observadas em contextos
de aprendizagem decorrem predominantemente das
oportunidades oferecidas pelo ambiente sociocultural

D) o desempenho intelectual pode se manifestar por
diferentes formas de competéncia que ndo se expressam
necessariamente de modo equivalente entre os individuos

31. No contexto da teoria da Inteligéncia Emocional, a

competéncia emocional se mostra mais evidente quando o

individuo:

A) integra indicadores afetivos a conduta para modular
respostas frente as contingéncias ambientais

B) monitora pistas interpessoais com o objetivo de alinhar as
expectativas reciprocas no contexto

C) desenvolve a consciéncia psicoldgica e a expressao legitima
das vivéncias subjetivas internas

D) utiliza mecanismos de supressio expressiva para mitigar o
impacto de afetos nas decisdes

32. A utilizagdo de técnicas projetivas em avaliagdo psicoldgica
se fundamenta na premissa de que o(a):

A) mapeamento de tracos latentes requer o controle
metodoldgico sobre a variabilidade das respostas possiveis

B) validade das inferéncias clinicas depende da simetria
funcional entre o elemento indutor e a agdo motora

C) homogeneizagcdo dos comportamentos emitidos constitui o
parametro nuclear para a validagao dos resultados

D) atribuicdo de significado a estimulos ambiguos reflete a
configuracéo idiossincratica da estrutura psiquica

33. No ambito das relagdes humanas, os processos de
comunicagao interpessoal atuam como fatores de facilitagdo da
coeséo grupal quando:

A) promovem a reciprocidade perceptiva e a atribuicao
consensual de sentido aos estimulos do campo social

B) induzem a homogeneizagéo identitaria com o objetivo de
mitigar dissidéncias internas

C) orientam a supresséao de assimetrias relacionais por meio do
esvaziamento dos conflitos

D) estimulam a intelectualizacao dos afetos para salvaguardar
a estabilidade dos vinculos

34. Uma unidade de saude recebe usuarios cujas necessidades
de saude transcendem a queixa inicialmente apresentada
no balcdo de atendimento. No &mbito do manejo clinico e do
acolhimento propostos pela Politica Nacional de Humanizagéo
(PNH), a postura dos profissionais frente a dimensao subjetiva
dessas demandas pressupde:

A) aplicar a racionalidade programatica com vistas a garantir a
resolutividade do cuidado preventivo

B) articular o matriciamento das equipes para subsidiar o
direcionamento aos nos criticos da rede

C) estratificar os riscos sociais conforme os indicadores de
vulnerabilidade do territério de abrangéncia

D) operar a escuta qualificada para pactuar respostas assistenciais
integradas as singularidades dos sujeitos

35. Ao atuar em articulagdo com equipes da Atengdo Primaria, o
psicologo vinculado ao NASF contribui para o cuidado em saude
quando:

A) desenvolve agdes construidas conjuntamente com os
profissionais da equipe e articuladas as necessidades
identificadas no territorio

B) organiza estratégias de cuidado compartilhado voltadas as
demandas identificadas pelas equipes de referéncia

C) participadaconstrugao de projetos terapéuticos relacionados
as necessidades do territorio

D) desenvolve agdes especializadas articuladas aos demais
pontos da rede de atencgéo
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36. No campo da terapia familiar, a manifestacdo de um sintoma
ou comportamento disfuncional em um dos membros do grupo é
compreendida como:

A) uma resposta linear e temporaria ao estresse gerado pela
transigao entre as etapas do ciclo vital

B) um mecanismo de regulacdo homeostatica que reflete e
sustenta o equilibrio da rede de interagbes atuais

C) o produto direto de falhas na fungéo de socializagéo primaria
exercida de maneira exclusiva pelo nucleo parental

D) uma tentativa do sujeito de delimitar sua identidade individual
por meio da negacgéo das herangas transgeracionais

37. No cuidado as pessoas com problemas relacionados ao uso
prejudicial de substancias psicoativas, a estratégia de Redugéo
de Danos caracteriza-se por:

A) condicionar a continuidade do acompanhamento a
interrupgao do uso da substancia

B) direcionar o cuidado exclusivamente aos usuarios que
manifestem desejo de abstinéncia

C) promover mudangas graduais nos padrdes de consumo
conforme os objetivos pactuados com o usuario

D) priorizar intervengdes voltadas a conscientizagao dos riscos
do consumo como estratégia central do tratamento

38.' De acordo com os deveres fundamentais previstos no Codigo
de Etica Profissional do Psicdlogo, o profissional deve:

A) disponibilizar a guarda do material privativo da psicologia ao
chefe imediato da instituicdo em caso de desligamento do servigo

B) pautar a execugdo de suas demandas de trabalho
estritamente nos limites de sua competéncia e formagéo
tedrica, técnica e pessoal

C) manter os registros documentais decorrentes da prestagao
de servigos psicologicos atualizados e arquivados pelo
prazo minimo de cinco anos

D) basear o desenvolvimento de laudos e de relatérios
exclusivamente em instrumentos validados pelo Sistema de
Avaliagéo de Testes Psicologicos

39. O processo de consolidagdo e insergdo da Psicologia
nas Politicas Publicas no cenario brasileiro se caracteriza
historicamente pela:

A) articulagdo de agdes transversais voltadas a garantia de
direitos, cidadania e fortalecimento da participacao social

B) centralizagdo da pratica psicoldgica na triagem diagnostica
e no encaminhamento aos servigos de alta complexidade

C) delimitagdo das areas de risco prioritarias por meio do
mapeamento cartografico das vulnerabilidades

D) coordenacdo de programas preventivos baseados no
monitoramento de dados de morbidade

40. No contexto contemporaneo, a atuagdo do psicélogo
organizacional e do trabalho se mostra consistente e alinhada as
demandas da area quando:

A) desenvolve programas de mapeamento de perfile competéncias
com o proposito de adequar as caracteristicas psicologicas
individuais dos colaboradores aos cargos existentes

B) implementa pesquisas de clima e avaliagcdes de desempenho
com foco no alinhamento das condutas individuais aos
indicadores de produtividade da alta gestao

C) media os conflitos e as relagdes interpessoais no ambiente
laboral, mantendo uma postura técnica com foco na
estabilidade e na previsibilidade das operagdes

D) intervém nos processos de trabalho e na cultura institucional
para articular a saude e o bem-estar do trabalhador as metas
de desenvolvimento da organizacéo

41. No ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), a Lei Federal
n.° 8.142/1990 dispde sobre a participagdo da comunidade na
gestao do sistema de saude. De acordo com as diretrizes dessa
legislacdo, as Conferéncias de Saude se caracterizam como
instancias colegiadas que:

A) acompanham continuamente a implementagdo das agdes
assistenciais apresentadas pelos gestores locais

B) ocorrem periodicamente para avaliar a situagdo de saude e
propor diretrizes

C) exercem controle permanente sobre a execugao da politica
de saude

D) deliberam sobre a aplicagdo dos recursos dos fundos de
saude

42. Uma equipe de saude decide readequar a distribuicdo de
suas agendas e recursos institucionais, priorizando o atendimento
as familias em situagédo de maior vulnerabilidade socioeconémica
do territério. Essa conduta reflete diretamente a aplicagdo do
principio do SUS denominado:

A) Equidade

B) Universalidade
C) Regionalizagao
D) Descentralizagéo

43. Segundo as diretrizes da Politica Nacional de Saude da
Pessoa ldosa (Portarian.°2.528/2006) voltadas ao envelhecimento
ativo na Atengado Primaria, as agbes de rastreamento inicial do
psicélogo devem priorizar a:

A) atencdo domiciliar assistencial sistematica direcionada aos
usuarios classificados em situagdo de fragilidade clinica
grave

B) busca ativaintersetorial voltada para a insergéo de individuos
com fragilidade biolégica em beneficios de transferéncia de
renda

C) notificagdo compulséria imediata associada ao mapeamento
de vulnerabilidades relacionais nos domicilios de idosos
dependentes

D) triagem multidimensional baseada na mensuragdo do
desempenho para a realizagao de atividades de vida diaria
béasicas e instrumentais

44. As praticas de educacdo em saude desenvolvidas por
psicélogos em contextos comunitarios e institucionais pressupdem
modelos de intervengao pedagdgica que impactam a relagdo com
0s usuarios. Sob a perspectiva da educagédo popular em saude,
essas agbes se caracterizem pelo(a):

A) dialogo horizontal e valorizagdo dos saberes locais para o
fortalecimento da autonomia dos sujeitos no cuidado de si

B) desenvolvimento de competéncias socioemocionais voltadas
ao aumento da resiliéncia individual diante de determinantes
sociais

C) disseminagdo de protocolos cientificos de autocuidado
validados para a otimizagao de indicadores de qualidade de
vida da comunidade

D) facilitacdo de dindmicas interativas familiares com o
objetivo de restabelecer os vinculos afetivos necessarios a
corresponsabilizagdo pactuada
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45. No manejo clinico e institucional, a atuacéo profissional é
delimitada pelas caracteristicas epistemoldgicas e técnicas das
diferentes abordagens psicolégicas. Na pratica orientada pela
teoria psicanalitica freudiana classica, a manifestagdo do sintoma
psicologico é compreendida, fundamentalmente, como um(a):

A) reacdo de desamparo do ego decorrente da incapacidade
do ambiente em fornecer protegéo e estabilidade na primeira
infancia

B) efeito do predominio da pulsédo de morte que visa a
desintegracdo dos vinculos afetivos formados com os
objetos reais

C) falha estrutural no processo de inser¢cao do individuo na
ordem simbdlica que impede a mediagdo da realidade
externa

D) solugdo de compromisso que sinaliza o conflito entre o
desejo reprimido e as forgcas de defesa do psiquismo

46. Diante de demandas complexas originadas em territérios
de alta vulnerabilidade social, o planejamento da intervencéo do
psicologo nas politicas publicas deve priorizar o(a):

A) contextualizagdo das expressdes do sofrimento psiquico a
partir das determinagdes sociais e histéricas que atravessam
o territério

B) mapeamento das redes e dindmicas territoriais, visando a
padronizacao das respostas técnicas e fluxos assistenciais
de atendimento comunitario

C) articulagédo de espacgos grupais focados no acolhimento do
sofrimento, visando a neutralizagdo dos conflitos gerados
pelas contradigbes sociais do territério

D) mobilizagdo dos coletivos locais para a identificagdo de
demandas comuns, visando a adequag¢ao do comportamento
comunitario as normas institucionais

47. No ambito da psicopatologia e da saude coletiva, o conceito
que diferencia o transtorno mental das reagdes existenciais
normais ao sofrimento se baseia na presenca de desadaptagéo
biopsicossocial associada a um(a):

A) rebaixamento temporario do nivel de consciéncia decorrente
de estressores ambientais agudos e transitorios

B) conflito intersubjetivo crénico que impede de forma absoluta
o exercicio dos direitos civis e laborais do cidadao

C) desvio estatistico em relagao as condutas aceitas e validadas
pela maioria da populagdo de uma mesma faixa etaria

D) padrao comportamental ou psicolégico clinicamente
significativo que gera sofrimento ou prejuizo funcional ao
individuo

48. Em uma avaliagido psicolégica, o profissional necessita
comparar o desempenho individual de um examinando com
parametros normativos previamente estabelecidos. Para essa
finalidade, adequam-se melhor os(as):

A) testes projetivos

B) entrevistas clinicas
C) testes psicométricos
D) técnicas expressivas

49. De acordo com o Decreto n.° 7.508/2011, que regulamenta
a organizagado do SUS, o planejamento de ag¢des de escuta, de
acolhimento e de orientagdo realizadas pelo psicélogo na Atencao
Primaria caracteriza esse nivel assistencial como:

A) porta de entrada para os servigos da rede de atengao

B) centro de atengao especializado em reabilitagdo psicossocial

C) servigodereferéncia para tratamento de média complexidade

D) nucleo de apoio técnico para a regulagdo do acesso
hospitalar

50. Na organizagdo dos servicos de saude mental do SUS,
os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) e as unidades
ambulatoriais especializadas, responsaveis pelo atendimento de
casos de média complexidade, integram o nivel de:

A) atencéo terciaria
B) atengdo primaria
C) atencao secundaria
D) vigilancia em saude
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redacgéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

MEDICO VETERINARIO -
SECRETARIA DE AGRICULTURA E MEIO AMBIENTE

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
1a10 1M1a17 18225 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Em matadouros-frigorificos de bovinos, o periodo de
descanso ao qual os animais sao submetidos imediatamente
antes do abate tem como finalidade fisiolégica principal:

A) facilitar a sangria por meio da hidratagao

B) reduzir o conteudo gastrintestinal que contamina a carcaga

C) elevar o pH final da carne para prolongar a sua conservagao
por mais tempo

D) repor asreservas de glicogénio muscular depletadas durante
o transporte dos animais

27. Durante a inspecdo post-mortem de carcagas bovinas, os
linfonodos s&o rotineiramente seccionados e examinados, porque
atuam como:

A) reservatorios de gordura de cobertura

B) drgaos produtores de hemacias na carcaga

C) filtros que retém agentes e sinalizam processos patolégicos

D) estruturas que aceleram o processo de maturagdo e
amaciamento da carne

28. Em inspecdo post-mortem de suinos, a deteccdo de larvas
de um nematddeo encistadas nas fibras da musculatura estriada
fundamenta a condenacéao da carcaca para proteger o consumidor
da zoonose denominada:

A) triquinelose

B) toxoplasmose suina

C) cisticercose muscular
D) leptospirose dos suinos

29. Surto alimentar com periodo de incubag&o muito curto (cerca
de 1 a 6 horas), nauseas e vomitos intensos ap6s o consumo de
alimentos manipulados e mantidos sob refrigeracdo inadequada
decorre de uma toxinose causada pela ingestdo de toxina pré-
formada no alimento, produzida por:

A) Salmonella Enteritidis

B) Clostridium perfringens

C) Staphylococcus aureus enterotoxigénico

D) Escherichia coli éntero-hemorragica O157:H7

30. Durante inspegéo de pescado marinho destinado ao consumo
cru, o veterinario identifica larvas de um nematédeo, enroladas
em espiral na musculatura e na cavidade visceral. A ingestao
dessas larvas, pelo homem, provoca um quadro gastrintestinal
agudo com risco de reacdo alérgica, caracterizando a zoonose
denominada:

A) anisaquiase

B) difilobotriase intestinal

C) gnatostomiase cutanea migratoria

D) capilariase intestinal por peixes de agua doce

31. Durante o beneficiamento, um laticinio recebe um lote de
leite cru, cujo resultado positivo no teste do alcool/alizarol indica
instabilidade da caseina ao aquecimento. Esse fato inviabiliza o
tratamento térmico e leva a recusa da matéria-prima na plataforma
de recepgéo, pois revela:

A) presenga de agua adicionada ao leite

B) elevada contagem de células somaticas no ubere

C) acidez aumentada ou desequilibrio salino do leite

D) residuos de antibiotico provenientes do tratamento da mastite

32. No controle de qualidade do leite pasteurizado, a prova
da fosfatase alcalina € empregada na rotina laboratorial como
indicador que, ao apresentar resultado negativo, confirma a:

A) auséncia de agua adicionada

B) eficiéncia do tratamento térmico aplicado

C) integridade da gordura ao processo de homogeneizagao

D) inexisténcia de contaminagao por coliformes apds o envase

33. Em pescado de carne escura, como atum e cavala, a
deterioragdo por bactérias que descarboxilam a histidina gera
acumulo de histamina e provoca, no consumidor, um quadro
de intoxicagéo alimentar que se manifesta com rubor, cefaleia e
urticaria. Esse quadro é denominado:

A) escombrointoxicagao

B) sindrome paralisante por moluscos

C) intoxicagao por ciguatera de peixes recifais

D) botulismoassociado a conservas de pescado mal processadas

34. Em um plantel avicola, surge um quadro de alta mortalidade,
com sinais respiratorios e nervosos, queda acentuada na postura
e ovos deformados. O diagnédstico confirma uma enfermidade
viral, de notificagao obrigatéria, causada por paramixovirus aviario
tipo 1. Com base nisso, pode-se afirmar que se trata da:

A) doenga de Gumboro

B) doencga de Newcastle

C) bronquite infecciosa aviaria

D) laringotraqueite infecciosa aviaria

35. Diante da suspeita de febre aftosa em um rebanho bovino,
por se tratar de doenga de notificagdo imediata, a primeira conduta
a ser adotada consiste em:

A) vacinar todo o rebanho imediatamente

B) liberar os animais sadios para abate em frigorifico

C) tratar os animais doentes com antivirais especificos

D) notificar o servigo veterinario oficial e isolar os animais

36. O carrapato que parasita os bovinos e atua como principal
transmissor dos agentes da Tristeza Parasitaria Bovina (Babesia
e Anaplasma) no Brasil é da espécie:

A) Dermacentor nitens

B) Amblyomma sculptum

C) Rhipicephalus microplus
D) Rhipicephalus sanguineus

37. A raiva é uma zoonose de evolugdo fatal que acomete os
mamiferos, e tem o cdo como principal transmissor no ciclo
urbano. O agente etiologico dessa enfermidade é um:

A) virus do género Lyssavirus

B) fungo do género Aspergillus

C) protozoario do género Toxoplasma

D) prion da familia Prionidae das encefalopatias

38. Em programas de melhoramento da bovinocultura leiteira em
regides tropicais, busca-se uma raga que concilie a produgéo de
leite dos taurinos europeus com a rusticidade e a tolerancia ao
calor dos zebuinos. Essa combinacdo genética é representada,
de forma consolidada, pela raga:

A) Guzera leiteiro

B) Sindi vermelha

C) Girolando mestica

D) Pardo-suica adaptada
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39. Na bovinocultura de corte, a avaliagdo que estima a
proporgdo entre o peso da carcaga e 0 peso vivo do animal
abatido, expressando a eficiéncia de aproveitamento do animal
para a produgéo de carne, € denominada:

A) ganho médio diario

B) acabamento de carcaca

C) converséo alimentar do lote

D) rendimento de carcaga do animal

40. Na ordenha da vaca leiteira, a ejecdo do leite armazenado
nos alvéolos mamarios depende de um reflexo neuro-hormonal
desencadeado pelo estimulo das tetas. O hormdnio responsavel
pela contragdo das células mioepiteliais que expulsam o leite &
designado:

A) ocitocina

B) prolactina

C) progesterona
D) somatotropina

41. Em bovinos a pasto, a deficiéncia de um macroelemento
mineral que compde a hidroxiapatita do tecido dsseo e participa
do metabolismo energético celular pode provocar osteomalacia,
fraturas e o habito de roer ossos (osteofagia). Esse macroelemento
éo:

A) ferro

B) fosforo

C) potassio

D) magnésio

42. Entre as plantas forrageiras utilizadas na alimentacdo de
bovinos, destaca-se uma leguminosa que, por meio da associagéo
simbidtica com bactérias do género Rhizobium em suas raizes,
fixa o nitrogénio atmosférico e enriquece o solo. Sob essa ¢tica,
um exemplo dessa leguminosa forrageira é a:

A) braquiaria

B) capim-elefante

C) leucena forrageira

D) cana-de-agucar forrageira

43. A técnica de conservagéo de forragem que se baseia na
fermentagao anaerébia da massa verde dentro de um silo, com
produgao de acido latico, que reduz o pH e preserva o alimento, é
denominada:

A) fenacgéo

B) ensilagem

C) amonizagao

D) desidratagéo solar

44. No aparelho reprodutor da fémea bovina, a estrutura ovariana
que se forma apos a ovulagao, secreta progesterona e mantém a
gestacao caso ocorra a fecundagéo € denominada:

A) corpo luteo

B) foliculo terciario

C) glandula vestibular maior
D) infundibulo da tuba uterina

45. Na rotina reprodutiva de rebanhos bovinos, o método de
diagnostico de gestagdo que permite confirmar a prenhez de
forma precoce, por volta dos 28 a 35 dias, com visualizag&o direta
do embrido e do batimento cardiaco e identificagdo de gestagdo
gemelar, € a:

A) palpagéo retal manual

B) ultrassonografia transretal

C) dosagem de progesterona no leite
D) observagéo do nao retorno ao estro

46. No desencadeamento do parto na vaca, a lutedlise reduz
a progesterona, e, consequentemente, ocorre a liberagao de
um hormdnio de origem hipofisaria posterior que estimula as
contragbes da musculatura uterina, promovendo a expulsdo do
feto. Esse hormdnio é conhecido como:

A) ocitocina

B) relaxina ovariana

C) progesterona placentaria

D) prostaglandina F2-alfa uterina

47. Em programas de inseminacéo artificial em tempo fixo (IATF)
em bovinos, a estratégia que mais contribui para elevar a taxa de
concepgao do rebanho, ao dispensar a observagéo visual do cio,
é:

A) inseminar todas as fémeas no mesmo horario

B) repetir a inseminagéo a cada 12 horas por trés dias

C) aumentar a dose de sémen para compensar falhas de cio

D) sincronizar a ovulagdo com protocolos hormonais e inseminar
em momento predeterminado

48. Conforme o Programa Nacional de Controle e Erradicagédo
da Brucelose e da Tuberculose Animal (PNCEBT), a vacinagao
obrigatéria contra a brucelose, com a vacina B19, é destinada as:

A) vacas em lactagéo

B) fémeas bovinas com mais de 24 meses

C) fémeas bovinas de 3 a 8 meses de idade

D) fémeas e aos machos bovinos de qualquer faixa etaria

49. A Peste Suina Classica ¢ uma enfermidade viral altamente
contagiosa dos suinos, de notificagdo obrigatéria e de grande
importancia para a defesa sanitaria. O agente etioldgico dessa
doenca é um(a):

A) bactéria da erisipela suina

B) virus do género Pestivirus

C) parvovirus de localizagéo entérica

D) coronavirus da gastrenterite transmissivel

50. Em um haras, varios equinos apresentaram anemia, febre
intermitente, edema e emagrecimento progressivo. O diagnéstico
laboratorial confirmou uma enfermidade viral incuravel, de
notificagdo obrigatdria, transmitida principalmente por insetos
hematofagos e que impde o sacrificio dos animais positivos. Essa
doenca é conhecida como:

A) mormo

B) garrotilho

C) anemia infecciosa equina

D) encefalomielite equina venezuelana
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

ENGENHEIRO AGRONOMO -
SECRETARIA DE AGRICULTURA E MEIO AMBIENTE

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - CONHECIMENTOS
RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS PROVA DE
MATEMATICO REDAGAO

LINGUA

PORTUGUESA NOCOES DE INFORMATICA

1a10 11a17 18 a 25 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Ap6s a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacédo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serado levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selecdes e Concursos




PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGAS - ESTADO DA BAHIA
ENGENHEIRO AGRONOMO - SECRETARIA DE AGRICULTURA E MEIO AMBIENTE

$ sttt Nacorsde Sfcoes ¢ Cocursos

CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova pirdamide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina € um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

N&o existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, e muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencgas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doencgas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutrigdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Qutro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagao e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenémeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendagéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doencgas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuagao da forga assertiva da afirmagao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesdo sequencial por conexdo adversativa, que opde
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inverséo da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a conclusao
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia ldgica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicéo

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oracgéo adjetiva
D) substantiva e uma oracao adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercdo de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

2 3
B HEZ
o @
o [

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

A) MOD
B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrénico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) néo possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):tth

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL + TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nimero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 38
B) 4,0
C) 4,2
D) 4.4

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento ndo foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre nao apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéao de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. De acordo com 0 Art. 4° da Lei n.° 12.727/2012, considera-se
Area de Preservacao Permanente (APP), a area situada no entorno
das nascentes e dos olhos d'agua perenes, independentemente
de sua localizagao ou situagéo topografica. Nessa perspectiva, a
faixa minima de protecao é de:

A) 15 metros de raio
B) 20 metros de raio
C) 30 metros de raio
D) 50 metros de raio

27. Segundo a Lei n.° 12.651/2012, uma propriedade rural com
2 (dois) moddulos fiscais possui area rural consolidada em Area
de Preservacdo Permanente (APP) no entorno de uma lagoa
natural. Nessa situagdo, a faixa marginal minima obrigatéria de
recomposigao corresponde a:

A) 8 metros
B) 6 metros
C) 5 metros
D) 3 metros

28. A espécie Opuntia ficus-indica, amplamente cultivada nas
regibes semiaridas em funcdo de sua elevada capacidade de
producao de forragem e de sua resisténcia a seca, € multiplicada,
principalmente, por meio de estruturas vegetativas denominadas:

A) sementes
B) raquetes
C) raizes

D) folhas

29. Os principais impactos ambientais gerados pela irrigagdo
estdo relacionados as perdas de agua que ocorrem devido a
sua aplicagdo inadequada. O tipo de perda que é responsavel
pela maioria dos impactos ambientais gerados pela irrigagéo é
denomidado perda por:

A) arraste

B) evaporagéo

C) percolagao profunda
D) escoamento superficial

30. Em solos tropicais altamente intemperizados, o fésforo
frequentemente apresenta baixa disponibilidade para as plantas.
Considerando sua baixa mobilidade no solo, recomenda-se que
toda a quantidade de fertilizante fosfatado indicada pela analise
de solo seja aplicada:

A) no plantio

B) 15 dias apds o plantio
C) 30 dias ap6s o plantio
D) 60 dias ap6s o plantio

31. A biotecnologia vegetal utiliza diferentes estratégias para
introduzir genes em plantas. Entre elas, duas sdo amplamente
empregadas devido a sua eficiéncia e confiabilidade. Essas
estratégias séo:

A) clonagem e hibridagao

B) enxertia e microinjecéo

C) selecdo massal e propagagéo in vitro

D) transformagdo mediada por Agrobacterium tumefaciens e
biobalistica

32. Ataxa de lotagdo é um indicador importante para o manejo
das pastagens, pois permite avaliar o grau de utilizagdo dos
recursos forrageiros disponiveis. Em uma propriedade que possui
150 UA (unidade animal) distribuidas em 100 hectares (ha) de
area de produgéo de alimento (pasto), a taxa de lotagéo é de:

A) 1,0UA/ha
B) 1,2UA/ha
C) 1,5UA/ha
D) 2,0UA/ha

33. Antes de entrar no sistema de irrigacdo localizada, a agua
pode passar por equipamentos destinados a melhoria de sua
qualidade. O equipamento utilizado para auxiliar na remogéo do
ferro precipitado € denominado:

A) cascata aeradora

B) separador ciclénico
C) condensador de fluxo
D) evaporador hidraulico

34. Entre as estruturas de descarga, aquela que é considerada
como a mais importante, tendo de ser projetada para suportar o
esperado pico de cheia nos reservatorios € conhecida como:

A) dreno

B) vertedor

C) talude de jusante
D) talude de montante

35. A utilizagdo combinada de componentes agricolas, pecuarios
e florestais em uma mesma unidade produtiva constitui uma
estratégia capaz de aumentar a eficiéncia produtiva do sistema,
de reduzir riscos e de ampliar as oportunidades de renda. Esse
sistema é amplamente conhecido como sistema em:

A) integracao

B) monocultura

C) rotacao de culturas
D) sucessao de culturas

36. A escolha da orientacdo do aviario é importante para
controlar a entrada de luz solar e, como consequéncia, manter
a temperatura interna mais estavel, sendo, portanto, um fator
essencial para o desempenho zootécnico das aves. Com base
nisso, pode-ser afirmar que o eixo longitudinal do aviario deve ser
posicionado na direcao:

A) norte-sul

B) leste-oeste

C) noroeste-sudeste
D) nordeste-sudeste

37. A espécie que produz pequenas quantidades de acido
carminico, sem importancia econdmica para sua exploragdo
comercial, e que é considerada uma das pragas mais destrutivas
da cultura da palma forrageira € a:

A) pulgao vermelho (Uroleucon sonchi)

B) cochonilha fina (Dactylopius coccus Costa)

C) cochonilha silvestre (Dactylopius opuntiae Cockrell)
D) cochonilha-de-Escamas (Diaspis echinocacti Bouché)
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38. A degradagdo de pastagens ocorre de forma progressiva,
sendo acompanhada por alteragbes na composigdo botanica e
pelo aumento da exposigdo do solo. Quando a capacidade de
suporte se situa entre 30% e 50%, a condigdo da pastagem é
classificada como Nivel:

A) 1-Leve
B) 2 - Moderado
C) 3-Forte

D) 4 — Muito forte

39. Durante o processo de andlise de um pedido de
licenciamento ambiental, um empreendedor foi notificado para
apresentar esclarecimentos complementares junto ao o6rgao
ambiental competente integrante do SISNAMA (Sistema Nacional
do Meio Ambiente). Nessa situacédo, de acordo com a Resolugdo
CONAMA n.° 237, de 19 de dezembro de 1997, o prazo maximo
para atendimento da notificacéo sera de:

A) cento e vinte dias, contados do recebimento da notificagéo
expedida pelo 6rgdo ambiental competente

B) noventa dias, admitida a prorrogagdo mediante decisédo
fundamentada do 6rgdo ambiental competente

C) quatro meses, admitida a prorrogagdo mediante justificativa
e concordancia do empreendedor e do 6rgdo ambiental
competente

D) seis meses, contados da ciéncia da notificagdo, podendo
0 prazo ser revisto pelo 6rgéo licenciador em razdo da
complexidade do empreendimento

40. O manejo integrado de viroses em plantas fundamenta-se,
principalmente, na interrupgao do ciclo epidemiolégico da doenga,
por meio da(o):

A) uso intensivo de quimicos sistémicos

B) erradicagéo total do virus no ambiente

C) aumento de fertilizagao para resisténcia

D) interrupcao do ciclo epidemioldgico por controle de indculo
e vetores

41. Quando uma bactéria patogénica provoca a morte rapida
e atinge grande parte dos insetos de uma espécie considerada
praga, estamos diante do fenébmeno conhecido como:

A) enzootia
B) epizootia
C) mutagéo
D) colonizagéo

42. A frequéncia das inspegdes visuais de rotina em barragens
é essencial para garantir o acompanhamento continuo das
condicbes da estrutura e a identificagdo precoce de possiveis
falhas. Em pequenas barragens, essas inspegdes devem ser
realizadas de forma regular e sistematica, assegurando o controle
permanente da seguranca da obra. Nesse tipo de barragem, a
frequéncia recomendada para inspegdes visuais de rotina é:

A) quinzenal
B) semanal
C) mensal
D) diaria

43. Quando existem camadas compactadas localizadas em
profundidade superior a 30 cm no solo, a operagao indicada para
corrigir essa condigéo é a:

A) aracgéo

B) gradagem

C) subsolagem
D) escarificagao

44. No grupo das Unidades de Protegdo Integral, existem
categorias destinadas a protegdo total de ecossistemas e
espécies, permitindo apenas pesquisa cientifica em casos
especificos. Essas areas possuem forte restrigdo de uso publico.
E uma Unidade de Protegé&o Integral:

A) Estacao Ecoldgica

B) Floresta Estadual

C) Reserva de Fauna

D) Area de Protegdo Ambiental

45. O Art. 105 da Lei n.° 10.431, de 20 de dezembro de 2006,
estabelece que, em propriedades rurais, uma parte da area deve
ser obrigatoriamente destinada a conservagdo da vegetagéo
nativa, independentemente do tipo de atividade produtiva
realizada. A essa area, da-se o nome de "Reserva Legal". Nesse
contexto, a legislagéo define que o percentual minimo de Reserva
Legal nas propriedades rurais no Estado da Bahia é de:

A) 15%
B) 20%
C) 25%
D) 30%

46. Em areas irrigadas do semiarido, a salinizagéo do solo pode
ocorrer devido a evaporagao elevada, a baixa lixiviagao dos sais e
a baixa precipitagéo, que favorecem o acumulo de sais na camada
superficial do solo. Esse fenbmeno compromete o crescimento
vegetal e reduz a produtividade agricola. A salinidade do solo é
considerada critica quando a condutividade elétrica no extrato de
saturagéo (CEes) esta:

A) abaixo de 2,0 dS.m™"
B) entre2,0e3,0dS.m™
C) acimade 4,0dS.m™
D) acimade 1,0 dS.m™"

47. O controle bioldgico aplicado tem sido amplamente utilizado
na agricultura moderna como alternativa ao uso excessivo de
produtos quimicos. Essa estratégia envolve a multiplicacdo de
organismos benéficos e sua posterior liberagdo no campo. Esse
tipo de controle biolégico € denominado controle bioldgico:

A) corretivo

B) aumentativo

C) conservativo
D) porimportagao

48. A quantidade de agua que passa por determinada area
durante um periodo de tempo é chamada de:

A) vazao

B) tensao

C) infiltracao

D) evapotranspiracao

49. O corretivo da acidez do solo que possui maiores teores de
oxido de magnésio, maior que 12%, € o:

A) gesso agricola

B) calcario calcitico

C) calcario dolomitico
D) calcario magnesiano

50. Apos o periodo de armazenamento, para avaliar a viabilidade
das manivas da mandioca destinadas ao plantio, deve-se realizar
um pequeno corte no material propagativo e observar a exsudagéo
de latex. O teste é conhecido como teste:

A) do leite

B) de brotagéo

C) de sanidade

D) de vigor vegetativo
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita 0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa ndo depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saude mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutencgao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redagdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

ARQUITETO I -
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS DE ENGENHARIA

Duracao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagéo,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA 5 i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDAGCAO
1a10 1a17 18 a 25 26 a 50

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ . @ @ |

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagéo em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

S6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redagéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova pirdmide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [..] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

N&o existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, e muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doengas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutrigdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padréo) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, e que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamacdo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fendmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacao de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do nimero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicdo progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida ndo importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal & isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, estd associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagéo diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagéo organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populacao americana sem emitir juizo de valor

B) o0 modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo é dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutrigdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressdes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que € o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticao

B) ruptura de coeréncia, pois 0 uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforgco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuagdo da forga assertiva da afirmagéo, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesdo sequencial por conexdo adversativa, que opde
os dados das pesquisas as recomendagbes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina & um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagdo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagéo anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanga aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a conclusao
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, o que distorceria completamente
o0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigao hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéao indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam guase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposigéo

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fungao:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagao aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]" (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungao de introduzir, respectivamente, uma oragao:

A) adjetiva e uma oragao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragdo adjetiva
D) substantiva e uma oragao adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT+R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insergcdo de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone ¢é o:

13. Um usuério do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungdo para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada ¢ a:

A) MOD
B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletronico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que nao podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuério de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicao dos slides de sua apresentagéo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transi¢éo é:

D)gj

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situacao sao:

A) ALT +F4

B) ALT + TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL + TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nimero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72 dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissdo
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagéo obtida por esse evento foi:

A) 3,8
B) 4,0
C) 42
D) 4.4

20. O setor de almoxarifado de uma repartigéo publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servigo, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
ndimero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagédo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacgéo logica da afirmagao do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento n&o foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apds uma reestruturagao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma reducgéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergco do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$ 312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$ 450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante umaauditoria fiscalem umamultinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote é de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes ¢ de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. A ética no servigo publico orienta a atuagédo dos agentes
publicos, exigindo condutas pautadas na legalidade, na
moralidade, na imparcialidade e no interesse coletivo. Constitui
uma conduta compativel com os principios éticos aplicaveis ao
servigo publico:

A) agir com zelo

B) atuar com imparcialidade

C) favorecer pessoas conhecidas

D) utilizar o cargo para vantagens préprias

27. O exercicio profissional da Arquitetura e Urbanismo esta
sujeito a normas de conduta estabelecidas pelo Cédigo de Etica
e Disciplina do Conselho de Arquitetura e Urbanismo do Brasil
(CAU/BR), aprovado pela Resolugéo n.° 52/2013. De acordo com
o Cadigo de Etica e Disciplina do CAU/BR, constitui dever do
arquiteto e urbanista:

A) omitir informagdes

B) ignorar a legislagao

C) respeitar o interesse publico

D) assumir autoria de trabalho alheio

28. Arepresentacdo grafica é uma linguagem técnica utilizada para
comunicar informagdes de projetos de arquitetura, de engenharia e
de design. Por meio de desenhos padronizados, € possivel transmitir
com precisao as caracteristicas e as dimensbes dos elementos
projetados. Em desenho técnico, a escala tem a finalidade de:

A) representar objetos em tamanho proporcional

B) determinar os materiais empregados na construgéo

C) definir as especificagdes técnicas dos sistemas construtivos

D) estabelecer os procedimentos administrativos para aprovagéo
do projeto

29. O desenho urbano estuda a organizagao dos espacos da cidade,
considerando a relagdo entre circulagdo, edificagdes, areas livres
e atividades desenvolvidas pela populagdo. Sob a perspectiva do
desenho urbano, uma praga publica caracteriza-se, principalmente,
por:

A) viabilizar a expansdo da malha urbana

B) favorecer a convivéncia social € a permanéncia das pessoas
em espacgo de acesso publico

C) estruturar o sistema viario destinado ao deslocamento entre
os diferentes setores urbanos

D) concentrar equipamentos destinados exclusivamente a prestagao
de servigos governamentais a populagéo

30. O estudo do mobiliario envolve aspectos histéricos, ergondmicos
e de design, refletindo os habitos sociais e os avangos técnicos ao
longo do tempo. Essa analise constitui uma etapa importante no
desenvolvimento de projetos de arquitetura e de interiores. Nesse
sentido, o principal objetivo da andlise do mobiliario previsto para o
projeto consiste em:

A) definir a disposigcéo estética dos elementos decorativos

B) verificar a compatibilidade entre o mobilidrio e o espago
disponivel para uso e circulagao

C) determinar os processos industriais a serem empregados na
fabricagao seriada do mobiliario

D) estabelecer os critérios de manutengdo dos mdveis apos a
ocupagao do ambiente pelos usuarios

31. Os softwares de desenho assistido por computador sao
amplamente utilizados por arquitetos e engenheiros para a elaboragao
de projetos técnicos. Entre eles, o AutoCAD destaca-se por permitir
a criagao, a edi¢ado e a organizagédo de desenhos bidimensionais e
tridimensionais, utilizando ferramentas que facilitam a gestdo das
informagdes graficas. No AutoCAD, o uso de layers permite:

A) aplicar escalas ao desenho

B) inserir blocos em arquivos externos

C) organizarelementos do desenho por categorias e propriedades

D) converter automaticamente desenhos bidimensionais em
modelos tridimensionais completos

32. Os projetos de espacos abertos e paisagismo buscam conciliar
aspectos ambientais, funcionais e estéticos, contribuindo para a
qualificagcdo dos ambientes externos. Além da selegao de espécies
vegetais, esses projetos consideram fatores como circulagéo,
permanéncia, sombreamento, drenagem e integracdo com o
entorno. Em um projeto de paisagismo, a utilizagdo de espécies
vegetais adequadas ao clima local contribui, principalmente, para:

A) reduzir a area disponivel para circulagéo

B) eliminar a necessidade de manutengéo periddica

C) favorecer a adaptacéo das plantas as condigdes do ambiente

D) garantir que todas as espécies apresentem crescimento e
porte uniformes

33. Os instrumentos de planejamento urbano podem estabelecer
areas sujeitas a regras especificas de ocupagéo e de uso do solo em
raz&o de caracteristicas ambientais, culturais, paisagisticas, historicas
ou sociais. No planejamento urbano, as areas de interesse especial
tém por objetivo:

A) ampliar a arrecadagao tributaria municipal

B) assegurar a preservagéo e o controle da ocupacéo de espagos
dotados de atributos relevantes para a coletividade

C) estabelecer condi¢des para a ocupagao uniforme dos espagos
urbanos independentemente de suas caracteristicas

D) restringir a implantacdo de equipamentos publicos
exclusivamente as regides centrais da cidade e aos setores
de maior adensamento urbano

34. O desenvolvimento de um projeto de arquitetura envolve etapas
sucessivas que permitem transformar as necessidades do cliente
em solugbes técnicas e espaciais viaveis. Ao longo desse processo,
sao produzidos documentos graficos e descritivos que orientam a
compatibilizagao, o licenciamento e a execugao da obra. Durante o
estudo preliminar, devem ser desenvolvidas solugdes destinadas a:

A) definir o orgamento da obra

B) detalhar todos os sistemas construtivos

C) apresentar as primeiras solugdes para atender ao programa de
necessidades

D) produzir os documentos definitivos para contratagéo e execugao
integral da obra

35. As instalagdes hidraulicas e sanitarias sdo essenciais para o
funcionamento das edificagdes, garantindo o abastecimento de agua,
a coleta e o afastamento dos efluentes. O correto dimensionamento e
a adequada execugéo desses sistemas contribuem para seguranca,
higiene e conforto dos usuarios. Nas instalagdes prediais, o sifao tem
a fungdo principal de:

A) conduzir aguas pluviais

B) impedir a passagem de gases da tubulagéo para o ambiente

C) distribuir agua potavel entre os pontos de consumo da edificagéo

D) promovero armazenamento temporario dos efluentes sanitarios
antes de seu encaminhamento a rede coletora
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36. O parcelamento do solo urbano & disciplinado pela legislagdo
federal e constitui importante instrumento de ordenagéo territorial.
Por meio dele, areas urbanas podem ser subdivididas para fins
de ocupagéo, observadas as exigéncias relativas a infraestrutura,
ao sistema viario e aos espagos publicos, em conformidade com
o planejamento municipal. Segundo a legislacdo que regula o
parcelamento do solo urbano, define-se como loteamento a:

A) divisdo de imoével em unidades autbnomas

B) subdivisdo de gleba com abertura, modificagdo ou ampliagéo
de vias publicas

C) fragmentagéo de terreno para uso agricola sem previsao de
circulagao publica interna

D) instituicdo de fragbes ideais vinculadas a edifica¢des ja existentes
sem alteragéo da malha viaria

37. Em instalages elétricas prediais, a divisdo dos circuitos & uma
medida adotada para aumentar a seguranga, facilitar a manutengéo e
melhorar o desempenho do sistema. O adequado dimensionamento
e a correta distribuicdo das cargas contribuem para o funcionamento
eficiente da instalagdo e para a redugéo dos riscos de sobrecarga.
A setorizagdo dos circuitos, em uma instalagéo elétrica predial, tem
como uma de suas principais finalidades:

A) permitir o desligamento seletivo de partes da instalagéo

B) eliminar a necessidade de dispositivos de protegao elétrica

C) substituir o dimensionamento dos condutores e dos circuitos
terminais

D) garantir que todos os pontos da edificagdo sejam alimentados
por um unico circuito

38. Municipios do interior baiano, como Aragas, possuem bens e
manifestagbes culturais que integram a histéria e a identidade de
suas comunidades. Para assegurar sua preservagao, a Constituicdo
Federal de 1988 atribui ao Poder Publico, com a colaboragao da
comunidade, a responsabilidade por sua protegao por meio de
diferentes instrumentos. De acordo com a Constituicdo Federal de
1988, constitui patriménio cultural brasileiro:

A) apenasosbenstombados pelos érgaos oficiais de preservagao

B) os bens culturais reconhecidos exclusivamente apés o
tombamento

C) os bens imdveis pertencentes ao Poder Publico destinados
a preservagao historica

D) as manifestagcbes materiais e imateriais portadoras de
referéncia a identidade, a agdo e a memoéria dos diferentes
grupos formadores da sociedade brasileira

39. Os espacos e equipamentos urbanos desempenham papel
fundamental na organizagdo das cidades e na promogédo da
qualidade de vida da populagdo. Pragas, parques, escolas,
unidades de saude, centros esportivos e outros equipamentos
publicos devem ser planejados de forma integrada ao tecido
urbano, considerando acessibilidade, mobilidade e atendimento as
necessidades coletivas. A adequada distribuigdo dos equipamentos
urbanos visa a:

A) valorizagéo de terrenos especificos

B) concentragdo de servigos em areas centrais

C) restricdo do acesso aos usuarios cadastrados

D) ampliagdodoacesso da populagéo aos servigos e as atividades
urbanas

40. ALein.° 14.133/2021 prevé diferentes critérios de julgamento
para a selegdo da proposta mais vantajosa a Administracdo
Publica. Entre eles, destaca-se o critério de técnica e prego,
aplicavel a determinadas contratagbes em que a avaliagdo
qualitativa da proposta possui relevancia para o atendimento do
interesse publico. Nos termos da Lei n.° 14.133/2021, o julgamento
por técnica e preco considera o(a):

A) menor prego global ofertado

B) nota técnica da proposta apenas

C) maior pontuagdo obtida pela ponderagdo das notas de
técnica e de prego da proposta

D) proposta economicamente mais vantajosa, definida
exclusivamente pelo menor dispéndio para a Administragao,
independentemente da avaliagéo técnica

41. No projeto de uma nova biblioteca municipal, foi prevista uma
rampa de acesso com desnivel de 0,60 m e projecao horizontal de
6,00 m. Os patamares e os corrimaos atendem aos demais requisitos
aplicaveis. Para que o segmento atenda a ABNT NBR 9050:2020,
sem alteragdo do desnivel, a projecao horizontal da rampa devera
ser:

A) aumentada para, no minimo, 7,20 m
B) aumentada para, no minimo, 8,00 m
C) aumentada para, no minimo, 9,60 m
D) mantida em 6,00 m, pois a inclinagéo resultante &€ admissivel

42. Ao analisar o projeto de um novo loteamento, o arquiteto
da prefeitura precisou distinguir os equipamentos urbanos que
integram a infraestrutura basica do parcelamento daqueles
destinados a prestacdo de servigos comunitarios. O conjunto
formado exclusivamente por equipamentos urbanos é:

A) escola municipal, unidade de saude e centro cultural

B) creche, rede de abastecimento de agua e quadra esportiva
C) biblioteca publica, rede de energia elétrica e posto de saude
D) drenagem pluvial, iluminagao publica e esgotamento sanitario

43. Na compatibilizagéo do projeto de uma unidade de salde, o
arquiteto precisa visualizar, no arquivo arquitetdnico do AutoCAD,
o projeto estrutural elaborado por outra equipe. O arquivo estrutural
sera atualizado periodicamente e devera permanecerindependente,
permitindo que suas alteragdes sejam carregadas no projeto
arquitetdnico sem a duplicagdo de objetos. O procedimento mais
adequado, nesse caso, é:

A) anexar o arquivo estrutural como referéncia externa, utilizando
o recurso XREF

B) inseriroarquivo estrutural como bloco e redefini-lomanualmente
apos cada atualizagao

C) exportar os elementos estruturais com WBLOCK e incorpora-
los ao arquivo arquiteténico

D) copiar os elementos com COPYBASE e inseri-los com
PASTEORIG a cada nova revisdo

44, Durante a avaliagdo acustica de uma sala de aula municipal
com volume de 180 m?, o arquiteto estimou uma area de absorgao
sonora equivalente inicial de 30 m? sabins. Para reduzir a
reverberagdo, serdo instalados 15 m? de painéis com coeficiente
de absorgdo sonora de 0,80, substituindo um revestimento
existente cujo coeficiente é de 0,10.
0,161V
A

de reverberagédo, V é o volume do ambiente e A é a area de
absorcao sonora equivalente, o novo tempo de reverberagéo sera,
aproximadamente, de:

A) 0,58s
B) 0,72s
C) 097s
D) 149s

Adotando a férmula de Sabine T =

,emque T é o tempo
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45. A figura a seguir apresenta parte da instalagao sanitaria de
uma edificagdo residencial.

1»I XA SIFONADA | | :
e \ ”
| ’ ):i;'zj% (':3=
1 ~’*>7f| 0
2

Os diametros minimos dos ramais de descarga 1 e 2 valem,
respectivamente:

A) 40 mm e 40 mm
B) 40 mm e 50 mm
C) 50 mme 40 mm
D) 50 mme 50 mm

46. Durante a analise do projeto hidrossanitario de um
edificio administrativo municipal, o arquiteto verificou que uma
tubulagao instalada junto ao reservatério superior recebe a agua
armazenada e da origem as colunas verticais que abastecem os
diferentes pavimentos. De acordo com a ABNT NBR 5626:2020,
essa tubulacédo é denominada:

A) barrilete

B) sub-ramal

C) ramal predial

D) alimentador predial

47. Para determinar a cota de um ponto destinado & implantagéo de
uma edificagdo municipal, foi realizado um nivelamento geométrico
composto, conforme a figura esquematica, sem escala.

[

Ré: 1,425 m

Vante: 2,180 m p
"""""" Ré: 0,955 m Vante: 1,310 m

A (RN)
Cota = 100,000 m

B (mudanga)

¢ A-C =8500m J!

A cota do ponto A ¢ 100,000 m, e a distancia horizontal entre A e
C ¢é 85,00 m. Considerando as leituras indicadas, a cota do ponto
C e a declividade média do terreno, no sentido de A para C, sao,
respectivamente:

A) 99,110 m e 1,31% ascendente

B) 98,890 m e 1,11% descendente
C) 98,890 m e 1,31% descendente
D) 99,590 m e 0,48% descendente

48. Um antigo mercado municipal, reconhecido por seu valor
histérico e arquitetdnico, sera adaptado para receber atividades
culturais. O edificio necessita de instalagdes elétricas, recursos
de acessibilidade e adequagdes de seguranga, mas conserva
elementos construtivos representativos de diferentes periodos
de sua histdria. A intervengdo mais adequada, nesse contexto,
consiste em:

A) preservarapenas as fachadas externas e substituir integralmente
0s espacos internos para atender ao novo programa

B) recuperar a configuragao original do edificio, removendo todas
as modificagdes realizadas posteriormente a sua construgao

C) identificar os elementos de valor cultural, preserva-los e
incorporar as novas instalagbes de maneira compativel e
reconhecivel

D) reproduzir materiais e ornamentos antigos nas novas
intervengdes, de modo que nao seja possivel distingui-las das
partes originais

49. Durante o planejamento da construgdo de uma unidade
administrativa municipal, o arquiteto organizou as atividades
preparatérias conforme o quadro a seguir.

Atividade Descrigao Duragdo | Predecessora(s)

Levantamento .

A cadastral 2 dias T
Elaboragao

B do projeto 5 dias A
arquitetdnico
Elaboracao

C dos projetos 4 dias B
complementares

D Levaqtamento de 3 dias B
quantidades

E Elaboragao do 2 dias D
orgamento
Compatibilizagao .

F dos projetos 3 dias CeE
Preparagao do .

G edital 2 dias E
Consolidagéo do .

H plano de trabalho 1dia FeG

Considerando que atividades sem relagao direta de precedéncia
podem ser executadas simultaneamente, o prazo minimo € o
caminho critico desse planejamento sao, respectivamente:

A) 15 dias e A-B-C-F-H

B) 16 dias e A-B-D-E-F-H
C) 17 dias e A-B-C-E-F-H
D) 16 dias e A-B-D-E-G-H

50. Em razdo do crescimento populacional, a Prefeitura de
Aragas (BA) incluiu, em seu plano de investimentos, a construgéo
de uma nova Unidade Basica de Saude (UBS). Apds a conclusao
dos estudos técnicos preliminares e da elaboracdo do projeto,
a Administragédo decidiu iniciar o procedimento licitatorio para a
contratacdo da execugao da obra, observando as disposi¢des da
Lei n.° 14.133/2021. A modalidade de licitagdo prevista na referida
Lei para a contratagdo dessa obra é o(a):

A) convite

B) concurso

C) concorréncia

D) tomada de precgos
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Sadude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela é uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o0 desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa ndo depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigbes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condigdes de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental &€ também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagao de fatores
biolégicos, psicologicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saude mental como algo que envolve o corpo, as
emogdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a seguinte questdo:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da satide mental?

Orientagoes:

1. A redagdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padréo da lingua portuguesa.

o M @ N

A escrita deve ser legivel. A redagao ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espacamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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RASCUNHO DA PROVA DE REDAGAO
MiNIMO DE 20 E MAXIMO DE 30 LINHAS

20

25

30




