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INTERPRETACAO DE TEXTO

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

Por que a luz do celular ndo esta prejudicando seu
sono

A preocupacéo com a luz azul surgiu a partir de um
estudo de 2014, no qual participantes que utilizaram um
tablet antes de dormir demoraram mais para adormecer,
apresentaram maior sonoléncia no dia seguinte e
produziram menos melatonina do que aqueles que leram
livros fisicos. A explicacdo apontada foi a emissao
elevada de luz azul pelas telas de LED, capaz de
interferir no ritmo circadiano, responsavel por regular o
sono.

Embora pesquisas posteriores reforcaram essa relagéo,
especialistas alertam que a questdo é mais complexa. As
telas realmente emitem mais luz azul, devido a
tecnologia que combina esse espectro com outros para
produzir luz branca. No entanto, a intensidade dessa luz

costuma ser baixa.

A luz azul pode influenciar o sono por atuar sobre uma
proteina ocular sensivel a esse espectro, mas também
responde a outras cores. Além disso, muitos estudos sédo
realizados em condi¢cdes artificiais, com exposi¢do
intensa e pouco representativas da vida cotidiana.

Pesquisas mais recentes indicam que o impacto das
telas no atraso do sono é pequeno, limitado a poucos
minutos. A quantidade de luz azul emitida por
dispositivos eletrdnicos € minima quando comparada a
luz solar, sendo insuficiente para alterar

significativamente os horménios do sono.

Diante disso, 0 cansaco constante ndo se explica apenas
pela luz azul, mas por fatores mais amplos do estilo de
vida. Em um experimento, foram adotadas medidas
rigorosas para reduzir a exposi¢ao a luz noturna, como o
uso de 6culos com lentes especiais e a diminuicdo da
iluminacdo ambiente, substituida por fontes mais fracas.

Esses oOculos blogueiam o espectro azul, mas estudos
indicam que filtros comuns tém efeito limitado. A reducéo
da luz artificial, aliada ao bloqueio da iluminacdo externa,
buscou criar um ambiente mais adequado ao descanso,
sem alterar o uso de dispositivos eletrdnicos.

Especialistas destacam que o fator mais importante € a
guantidade total de luz recebida ao longo do dia. Para
um bom sono, é essencial alta exposicdo a luz pela
manha e reducdo a noite. Durante o experimento,
utilizou-se uma lampada intensa ao despertar,

semelhante a luz natural, para estimular o organismo.

A exposicdo a luz natural, mesmo em dias nublados, é
muito superior a iluminacdo domeéstica, sendo
recomendada como principal estratégia. Também se
sugere criar contraste entre dia e noite, com ambientes

mais iluminados durante o dia e mais escuros a noite.

O uso de telas, por si s6, ndo é o principal problema. O
conteddo consumido nesses dispositivos pode ser mais
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relevante, pois mantém o cérebro ativo e dificulta o
relaxamento.

Ao final, ndo houve mudancgas significativas na duracao
do sono, mas observou-se maior regularidade nos
horarios e maior facilidade para adormecer. Isso esta
relacionado a criagdo de uma rotina noturna estruturada,
que funciona como sinal psicoldgico para o descanso.

Filtros de luz azul e outros recursos tém efeito limitado,
mas ajudam como estimulos condicionantes. Assim,
conclui-se que o impacto isolado da luz azul é reduzido,
sendo mais determinantes o0s habitos diarios, a
exposicdo a luz natural e a rotina antes de dormir.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cnv8evr62g9o.adaptado.

Questéao 01

Para um bom sono, é essencial alta exposicéo a luz pela
manha e reducgéo a noite.

Analise as afirmativas a seguir acerca do uso da crase
no trecho apresentado.

I.O acento grave em "a luz" é facultativo, podendo
ocorrer ou nao sem prejuizo da corregdo, ja que o
substantivo "luz" admite uso com ou sem artigo.

1.0 acento grave em "a noite" ocorre por se tratar de
locucdo adverbial feminina de tempo, em que a crase é
exigida pela norma padréo.

N

IILEm "a luz", o uso da crase decorre da combinagéo

entre a preposicdo "a", exigida pelo substantivo

"exposicao”, e o artigo feminino que acompanha o
substantivo "luz".

IV.Em "a noite", o uso da crase é facultativo, podendo
ocorrer ou ndo sem prejuizo da corre¢do gramatical.

Assinale a alternativa correta.

(A) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

(D) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estéo corretas.

Questéo 02

Em um experimento, foram adotadas medidas rigorosas
para "reduzir" a exposic¢éo a luz noturna.

Assinale a alternativa correta quanto a regéncia verbal
da forma destacada.

(A) O verbo ‘"reduzir® classifica-se como transitivo
indireto, exigindo preposicdo para introduzir o termo
gue completa seu sentido no contexto.

(B) O verbo "reduzir" classifica-se como intransitivo,
apresenta sentido completo no contexto sem
necessidade de complemento.

(C) O verbo "reduzir" classifica-se como transitivo direto,
tendo como complemento o termo "a exposi¢do a luz
noturna”, iniciado por artigo.



(D) O verbo "reduzir" classifica-se como bitransitivo, por
admitir objeto direto e objeto indireto no periodo
apresentado.

Questéo 03

O texto examina criticamente a relagdo entre a luz azul
emitida por dispositivos eletrdnicos e a qualidade do
sono, articulando evidéncias cientificas, limitacGes
metodolégicas e fatores comportamentais envolvidos no
processo.

Assinale a alternativa correta de acordo com o texto
apresentado sobre o impacto da luz azul no sono.

(A) O texto indica que a intensidade da luz emitida por
dispositivos eletronicos é comparavel a da luz solar,
0 que explica seus efeitos diretos sobre os
horm&nios do sono no organismo humano.

(B) O texto atribui o atraso do sono a emissédo de luz
azul pelos dispositivos, tratando esse fator como
elemento central na explicacdo do fenémeno.

(C) O texto defende que a eliminacdo completa da luz
azul durante a noite é suficiente para restabelecer
padrbes regulares de sono em diferentes contextos.

(D) O texto sustenta que a influéncia da luz azul no sono
existe, mas apresenta efeito limitado, sendo
superada por fatores comportamentais e pela
exposicdo a luz ao longo do dia.

Questao 04

As telas realmente emitem mais "luz azul", devido a
tecnologia que combina "esse espectro” com outros para
produzir "luz branca".

Q-

Analise se as formas de reescrita a seguir quanto
colocagédo pronominal séo falsas (F) ou verdadeiras (V):

Q-

(_)As telas realmente a emitem mais, devido
tecnologia que o combina com outros para produzi-la.

Q-

(_)As telas realmente emitem-na mais, devido
tecnologia que combina-o com outros para produzir-lhe.

Q-

(_)As telas realmente a emitem mais, devido
tecnologia que o combina com outros para produzir-lhe.

m/

(_)As telas realmente emitem-na mais, devido
tecnologia que o combina com outros para produzir-lhe.

As afirmativas séo, respectivamente,
(A) V,F,F, F.
(B) F,V,V,F.
(C) F,F, FV.
(D) V,V,F,F.

Questéo 05

A reducdo da luz artificial, aliada ao bloqueio da
iluminacdo externa, buscou criar um ambiente mais
adequado ao descanso, sem alterar o uso de
dispositivos eletronicos.

Assinale a alternativa correta quanto a nova pontuacao
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sem alteracdo do sentido original da frase.

(A) A reducao da luz artificial, buscou criar um ambiente
mais adequado ao descanso, aliada ao bloqueio da
iluminacdo externa sem alterar o uso de dispositivos
eletrénicos.

(B) A reducéo da luz artificial buscou, aliada ao bloqueio
da iluminacdo externa, criar um ambiente mais
adequado ao descanso, sem alterar o uso de
dispositivos eletrdnicos.

(C) A reducdo da luz artificial buscou criar um ambiente
mais adequado ao descanso, sem alterar, aliada ao
bloqueio da iluminacdo externa o uso de dispositivos
eletrdnicos.

(D) A reducdo da luz artificial buscou aliada ao bloqueio
da iluminacdo externa, criar um ambiente mais
adequado ao descanso sem alterar o uso de
dispositivos eletrdnicos.

Questao 06

Diante disso, o cansaco constante ndo se explica apenas
pela luz azul, mas por fatores mais amplos do estilo "de
vida".

Assinale a alternativa correta quanto a classificacdo
gramatical do termo destacado.

(A) O termo "de vida" classifica-se como locucao
adjetiva, pois caracteriza o0 substantivo "estilo",
podendo ser substituido por forma equivalente como
"vital".

(B) O termo "de vida" classifica-se como complemento
nominal, pois completa o sentido do substantivo
"estilo" mediante relac@o preposicionada explicita no
termo destacado.

(C) O termo "de vida" classifica-se como adjunto
adverbial, pois expressa circunstancia associada ao
verbo "explica" no periodo de tempo vivido.

(D) O termo "de vida" classifica-se como aposto
explicativo, pois retoma o substantivo "estilo" com
valor de esclarecimento semantico sobre que tipo de
vida favorece o uso da luz azul.

Questao 07

Assim, conclui-se que o impacto isolado da luz azul é
reduzido, sendo mais determinantes os habitos diarios, a
exposicdo a luz natural e a rotina antes de dormir.

N

Assinale a alternativa correta quanto a concordancia
nominal no trecho apresentado.

(A) A forma "reduzido" concorda com "luz azul", por
estabelecer relacdo de proximidade com o termo
mais proximo no interior da oragdo conforme a
gramatica normativa estabelece.

(B) A forma "natural® concorda com "exposicdo",
ajustando-se ao nucleo do sintagma "exposicao a luz
natural" no interior do periodo a que se refere no
contexto.



(C) A forma "determinantes” esta no plural por concordar

com os nucleos coordenados "habitos", "exposicao”,
"rotina", aos quais se refere no periodo.

(D) A forma "isolado" concorda com “luz azul", pois
caracteriza diretamente o substantivo mais proximo
no interior do sintagma nominal.

Questao 08
O uso de telas, "por si s6", ndo é o principal problema.

Assinale a alternativa correta quanto a analise sintatica
da expressao destacada.

(A) A expressdo "por si s@" exerce fungdo de adjunto
adverbial, indicando valor de restricdo e modificando
o predicado da oragéo.

(B) A expressdo "por si s¢" exerce funcdo de
complemento nominal, concluindo o sentido do
substantivo "uso”.

(C) A expressdo "por si s6" exerce funcdo de objeto
indireto, por estar introduzida por preposicdo e
integrar a estrutura verbal do periodo.

(D) A expressao "por si s6" exerce fungdo de predicativo
do sujeito, atribuindo caracteristica ao termo "uso de
telas" no interior do periodo.

Questéao 09

"Durante o0 experimento, utilizou-se uma lampada
intensa" ao despertar, semelhante a luz natural, para
estimular o organismo.

Assinale a alternativa correta quanto a analise sintatica
de um termo do trecho destacado.

(A) O termo "intensa" exerce funcdo de predicativo do
sujeito, atribuindo caracteristica ao termo que
concorda com o verbo no periodo.

(B) O termo "uma lampada intensa" exerce funcdo de
sujeito paciente da ora¢éo, concordando com o verbo
na construcdo em voz passiva sintética.

(C) O verbo "utilizou-se" classifica-se como transitivo
indireto, exigindo complemento introduzido por
preposi¢do no contexto apresentado.

(D) O termo "se" exerce funcdo de indice de
indeterminacdo do sujeito, indicando auséncia de
referente expresso na oracdo destacada para
analise.

Questéo 10

"Ao final, ndo houve mudancas significativas na duragéo
do sono", mas observou-se maior regularidade nos
horéarios e maior facilidade para adormecer.

Assinale a alternativa correta quanto a andlise sintatica
do trecho destacado.

(A) O termo "mudangas significativas" exerce fungéo de
sujeito da oracéo, estabelecendo concordancia com
o verbo "houve" que, neste caso, ndo sofre alteracéo.
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(B) O verbo "houve" é impessoal, o termo "mudancas
significativas" exerce funcéo de objeto direto e o
predicado classifica-se como verbal.

(C) O termo "na duracdo do sono" exerce funcdo de
objeto indireto, por completar o sentido do verbo
"houve" mediante preposicao.

(D) O verbo "houve" admite sujeito indeterminado, razao
pela qual se mantém na terceira pessoa do singular
no periodo sem variagcao de numero.

RACIOCINIO LOGICO

Questédo 11

Um algoritmo de verificacdo utiliza a negacdo de
proposicbes compostas envolvendo duas condi¢des
l6gicas simultaneas. A expressédo analisada é —=(p ~ q),
sendo necessario reescrevé-la de forma equivalente para
simplificacdo computacional. Com base nas Leis de
Morgan, avalie as assertivas a seguir:

I.A expressao equivalente correta € -p v —q.

II.LA expresséo equivalente pode ser reescrita como -p
—|q,

IIl.A negacé@o de uma conjuncéo altera o conectivo légico
para disjuncéo

IV.A equivaléncia resulta em duas proposi¢cdes negadas
ligadas por "ou".

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) I, I eIV, apenas.
(B) Il elV, apenas.
(C) lell, apenas.

(D) I, Il e lll, apenas.

Questao 12

Um sistema automatizado avalia trés condicfes légicas
p, q e r para ativar um protocolo de seguranca, segundo
a expressdo (p » -q) v (-p " r). Sabendo que p =
verdadeiro, q = verdadeiro e r = falso, determine o valor
I6gico final da expressdo. Considere a precedéncia
padrdo dos operadores ldgicos.

(A) O valor légico final é equivalente a p.
(B) O valor légico final é verdadeiro.

(C) O valor légico final é falso.

(D) O valor légico final é indeterminado.

Questéao 13

Uma empresa executa um projeto em 8 dias, com
jornadas de 6 horas diarias e uma equipe de 5
profissionais. Um novo planejamento exige que o mesmo
trabalho seja concluido em 10 dias com 4 profissionais.
Determine a nova carga horaria diaria necessaria,
analisando as relacdes de proporcionalidade envolvidas.

Analise as assertivas e classifique como verdadeira (V)
ou falsa (F):



(_ A relacao entre niumero de dias e horas trabalhadas
por dia é inversamente proporcional.

(_)A relagdo entre numero de profissionais e horas
diarias é diretamente proporcional.

(_)A nova carga horéria diaria sera de 6 horas.
(_)A nova carga horéria diaria sera de 9,6 horas.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V,F,V, F
(B) V,V,F,V.
©) F,V,V, F
(D) V,F, F,V.

Questéao 14

Durante a modelagem de um sistema ldgico,
considera-se a proposi¢cao "Se um banco de dados esti
integro, entdo ndo houve falha de gravacao". Para fins
de simplificacdo, deseja-se reescrever essa proposicao
por uma forma logicamente equivalente, preservando o
valor légico em qualquer cenario possivel. Considerando
as equivaléncias classicas da légica proposicional,
assinale a alternativa que apresenta corretamente uma
forma equivalente da proposicdo dada.

(A) "Se o banco de dados néo esta integro, entdo houve
falha de gravacéao".

(B) "Se houve falha de gravacédo, entdo o banco de
dados nao esta integro".

(C) "O banco de dados esta integro e ndo houve falha de
gravacao".

(D) "Se néo houve falha de gravacao, entdo o banco de
dados esta integro".

Questéo 15

Considere o experimento aleatério de selecionar um
namero inteiro de 1 a 30 com igual probabilidade.
Define-se o evento A como "o nimero € multiplo de 3" e
0 evento B como "o nimero é mltiplo de 5". Determine a
probabilidade do evento A n B ocorrer, considerando
corretamente a intersegéo entre 0s conjuntos.

(A) A probabilidade é de 6,67%.
(B) A probabilidade é de 3,33%.
(C) A probabilidade é de 10%.
(D) A probabilidade é de 20%.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questéo 16

O tratamento miofuncional orofacial visa o equilibrio das
forcas musculares e a adequacdo das funcdes de
respiracdo, mastigacdo e degluticdo. Analise as
afirmativas a seguir:

I.O tratamento deve propiciar que 0s usuarios assumam
0 protagonismo do seu processo de cuidado, utilizando
exercicios que favoregam a autonomia e a participacédo
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social.

I1.O profissional deve oferecer suporte e orientacdo a
familiares sobre manuseio e auxilio nas atividades de
vida didria em situacdes de disfagia ou deficiéncias
motoras orais.

1.0  tratamento miofuncional orofacial pode
concentrar-se na repeticdo isolada de exercicios
musculares da lingua e dos labios, considerando a
integracdo com as funcdes de respiracdo, mastigacéo e
degluticdo como aspecto secundario do processo
terapéutico.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) e ll apenas.
(C) I 1ell.

(D) Il apenas.

Questao 17

A semiologia fonoaudiologica permite a decodificacéo de
sinais e sintomas para a constru¢ao do raciocinio clinico
e diagnéstico. No que tange a identificacdo de nuancas
do adoecimento que afetam a subjetividade e o corpo,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O reconhecimento de sinais de sofrimento subjetivo é
uma tarefa burocratica opcional, que n&do deve
interferir no tratamento de distarbios articulatérios de
criancas residentes em territérios vulnerabilizados.

(B) A semiologia fonoaudiolégica  dispensa o
investimento na genealogia dos eventos, devendo o
clinico focar na normalizacdo biomecénica da laringe
através da medicalizacdo precoce de sentimentos de
luto.

(C) O profissional deve considerar que sintomas fisicos
persistentes sem explicagdo médica evidente
costumam estar associados a questdes de salde
mental, exigindo a qualificacdo da escuta e da
atencdo integral.

(D) A avaliacdo semiologica deve priorizar o isolamento
do individuo em relagcdo ao seu contexto social e
familiar, visando manter a pureza técnica do
diagnéstico fonoaudiolégico centralizado.

Questao 18

A solicitagéo e interpretagdo de exames complementares
devem auxiliar na definicdo de condutas, sem substituir a
soberania do exame clinico e o vinculo com o usuério.
Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O fonoaudidlogo deve apoiar as equipes de
referéncia na interpretacdo de resultados de exames
audiologicos e de imagem, qualificando o diagnostico e a
terapéutica no territorio.

(_)O uso de tecnologias de alta complexidade para o
diagndstico de disfagias dispensa a realizacdo de visitas
domiciliares fonoaudioldgicas para o acompanhamento



do usuario acamado.

(_)A solicitagdo de exames complementares deve
considerar que cada teoria faz um recorte parcialmente
arbitrario da realidade, sendo necessario construir
sinteses singulares com o sujeito.

(LA interpretacdo de videofluoroscopias da degluticao
deve ser realizada de forma sigilosa pelo gestor federal,
sendo vedado o debate de ideias com a equipe
multiprofissional local.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,V,F.
(D) V,V, F,V.

Questéo 19

A intervencao audiolégica busca a reabilitagédo da funcéo
auditiva e a minimizagdo dos impactos psicossociais da
privacdo sensorial. Acerca do assunto, registre V, para
as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(LA reabilitagcéo pode envolver a formagdo de grupos
participativos para troca de experiéncias e fortalecimento
de redes de apoio social entre pessoas com perda
auditiva.

(LA intervengdo audioldgica inclui orientacao sobre uso
e manutencdo de dispositivos de amplificacdo sonora
individual e acompanhamento da adaptacéo funcional do
usudrio ao recurso auditivo.

(_)A reabilitacdo  auditiva  fundamenta-se  na
reorganizacdo anatdmica das estruturas do ouvido por
meio de exercicios destinados a modificacdo estrutural
das vias auditivas.

(LA intervencdo audioldgica pode concentrar-se na
programacdo técnica dos dispositivos auditivos,
considerando estratégias comunicativas e orientacdo
familiar como aspectos secundarios do
acompanhamento.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,V,F.
B) V,V,V,V.
(©) F,V,F, V.
(D) V,V,F,F.

Questéo 20

A audiologia clinica no sistema publico visa a deteccao e
0 monitoramento de perdas auditivas, integrando a
saude auditiva as acdes de vigilancia ocupacional e
ambiental. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:
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(_)O fonoaudidlogo deve realizar parcerias com o
Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador para
identificar riscos e prevenir doencas auditivas
profissionais no territorio.

(_ A investigacao das perdas auditivas relacionadas ao
trabalho pode concentrar-se na avaliagdo clinica
individual, tratando fatores ambientais e ocupacionais
como elementos externos ao processo de vigilancia em
salde.

(_)O fortalecimento dos sistemas de vigilancia sanitaria
e ambiental auxilia no diagnéstico de agravos auditivos
relacionados a exposicao a agentes téxicos e ruido.

(_)O monitoramento da saude auditiva da populacdo
pode basear-se predominantemente em registros
assistenciais isolados, utilizando dados territoriais e
ambientais apenas como referéncia complementar na
vigilancia em saude.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,F,V.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,V, F.
(D) V,V,V, V.

Questéao 21

A degluticdo é uma funcéo biolégica coordenada que
envolve as fases oral, faringea e esofagica, garantindo o
transporte seguro do alimento e a protecdo das vias
aéreas. No que tange a fisiologia e ao suporte
assistencial fonoaudiol6gico, assinale a alternativa

CORRETA.

(A) A degluticdo envolve a coordenacdo entre lingua,
palato, faringe e laringe, permitindo o transporte do
bolo alimentar e estabelecendo o trajeto conforme
variagdes estruturais independentes da integracéo
neuromuscular.

(B) A degluticdo envolve a coordenacdo entre lingua,
palato, faringe e laringe, permitindo o transporte
continuo do bolo alimentar e organizando o fluxo sem
distingéo funcional entre as fases do processo.

(C) A degluticdo envolve a coordenacédo entre lingua,
palato, faringe e laringe, permitindo o transporte
progressivo do bolo alimentar e determinando o fluxo
conforme ajustes voluntérios durante as fases do
processo.

(D) A degluticdo envolve a coordenacdo entre lingua,
palato, faringe e laringe, permitindo o transporte
seguro do bolo alimentar e contribuindo para a
protecao das vias aéreas durante o ato de engolir.

Questéo 22

O exame fisico fonoaudiolégico demanda a observagdo
criteriosa da morfologia e da funcionalidade das
estruturas da comunicacdo e degluticdo. Analise as
afirmativas a seguir:



I.A avaliagdo deve contemplar a inspe¢do da simetria
facial, da postura de repouso e da integridade da
mucosa oral, relacionando esses achados com as
gueixas de fala ou alimentacao do usuario.

[1.O fonoaudiélogo deve utilizar a Clinica Ampliada para
apreender sentidos e expectativas do sujeito, evitando
reduzir o exame fisico a uma verificacdo puramente
mecénica de sistemas bioldgicos.

[11.O exame clinico em idosos frageis deve ser realizado
com o isolamento absoluto do cuidador, proibindo-se a
orientacdo sobre manuseio e auxilio nas atividades de
vida diéria durante a consulta.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Il apenas.
B) I, ell.

(C) 1ell apenas.
(D) 1l apenas.

Questéo 23

A indicacdo do aparelho de ampliacdo sonora deve
considerar as necessidades auditivas, as habilidades
manuais e o contexto de vida do sujeito para garantir a
adesdo. No que se refere as diretrizes assistenciais para
tecnologias assistivas, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A indicacao de dispositivos de amplificagdo sonora
envolve avaliacdo audiolégica, andlise das
necessidades comunicativas do usuario e
acompanhamento do uso do recurso conforme
rotinas institucionais do servigo especializado.

(B) A indicacao de dispositivos de amplificagdo sonora
envolve avaliacdo audiolégica, andlise das
necessidades comunicativas do usuario e definicédo
do uso do recurso conforme parametros técnicos do
servigo especializado.

(C) A indicacao de dispositivos de amplificagdo sonora
envolve avaliagdo audioldgica, analise das
necessidades comunicativas do usuério e orientagédo
do uso do recurso conforme critérios instrumentais
sem adaptacdo ao contexto cotidiano.

(D) A indicacao de dispositivos de amplificagdo sonora

envolve avaliagdo audioldgica, analise das
necessidades  comunicativas do usuario e
acompanhamento da adaptacdo ao recurso no

contexto de vida cotidiana.

Questéao 24

As disfagias no territério podem decorrer de causas
neurolégicas, mecanicas ou do proprio envelhecimento,
exigindo uma abordagem interdisciplinar focada na
seguranca alimentar. No contexto do manejo das
dificuldades de degluticdo, assinale a alternativa
CORRETA.
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(A) O manejo da disfagia baseia-se na reorganizacéo
funcional das glandulas salivares, visando alterar a
composicao quimica da saliva durante o processo
alimentar.

(B) O manejo da disfagia envolve avaliagdo clinica da
degluticdo, adaptacdo da consisténcia alimentar e
orientacdo a familia para favorecer a seguranca
durante o processo de alimentacéo.

(C) O manejo da disfagia concentra-se na reorganizacao
estrutural da cavidade oral por meio de exercicios
destinados a modificagdo anatdmica das vias
digestivas superiores.

(D) O manejo da disfagia envolve intervencdes voltadas
a reorganizacdo da mastigacdo dentaria, priorizando
a modificacdo da forma das superficies oclusais
durante o processo alimentar.

Questao 25

A avaliagcéo audiolégica na rede béasica deve contemplar
a deteccdo precoce de deficiéncias e o
acompanhamento longitudinal para garantir a qualidade
de vida. Analise as afirmativas a seguir:

I.O profissional deve apoiar a realizacdo de triagem
auditiva neonatal e escolar, auxiliando as equipes na
identificacdo oportuna de agravos que interfiram na
aprendizagem.

IILA avaliacdo audiolégica deve problematizar aspectos
organicos e sociais, permitindo uma leitura singular da
vulnerabilidade do usudario frente a perda auditiva.

1.0 fonoaudiélogo deve prescrever benzodiazepinicos
para todas as crian¢cas com perda auditiva leve, visando
0 controle quimico de inadequacdes gramaticais em sala
de aula.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Iellapenas.
(B) 1l apenas.
(C) Il apenas.
(D) 1, 1l ell.

Questao 26

A orelha humana é um sistema transdutor complexo que
converte energia sonora em impulsos elétricos
processados pelo sistema nervoso central. Em relacéo a
fisiologia da orelha média e a func¢do da tuba auditiva
para a manutengdo da homeostase pressorica, assinale
a alternativa CORRETA.

(A) O reflexo acustico é mediado pelo musculo estribo e
tem como funcdo a amplificacdo de sons de baixa
frequéncia para proteger as células ciliadas externas
do 6rgdo de Corti contra o dano por fadiga em
ambientes com ruido ocupacional constante.



(B) A tuba auditiva atua na equalizacdo da presséao entre
a orelha média e a atmosfera, permitindo a
mobilidade ideal da membrana timpanica, enquanto
0s ossiculos amplificam o sinal sonoro através do
mecanismo de alavanca e da diferenca de area entre
o timpano e a janela oval.

(C) A orelha interna realiza a conversdo da energia
mecéanica em hidraulica por meio dos canais
semicirculares, sendo que a perilinfa apresenta altas
concentracbes de potassio para facilitar a
despolarizacdo imediata do nervo vestibulococlear
durante o repouso.

(D) A membrana timpanica divide a orelha externa da
orelha média e possui como caracteristica principal a
auséncia de inervacdo sensitiva, 0 que permite que
ela vibre em frequéncias elevadas sem produzir
estimulos dolorosos ou desconforto ao individuo
sinalizante.

Questéao 27

Os procedimentos subjetivos dependem da resposta e
colaboragdo do usuério, exigindo vinculo e acolhimento
para a fidedignidade dos resultados. Analise as
afirmativas a seguir:

I.A testagem audiolégica subjetiva em criancas deve
utilizar recursos ludicos e interativos para favorecer a
apreensdo de sentidos e a cooperacdo do pequeno
usudrio.

II.O fonoaudidlogo deve ignorar a nuanca dos
determinantes sociais no territorio adscrito, realizando a
audiometria tonal apenas em individuos com alta renda
per capita.

[11.O amadurecimento das estratégias de testagem em
grupos de triagem depende da capacidade da equipe de
tomar as diferencas e conflitos na sua dimenséo positiva.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) I, 11 elll.

(B) Il apenas.
(C) 1elll apenas.
(D) Il apenas.

Questao 28

A fala é uma funcdo motora complexa que exige a
coordenacdo fina de musculos respiratérios, fonatérios e
articulatérios sob controle cortical e subcortical. No
contexto da organizacdo do cuidado fonoaudioldgico,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O cuidado fonoaudiolégico em fala envolve
intervencdes destinadas a reorganizacdo anatbmica
dos mausculos articulatérios por meio de estimulos
voltados a modificacao estrutural da cavidade oral.

(B) O cuidado fonoaudiolégico em fala envolve
estratégias destinadas a alteracdo permanente da
composicdo quimica das secrecbes respiratorias

para favorecer a producao vocal.
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(C) O cuidado fonoaudiolégico em fala envolve
intervencdes destinadas a reorganizacdo estrutural
das cartilagens laringeas por meio de exercicios
voltados a modificacdo anatdmica das vias
fonatdrias.

(D) O cuidado fonoaudiol6égico em fala envolve avaliagéo
das funcgdes respiratérias, fonatérias e articulatérias,
permitindo identificar alteragcbes motoras e orientar
intervencdes voltadas a comunicacgao funcional.

Questao 29

A avaliacdo fonoaudiol6gica na Atencdo Primaria € um
processo dindmico que subsidia a construcdo de
Projetos Terapéuticos Singulares em cogestdo com a
comunidade. No que tange aos principios de avaliacédo
integral, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A avaliacdo deve problematizar aspectos organicos,
psicolégicos e sociais para facilitar uma concluséo a
respeito dos riscos e vulnerabilidades do usuéario em
sua singularidade.

(B) O diagnostico fonoaudiolégico deve ser baseado
exclusivamente em protocolos laboratoriais fechados,
vedando-se a valorizagdo da narrativa e histdria de
vida do sujeito doente.

(C) A avaliagdo deve focar unicamente na contagem
mecanica de palavras erradas, sendo proibida a
interlocucdo entre fonoaudiélogos e odont6logos em
reunifes de matriciamento.

(D) O profissional deve desconsiderar o impacto do
racismo ou da desigualdade de género na
comunicacdo humana, alegando que sofrimentos
sociais ndo possuem repercussao clinica.

Questéao 30

O desenvolvimento da linguagem constitui um processo
complexo que envolve fatores bioldgicos, cognitivos e
socioculturais, sendo influenciado pela interacdo da
crianca com o ambiente e com os interlocutores ao longo
da infancia. Considerando os aspectos relacionados ao
desenvolvimento da linguagem, analise as afirmativas a
seguir:

I.O desenvolvimento da linguagem depende da
maturagdo neuroldgica e das experiéncias comunicativas
da crianca, sendo favorecido pela interacéo social e pela
exposicdo a diferentes contextos linguisticos.

II.LA aquisicdo da linguagem ocorre exclusivamente por
meio da imitacdo direta de palavras produzidas por
adultos, nado envolvendo processos  cognitivos
relacionados a construgao progressiva de significados.

LA ampliagdo do vocabulario e o desenvolvimento das
estruturas gramaticais ocorrem gradualmente durante a
infancia, acompanhando a evolucdo das habilidades
cognitivas e comunicativas da crianga.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Il apenas.
B) I, llell.



(C) 1l apenas.
(D) I e lll apenas.

Questéo 31

As caracteristicas fonoaudiolégicas englobam as
manifestacbes da fala, voz, audicdo e funcdes orofaciais
gue definem o perfil comunicativo do sujeito. No que se
refere ao reconhecimento dessas caracteristicas no
cotidiano profissional, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O reconhecimento das caracteristicas
fonoaudiolégicas envolve intervencbes voltadas a
reorganizagdo anatdbmica da musculatura facial por
meio de estimulos destinados a modificacédo
estrutural da cavidade oral.

(B) O reconhecimento das caracteristicas
fonoaudiolégicas envolve intervencdes destinadas a
reorganizagdo estrutural das vias auditivas por meio
de estimulos voltados & modificacdo anatbmica das
estruturas do ouvido.

(©) o reconhecimento das caracteristicas
fonoaudiolégicas envolve estratégias destinadas a
alteracdo permanente da composicdo quimica das
secrecdes laringeas para favorecer a producéo
vocal.

(D) O reconhecimento das caracteristicas
fonoaudiolégicas envolve a analise integrada da fala,
da voz, da audicBdo e das fungdes orofaciais,
permitindo compreender o perfil comunicativo do
sujeito em seu contexto de vida.

Questéao 32

O processo de adaptacdo envolve a orientacdo ao
usudrio e familiares sobre o uso e conservagdo da
tecnologia, visando a inclusdo social plena. Analise as
afirmativas a seguir:

I.O fonoaudiblogo deve realizar o seguimento dos
usudrios adaptados, auxiliando na compreensdo de
processos de recuperacdo funcional muitas vezes
revestidos de alta sutileza.

LA adaptacdo de aparelhos em idosos frageis deve
incluir orientagBes sobre manuseio, posicionamento e
atividades de vida diaria para cuidadores e familiares no
domicilio.

[11.O profissional deve utilizar a adaptagdo tecnoldgica
para impor a medicalizacdo precoce de situagfes sociais
comuns, vedando-se o fortalecimento de redes de
solidariedade.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) I, llelll.

(B) Il apenas.
(C) lellapenas.
(D) Il apenas.

Questéo 33

As fungbes neurolinguisticas integram processos
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cognitivos e linguisticos que permitem a compreensao e
producdo da linguagem oral e escrita. Acerca do
assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_)O profissional deve articular parcerias com o setor de
educacgdo para apoiar o reconhecimento de dificuldades
de aprendizagem e alteragbes de memodria
habitualmente evidenciadas.

(_)As funcbes neurolinguisticas sdo eventos biolégicos
puramente genéticos que independem das
transformagbes econdmicas e culturais produzidas no
territério adscrito.

(LA reabilitac@o psicossocial visa que as pessoas com
alteragGes neurolinguisticas atinjam seu potencial de
autonomia e exercam sua cidadania em redes de
solidariedade.

(_)O fonoaudidlogo deve prescrever medicamentos
psicotrépicos para todos os alunos com dificuldades
neurolinguisticas, vedando-se a realizacdo de grupos
educativos no territorio.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) F,V,V, F.
(C) V,F, V, F.
(D) V,V,F,V.

Questao 34

O planejamento das ag¢fes fonoaudiologicas deve ser
pautado pela territorializagdo e pela corresponsabilizacao
entre as equipes de referéncia e de apoio. Analise as
afirmativas a seguir:

I.O plano de trabalho deve ser baseado no diagndstico
do territério e em indicadores de impacto, pactuando
metas entre gestores, equipes e o conselho de saude
local.

IILAs atividades fonoaudiolégicas sistematicas no
territério, como grupos educativos em escolas e
associacbes, devem ser priorizadas para aumentar a
resolutividade da rede.

.0 plano de trabalho deve ser imposto de forma
unilateral pelo fonoaudiélogo, proibindo-se a negociagao
de propostas com o sujeito doente e seus familiares.

Esta CORRETO o que se afirma em:
(A) lell apenas.
(B) I, llell.

(C) Il apenas.
(D) Il apenas.

Questao 35

A avaliagdo miofuncional orofacial investiga a morfologia
e a funcionalidade da musculatura da face e pescoco,



relacionando-as com as fungBes estomatognaticas.
Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O profissional deve apoiar as equipes no manejo de
criancas com problemas respiratérios  cronicos,
identificando repercuss6es miofuncionais e nutricionais
associadas.

(_)O uso de Préticas Corporais auxilia na melhoria das
nuancas da atencdo miofuncional e orienta a
desmedicalizacdo de dores orofaciais e tensionais no
territorio.

(_)A avaliagdo miofuncional deve concentrar-se na
andlise estrutural da face e pescog¢o, organizando a
conduta com base em parametros morfolégicos sem
integracdo com as fungBes estomatognaticas.

(_)A avaliacdo miofuncional deve orientar a
identificacdo de padrdes musculares por meio de
registros padronizados, conduzindo o cuidado conforme
indicadores instrumentais desvinculados das condictes
funcionais do sujeito.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,V,F.
(B) V,V,F,F.
(C) V,V,F, V.
(D) V,V,V, V.

Questéo 36

O diagnostico audioldgico fundamenta-se na sintese de
achados clinicos e subjetivos, visando a compreensao
integral da audicdo do sujeito em seu mundo. No
contexto do suporte especializado no Sistema Unico de
Saude, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O diagnostico audiologico envolve avaliagdo clinica
da audicdo, andlise das queixas do usuario e
interpretacdo integrada dos exames para orientar o
cuidado e o acompanhamento especializado.

(B) O diagndstico audiolégico envolve avaliagdo clinica
da audicdo, andlise das queixas do usuério e
interpretacdo segmentada dos exames para
organizar o cuidado conforme protocolos técnicos
definidos.

(C) O diagnéstico audiolégico envolve avaliagdo clinica
da audicdo, andlise das queixas do usuério e
interpretacdo isolada dos exames para orientar o
cuidado conforme critérios técnicos.

(D) O diagnéstico audiolégico envolve avaliacdo clinica
da audicdo, andlise das queixas do usudario e
interpretacdo dos exames sem integracdo com a
avaliacdo clinica do cuidado especializado.

Questéao 37

O sistema estomatognético integra funcdes vitais e
sociais, sendo coordenado por uma rede neuromuscular
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complexa que envolve pares cranianos e estruturas
orofaciais. Acerca das fun¢fes de succdo, mastigacao e
degluticdo, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e
F, para as falsas:

(_ A mastigacdo envolve movimentos coordenados de
mandibula, lingua e musculatura facial, contribuindo para
a trituracao dos alimentos e para o adequado preparo do
bolo alimentar.

(_ A degluticdo envolve a participacdo coordenada de
lingua, palato, faringe e laringe, permitindo o transporte
seguro do alimento da cavidade oral para o es6fago.

(_)A succao nutritiva no recém-nascido depende
principalmente da contracdo voluntaria da musculatura
mastigatdria, responsavel por produzir a pressao
necessaria para a ingestdo do leite.

(_)A succao no recém-nascido envolve movimentos
ritmicos coordenados de lingua, labios e mandibula,
permitindo a extracdo do leite e a organizacao inicial das
funcgbes orais.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) F,V,V, F.
(C) V,V,F,V.
(D) V,F, F,V.

Questéao 38

O atendimento a wusuérios com deformidades
cranio-faciais exige a articulagao entre reabilitagéo fisica
e reinsercdo psicossocial para o pleno exercicio da
cidadania. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O fonoaudidlogo deve atuar no sentido de
transformar as sociedades visando eliminar barreiras
atitudinais e arquitetbnicas que impedem a participacéo
social de pessoas com deformidades.

(_)As deformidades cranio-faciais devem ser tratadas
como defeitos bioldgicos estaticos, vedando-se a
abordagem de riscos psicossociais e situacdes de
violéncia doméstica no territdrio.

(_)A reabilitagdo deve propiciar que o0s usuarios
assumam o protagonismo do seu processo de cuidado,
resgatando a crenca em sua potencialidade e autonomia
comunicativa.

(_)O fornecimento de tecnologias assistivas para
pacientes com deformidades é uma tarefa burocratica
que desvaloriza a formacéo de nivel superior da equipe
local.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,V, F.
(B) V,V,F,V.



(C) V,V,V, V.
(D) V,F, V, F.

Questéo 39

O acompanhamento de criangas com fissuras
labio-palatais demanda intervengbes precoces e 0
suporte integral as familias na rede de atencédo basica.
Analise as afirmativas a seguir:

I.LA equipe de saude deve orientar as familias sobre
alimentacdo, estimulagdo das funcbes orais e
acompanhamento do desenvolvimento da fala e da
linguagem desde os primeiros meses de vida.

[I.O acompanhamento da crianca com fissura
labio-palatina pode concentrar-se no periodo posterior as
cirurgias corretivas, considerando que o monitoramento
do desenvolvimento comunicativo ocorre principalmente
apoés essas intervencgoes.

.0 cuidado as criangas com fissuras labio-palatais
envolve atuacgdo articulada entre diferentes profissionais
de saulde, incluindo orientacdes as familias sobre
desenvolvimento orofacial e acompanhamento
longitudinal.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) Il apenas.
(C) I, el

(D) Il apenas.

Questéo 40

A selecéo de recursos auditivos exige o dominio técnico
sobre as caracteristicas eletroacusticas e a percepcao
das nuancas da atencao a saude do individuo. Acerca do
assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_)A selecdo do aparelho deve contemplar a
vulnerabilidade organica e social do usuério, permitindo
uma leitura singular para a escolha da tecnologia mais
adequada.

(__)A selecao do aparelho deve ser conduzida a partir da
correspondéncia direta entre dados eletroacusticos e
caracteristicas do dispositivo, organizando a escolha
conforme  parametros técnicos dissociados das
condic¢des sociais do usuario.

(_)O seguimento longitudinal permite avaliar a eficacia
da selecdo e proteger o usuario de intervencdes
exageradas e desarticuladas de sua rede de relacdes.

(_)O seguimento longitudinal deve estruturar o
monitoramento do usuario com base em indicadores
instrumentais, orientando ajustes do dispositivo conforme
respostas padronizadas sem articulagdo com o contexto
de vida.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:
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(A V,V, F,V.
(B) V,V,V, V.
(C) F,V, V, F.
(D) V,F,V,F.
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