ESTADO DE SANTA CATARINA

MUNICIPIO DE ANTONIO CARLOS

CONCURSO PUBLICO — EDITAL N° 001/2026

MEDICO

INSTRUCOES

Examine com atencdo o Caderno de Provas e verifique se ele esta correto.

Esta prova contém 40 (quarenta) questdes, cada uma com 4 (quatro) alternativas.
Leia cuidadosamente as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.
Para cada questéo existe apenas UMA resposta correta.

Procure responder todas as questdes.

Assine o Cartdo-Resposta no local destinado a assinatura do candidato.

N&o havera substituicdo do Cartdo-Resposta.

No final da prova, entregue o Cartdo-Resposta e o Caderno de Provas.
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Use unicamente caneta esferografica, tubo transparente e com tinta indelével de cor preta

(preferencialmente) ou azul.
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INTERPRETACAO DE TEXTO

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

Por que a luz do celular ndo esta prejudicando seu
sono

A preocupacéo com a luz azul surgiu a partir de um
estudo de 2014, no qual participantes que utilizaram um
tablet antes de dormir demoraram mais para adormecer,
apresentaram maior sonoléncia no dia seguinte e
produziram menos melatonina do que aqueles que leram
livros fisicos. A explicacdo apontada foi a emissao
elevada de luz azul pelas telas de LED, capaz de
interferir no ritmo circadiano, responsavel por regular o
sono.

Embora pesquisas posteriores reforcaram essa relagéo,
especialistas alertam que a questdo é mais complexa. As
telas realmente emitem mais luz azul, devido a
tecnologia que combina esse espectro com outros para
produzir luz branca. No entanto, a intensidade dessa luz

costuma ser baixa.

A luz azul pode influenciar o sono por atuar sobre uma
proteina ocular sensivel a esse espectro, mas também
responde a outras cores. Além disso, muitos estudos sédo
realizados em condi¢cdes artificiais, com exposi¢do
intensa e pouco representativas da vida cotidiana.

Pesquisas mais recentes indicam que o impacto das
telas no atraso do sono é pequeno, limitado a poucos
minutos. A quantidade de luz azul emitida por
dispositivos eletrdnicos € minima quando comparada a
luz solar, sendo insuficiente para alterar

significativamente os horménios do sono.

Diante disso, 0 cansaco constante ndo se explica apenas
pela luz azul, mas por fatores mais amplos do estilo de
vida. Em um experimento, foram adotadas medidas
rigorosas para reduzir a exposi¢ao a luz noturna, como o
uso de 6culos com lentes especiais e a diminuicdo da
iluminacdo ambiente, substituida por fontes mais fracas.

Esses oOculos blogueiam o espectro azul, mas estudos
indicam que filtros comuns tém efeito limitado. A reducéo
da luz artificial, aliada ao bloqueio da iluminacdo externa,
buscou criar um ambiente mais adequado ao descanso,
sem alterar o uso de dispositivos eletrdnicos.

Especialistas destacam que o fator mais importante € a
guantidade total de luz recebida ao longo do dia. Para
um bom sono, é essencial alta exposicdo a luz pela
manha e reducdo a noite. Durante o experimento,
utilizou-se uma lampada intensa ao despertar,

semelhante a luz natural, para estimular o organismo.

A exposicdo a luz natural, mesmo em dias nublados, é
muito superior a iluminacdo domeéstica, sendo
recomendada como principal estratégia. Também se
sugere criar contraste entre dia e noite, com ambientes

mais iluminados durante o dia e mais escuros a noite.

O uso de telas, por si s6, ndo é o principal problema. O
conteddo consumido nesses dispositivos pode ser mais
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relevante, pois mantém o cérebro ativo e dificulta o
relaxamento.

Ao final, ndo houve mudancgas significativas na duracao
do sono, mas observou-se maior regularidade nos
horarios e maior facilidade para adormecer. Isso esta
relacionado a criagdo de uma rotina noturna estruturada,
que funciona como sinal psicoldgico para o descanso.

Filtros de luz azul e outros recursos tém efeito limitado,
mas ajudam como estimulos condicionantes. Assim,
conclui-se que o impacto isolado da luz azul é reduzido,
sendo mais determinantes o0s habitos diarios, a
exposicdo a luz natural e a rotina antes de dormir.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cnv8evr62g9o.adaptado.

Questéao 01

Em um experimento, foram adotadas medidas rigorosas
para "reduzir" a exposicao a luz noturna.

Assinale a alternativa correta quanto a regéncia verbal
da forma destacada.

(A) O verbo '"reduzir" classifica-se como intransitivo,
apresenta sentido completo no contexto sem
necessidade de complemento.

(B) O verbo "reduzir" classifica-se como bitransitivo, por
admitir objeto direto e objeto indireto no periodo
apresentado.

(C) O verbo ‘"reduzir" classifica-se como transitivo
indireto, exigindo preposi¢cao para introduzir o termo
gue completa seu sentido no contexto.

(D) O verbo "reduzir" classifica-se como transitivo direto,
tendo como complemento o termo "a exposi¢éo a luz
noturna”, iniciado por artigo.

Questéo 02

As telas realmente emitem mais "luz azul", devido a
tecnologia que combina "esse espectro”" com outros para
produzir "luz branca".

Q-

Analise se as formas de reescrita a seguir quanto
colocacédo pronominal sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

Q-

(_)As telas realmente a emitem mais, devido
tecnologia que o combina com outros para produzi-la.

Q-

(_)As telas realmente emitem-na mais, devido
tecnologia que combina-o com outros para produzir-lhe.

Q-

(_)As telas realmente a emitem mais, devido
tecnologia que o combina com outros para produzir-lhe.

Q-

(_)As telas realmente emitem-na mais, devido
tecnologia que o combina com outros para produzir-lhe.

As afirmativas séo, respectivamente,

(A) F,V,V, F.
B) V,F,F, F.
(©) F,F, F,V.
(D) V,V,F,F.



Questao 03

Diante disso, o cansaco constante ndo se explica apenas
pela luz azul, mas por fatores mais amplos do estilo "de
vida".

Assinale a alternativa correta quanto a classificacéo
gramatical do termo destacado.

(A) O termo "de vida" classifica-se como locucao
adjetiva, pois caracteriza o substantivo "estilo",
podendo ser substituido por forma equivalente como
"vital".

(B) O termo "de vida" classifica-se como complemento
nominal, pois completa o sentido do substantivo
"estilo" mediante relacdo preposicionada explicita no
termo destacado.

(C) O termo "de vida" classifica-se como adjunto
adverbial, pois expressa circunstancia associada ao
verbo "explica" no periodo de tempo vivido.

(D) O termo "de vida" classifica-se como aposto
explicativo, pois retoma o substantivo "estilo" com
valor de esclarecimento semantico sobre que tipo de
vida favorece o uso da luz azul.

Questao 04

Para um bom sono, é essencial alta exposicao a luz pela
manha e redugéo a noite.

Analise as afirmativas a seguir acerca do uso da crase
no trecho apresentado.

I.O acento grave em "a luz" é facultativo, podendo
ocorrer ou ndo sem prejuizo da correcdo, ja que o
substantivo "luz" admite uso com ou sem artigo.

[1.O acento grave em "a noite" ocorre por se tratar de
locucdo adverbial feminina de tempo, em que a crase é
exigida pela norma padréo.

a

lILEm "a luz", o uso da crase decorre da combinacdo

entre a preposicdo "a", exigida pelo substantivo

"exposicdo”, e o artigo feminino que acompanha o
substantivo "luz".

IV.Em "a noite", o uso da crase é facultativo, podendo
ocorrer ou ndo sem prejuizo da corre¢do gramatical.

Assinale a alternativa correta.
(A) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas Il e Il estdo corretas.

(C) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.
(D) Apenas as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.

Questao 05
O uso de telas, "por si s@", ndo é o principal problema.

Assinale a alternativa correta quanto a andlise sintatica
da expressao destacada.

(A) A expressdo "por si sO" exerce funcdo de objeto
indireto, por estar introduzida por preposicdo e
integrar a estrutura verbal do periodo.
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(B) A expressdo "por si s6" exerce fungdo de
complemento nominal, concluindo o sentido do
substantivo "uso".

(C) A expresséo "por si s6" exerce funcdo de predicativo
do sujeito, atribuindo caracteristica ao termo "uso de
telas" no interior do periodo.

(D) A expressdo "por si s6" exerce funcdo de adjunto
adverbial, indicando valor de restricdo e modificando
o predicado da oracéo.

Questao 06

"Ao final, ndo houve mudancas significativas na duracéo
do sono", mas observou-se maior regularidade nos
horarios e maior facilidade para adormecer.

Assinale a alternativa correta quanto a analise sintatica
do trecho destacado.

(A) O verbo "houve" é impessoal, 0 termo "mudancas
significativas" exerce funcdo de objeto direto e o
predicado classifica-se como verbal.

(B) O termo "na duragdo do sono" exerce fungdo de
objeto indireto, por completar o sentido do verbo
"houve" mediante preposicgao.

(C) O verbo "houve" admite sujeito indeterminado, razao
pela qual se mantém na terceira pessoa do singular
no periodo sem variagao de namero.

(D) O termo "mudancas significativas" exerce fungdo de
sujeito da oracao, estabelecendo concordancia com
o verbo "houve" que, neste caso, ndo sofre alteracéo.

Questéao 07

O texto examina criticamente a relacdo entre a luz azul
emitida por dispositivos eletrdnicos e a qualidade do
sono, articulando evidéncias cientificas, limitacdes
metodoldgicas e fatores comportamentais envolvidos no
processo.

Assinale a alternativa correta de acordo com o texto
apresentado sobre o impacto da luz azul no sono.

(A) O texto atribui o atraso do sono a emissao de luz
azul pelos dispositivos, tratando esse fator como
elemento central na explicacdo do fenémeno.

(B) O texto defende que a eliminagdo completa da luz
azul durante a noite é suficiente para restabelecer
padrdes regulares de sono em diferentes contextos.

(C) O texto sustenta que a influéncia da luz azul no sono
existe, mas apresenta efeito limitado, sendo
superada por fatores comportamentais e pela
exposicdo a luz ao longo do dia.

(D) O texto indica que a intensidade da luz emitida por
dispositivos eletrdnicos é comparavel a da luz solar,
0 que explica seus efeitos diretos sobre o0s
horménios do sono no organismo humano.

Questao 08

Assim, conclui-se que o impacto isolado da luz azul é
reduzido, sendo mais determinantes os habitos diarios, a



exposicao a luz natural e a rotina antes de dormir.

Assinale a alternativa correta quanto a concordancia
nominal no trecho apresentado.

(A) A forma "reduzido" concorda com "luz azul", por
estabelecer relacdo de proximidade com o termo
mais proximo no interior da oragdo conforme a
gramatica normativa estabelece.

(B) A forma "isolado" concorda com "luz azul", pois
caracteriza diretamente o substantivo mais préximo
no interior do sintagma nominal.

(C) A forma "determinantes” esta no plural por concordar

com os nucleos coordenados "habitos", "exposicao”,
"rotina”, aos quais se refere no periodo.

(D) A forma "natural" concorda com “"exposicdo",
ajustando-se ao nucleo do sintagma "exposi¢éo a luz
natural® no interior do periodo a que se refere no
contexto.

Questéao 09

"Durante o experimento, utilizou-se uma lampada
intensa" ao despertar, semelhante a luz natural, para
estimular o organismo.

Assinale a alternativa correta quanto a analise sintatica
de um termo do trecho destacado.

(A) O verbo "utilizou-se" classifica-se como transitivo
indireto, exigindo complemento introduzido por
preposicdo no contexto apresentado.

(B) O termo "se" exerce funcdo de indice de
indeterminagdo do sujeito, indicando auséncia de
referente expresso na oracdo destacada para
andlise.

(C) O termo "intensa" exerce funcao de predicativo do
sujeito, atribuindo caracteristica ao termo que
concorda com o verbo no periodo.

(D) O termo "uma lampada intensa" exerce fungdo de
sujeito paciente da oracéo, concordando com o verbo
na construcdo em voz passiva sintética.

Questéo 10

A reducdo da luz artificial, aliada ao bloqueio da
iluminacdo externa, buscou criar um ambiente mais
adequado ao descanso, sem alterar o uso de
dispositivos eletronicos.

Assinale a alternativa correta quanto a nova pontuacao
sem alteracdo do sentido original da frase.

(A) A reducéo da luz artificial buscou aliada ao blogueio
da iluminacdo externa, criar um ambiente mais
adequado ao descanso sem alterar o uso de
dispositivos eletrénicos.

(B) A reducao da luz artificial buscou, aliada ao bloqueio
da iluminagdo externa, criar um ambiente mais
adequado ao descanso, sem alterar o uso de
dispositivos eletrdnicos.
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(C) A redugédo da luz artificial buscou criar um ambiente
mais adequado ao descanso, sem alterar, aliada ao
blogueio da iluminacdo externa o uso de dispositivos
eletrénicos.

(D) A reducéo da luz artificial, buscou criar um ambiente
mais adequado ao descanso, aliada ao bloqueio da
iluminacdo externa sem alterar o uso de dispositivos
eletrbnicos.

RACIOCINIO LOGICO

Questao 11

Considere o0 experimento aleatério de selecionar um
namero inteiro de 1 a 30 com igual probabilidade.
Define-se o evento A como "o nimero é multiplo de 3" e
0 evento B como "o nimero é multiplo de 5". Determine a
probabilidade do evento A n B ocorrer, considerando
corretamente a intersecdo entre 0s conjuntos.

(A) A probabilidade é de 3,33%.
(B) A probabilidade é de 10%.
(C) A probabilidade é de 20%.
(D) A probabilidade é de 6,67%.

Questao 12

Um algoritmo de verificacdo utiliza a negacdo de
proposicbes compostas envolvendo duas condicdes
I6gicas simultineas. A expressdo analisada é —=(p * q),
sendo necessario reescrevé-la de forma equivalente para
simplificagcdo computacional. Com base nas Leis de
Morgan, avalie as assertivas a seguir:

I.A expressao equivalente correta € -p v —q.

II.LA expresséo equivalente pode ser reescrita como —-p
—|q_

III.A negacdo de uma conjunc¢édo altera o conectivo logico
para disjungéo

IV.A equivaléncia resulta em duas proposi¢cées negadas
ligadas por "ou".

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) I, lll'e IV, apenas.
(B) lell, apenas.

(C) llelV, apenas.
(D) I, Il e lll, apenas.

Questao 13

Um sistema automatizado avalia trés condicdes légicas
p, g e r para ativar um protocolo de seguranga, segundo
a expressdo (p » -q) v (=p " r). Sabendo que p =
verdadeiro, q = verdadeiro e r = falso, determine o valor
l6gico final da expressdo. Considere a precedéncia
padrdo dos operadores logicos.

(A) O valor légico final é verdadeiro.
(B) O valor légico final é falso.
(C) O valor légico final é equivalente a p.



(D) O valor légico final é indeterminado.

Questéao 14

Durante a modelagem de um sistema ldgico,
considera-se a proposi¢cao "Se um banco de dados esti
integro, entdo ndo houve falha de gravacao". Para fins
de simplificacdo, deseja-se reescrever essa proposicao
por uma forma logicamente equivalente, preservando o
valor légico em qualquer cenario possivel. Considerando
as equivaléncias classicas da légica proposicional,
assinale a alternativa que apresenta corretamente uma
forma equivalente da proposicdo dada.

(A) "Se nao houve falha de gravagao, entdo o banco de
dados esta integro".

(B) "Se o banco de dados nao esta integro, entdo houve
falha de gravacéao".

(C) "se houve falha de gravacdo, entdo o banco de
dados nao esta integro".

(D) "O banco de dados esta integro e ndo houve falha de
gravacao".

Questéo 15

Uma empresa executa um projeto em 8 dias, com
jornadas de 6 horas diarias e uma equipe de 5
profissionais. Um novo planejamento exige que 0 mesmo
trabalho seja concluido em 10 dias com 4 profissionais.
Determine a nova carga horaria diaria necessaria,
analisando as rela¢es de proporcionalidade envolvidas.

Analise as assertivas e classifigue como verdadeira (V)
ou falsa (F):

(LA relacé@o entre nimero de dias e horas trabalhadas
por dia é inversamente proporcional.

(_)A relagdo entre numero de profissionais e horas
diarias é diretamente proporcional.

(_)A nova carga horéria diaria sera de 6 horas.
(_)A nova carga horéria diaria sera de 9,6 horas.
A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:
(A) F,V,V, F.

(B) V,F,V,F

(©) V,F,F,V.

(D) V,V,F,V.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questéo 16

A doenca inflamat6ria pélvica (DIP) constitui um espectro
de infec¢Bes ascendentes do trato genital feminino, com
potencial impacto reprodutivo e sistémico significativo.
Acerca do assunto, registre V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas:

(_)A doenca inflamatéria pélvica apresenta resolugao
espontanea frequente, sendo seu curso clinico
autolimitado na maioria dos casos.
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(_ A doenca inflamatéria pélvica ocorre em mulheres
pés-menopausicas, devido a auséncia de microbiota
vaginal protetora e maior exposicdo a agentes
ambientais.

(_ A presenca de corrimento vaginal esverdeado com
auséncia de dor abdominal intensa € critério suficiente
para descartar diagndstico de doenca inflamatdria
pélvica.

(_)A DIP esta associada a infeccdo por Chlamydia
trachomatis e Neisseria gonorrhoeae, podendo evoluir
com dor pélvica, febre e risco de infertilidade tubaria.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.
(B) V,V,V,V.
(C) F,F, F, V.
(D) V,F, F, F.

Questéao 17

As doencas cardiovasculares apresentam elevada carga
epidemioldgica global, com diversidade etiolégica e
manifestagfes clinicas agudas e cronicas. Acerca do
assunto, registre V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas:

(_)A elevacdo de BNP apresenta alta especificidade
para infarto agudo do miocardio e estabelece correlagao
direta com o grau de oclusdo coronariana em eventos
isquémicos.

(_)Doenca cardiovascular aterosclerética figura entre as
principais causas de mortalidade global, associando-se a
hipertensdo arterial, diabetes mellitus, dislipidemia e
tabagismo.

(_ A streptokinase € empregada como estratégia
terapéutica de manutencao em angina estavel cronica e
atua por inibicdo da enzima HMG-CoA redutase,
modulando o metabolismo lipidico.

(_)A elevacdo de troponina cardiaca com padréo
dindmico de ascensdo e queda contribui para a
identificacdo de lesdo miocardica em conjunto com
alteracbes eletrocardiograficas e quadro clinico
sugestivo.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V, F
(B) F,V,F, V.
(C) F,F,V,F.
(D) V,F,F, V.

Questao 18

As intercorréncias no ciclo gravidico podem envolver
alteracbes maternas e fetais de diferentes gravidades,
exigindo vigilancia clinica e laboratorial continua. Acerca
do assunto, registre V para as afirmativas verdadeiras e
F para as falsas:



(_)A infeccdo do trato wurinario na gestacdo é
considerada evento fisiolégico esperado, estando
associada a risco de pielonefrite ou parto prematuro.

(_)A pré-eclampsia é caracterizada por hipertenséo
arterial ap6és 20 semanas de gestacdo associada a
proteindria ou sinais de disfun¢&o organica.

(_)A diabetes mellitus gestacional estd associada a
resisténcia  insulinica  induzida por  hormdnios
placentarios, com aumento do risco de macrossomia
fetal e complica¢des neonatais.

(_)A placenta prévia caracteriza-se pela insergao
anbmala da placenta na porcdo inferior do utero,
podendo causar sangramento vaginal indolor no terceiro
trimestre da gestacao.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A V,V,V,F.
(B) F,F,V, V.
(C) F,V,V, V.
(D) V,F, F,V.

Questéo 19

As doencas hematoldgicas clonais ndo malignas, como a
Hemoglobindria Paroxistica Noturna (HPN), resultam de
mutacbes somaticas que conferem  vantagens
adaptativas a linhagens especificas na medula G6ssea
através da perda de ancoras de glicosilfosfatidilinositol. A
compreenséo da fisiopatologia dessa entidade clinica é
fundamental para o manejo de complicacdes trombdéticas
e hemoliticas, as quais derivam da vulnerabilidade das
membranas celulares aos componentes ativos do
sistema complemento. Diante das particularidades
moleculares e dos desafios no diagnéstico laboratorial
dessa patologia, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O uso de corticoides em doses imunossupressoras
constitui a terapia biolégica padréo para bloquear a
clivagem da proteina C5 sérica.

(B) A deficiéncia de proteinas reguladoras de superficie
como CD55 e CD59 predispde os eritrécitos a lise
mediada pelo complexo de ataque a membrana.

(C) O teste de Coombs direto apresenta resultado
positivo devido a deposi¢do de imunoglobulinas G na
superficie das hemacias clonais.

(D) A mutacdo somatica no gene BCR-ABL1 promove a
expansdo do clone deficitario através da ativacéo
constitutiva de vias de sinalizac&o intracelular.

Questéao 20

A propedéutica em clinica médica constitui a base da
pratica diagnéstica, integrando anamnese detalhada,
exame fisico sistematizado e interpretacdo de exames
complementares. Considerando os principios da
avaliacéo clinica e da semiologia, assinale a alternativa
CORRETA.
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(A) A percussdo abdominal tem como objetivo avaliar a
presenca de sopros vasculares, sendo mais utilizada
gue a ausculta na investigacdo de alteracbes
hemodinamicas sistémicas.

(B) A anamnese direcionada permite identificar sintomas
e fatores de risco relevantes, sendo etapa
fundamental para formulacdo de hipGteses
diagnésticas e definicdo de exames complementares.

(C) O exame fisico geral apresenta menor relevancia
clinica diante dos exames laboratoriais, sendo
utilizado para confirmag¢édo de achados previamente
estabelecidos por métodos complementares.

(D) A ausculta pulmonar permite identificar alteragcdes do
parénquima com precisdo anatbmica semelhante a
tomografia computadorizada, sendo suficiente para
diagndstico etiolégico definitivo.

Questao 21

Um paciente do sexo masculino, 42 anos, trabalhador de
saneamento bésico, é admitido com febre alta, sufuséo
conjuntival e mialgia intensa em panturrilhas, evoluindo
para ictericia rubinica e oliguria apés sete dias de
sintomas iniciais. Diante da suspeita de forma grave
dessa antropozoonose e considerando 0s mecanismos
de lesdo organica e os padrbes de resposta imunoldgica
envolvidos na progressdo da doenca, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) A hipocalemia tipica provém da inibicdo do
transportador  sddio-potassio-cloreto na  porcao
ascendente da alga de Henle.

(B) A insuficiéncia renal aguda apresenta-se com carater
hipercalémico devido & necrose tubular aguda
isquémica grave.

(C) A soroconversdo detectada pelo teste de aglutinacao
microscopica ocorre durante as primeiras setenta e
duas horas de infecgéo.

(D) A ictericia rubinica resulta da hemdlise intravascular
macica induzida pela liberacdo de hemolisinas
bacterianas circulantes.

Questéao 22

A diarreia aguda e crdnica representa um espectro de
manifestagbes clinicas do sistema digestério, com
multiplas etiologias que incluem infecgdes, distirbios
inflamatérios, alteracbes funcionais e doencas
sistémicas. A diferenciacdo entre 0s mecanismos
fisiopatolégicos, a interpretacdo de exames laboratoriais
e a avaliagdo do contexto clinico sdo fundamentais para
o0 diagnéstico e definicdo do tratamento adequado.
Considerando os aspectos epidemioldgicos, clinicos e
laboratoriais das diarreias, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A diarreia osmotica esta relacionada a presenca de
solutos ndo absorviveis no lamen intestinal,
apresentando reducéo do volume fecal com o jejum e
aumento do gap osmotico fecal.



(B) A diarreia inflamatéria apresenta aumento da
absorcdo de 4gua e eletrélitos pelo célon, cursando
com fezes volumosas, sem leucdcitos fecais e com
osmolaridade reduzida.

(C) A diarreia secretora ocorre por leséao inflamatoria da
mucosa intestinal com exsudagcdo de proteinas
plasméticas, sendo caracterizada por melhora clinica
significativa durante o jejum prolongado.

(D) A diarreia funcional, como na sindrome do intestino
irritavel, associa-se a destruicdo da mucosa intestinal
e elevacdo de marcadores inflamatérios, com
alteracBes estruturais em exames endoscopicos.

Questéao 23

As doencas endocrinas envolvem alteracdes nha
producdo, secrecdo ou acdo hormonal, com
repercussdes metabdlicas  sistémicas  variadas.
Considerando os principios dessa patologia, analise as
afirmativas a seguir.

I.O hipotireoidismo primario caracteriza-se por reducao
da producdo de hormdnios tireoidianos, com elevacgao
compensatoria do TSH e manifestagbes como fadiga,
ganho ponderal e intolerancia ao frio.

[1.O diabetes mellitus tipo 2 envolve resisténcia a insulina
e disfuncdo progressiva das células beta pancreéticas,
podendo ser diagnosticado por glicemia de jejum
elevada ou hemoglobina glicada aumentada.

[Il.LA sindrome de Cushing decorrente de uso exdégeno de
glicocorticoides apresenta niveis elevados de ACTH,
hiperplasia adrenal bilateral e aumento da secrecédo
enddgena de cortisol.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) 1ellapenas.
©) Liell.

(D) Il apenas.

Questéo 24

Um paciente pediatrico de 4 anos apresenta quadro febril
associado a tosse persistente, coriza e conjuntivite com
fotofobia, evoluindo ap6s trés dias com exantema
maculopapular morbiliforme de progresséo cefalocaudal.
Considerando a patogénese da infec¢do pelo virus do
sarampo e 0s mecanismos de interagdo viral com as
células do hospedeiro que determinam a gravidade do
guadro e o potencial de complicagbes sistémicas,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) A panencefalite esclerosante subaguda manifesta-se

precocemente devido a lise aguda de neurdnios
motores pelo virus selvagem.

(B) A vitamina A atua no tratamento através da inibicao
direta da polimerase viral, impedindo a replicacéo do
genoma de RNA fita simples.
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(C) O receptor CD150 (SLAM) expresso em células
linfocitarias é a principal via de entrada viral
responsavel pela imunossupresséo transitoria.

(D) O aparecimento das manchas de Koplik na mucosa
oral ocorre tipicamente apos a defervescéncia da
febre no periodo exantematico.

Questao 25

As doengas hepaticas, da vesicula e das vias biliares
apresentam ampla diversidade etioldgica, incluindo
causas infecciosas, metabdlicas e obstrutivas. Sobre a
fisiopatologia, diagndstico e conduta dessas patologias,
analise as afirmativas a seqguir.

I.A colelitiase esta diretamente relacionada a producéo
aumentada de bilirrubina indireta, sendo o mecanismo
envolvido na formacdo de célculos de colesterol na
vesicula biliar.

IILA colangite aguda decorre de processo inflamatério
estéril das vias biliares, com reducdo de marcadores
inflamatérios sistémicos e melhora clinica sem
antibioticoterapia.

III.LA cirrose hepatica caracteriza-se por fibrose difusa e
formacdo de nodulos regenerativos, podendo evoluir
com hipertenséo portal e suas complica¢des sistémicas.

Esté correto o que se afirma em:

(A) 1, 11elll.

(B) Ielll apenas.
(C) Il apenas.
(D) I apenas.
Questao 26

O céncer de mama apresenta elevada incidéncia global,
com multiplos subtipos histoldgicos e diferentes perfis de
agressividade clinica e molecular. Acerca do assunto,
registre V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas:

(_)O cancer de mama do subtipo luminal apresenta
expressdo de receptores hormonais, sendo associado a
melhor progndstico e resposta a terapias endocrinas.

(_ A presencga de mutagéo nos genes BRCA1l e BRCA2
esta associada a redugéo do risco de cancer de mama,
devido ao aumento da eficiéncia dos mecanismos de
reparo do DNA.

(_)A mamografia é um método de rastreamento
populacional que contribui para detec¢do precoce de
lesGes ndo palpaveis e reducdo da mortalidade por
cancer de mama.

(_)O HERZ2 positivo esta relacionado a superexpressao
do receptor do fator de crescimento epidérmico humano
tipo 2, associado a maior agressividade tumoral.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.



(B) V,F,V, V.
(C) V,F, F,F.
(D) V,V,V, V.

Questéo 27

A esquistossomose € uma doenca parasitaria de grande
relevancia em salde publica, associada a condic8es
sanitarias e exposicdo a agua contaminada.
Considerando seu espectro clinico, as manifestacdes
hepéticas, intestinais e sistémicas, analise as afirmativas
a seguir.

I.LA esquistossomose € causada pelo Schistosoma
mansoni, sendo transmitida por cercérias liberadas por
caramujos do género Biomphalaria, que penetram pela
pele em contato com agua contaminada.

II.A forma crénica da esquistossomose pode evoluir com
fibrose periportal, hipertensdo portal, esplenomegalia e
varizes esofagicas, caracterizando a forma
hepatoesplénica da doenca.

[11.O diagnoéstico pode ser realizado por identificacdo de
ovos do parasita em exames parasitoldgicos de fezes,
podendo ser complementado por métodos sorolégicos e
de imagem em casos especificos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
B) I, 1elll.

(C) 1elll apenas.
(D) e ll apenas.

Questéao 28

O manejo das arritmias cardiacas exige uma
compreenséo profunda da eletrofisiologia celular e das
correlacdes clinicas que determinam o risco de eventos
tromboembolicos ou instabilidade hemodindmica. A
identificacdo precisa de padrBes eletrocardiogréaficos
complexos e o0 conhecimento das propriedades
farmacodinamicas dos antiarritmicos permitem a escolha
terapéutica adequada, seja para o controle de frequéncia
ou para a reversao ao ritmo sinusal. Diante das diretrizes
atuais sobre taquiarritmias e distarbios de condugdo no
cenario clinico e emergencial, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O blogueador de canal de célcio constitui a terapia
segura para pacientes com fibrilacdo atrial e via
acessoria cardiaca.

(B) O bloqueio de segundo grau Mobitz Il indica atraso
na conducd@o do estimulo elétrico situado dentro do
noé sinusal.

(C) A adenosina induz bloqueio transitério no né
atrioventricular para auxiliar no diagnéstico de
taquicardia ritmica regular.

(D) O padrdao de Brugada tipo 1 apresenta
supradesnivelamento do segmento ST em sela nas
derivag@es precordiais direitas.
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Questao 29

As doencgas respiratérias compreendem um amplo
espectro de condicdes que afetam vias aéreas,
parénquima pulmonar e circulagdo pulmonar, com
diferentes mecanismos fisiopatoldgicos e apresentacdes
clinicas. A integracdo entre achados clinicos, exames
funcionais, laboratoriais e de imagem é essencial para o
diagndstico diferencial e definicdo do manejo terapéutico.
Considerando os aspectos clinicos e fisiopatolégicos das
doencas respiratorias, assinale a afirmativa CORRETA.

(A) Na doenca pulmonar obstrutiva cronica, a hipoxemia
cronica induz eritropoiese compensatdria, elevando o
hematécrito (>50%), mas exacerbagBes agudas
precipitam cor pulmonale diretamente via hipertenséo

pulmonar.
(B) A pneumonia bacteriana tipica cursa com padrdo
intersticial  difuso, baixa resposta inflamatéria

sistémica e predominio de linfécitos no hemograma
periférico com evolucéo clinica prolongada.

(C) A asma bronquica caracteriza-se por obstrucdo das
vias aéreas com auséncia de reversibilidade ao
broncodilatador, associada a destruicdo progressiva
do parénquima pulmonar.

(D) A embolia pulmonar resulta de processo infeccioso
das vias aéreas inferiores, com producdo de
secrecdo purulenta e consolidagdo alveolar
progressiva em exames de imagem.

Questéao 30

As leucorreias representam queixas ginecoldgicas
frequentes, relacionadas a alteragBes infecciosas,
inflamatérias ou fisiolégicas do trato genital feminino.
Acerca do assunto, registre V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas:

(_)A tricomoniase apresenta corrimento esbranquicado,
pH vaginal acido e auséncia de resposta inflamatéria,
sendo causada por fungo oportunista da microbiota
vaginal.

(_)A candidiase vulvovaginal esta associada a
proliferacdo de Candida albicans, com presenca de
corrimento branco grumoso, prurido intenso e pH vaginal
geralmente preservado.

(_)A leucorreia fisiologica relacionada ao ciclo
menstrual é indicativa de infeccdo vaginal subclinica e
requer tratamento antimicrobiano para prevencao de
complicagfes.

(_)A vaginose bacteriana  caracteriza-se  por
desequilibrio da microbiota vaginal, redugdo de
lactobacilos, aumento de Gardnerella vaginalis e odor
aminico apos adigdo de hidroxido de potassio.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,V,V,V.

(B) F,V,F, V.

(C©) V,F,F,F.



(D) F,F,V, V.

Questéao 31

A pancreatite envolve processos inflamatérios agudos ou
cronicos do péancreas, com repercussdes sistémicas e
variabilidade clinica significativa. Sobre o assunto,
analise as afirmativas a seguir:

I.A pancreatite aguda pode estar associada a litiase biliar
e ao etilismo, sendo caracterizada por elevacdo de
amilase e lipase séricas e podendo evoluir com resposta
inflamatdria sistémica.

LA pancreatite cronica apresenta reversibilidade
funcional com reposi¢cdo enzimatica pancreatica e esta
associada a episédios de inflamagdo sem progressao
estrutural do parénquima.

[ll.LA tomografia computadorizada contrastada € utilizada
na avaliacdo de complicacdes locais, como necrose
pancredtica e cole¢des, sendo indicada em casos de
evolucao clinica desfavoravel.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, 1ell.

(B) Il apenas.
(C) 1elll apenas.
(D) | apenas.

Questao 32

As doengas gastrointestinais abrangem condicdes
inflamatérias, infecciosas e neoplasicas que acometem
diferentes segmentos do trato digestério. Acerca do
assunto, registre V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas:

(_)A doenca do refluxo gastroesofagico esta associada
a disfuncdo do esfincter esofagico inferior, podendo
causar sintomas como pirose e regurgitacdo e até
mesmo esofagite.

(_)A doenca celiaca é uma enteropatia autoimune
desencadeada pela ingestéo de gluten, caracterizada por
atrofia vilositaria intestinal e mé absorcéo de nutrientes.

(__)A pancreatite aguda esta relacionada ao consumo de
fibras alimentares insollveis, sendo caracterizada por
aumento de motilidade intestinal e perda ponderal
progressiva.

(_)A doenca de Crohn pode acometer diversos
segmentos do trato gastrointestinal, apresentando
padrdo inflamatério transmural e manifestacfes
extraintestinais.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) V,V,F,V.
(C) F,F,V, V.
(D) V,F, F,F.
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Questao 33

O carcinoma seroso de alto grau representa a forma
mais comum e letal de céncer de ovario,
caracterizando-se por uma instabilidade genbmica
acentuada e diagnéstico frequentemente realizado em
estdgios avancados da doenca. A fisiopatologia
molecular dessa neoplasia envolve vias criticas de
reparo de danos no DNA (Acido Desoxirribonucleico), o
gue fundamenta o uso de terapias biolégicas modernas e
estratégias de medicina de precisdo para o controle da
progressdo tumoral. Considerando 0s mecanismos
moleculares, as evidéncias de rastreamento e as
recomendac¢Bes atuais para o manejo clinico dessa
patologia, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A mutacdo germinativa do gene PTEN constitui o
evento molecular primario responsavel pela
carcinogénese serosa de alto grau do ovario.

(B) O rastreamento populacional com marcador CA-125
associado a ultrassonografia reduz a mortalidade
especifica em mulheres assintomaticas.

(C) A deficiétncia de recombinagdo  homologa
fundamenta a utilizacdo de inibidores da enzima
PARP como estratégia de letalidade sintética.

(D) O uso do bevacizumabe promove a sensibilizacédo
celular através do bloqueio da via de reparo de erros
de pareamento do DNA tumoral.

Questao 34

A doenca de Paget do osso é um distarbio focal do
remodelamento 6sseo que resulta em crescimento
excessivo e estruturalmente desorganizado do tecido
esquelético, afetando frequentemente o cranio, a pelve e
0s 0ssos longos. A fisiopatologia central envolve uma
hiperatividade exacerbada dos osteoclastos, culminando
em deformidades, dor déssea e complicacbes
neurologicas ou auditivas conforme a progressdo da
remodelacéo. Diante da complexidade diagnéstica e das
bases moleculares que regem essa osteopatia
metabolica, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O uso de bisfosfonatos restaura a integridade da
arquitetura lamelar no local do tecido afetado.

(B) O mapeamento 6sseo identifica precocemente o
aumento da atividade metabdlica nas lesdes.

(C) A hipocalcemia profunda representa o distarbio
eletrolitico tipico na fase de reabsorgéo.

(D) O exame histopatolégico revela osteoblastos
gigantes com multiplas inclus®es nucleares.

Questéao 35

Um paciente de 38 anos, proveniente de zona rural,
apresenta febre diaria ha quatro semanas, palidez
cutédnea e aumento progressivo do volume abdominal,
com o exame fisico revelando esplenomegalia volumosa
e hepatomegalia. Considerando a investigacéo
diagndstica para leishmaniose visceral e 0s mecanismos
imunolégicos e laboratoriais que regem a interagao entre
0 parasito e o0 sistema mononuclear fagocitario, assinale



a alternativa CORRETA.

(A) A hipergamaglobulinemia policlonal caracteriza-se
pela elevacéo de fracdes de IgM no perfil proteico.

(B) A Reagdo de Montenegro é o método de escolha
para diagnosticar a leishmaniose visceral em sua
fase aguda.

(C) A resposta imune mediada por linfécitos Thl
promove o controle da infec¢cdo através da producgéo
de IFN-gama.

(D) O teste rapido rk39 mantém sensibilidade elevada
para o diagnéstico em individuos coinfectados pelo
virus HIV.

Questéo 36

A toxoplasmose, infec¢do causada pelo protozoario
intracelular Toxoplasma gondii, apresenta desafios
clinicos particulares devido a capacidade do parasita de
alternar entre formas replicativas e latentes sob presséo
do sistema imune. Na pratica obstétrica e infectoldgica, a
correta interpretacdo da cinética sorolégica e a
compreensdo da farmacodindmica dos medicamentos
atravessando a barreira placentaria sdo determinantes
para o0 prognéstico fetal e o controle de sequelas
oculares. Diante da complexidade bioldgica do parasita e
das diretrizes atuais para o manejo da infeccdo em
diferentes cenarios clinicos, assinale a afirmativa
CORRETA.

(A) A espiramicina promove a cura parasitologica fetal
ap6és a ocorréncia comprovada da transmissao
vertical.

(B) A coriorretinite ativa decorre da replicagdo de
bradizoitos localizados primariamente no humor
vitreo.

(C) A triade de Sabin manifesta-se em infeccdes
congénitas adquiridas tardiamente durante o terceiro
trimestre.

(D) O teste de avidez de IgG forte confirma a infecgao
pré-concepcional se realizado no primeiro trimestre.

Questéao 37

O transtorno por uso de A&alcool constitui uma das
principais causas de morbimortalidade psiquiatrica, com
impacto sistémico, social e neurobiolégico significativo.
Acerca do assunto, registre V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas:

(_)O transtorno por uso de &lcool estd associado a
alterac6es neuroadaptativas no sistema GABAérgico e
glutamatérgico, contribuindo para toleréncia,
dependéncia e sintomas de abstinéncia.

(LA naltrexona atua como inibidor da enzima &lcool
desidrogenase hepatica, reduzindo a formacdo de
acetaldeido e prevenindo os efeitos de intoxicagédo
associados ao consumo de alcool.

(_)O dissulfiram atua como agonista dopaminérgico
central, promovendo reducdo do craving alcodlico por
modulacdo direta do sistema de recompensa
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mesolimbico.

(_ A elevacdo da gama-glutamiltransferase (GGT) e do
volume corpuscular médio (VCM) pode auxiliar na
identificacdo de consumo crénico de &lcool em contexto
clinico adequado.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) V,F,F,F.
(C) F,F,V, V.
(D) V, F,F,V.

Questéao 38

A malaria continua sendo uma das parasitoses de maior
impacto global, apresentando desafios diagnosticos e
terapéuticos significativos, especialmente em areas onde
a emergéncia de resisténcia aos derivados da
artemisinina e a complexidade da interacdo
parasita-hospedeiro dificultam o manejo clinico. A
fisiopatologia das formas graves envolve uma cascata de
eventos moleculares, incluindo fendmenos de
citoaderéncia e sequestro microvascular, que séo
determinantes para o desfecho do paciente. Diante da
diversidade biolégica das espécies de Plasmodium e das
implicacdes fisiopatoldgicas da infecgdo no organismo
humano, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A visualizagdo de trofozoitos em "forma de banana"
no esfregaco de sangue periférico confirma a fase
aguda da anemia hemolitica por Plasmodium vivax.

(B) O fenébmeno de citoaderéncia ocorre devido a
expressdo da proteina PfEMP1 na superficie dos
eritrocitos infectados, promovendo o sequestro
capilar.

(C) A hipoglicemia grave observada em gestantes e
criangas decorre primariamente do consumo
periférico de glicose pelo metabolismo anaerdbico
dos gametocitos.

(D) O esquema terapéutico com primaquina em altas
doses constitui a base do tratamento para a malaria
cerebral causada pelo Plasmodium falciparum.

Questao 39

As doencas renais apresentam elevada relevancia clinica
e epidemioldgica, com impacto direto na homeostase
hidroeletrolitica, fungdo endbcrina e excretora. Acerca do
assunto, registre V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas:

(_)A presenca de proteinaria nefrética em doencas
glomerulares esta relacionada a perda de hemécias na
urina, sendo marcador sensivel de lesdo tubular aguda.

(_)A doenga renal cronica é caracterizada por reducao
progressiva da taxa de filtracdo glomerular e alteracdes
estruturais renais persistentes.

(_ A hemodidlise atua como terapia substitutiva renal,
sendo indicada como tratamento curativo da insuficiéncia



renal crbnica avancada.

(_)A creatinina sérica e a estimativa da taxa de filtragcao
glomerular sdo parémetros utilizados na avaliacdo da
funcéo renal e no estadiamento da doenca renal crénica.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
B) V,F, F,F.
(©) F,V,F, V.
(D) F,F,V, V.

Questéo 40

As doencgas reuméticas englobam condi¢8es autoimunes
e inflamatérias com acometimento articular e sistémico
variavel. Dado o contexto, analise as afirmativas a
sequir.

z

I.O ldpus eritematoso sistémico é caracterizado pela
producdo de autoanticorpos contra  proteinas
citoplasmaticas, com auséncia de manifestacdes
cutdneas e comprometimento renal significativo.

[ILA artrite reumatoide apresenta acometimento articular
simétrico, com envolvimento de pequenas articulacdes,
além de associacdo com autoanticorpos como fator
reumatoide e anti-CCP.

lll. A artrite reumatoide caracteriza-se por acometimento
predominante de articulacdes interfalangicas distais, com
padrdo assimétrico e auséncia de participacdo de
citocinas inflamatorias no processo.

Esta correto o que se afirma em:
A) 1, el
(B) le ll apenas.

(C) I1ll apenas.
(D) Il apenas.
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