
 

 

 

 

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL (CREMERS) 
CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE VAGAS E FORMAÇÃO DE CADASTRO RESERVA  

PARA CARGOS DE NÍVEL MÉDIO E DE NÍVEL SUPERIOR 
 

PADRÃO DE RESPOSTA CARGO: 200 AGENTE FISCAL 
 

Aspecto (a) 
 
Com relação ao primeiro aspecto, espera-se que o candidato aborde o papel das redes sociais na idealização 

de padrões de beleza e na disseminação de dietas, métodos e medicamentos associados à promessa de 
emagrecimento rápido. Nesse sentido, pode discutir a atuação de influenciadores digitais nesse contexto, seja pela 
divulgação ou pela recomendação de determinados medicamentos ao seu público, seja pela exposição de padrões 
corporais idealizados, que podem levar os indivíduos a buscarem soluções rápidas par a o emagrecimento. 

 
Aspecto (b) 

 
Em relação ao segundo aspecto, espera-se que o candidato discuta como a tentativa de alcançar padrões de 

beleza contemporâneos, impulsionada, entre outros fatores, pela mídia e pelas redes sociais, pode comprometer 
a saúde dos indivíduos. Nesse contexto, pode abordar a adoção de práticas potencialmente prejudiciais, como o 
uso de medicamentos sem indicação médica ou em doses inadequadas e a adoção de dietas extremas. Também é 
possível explorar a dimensão psicológica do problema, considerando, por exemplo, a  distorção da autoimagem, a 
insatisfação corporal e os impactos sobre a autoestima e a saúde mental.  

 
Aspecto (c) 

  
No que se refere ao terceiro aspecto, o candidato pode abordar as implicações econômicas da popularização 

das canetas emagrecedoras sob diferentes perspectivas. As possibilidades de abordagem incluem: o elevado custo 
desses medicamentos e seus efeitos sobre o orçamento dos consumidores; a expansão de um mercado paralelo, 
inclusive com a comercialização de produtos falsificados; a ocorrência de furtos e outras práticas ilícitas associadas 
à crescente demanda; e os efeitos do aumento da procura sobre a disponibilidade desses medicamentos, o que 
pode dificultar o acesso ao tratamento por pacientes que efetivamente apresentam indicação médica para seu 
uso. 

 


