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+ ANTES DE COMECAR A PROVA:

1. Verifigue se este caderno de prova contém 40 (quarenta) questbes, sequencialmente
numeradas de 1 a 40;
2. Caso haja algum problema, solicite ao fiscal a substituicdo deste caderno, impreterivelmente
até 15 minutos apo6s o inicio da prova;

+ AO RECEBER A FOLHA DE RESPOSTAS:
3. Confira seus dados e, havendo erro(s), solicite ao aplicador a corre¢do na Ata de Sala.
4. Assine a CANETA no espaco indicado;

+ AO TRANSFERIR AS RESPOSTAS PARA A FOLHA DEFINITIVA:
5. Use somente caneta azul ou preta de tubo transparente, aplicando tracos firmes, dentro da
area reservada a letra correspondente a cada resposta, conforme modelo:

6. Sua resposta NAO ser4 computada se houver marcacéo de mais de uma alternativa;
7. A folha de respostas néo deve ser dobrada, amassada ou rasurada;

+ AO TERMINAR A PROVA:
8. Vocé deve chamar atencéo do fiscal levantando o bracgo. Ele ird até vocé recolher sua FOLHA
DE RESPOSTAS e este CADERNO DE PROVA,;
9. Recolha seus objetos, deixe a sala e em seguida o prédio. A partir do momento em que vocé
sair da sala continuam validas as proibicdes sobre o uso de aparelhos eletronicos e celulares,
bem como néo lhe é mais permitido o uso dos sanitarios e bebedouros, até a saida do local de
prova.

ATENCAO!

Tera sua prova anulada e sera automaticamente eliminado do concurso publico o candidato que,
durante a sua realizacdo for surpreendido portando (mesmo que desligado) quaisquer aparelhos
eletrénicos, tais como bip, telefone celular e/ou smartphone, relégio de qualquer espécie, walkman,
agenda eletrénica, notebook, palmtop, ipod, tablet, pen drive, receptor, gravador, maquina de
calcular, maquina fotografica, chaves integradas a dispositivos eletrénicos, controle de alarme de
carro e moto, controle de port&o eletrénico etc..., caneta em material n&o transparente, 6culos de sol
(exceto com prescricdo médica),earmas.

Para os itens de acessérios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro etc..., e ainda qualquer
tipo de carteira e bolsa, lapis e lapiseira/grafite, borracha e estojos, sera advertido da proibicdo do
uso. Caso nao seja respeitado e devidamente guardado, o candidato podera ser eliminado.

Atencao:

- Permanéncia minima de 1 hora na sala;
- ApGs 2 horas de prova vocé poderé levar consigo este caderno.

Duracéo total desta prova, incluindo o preenchimento da FOLHA

DE RESPOSTAS é de: 4h (quatro horas)

[ NOME COMPLETO: J[RG: J

www.icap-to.com.br


http://www.icap-to.com.br/
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o trecho: “As vezes vocé pega um livro,
as vezes um livro te pega.”

Assinale a alternativa que melhor interpreta
o sentido do trecho:

a) A leitura depende apenas da escolha do
leitor, sem influéncia do livro.

b) O livro sempre exerce controle total sobre o
leitor, independentemente da vontade dele.

c) A relacdo entre leitor e livro pode ser
reciproca: as vezes o leitor escolhe, e as
vezes € profundamente envolvido pela

: leitura.

A\s vezes vock Peg2 U \ivro, d) A frase indica que ler livros € uma atividade

55 VeZeS UM \'\\I\'O te ?4’—‘)3 rara e com nula Importancia.

Pop l'N‘f”” —

Disponivel em;
https://revistagalileu.globo.com/Cultura/Livros/noticia/201
6/01/20-tirinhas-sobre-paixao-por-livros.html Acesso em
21/04/2026

(Responda as questdes de 02 a 05)
O sono no mundo moderno

Ansiedade, estresse e angustia sdo alguns dos sintomas ligados a noites mal dormidas. Cientistas
demonstram que o0 contexto sociocultural, a tecnologia e o estilo de vida atual sao
significativamente importantes para que ocorram distirbios do sono, os quais prejudicam o
desempenho mental, a seguranca e a saude das pessoas. Recentemente, um artigo da Nature
and Science of Sleep (Natureza e Ciéncia do Sono, margo de 2012) sobre “os impactos do estilo
de vida e desenvolvimentos da tecnologia sobre o sono” trouxe uma revisao bastante interessante
sobre os fatores ambientais e comportamentais que interferem no padrédo de sono, duracgéo e
qualidade, além das consequéncias reportadas pela ciéncia nos ultimos anos e possiveis
tratamentos para as desordens do sono.

Dentre eles, destaco os chamados fatores ambientais. As escalas de servico, mudancas no ciclo
diario (claro-escuro) resultam em viagens transmeridionais (que vém aumentando nas ultimas
décadas), expostas a luz e a midia eletrbnica sdo alguns exemplos, trazidos com a vida
contemporanea.

Vérios problemas sdo causados por escalas de servigco que alternam os turnos durante o dia e a
noite, por exemplo. Turnos da noite acarretam menor tempo dormido durante o dia subsequente,
perigo que pode durar até varios dias apds uma noite de trabalho. A escala acaba fazendo com
que o trabalhador passe a dormir em servigo, principalmente durante as horas que antecedem a
manha. Quando o trabalhador tem seu turno durante o dia, ndo pode dormir até tarde, por conta
do seu horario de entrada, e isso segue um dia inteiro sem dormir. Juntos, sono reduzido e
tempos longos sem dormir, estdo implicados em problemas de seguranca, produtividade, salde e
desempenho dos trabalhadores. Pesquisas mostram ainda que as escalas flexiveis de trabalho
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(como em horérios noturnos, aos finais de semana ou aqueles em que o trabalhador é chamado
por telefone, a qualquer momento do dia) acarretam prejuizos na saude mental, na qualidade de
sono e no bem-estar pessoal que as escalas tradicionais.

“Jet lag” foi outra desordem do sono mencionado pelo autor. Isto € causado quando uma pessoa
viaja entre regides que apresentam diferentes ciclos “claro-escuro”, por exemplo, em grandes
viagens intercontinentais (grandes diferencas de fuso horario). Sonoléncia durante o dia,
dificuldades no sono durante as viagens, prejuizos de atencao e desempenho, além de problemas
gastrointestinais e perda de apetite sdo alguns dos sintomas relatados. Embora a exposicéo a luz
tenha sido demonstrada como um fator positivo no ajuste do ritmo diario, podendo artificialmente
corrigir a alteracdo do ciclo diario em individuos que viajam por longas distancias e também
diminuir a perturbacdo e melhorar a atencdo e o desempenho dos trabalhadores noturnos, alguns
problemas foram relatados pela exposicdo alterada a luz, na decorréncia da vida moderna. A
exposicdo a luz durante a noite, tanto no servico (trabalhadores noturnos) como em casa,
aumenta os riscos de cancer de prostata e de mama. Experimentos utilizando animais e estudos
epidemioldgicos com humanos sugerem que a luz a noite implica na interrup¢do do ritmo diario e
supresséo da melatonina, o que pode favorecer o desenvolvimento de tumores.

Em criancas, adolescentes e adultos, outro fator ambiental que tem contribuido para a ocorréncia
de distarbios do sono € a exposicdo as midias eletronicas. A presenca de dispositivos midiaticos
(televisdo ou computador) no quarto de criancas e adolescentes demonstrou que 0S mesmos Vao
dormir mais tarde e o tempo de sono fica reduzido. Estudos com adultos mostram que, para as
mulheres, o tempo de navegacao na internet, e o aumento das ligacdes telefbnicas e mensagens
SMS, para 0s homens, séo fatores que aumentam os riscos de desenvolvimento dos disturbios do
sono. A exposicao aos dispositivos eletrdnicos mostrados também altera a atencao, ja que o
brilho das telas também pode suprimir o lancamento da melatonina, o que pode se acentuar pela
presenca de contetdo excitante.

Processos fisiologicos e comportamentais, de estudo das ciéncias como a biologia e a medicina,
estdo intimamente ligados ao sono. A liberagcdo de hormonios, os ciclos de dormir/acordar e o
desenvolvimento de atividades mentais (desempenho) oscilam naturalmente com o ciclo diario, e
sao controlados pelo “relégio bioldgico”, localizado no hipotalamo. Sob as condigdes normais,
todos estes processos sao controlados pelo ciclo ambiental (claro e escuro) e estdo com ele
sincronizados.

Tendo em vista esses aspectos do mundo moderno, as influéncias deles sobre o sono e, entéo,
deste sobre a vida das pessoas, saude, trabalho e bem estar, é importante que as empresas
atentem para os fatores que afetam a vida dos trabalhadores e até mesmo para o que eles
alteram no cotidiano destas empresas, com relacdo ao sono (risco de acidentes, aumento dos
gastos e diminuicdo do desempenho sédo alguns exemplos). Quem sabe permitir horarios de
descanso? Estudos mostraram que dormir de 20 a 40 minutos é suficiente para aumentar a
atencdo e o desempenho durante a noite.

E importante enfatizar a necessidade de diminuir o tempo de exposicéo as telas e a luz durante a
noite e, em especial, enfatizar a funcdo dos pais no controle das criancas e adolescentes, que
podem ter comprometidos o desenvolvimento e desempenho escolar, por conta de noites mal
dormidas.

Finalmente, atingir a quantidade ideal de sono, em um ambiente escuro e silencioso, evitando
também o consumo de bebidas alcodlicas e cafeina, sdo condicBes essenciais para evitar a
insbnia e disturbios do sono consequentes dela.

Renato Augusto Corréa dos Santos, Jornal Biosferas
Disponivel em: http://www1.rc.unesp.br/biosferas/Art0066.html| Acesso em 24/04/2026

a) A vida moderna, com suas tecnologias e
. o habitos, tem impactado negativamente a
De acordo com o texto, qual € a principal qualidade do sono e, consequentemente, a
ideia defendida pelo autor? saude e o desempenho das pessoas.
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b) Os disturbios do sono sdo causados
apenas por fatores biolégicos e
independem do estilo de vida.

c) O uso de dispositivos eletronicos nao
interfere significativamente na qualidade do
sono.

d) Dormir pouco nao afeta o desempenho no
trabalho nem a salude das pessoas.

E uma das consequéncias do uso excessivo
de dispositivos eletrénicos antes de dormir,
de acordo com o texto:

a) Aumento da producdo de melatonina e
melhora do sono.

b) Melhora significativa no
escolar e profissional.

c) Regulacdo imediata do reldgio bioldgico.

d) Reducdo da atencdo e prejuizo na
gualidade do sono.

desempenho

Leia a frase abaixo:

“A exposicao a luz durante a noite, tanto no
servigo (trabalhadores noturnos) como em
casa, aumenta os riscos de cancer de
prostata e de mama.” Assinale a alternativa
gue explica corretamente o0 uso da crase em
“aluz”:

a) O uso da crase é facultativo, pois “luz”
pode ser usado com ou sem artigo.
b) O uso da crase € obrigatério, pois ocorre a

fusdo da preposicdo “a” com o artigo

feminino “a”.

c) Na&o deveria haver crase, pois hdo ocorre a
fusdo da preposicdo “a” com o artigo
feminino “a”.

d) A crase esta incorreta, pois “luz” é um

substantivo masculino.

No trecho "...com relag&o ao sono (risco de
acidentes, aumento dos gastos e
diminuicdo do desempenho sao alguns
exemplos)", o uso dos parénteses tem a
funcéo de:

S’

a) Corrigir uma informacdo equivocada
mencionada anteriormente na frase sobre
os trabalhadores.

b) Indicar uma hesitacdo do autor quanto aos
dados apresentados sobre o cotidiano das
empresas.

c) lIsolar uma oracdo intercalada que
apresenta uma enumeracdo exemplificativa
sobre as consequéncias dos problemas de
sono.

d) Substituir obrigatoriamente a virgula, que
ndo poderia ser utilizada antes de termos
explicativos.

Ele Pope
ESTAR  PARADo,

MAS esTA
\/iATANDO PR
DENTRO...

Vi

Disponivel em:
https://revistagalileu.globo.com/Cultura/Livros/noticia/201
6/01/20-tirinhas-sobre-paixao-por-livros.html Acesso _em
24/04/2026

Leia a frase abaixo:

“Ele pode estar parado, mas esta viajando
por dentro...”

Assinale a alternativa que classifica
corretamente a conjuncao destacada e seu
valor semantico:

a) A conjuncdo “mas” €& aditiva, indicando
soma de ideias.
b) A conjuncdo “mas” é alternativa, indicando
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escolha entre duas possibilidades.

c) A conjuncgado “mas” é conclusiva, indicando
consequéncia da primeira oracao.

d) A conjuncao “mas” é adversativa, indicando

contraste entre as ideias.

(Responda as questdes 07 e 08)

TODO DiA, POR VIOLTA DAS 7 DA MANHA,
ELE SE SENTA EM FRENTE AQ PORTAQ.

AS 7:15,VE AS DUAS GAROTAS
DE SEMPRE, COM UNIFORME ESCOLAR,
PASSANDO DO OUTRO LADO DA CALGADA

O ONiBUS COM NUMERO 103
SEMPRE PASSA AS 7:28

HUMANOS
GOSTAM DE
ROTINA!

©

AS 7:45, UM SENHOR DE BARBA
E BONE ABRE A PORTA DE UM
ESTABELECIMENTO.

E AS 7:55, ELE RETORNA
PARA DENTRO DE CASA

http://www.willtirando.com.br/viva-intensamente-642/

No primeiro quadrinho, a frase diz: "Todo
dia, por volta das 7 da manha, ele se senta
em frente ao portdo". Ao chegar ao final da
tirinha, o leitor compreende que o pronome
"ele" refere-se ao:

a) Personagem humano que observa o
movimento da rua para passar o tempo.

b) Onibus de nimero 103, personificado como
um elemento que possui rotina.

c) Cao, que é o verdadeiro observador da
rotina dos humanos ao seu redor.

d) Senhor de barba e boné, que abre o
estabelecimento pontualmente as 7:45.

Leia a frase abaixo:

“(...) todos os dias, por volta das 7h da
manha, ele se senta em frente ao portao”
Assinale a alternativa que classifica
corretamente as expressdes adverbiais
presentes na frase:

a) “todos os dias” e “por volta das 7h da
manha” indicam tempo, enquanto “em
frente ao portao” indica lugar.

b) “todos os dias” indica tempo, “por volta das
7h da manha” indica lugar e “em frente ao
portdo” indica tempo.

c) “todos os dias” indica intensidade, “por
volta das 7h da manha” indica tempo e “em
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frente ao portdo” indica modo. ao portao” indica lugar.
d) “todos os dias” indica lugar, “por volta das
7h da manha” indica finalidade e “em frente

(Responda as questdes 09 e 10)
A velha infancia

O fato culminante da semana foi ver adolescentes sem celular nas ruas do bairro e brincando de
bater campainha nas casas e sair correndo super felizes. Tinha até um cachorro no meio da
molecada participando da brincadeira. Ele corria e latia a0 mesmo tempo, como se quisesse falar:
“também t6 muito feliz”. Ver uma cena dessas nos dias atuais é quase que ganhar na Mega-Sena
sozinho, ou receber uma noticia muito boa esperada por muito tempo.

Fiquei ali atbnito observando de longe o comportamento deles. Davam risadas, dancavam com o
cachorro e se abracavam. Era um bonde grande com meninas e meninos. De repente, eles
sentaram no meio-fio da calcada e comecaram a contar o dinheiro de cada um, a ideia era ir até a
sorveteria.

Ouvi de longe que estavam faltando dois reais e que ninguém podia ficar sem sorvete. Achei o
maximo a solidariedade deles. Um deu a ideia de entrar na sorveteria e conversar com o dono,
qgue era conhecido ali de todo mundo. Sé que ele tinha fama de bravo e pao-duro. Ficaram ali
pensando o que fazer para comprar os sorvetes. Veio uma ideia genial: “vamos comprar o que
pudermos e colocar em uma vasilha de isopor da sorveteria, ai chupamos todo mundo na vasilha.
Pegamos com as pazinhas”. E |a foram até a sorveteria e sairam com uma vasilha de isopor e
sentaram novamente no meio-fio da calcada.

Eles davam risadas e falavam alto pra caramba. A felicidade estava estampada no rosto de cada
um. Também ndo esqueceram do cachorro e deixaram um pouco de sorvete na vasilha. Ele ndo
dispensou. Latia e abanava o rabo o tempo todo. Ele era mais um dos adolescentes.

O tempo foi passando e a noite veio caindo de alturas impossiveis. Os postes de luzes
comecavam a acender e a molecada a se separar, indo cada um para a sua casa. Ouvi ainda que
combinavam um aniversario no sabado na casa da Camila. Fiquei novamente atonito. Hoje em
dia, ndo existe mais festa de aniversario nas casas das pessoas, hoje, as festas sdo em lugares
impessoais e cheios das burocracias, como horario marcado e numeros de pessoas
limitadas. Nao estava acreditando que essa molecada existia.

Foi quando minha mae gritou do quarto dela:

— Estéa na hora de acordar, rapaz! Sendo vocé vai se atrasar para o trabalho.

Poxa, estava téo feliz! A felicidade é zen!

Disponivel em: https://www.brasildefato.com.br/colunista/rubinho-giaguinto/2021/11/30/cronica-a-velha-infancia
Acesso em 26/04/2026

c) O narrador critica os adolescentes por
brincarem na rua em vez de utilizarem

ApéS a leitura do texto “A velha infancia”, celulares e outras tecno|ogias_

assinale a alternativa correta com relacao | d) O texto revela o desejo do narrador de

ao seu contexto: reviver uma infancia mais simples,
evidenciado pelo fato de a cena ser um

a) O narrador descreve uma cena real do sonho.

cotidiano atual, destacando como os
adolescentes ainda mantém  habitos
tecnologicos.

b) A histéria mostra que os costumes antigos | Leia o trecho abaixo:
permanecem exatamente iguais aos dias
atuais, sem mudancas significativas. “O fato culminante da semana foi ver
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adolescentes sem celular nas ruas do bairro
e brincando de bater campainha nas casas e
sair correndo super felizes.”

O verbo sublinhado, conjugado na segunda
pessoa do singular, no futuro do Modo
Subjuntivo, é:

a) Saisses
b) Saias

c) Saires
d) Saiamos

ATUALIDADES

O Estatuto dos Servidores Publicos de Feira
Nova do Maranhdo estabelece normas
rigidas quanto aos deveres, proibicdes e
responsabilidades dos agentes publicos
municipais. No que tange a
responsabilidade administrativa, civil e
penal do servidor pelo exercicio irregular de
suas atribuicbes, e considerando as
disposicbes da Lei n.° 138/2013, assinale a
alternativa que descreve corretamente a
relacéo entre essas esferas de
responsabilizacéo:

a) As sancdes civis, penais e administrativas
poderdo cumular-se, sendo independentes
entre si, contudo, a responsabilidade
administrativa do servidor sera
necessariamente afastada no caso de
absolvicdo criminal que negue a existéncia
do fato ou a sua autoria.

b) A responsabilidade civil-administrativa
resulta de ato omissivo ou comissivo,
doloso ou culposo, que importe em prejuizo
exclusivamente ao erario municipal, nao
abrangendo danos causados a terceiros.

c) A obrigacdo de reparar o dano decorrente
de responsabilidade civil estende-se aos
sucessores e contra eles sera executada,
sem qualquer limitacao,
independentemente do valor da heranca
transmitida.

d) A responsabilidade administrativa do
servidor é subsidiaria em relacdo as
esferas civel e penal, dependendo de

2

) (o — T’

transito em julgado nestas instancias para
gue qualquer penalidade disciplinar seja
aplicada pela administragdo municipal.

A ocupacdo do territério maranhense
durante o periodo colonial foi marcada por
intensas disputas entre poténcias europeias
e, internamente, por conflitos de interesses
entre a Coroa Portuguesa, as ordens
religiosas e os colonos locais. Um dos
episodios mais significativos desse periodo
foi a Revolta de Beckman, ocorrida em 1684.
Sobre esse movimento, analise o contexto
socioecondmico e assinale a alternativa que
descreve corretamente um de seus pilares
motivadores e a consequente reacdo da
Coroa:

a) A revolta foi motivada exclusivamente pela
insatisfacdo dos jesuitas com a proibicdo
da escravizacédo indigena, levando a Coroa
a extinguir a Companhia de Jesus no
Maranhdo para pacificar os produtores
rurais.

b) O movimento eclodiu devido ao
descontentamento com o monopodlio e a
ineficiéncia da Companhia de Comércio do
Maranhé&o, resultando no envio de um novo
governador (Gomes Freire de Andrade) e
na execucao de liderangcas, como Manuel
Beckman.

c) Tratou-se de um movimento separatista
influenciado pelos ideais iluministas, que
visava transformar o Maranhdo em uma
republica independente sob protecao
francesa, sendo reprimido pela expulsao
imediata de todos os colonos de origem
nao portuguesa.

d) A rebelido teve como causa central a
invasdo holandesa em Sao Luis, sendo que
os Beckman lideraram a resisténcia
armada com apoio total da Coroa, que os
recompensou com titulos de nobreza e
cargos  vitalicios na  administracéo
municipal.

O Estado do Maranhdo apresenta uma
configuracdo ecoldgica singular no cenario
brasileiro, sendo considerado uma
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verdadeira "encruzilhada biogénica" ou
zona de transicdo. Essa caracteristica nao
apenas define a biodiversidade local, mas
também pautou as politicas de ocupacéo
territorial e os conflitos socioambientais ao
longo da historia, especialmente com a
expansao da fronteira agricola na regido do
MATOPIBA. Sobre a ecologia maranhense e
suas vinculacdes historicas e geogréficas,
assinale a alternativa que descreve
corretamente a distribuicdo dos biomas e
sua relagcdo com o contexto estadual:

a) O Maranhdo €é o0 Unico estado da
Federacdo que possui seu territorio
integralmente inserido no bioma
Amazonico, o que historicamente impediu 0
desenvolvimento de  atividades de
monocultura de grdos devido a protecdo
integral da Lei de Gestdo de Florestas
Publicas.

b) Historicamente, a ocupacdo do Cerrado
maranhense foi priorizada em detrimento
da Amazbnia devido a auséncia de
recursos hidricos na porcédo ocidental do
estado, o que consolidou o Porto de Itaqui
como um terminal exclusivo para a
exportacdo de minérios, sem conexao com
a fronteira agricola.

c) O sistema de "Campos Inundaveis" ou
"Baixada Maranhense" é uma formacéao
geoldgica recente e estéril que, por nao
possuir relevancia ecoldgica, foi legalmente
excluida das areas de protecdo ambiental
pelo Plano Diretor de Desenvolvimento
Sustentavel do Estado.

d) A diversidade ecolégica do estado ¢é
marcada pela coexisténcia de trés biomas:
a Amazonia (a oeste), o Cerrado (ao sul e
centro) e a Caatinga (a leste), sendo que a
transicdo entre eles € caracterizada pela
presenca da Mata dos Cocais, uma
formacdo vegetal secundaria de grande

importancia econbmica histérica
(extrativismo do babagu).
A Seguranca Publica no Estado do

Maranhdo é dever do Estado, direito e
responsabilidade de todos, sendo exercida
para a preservacdo da ordem publica e da
incolumidade das pessoas e do patriménio.

No contexto da modernizagdo das
instituicdes de seguranca e em
conformidade com a Constituicao Estadual
do Maranhédo e a Lei Orgéanica da Policia
Civil, a estrutura de seguranca publica
estadual passou por processos de
descentralizagédo e integragcdo. Com base no
modelo de gestdo da seguranca publica
maranhense, assinale a alternativa que
descreve corretamente uma prerrogativa ou
caracteristica das instituicdes que
compdem o sistema de seguranca estadual:

a) A Policia Civil do Maranhéo, dirigida por
delegado de policia de carreira, possui a
atribuicdo de policia ostensiva e a
preservacdo da ordem publica, atuando
prioritariamente na prevencdo imediata de
crimes ambientais em areas urbanas.

b) O Corpo de Bombeiros Militar do
Maranhdo, embora forca auxiliar e reserva

do Exército, detém autonomia
administrativa e financeira plena, sendo
desvinculado hierarquicamente da

Secretaria de Estado da Seguranca Publica
(SSP-MA).

c) A Policia Militar do Maranhdo incumbe a
policia ostensiva e a preservacdo da ordem
publica, enquanto a Policia Civil cabem,
ressalvada a competéncia da Unido, as
funcBes de policia judiciaria e a apuracao
de infracdes penais, exceto as militares.

d) O sistema de seguranca publica do
Maranhdo, por forca de lei estadual
recente, unificou os comandos da Policia
Militar e do Corpo de Bombeiros sob uma
Unica chefia de Estado-Maior, visando a
reducdo de custos operacionais em
municipios de pequeno porte.

A educacao no Maranhdo tem sido objeto de

intensos debates e politicas de
reestruturacdo nas Ultimas décadas,
visando  superar desafios historicos
relacionados ao analfabetismo, ao
abandono escolar e as disparidades
regionais. Um dos marcos da gestao
educacional no estado € o regime de
colaboracao com 0s municipios,

materializado em programas que buscam
garantir a alfabetizacdo na idade certa.

Prefeitura Municipal de Feira Nova do Maranhao — MA

Pagina 8 de 18



[ )
$303 - ENFERMEIRO PADRAO Sicop

Considerando o0 cenario da educacao
maranhense e as iniciativas
governamentais, assinale a alternativa que
descreve corretamente uma caracteristica
do programa Pacto Estadual pelo
Fortalecimento da Aprendizagem (ou
programas correlatos sob a égide do
"Escola Digna"):

a) O Estado instituiu o ICMS Educacional
como mecanismo de inducdo, onde parte
da parcela do imposto pertencente aos
municipios é distribuida com base em
indicadores de melhoria nos resultados de
aprendizagem e aumento da equidade,

conforme os resultados do SEAMA
(Sistema de Estadual de Avaliagdo do
Maranh&o).

b) O programa foca exclusivamente na
infraestrutura  fisica, priorizando a

construcdo de prédios em alvenaria em
substituicdo as escolas de taipa, sem
prever mecanismos de formacao
continuada para docentes ou transferéncia
de recursos baseada em metas.

c) A politica educacional do Maranh&o, por
ser baseada no principio da
descentralizacédo total, veda o repasse de
material estruturado ou apoio técnico direto
da Secretaria de Estado da Educacao
(SEDUC) aos municipios, sob risco de ferir
a autonomia municipal.

d) Os indicadores do IDEB no Maranhao, na
altima década, demonstram que a rede
estadual atingiu a lideranga nacional em
todos os niveis do ensino béasico, tornando
desnecessaria a aplicacdo de programas
de correcdo de fluxo escolar (como o
"Acelera Brasil").

NOCOES DE INFORMATICA

O programa de sistema €& aquele
desenvolvido para controlar o computador e
dar suporte a execucdo dos programas
aplicativos. NAO pode ser citado como
programa de sistema de um computador:

a) Sistema operacional.

b) Webcam.
c) BIOS.
d) firmware de varios dispositivos.

No Microsoft Word, a selecdo do texto é
necessaria para determinar a parte do
documento que vai receber uma acao por
meio de um comando. Considerando que
um usuario vai utilizar o teclado do
computador, assinale a alternativa que
possui a combinacdo de teclas adequada
para selecionar texto em colunas.

a) CTRL + SHIFT + F8 e depois usar qualquer
tecla de direcdo (setas, HOME, END,
PGUP ou PGDN)

b) SHIFT + >

c) SHIFT + €

d CTRL+T

Um usuario esta utilizando o Microsoft
PowerPoint e deseja representar
visualmente um conjunto ordenado de
etapas necessario para completar uma
tarefa. Assinale a alternativa que apresenta,
de forma correta, o recurso a ser utilizado
pelo usuario:

a) Diagrama de imagem.
b) Diagrama hierarquico.
c) Diagrama de piramide.
d) Diagrama de processo.

Acerca dos conceitos associados a internet,
€ correto afirmar que um protocolo
representa:

a) Um conjunto de regras e convencgdes para
envio de informacdes em uma rede.

b) O endereco Unico e completo de um
recurso na internet, como um site, por
exemplo.

c) O software capaz de mostrar na tela as
paginas web.

d) Uma instituicdo que se conecta a internet
via um ou mais acessos dedicados, e
disponibiliza acesso a terceiros a partir de
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suas instalacoes.

Acerca da Seguranca da Informacéo, analise
0 texto disposto abaixo:

Um atacante (na verdade, um espido) usa
para receber
mensagens de um usuario A e repassa-las
para o usuario B. Em seguida, recebendo as
respostas de B e repassando-as para o
usuario A. Dessa forma, A pensa que esta
falando com B e B pensa que esta se
comunicando com A, mas todas as
mensagens, sem excec¢ao, estdo passando
pelo espido. As mensagens passadas pelo
espido podem, ou ndo, ser alteradas (sO
depende do que ele quer exatamente fazer).

A expressdo que completa corretamente a
lacuna é:

a) varios botnets

b) um antivirus

c) a técnica do Man-in-the-middle (Home no
Meio)

d) um conjunto de Sistemas Detectores de
Intrusos (IDS)

LEGISLACAO DO SERVIDOR

PUBLICO E NOGOES DA
ADMINISTRACAO PUBLICA

Jodao, servidor publico estavel do Municipio,
foi aprovado em novo concurso publico
para cargo diverso e tomou posse. Durante
0 estagio probatério no novo cargo, foi
considerado inapto, retornando ao cargo
anteriormente ocupado. Posteriormente, o
servidor originariamente demitido daquele
cargo teve sua demissao invalidada por
decisdo judicial transitada em julgado,
sendo reintegrado.

Paralelamente, outro servidor do mesmo
orgéao foi aposentado, enquanto um terceiro
pediu exoneragao para assumir outro cargo
publico inacumulavel.

Com base no Estatuto dos Servidores
Publicos, analise as assertivas:

I. O retorno de Jodo ao cargo anteriormente
ocupado, em razdo de inabilitacdo em
estdgio probatorio, configura hipotese de
reconducao.

II. A reintegracdo do servidor demitido
implica sua reinvestidura no cargo
anteriormente ocupado, podendo o atual
ocupante ser reconduzido, aproveitado ou
posto em disponibilidade.

[ll. A aposentadoria e a exoneragdo, ainda
gue a pedido, sdo hipoteses de vacéancia do
cargo publico.

IV. A reconducdo e a reintegracdo sé&o
formas de vacancia do cargo publico.

V. A nomeagdo é forma de provimento
originario, enquanto a reconducdo e a
reintegracdo sao formas de provimento
derivado.

Esta correto o que se afirma, APENAS em:

a) LI lleV
by I,1lelV
o) I llelV
d) I, IVeV

Carlos, servidor publico municipal, ao tomar
conhecimento de possiveis irregularidades
administrativas em seu Orgdo, adotou
diversas providéncias no ambito das
relacdes institucionais previstas no Estatuto
dos Servidores Publicos.

Diante disso, foram verificadas as seguintes
condutas:

I.  Apresentou requerimento formal a
autoridade competente visando a defesa de
direito  préprio, observando a via
administrativa adequada.

Il. Protocolou representagéo contra suposto
abuso de poder praticado por superior
hierarquico, com o objetivo de preservar
principios administrativos.

lll. Apo6s decisdo desfavoravel, apresentou
pedido de reconsideracao e,
posteriormente, interpds recurso a instancia
administrativa superior competente.

IV. Encaminhou diretamente seu pedido a
orgdo diverso daquele competente para
apreciagcdo da matéria, sem observancia da
autoridade hierarquica.
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V. Deixou de observar os prazos legais para
interposicao de pedido de reconsideracao e
recurso administrativo, alegando auséncia
de prejuizo a Administracao.

Com base no Estatuto dos Servidores
Publicos, assinale a alternativa correta:

a) Apenas as assertivas Il, IV e V estédo
corretas.

b) Apenas as assertivas I, I, Ill e IV estédo
corretas.

c) Apenas as assertivas I, Il e Il estdo
corretas

d) Apenas as assertivas |, lll e V estéo
corretas.

Durante operacao policial regularmente
autorizada, agentes de seguranca publica
realizaram intervencdo em area urbana com
0 objetivo de conter atividade criminosa. No
curso da acado, um disparo de arma de fogo
efetuado por um dos agentes, ainda que
sem intencdo, acabou atingindo um
transeunte que ndo possuia qualquer
relacdo com os fatos investigados.

Apo6s o ocorrido, verificou-se que a atuacao
estatal foi legitima, ndo havendo ilegalidade
na operacdo, mas restando comprovado o
dano sofrido pela vitima e o nexo de
causalidade entre a conduta do agente
publico e o resultado lesivo.

Diante desse cenario, a vitima ajuizou acéo
indenizatdria em face do Estado.
A luz da Constituicdo Federal
assinale a alternativa correta:

de 1988,

a) A responsabilidade do Estado é subijetiva,
dependendo da comprovacdo de dolo ou
culpa do agente publico.

b) O Estado responde objetivamente pelos
danos causados, sendo assegurado o
direito de regresso contra 0 agente nos
casos de dolo ou culpa.

c) O Estado ndo responde por danos
decorrentes de atos licitos praticados por
seus agentes.

d) A responsabilizagdo do Estado depende de
prévia apuracdo da responsabilidade penal
do agente publico.

@

Sobre o regime constitucional de acesso a
cargos publicos, analise as assertivas:

. A investidura em cargo publico
depende, como regra, de aprovacao
prévia em concurso publico.

. Os cargos em comissao destinam-se
exclusivamente as atribuicbes de
direcéo, chefia e assessoramento.

lll. A contratacdo temporaria pode ocorrer
independentemente de previsdo legal,
desde que haja urgéncia.

IV. O prazo de validade do concurso pode
ser prorrogado uma Unica vez, por igual
periodo.

Esta correto o que se afirma, em:

a) Lllelv
b) I, 1llelV
c) I, lllelv
d Illell

Joana é servidora publica ocupante de dois
cargos efetivos privativos de profissionais
de saude, ambos com profissdes
regulamentadas, exercidos em 6rgaos
distintos da Administracdo Publica, com
comprovada compatibilidade de horarios.
Apés alguns anos, Joana foi aprovada em
concurso publico para o cargo de
professora em instituicdo publica de ensino.
Diante disso, manifestou interesse em
assumir o novo cargo sem se desvincular
dos anteriores, sob o argumento de que
todas as funcdes exercidas séo de relevante
interesse publico e que ha compatibilidade
de horérios entre elas.

A Administragdo, ao analisar o caso,
suscitou duvida quanto a possibilidade
constitucional de acumulagéo pretendida.

A luz da Constituicdo Federal de 1988,
assinale a alternativa correta:

a) A acumulacdo € possivel, desde que haja
compatibilidade de horarios entre os trés
cargos.

b) A acumulacdo ¢é
Constituicdo admite,

vedada, pois a
no maximo, duas
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acumulagdes simultaneas, ainda que todas
sejam licitas individualmente.

c) A acumulacdo é permitida, pois envolve
areas distintas e todas as fungdes possuem
previséo constitucional de acumulagéo.

d) A vedacdo a acumulacdo depende de
regulamentagéo por lei infraconstitucional
especifica.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A Lei Municipal n.° 189/2020 de Feira Nova
do Maranhao, ao instituir o Plano de Cargos,
Carreiras e Vencimentos dos Servidores da
Saude, estabelece critérios rigidos para a
progressao funcional e a composi¢cdo da

remuneracdo, visando a eficiéncia do
servico publico e a valorizagdo do
profissional de saude. No que tange

especificamente ao regime de trabalho e a
estrutura de gratificagbes para o cargo de
Enfermeira Padrdo, em consonancia com as
disposi¢cbes sobre a jornada de trabalho e o
desenvolvimento na carreira previstos nesta
lei, assinale a alternativa que descreve
corretamente uma norma nela contida:

a) A progressdo horizontal da Enfermeira
Padrdo ocorre exclusivamente por tempo
de servico, sendo automatica a cada biénio
de efetivo exercicio, independentemente de
avaliacdo de desempenho, desde que nao
haja faltas injustificadas.

b) O desenvolvimento na carreira dar-se-a
através dos institutos da Progressédo e da
Promocgéo, sendo que a Promoc¢ao consiste
na passagem do servidor de uma classe
para outra imediatamente  superior,
mediante a comprovacado de titulacdo ou
qualificag@o profissional superior & exigida
para o ingresso no cargo.

c) O Adicional de Incentivo & Produgéo (AIP),
conforme definido na estrutura de
vencimentos da lei, possui natureza salarial
permanente e € calculado sobre o
vencimento béasico, sendo devido
integralmente  mesmo em periodos de
afastamento por licenca prémio.

d) A jornada de trabalho para o cargo de
Enfermeira Padrdo pode ser estabelecida
em regime de plantdo, respeitando-se o
limite semanal previsto na lei, sendo que a
alteracdo da escala de servico deve ser
precedida de anuéncia do Conselho
Municipal de Saude para ter validade
administrativa.

No contexto de wunidades de terapia
intensiva ou de emergéncia, o enfermeiro
lider frequentemente se depara com o
"conflito de prioridades” e a necessidade de

exercer uma liderangca que promova a
seguranca do paciente e a saulde
ocupacional da equipe. Com base nas

teorias contemporéaneas de lideranca (como
a Liderancga Transformacional e a Lideranca
Situacional) e nos modelos de decisao
estratégica, assinale a alternativa que
descreve corretamente a conduta do
enfermeiro lider diante de uma crise de
superlotacdo com déficit severo de pessoal
técnico:

a) Adotar o modelo de decisdo autoritario
(estilo "mandar-fazer") de forma
permanente, pois em situacdes de crise a
estrutura hierarquica rigida € a uUnica que
garante a execucao imediata das tarefas e
a reducédo do erro humano por distracéo.

b) Aplicar os principios da Lideranca
Transformacional, focando na motivagao
intrinseca da equipe para que esta exceda
seus limites fisicos e cognitivos, priorizando
a manutencdo de todos os protocolos
assistenciais de rotina em detrimento do
escalonamento de riscos.

c) Utilizar a Lideranca Situacional para
diagnosticar a maturidade da equipe e,

diante do cenario critico, realizar uma
tomada de decisao baseada no
gerenciamento de riscos, priorizando

cuidados essenciais e delegando funcdes
conforme a competéncia técnica, mantendo
a comunicacdo assertiva e 0 suporte
emocional.

d) Implementar a Lideranca Laissez-faire,
permitindo que cada profissional decida
sua propria carga de trabalho e prioridades
assistenciais, visando reduzir o estresse
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organizacional e promover a autonomia
absoluta dos técnicos de enfermagem
durante a crise.

A  Politica  Nacional de Educacéo
Permanente em Saude (PNEPS) diferencia a
Educacdo Continuada (EC), voltada para
atualizacdo técnico-académica em modelos
escolares, da Educacdo Permanente (EP),
centrada na problematizagdo do trabalho e
na aprendizagem significativa. No
planejamento de estratégias de seguranca
do paciente, o enfermeiro Ilider deve
compreender essas distingdes. Assinale a
alternativa que descreve corretamente uma
caracteristica da Educacédo Continuada:

a) Apresenta-se comumente como uma
pratica fragmentada no tempo (cursos,
palestras e semindrios), com temas
definidos de forma descendente (top-down)
e foco na transmissdo de novos
conhecimentos técnico-cientificos.

b) Baseia-se na logica da "aprendizagem-
trabalho”, onde os problemas do cotidiano
sdo o objeto de transformacao e a solucéo
€ construida coletivamente pelos atores
sociais do servigo.

c) Constitui um processo de gestdo
participativa que visa a mudanca
institucional através da autoandlise da

equipe, utilizando a problematizacdo como
ferramenta central de ensino-
aprendizagem.

d) Prioriza a interdisciplinaridade e a
transdisciplinaridade, buscando a
integracdo entre as diversas categorias
profissionais para a construcdo de um
projeto comum de cuidado integral.

No contexto da biosseguranca em servigcos
de saude, a equipe de enfermagem deve
estratificar riscos bioldgicos e assegurar a
adesao as Precaucdes Padréo e
Especificas. Considere um surto intra-
hospitalar por Enterobacterales produtoras
de carbapenemase (ERC) e o manejo de um
paciente colonizado com diarreia profusa e
incontinéncia fecal. Assinale a alternativa

gue descreve a conduta correta e prioritaria:

a) Implementar Precaucdes de Contato, com
uso obrigatorio de avental e luvas em
qualquer entrada no quarto, além de
priorizar quarto privativo com pressao
negativa e filtragem HEPA.

b) Instituir Precaucbes de Contato e
higienizagdo rigorosa das maos, utilizando
exclusivamente alcool 70% mesmo apos
contato direto com excre¢des do paciente.

c) Estabelecer Precaucdes de Contato, com
guarto privativo (ou coorte), uso de luvas e
avental em todo contato, e higienizacéo
das maos com &gua e sabonete liquido
sempre que houver sujidade visivel ou

exposicdo a fluidos, antes do uso
subsequente de alcool 70%.
d) Implementar Precaugbes de Contato,

garantindo uso de EPIs antes do contato e
transporte do paciente apenas se
necessario, com mascara cirdrgica para o
paciente e respirador N95/PFF2 para a
equipe.

No ambito da Atencdo a Saude da Mulher,
as politicas publicas brasileiras enfatizam a
integralidade do cuidado, contemplando
desde a atencdo béasica até os servicos
especializados. Considerando as diretrizes
do SUS e os principais programas voltados
a saude da mulher, assinale a alternativa
correta:

a) A atencdo a saude da mulher restringe-se
ao periodo gestacional e puerperal, sendo
0os demais ciclos de vida acompanhados
apenas em programas gerais de saude.

b) O rastreamento do cancer de colo do utero
deve ser realizado em todas as mulheres a
partr dos 18 anos de idade,
independentemente da atividade sexual.

c) O acompanhamento da saude da mulher
no SUS é centrado exclusivamente na
consulta médica, ndo havendo previsao de
atuacdo multiprofissional nas equipes de
atencéo basica.

d) A atencao integral a saude da mulher inclui
acoes de promocao, prevencéo,
diagnostico, tratamento e reabilitacao,
abrangendo temas como saude sexual,
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saude reprodutiva, climatério e prevencao
de agravos.

A Atencao Integral a Saude da Crianca no
SUS contempla acdes de promocao,
prevencdo, diagndstico e tratamento, com

foco na reducdo da morbimortalidade
infantii e no acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento.

Considerando as diretrizes dessa politica,
assinale a alternativa correta:

a) O acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento infantil deve ser realizado
apenas até os 2 anos de idade, periodo
considerado critico para a prevencdo de
agravos nutricionais.

b) A atencéo integral & satude da crianca inclui
acbes como incentivo ao aleitamento
materno, acompanhamento nutricional,
imunizacao, vigilancia do desenvolvimento
neuropsicomotor e prevencao de acidentes.

c) A vacinacdo é considerada acéo exclusiva
da atencdo especializada, sendo indicada
apenas em criangcas com comorbidades ou
risco aumentado para doencas infecciosas.

d) O rastreamento de anemia e deficiéncia de
micronutrientes deve ser realizado apenas
em criancas hospitalizadas, ndo sendo
recomendado na atencao basica.

Um paciente adulto foi submetido a uma
cirurgia abdominal de grande porte para
resseccao intestinal devido a neoplasia. Nas

primeiras horas do pés-operatorio,
encontra-se em unidade de terapia
intensiva, com dor intensa, risco de

complicacbes respiratérias e necessidade
de monitorizagdo rigorosa. Nesse contexto,
o enfermeiro deve priorizar condutas que
favorecam a recuperagdo segura e a
prevencdo de agravos. Assinale a
alternativa correta:

a) A mobilizagdo precoce deve ser evitada
nas primeiras 48 horas, pois aumenta o
risco de deiscéncia de sutura abdominal e
complicacles respiratorias.

b) A monitorizacdo da funcéo respiratéria é

secundaria, ja que complicacbes
pulmonares sao raras em cirurgias
toracicas e nao justificam protocolos

especificos de fisioterapia respiratoria.

c) O controle da dor poés-operatéria é
essencial para favorecer a expanséo
pulmonar e a mobilizacdo, devendo ser
avaliado regularmente e tratado com
medidas farmacologicas e nao
farmacoldgicas.

d) A manutencdo do balan¢o hidrico rigoroso
ndo € prioritaria, pois alteracdes volémicas
nao interferem significativamente na
cicatrizagao ou na estabilidade
hemodinamica do paciente.

No ambito do gerenciamento em
enfermagem, a funcéo de Avaliacdo deixou
de ser um ato meramente fiscalizatorio para
se tornar um processo sistematico de
andlise da qualidade assistencial e da
eficiéncia organizacional. Para que a
avaliacao seja efetiva, o enfermeiro gestor
utiliza indicadores de estrutura, processo e
resultado (Triade de Donabedian).
Considere que um enfermeiro coordenador,
ao realizar o planejamento estratégico de
uma unidade, identifica um aumento na
incidéncia de Lesdes por Presséo (LPP). Ao
analisar o indicador de Processo, nho
contexto da supervisdao e avaliacdo das
acbes de enfermagem, qual deve ser o foco
principal do gestor para intervir na
gualidade da assisténcia?

a) A verificacdo da conformidade com os
protocolos assistenciais estabelecidos,
como a frequéncia e o registro correto da
mudanca de decubito e o preenchimento
da Escala de Braden na admisséo.

b) A andlise exclusiva do desfecho clinico
final, ou seja, o numero total de pacientes
que desenvolveram LPP no dltimo
trimestre, visando apenas a mensuragao
estatistica do dano.

c) A conferéncia do quadro de pessoal e da
disponibilidade de materiais (colchbes
pneumaticos e coberturas), visto que o
indicador de processo se restringe
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estritamente aos insumos e
humanos disponiveis.

d) A coordenacdo de reunides de feedback
punitivo para os funcionarios envolvidos
nos turnos em que as lesdes ocorreram,
visando a correcdo imediata do
comportamento  através da coergao
administrativa.

recursos

A manutencdo da cadeia de frio € um dos
pilares criticos para a eficacia do Programa
Nacional de Imunizagdes (PNI). O
enfermeiro, como responsavel técnico pela
sala de vacinacdo, deve garantir que as
variacbes térmicas ndo comprometam a
estabilidade dos imunobioldgicos.
Considere uma situacdo de queda de
energia prolongada em uma unidade de
saude, onde a temperatura da camara de
conservacao atingiu +14° C por um periodo
de 4 horas. No inventario da sala,
encontram-se doses de Vacina Adsorvida
Hepatite B (recombinante), Vacina Oral
Poliomielite (VOP) e Vacina Sarampo,
Caxumba, Rubéola (SCR). Com base nas
normas de estabilidade do Manual de Redes
de Frio do Ministério da Saude, assinale a
conduta técnica correta:

a) Todas as vacinas devem ser descartadas
imediatamente como lixo infectante, uma
vez que a ultrapassagem do limite de +8° C
invalida o registro sanitario de qualquer
imunobiolégico, independentemente da
composicao antigénica.

b) Os imunobioldgicos devem ser segregados
em temperatura de +2° C a +8° C e o
incidente deve ser notificado via formulario
de alteracdo de temperatura no sistema de
informagao vigente; o enfermeiro deve
aguardar o parecer técnico da instancia
superior, ciente de que vacinas que contém
adjuvante de aluminio (como a Hepatite B)
sdo sensiveis ao congelamento, mas
toleram breves excursbes ao calor melhor
do que vacinas vivas.

c) As vacinas de virus vivos atenuados (SCR
e VOP) devem ser mantidas sob suspeita e
enviadas para analise, enquanto a vacina
de Hepatite B, por ser adsorvida e
composta por antigenos de superficie

(HBsAg), possui maior termoestabilidade
ao calor e pode ser utilizada normalmente.
d) O enfermeiro deve proceder ao reteste de
poténcia in loco utilizando fitas indicadoras
de temperatura residual, liberando para uso
apenas a Vacina Oral Poliomielite (VOP),
gque € a mais resistente a temperaturas
acima de +10° C devido ao seu
estabilizante de cloreto de magnésio.

O manejo das Infec¢cbes Sexualmente
Transmissiveis (IST) pelo enfermeiro,
especialmente na Atencdo Primaria, exige o
dominio de protocolos de triagem,
tratamento e monitoramento. No caso da

sifilis, a interpretacdo dos testes
imunolégicos € crucial para evitar o
sobretratamento ou a negligéncia

terapéutica. Considere uma paciente de 26
anos, assintomatica, que apresenta um
resultado de Teste Ré&pido (treponémico)
reagente e um VDRL (n&o treponémico) néao
reagente. A paciente ndo possui registro de
tratamento anterior para sifilis em seu
prontuario e nédo recorda de histérico da
doenca. Com base nas diretrizes vigentes
do Ministério da Saude, assinale a conduta
correta a ser adotada pelo enfermeiro:

a) Considerar o Teste Rapido como um "falso-
positivo" devido a auséncia de reatividade
no VDRL, descartar o diagnéstico de sifilis
e orientar apenas medidas de prevencéo,
sem necessidade de novos exames ou
tratamento.

b) Iniciar imediatamente o tratamento com
Penicilina G Benzatina 2,4 milhdes de UlI,
em dose Unica, pois o Teste Répido
positivo em paciente sem histérico de
tratamento € prova suficiente de infeccao
ativa por Treponema pallidum,
independentemente do resultado do VDRL.

c) Notificar o caso como Sifilis Terciaria e
encaminhar a paciente imediatamente para
0 servico de infectologia de alta
complexidade para realizagdo de puncéo
lombar, visto que a discordancia entre os
testes indica obrigatoriamente neurosifilis
assintomatica.

d) Realizar a coleta de um segundo teste
treponémico (como o FTA-Abs ou ELISA)
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com metodologia diferente do Teste

Rapido. Se este segundo teste for
reagente, o diagnostico de sifilis é
confirmado (possivel sifilis latente ou

cicatriz sorologica) e o tratamento deve ser
iniciado conforme o estagio clinico
provavel.

No atendimento de emergéncia a um
paciente adulto, vitima de queimaduras
térmicas por explosdo, o enfermeiro
identifica queimaduras de 2° e 3° graus em
todo o tronco anterior e em ambos o0s
membros superiores (circunferenciais). O
paciente pesa 70 kg. Durante a avaliacéo
primaria e implementacdo da assisténcia de
enfermagem, o enfermeiro deve considerar
a fisiopatologia do choque hipovolémico
distributivo (choque das queimaduras) e as
diretrizes de ressuscitacdo volémica. Com
base na Férmula de Parkland (atualmente
recomendada como 2 ml a 4 ml x peso x %
Superficie Corporal Queimada - SCQ) e nos
cuidados especificos para evitar
complicagcbes secundarias, assinale a
alternativa que descreve a conduta correta:

a) O calculo da superficie corporal queimada
(SCQ) deste paciente totaliza 36% e o
enfermeiro deve infundir a primeira metade
do volume total calculado nas primeiras 8
horas contadas a partir do momento da
chegada do paciente a unidade de
emergéncia.

b) O calculo da SCQ totaliza 36% e, caso o
paciente apresente sinais de sindrome
compartimental nos membros superiores
devido a natureza circunferencial das
gueimaduras, o enfermeiro deve estar
preparado para auxiliar na realizacao
imediata de uma escarotomia.

c) A SCQ é de 45% e a reposicao volémica
deve ser feita preferencialmente com Soro
Glicosado a 5%, visando prevenir a
hipoglicemia reacional comum nas grandes
gueimaduras, mantendo um deébito urinario
alvo de 0,1 ml/kg/hora.

d) O calculo da SCQ €& de 27% (tronco
anterior 18% e membros superiores 4,5%
cada) e a administracdo de diuréticos de
alca deve ser iniciada precocemente para

evitar o edema pulmonar decorrente da
reposicao volémica agressiva.

A Lei n.° 8.080/1990, conhecida como a
primeira Lei Organica da Saude, detalha os
objetivos, as atribui¢cdes e a organizagdo do
Sistema Unico de Sautde (SUS). No exercicio
de suas funcdes gerenciais, o enfermeiro
deve dominar a reparticdo de competéncias
entre os entes federados para garantir a
conformidade administrativa das acfes de
saude. No gue concerne as competéncias
da direcdo nacional do Sistema Unico de
Saude (SUS) e aos subsistemas
incorporados a lei por atualizacdes
posteriores, assinale a alternativa que estéa
em estrita conformidade com o texto legal:

a) Compete a direcdo nacional do SUS, em
carater exclusivo, a execucdo direta das
acOes de vigilancia sanitaria de portos,
aeroportos e fronteiras, ndo podendo tal
atribuicdo ser suplementada pelos Estados
ou Distrito Federal, visando a seguranca
soberana.

b) No ambito da Assisténcia Terapéutica e da
Incorporacdo de Tecnologia em Saude, a
responsabilidade pela formulacdo de
protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas
€ de competéncia exclusiva do Conselho
Nacional de Saude (CNS), devendo o
Ministério da Saude apenas homologar as
decisdes.

c) O subsistema de Atendimento e Internagao
Domiciliar, incluido na Lei pela Lei n.°
10.424/2002, estabelece que este servico
sera realizado exclusivamente por equipes
de enfermagem e fisioterapia, sendo
vedada a participagdo médica nesse
regime para evitar a hospitalizacao
desnecessaria.

d) A direcdo nacional do Sistema Unico de

Saude (SUS) compete coordenar e
participar na execucdo das acbes de
vigilancia epidemiolégica, bem como

estabelecer normas e executar a vigilancia
sanitaria de portos, aeroportos e fronteiras,
podendo a Unido, todavia, delegar aos
Estados e ao Distrito Federal a execucao
de atribuigdes que lhe séo proprias.
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A Lei n° 8.142/1990 dispbe sobre a
participagcdo da comunidade na gestdo do
Sistema Unico de Salde (SUS) e sobre as
transferéncias  intergovernamentais de
recursos financeiros. No contexto da gestao
municipal, o Enfermeiro Padréo, ao atuar em
cargos de coordenacdo ou auditoria, deve
compreender os requisitos fundamentais
para que o municipio receba os recursos do
Fundo Nacional de Saude (FNS).
Considerando as instancias de controle
social e os critérios de repasse de recursos
estabelecidos por esta lei, assinale a
alternativa que descreve corretamente uma
prerrogativa legal nela contida:

a) Para que os Municipios, os Estados e o
Distrito Federal recebam os recursos do
Fundo Nacional de Saude (FNS) de forma
regular e automatica, € obrigatoria, entre
outros requisitos, a constituicio e o
funcionamento do Conselho de Saude,
além da formulacdo do plano de saude e a
existéncia de contrapartida de recursos no
respectivo orcamento.

b) As Conferéncias de Salde possuem
carater permanente e  deliberativo,
reunindo-se anualmente para avaliar a
situacdo de saude e propor as diretrizes
para a formulacao da politica de salude nos
niveis correspondentes, com representacao
paritdria dos usuarios em relacdo ao
conjunto dos demais segmentos.

c) O Conselho de Saude, em carater
permanente e consultivo, tem como
competéncia principal a execucado direta
das aclGes de saude em situacdes de
calamidade publica, devendo suas
decisbes ser homologadas pelo Poder
Legislativo local para que tenham validade

juridica.
d) O Fundo de Saude, requisito para o
repasse de recursos, deve ser gerido

paritariamente por representantes dos
usuarios e dos prestadores de servico,
sendo vedada a interferéncia do Secretario
de Saude na ordenacdo de despesas,
visando garantir a autonomia do controle
social.

A Lei Complementar n°  141/2012
regulamenta o 8 3° do art. 198 da
Constituicdo Federal, dispondo sobre os
valores minimos a serem aplicados
anualmente pela Unido, Estados, Distrito
Federal e Municipios em acdes e servigcos
publicos de saude (ASPS). No exercicio da
coordenacdo de unidades ou na gestdo da
rede, o enfermeiro deve distinguir quais
gastos sao computados para fins de
apuracao dos percentuais minimos
obrigatérios. Com base nas disposi¢cdes
desta Lei Complementar sobre o que néo se
constitui despesa com acgdes e servigcos
publicos de saude, assinale a alternativa
correta:

a) As despesas com a vigilancia sanitaria e
epidemioldgica, incluindo o  pessoal
administrativo envolvido diretamente
nessas acoes, sdo consideradas despesas
de saude para fins de cdomputo dos
minimos constitucionais.

b) Os gastos com a capacitagdo e o
aperfeicoamento de recursos humanos do
SUS, bem como o investimento na rede
fisica de prestacdo de servigcos (obras e
reformas), integram o rol de despesas com
acles e servicos publicos de saude.

c) As despesas com o0 pagamento de
aposentadorias e pensdes de servidores da
saude, bem como o0s gastos com
saneamento basico de grandes distritos
(mesmo que com finalidade preventiva),
ndo podem ser computadas para o
cumprimento do percentual minimo
obrigatério de aplicacdo em saude.

d) O pagamento de juros e encargos da divida
municipal, desde que o empréstimo original
tenha sido destinado a compra de
equipamentos hospitalares, é considerado
despesa de saude para efeito de apuracéo
dos gastos minimos.

O alcoolismo € uma condi¢cdo crbnica que
envolve alteracdes neurobiolégicas e
repercussdes psicossociais significativas.
Na pratica clinica do  enfermeiro,
especialmente na Atencdo Primaria, é
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essencial compreender os mecanismos de
dependéncia e as estratégias de intervencao
gque podem reduzir danos e favorecer a
adesdo ao tratamento. Considerando os
fundamentos tedricos sobre o manejo do
alcoolismo, assinale a alternativa correta:

a)

b)

d)

O consumo abusivo de alcool esta
associado a hiperatividade do sistema
dopaminérgico mesolimbico, e a
intervencdo do enfermeiro deve incluir
estratégias de reducdo de danos e suporte
motivacional, mesmo em pacientes que
nao desejam abstinéncia imediata.

A sindrome de abstinéncia alcodlica €
caracterizada apenas por sintomas leves,
como insoOnia e irritabilidade, ndo havendo
risco de complicagcbes graves que
justifiguem monitoramento intensivo.

O aconselhamento breve é ineficaz em
pacientes com padrdo de consumo nocivo,
sendo indicado apenas em individuos que
apresentam consumo social sem
repercussoes clinicas.

O acompanhamento multiprofissional é
dispensavel, ja que o enfermeiro pode
conduzir sozinho o plano terapéutico,
desde que mantenha consultas regulares
de enfermagem e registre a evolucao
clinica.
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