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EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA OS TESTES DE APTIDÃO FÍSICA 

 
O Instituto de Acesso à Educação, Capacitação Profissional e Desenvolvimento Humano - Instituto ACCESS, 
responsável pela organização e coordenação do Concurso Público da Prefeitura Municipal de Promissão/SP,  destinado 
ao preenchimento de vagas e formação de cadastro de reserva para os cargos de Guarda Civil Municipal, Coletor de 
Lixo e Gari, no uso das atribuições concedidas pelo Edital de Abertura nº 1/2026, de 07 de abril de 2026, torna pública 
a presente convocação para os testes de aptidão física. 

 
1. DAS DISPOSIÇÕES PRELIMINARES 
1.1 Os testes de aptidão física, de caráter eliminatório, visam avaliar a capacidade mínima do candidato para suportar, 
física e organicamente, as exigências da prática de atividades físicas e demais exigências próprias da função dos pro-
fissionais de Guarda Civil Municipal, Coletor de Lixo e Gari. 
1.2. Serão submetidos a esta etapa os candidatos aprovados nas provas objetivas, conforme resultado definitivo divul-
gado e de acordo com o anexo único deste Edital. 
1.3. Será considerado “inapto” e, consequentemente, eliminado do Concurso Público o candidato que não alcançar 
os valores, os índices, os pontos e os resultados mínimos estabelecidos em cada tipo de exercício, previstos neste 
Edital de convocação. 
1.4. Para a realização dos testes de aptidão física, os candidatos deverão comparecer na data, local e horários previstos 
neste Edital de convocação, com vestimentas apropriadas para realizar a etapa. 
 
2. DA REALIZAÇÃO DOS TESTES DE APTIDÃO FÍSICA 
2.1. Os testes de aptidão física serão realizados no dia 25 de julho de 2026 (sábado), no horário entre 08h00min e 
18h00min, para os candidatos relacionados no anexo único deste Edital. 
2.2. Os candidatos deverão comparecer no Projeto Espaço Amigo, situado a Avenida Júlio Prestes, nº 1083 – bairro 
Centro – Promissão/SP. 
2.3. O candidato convocado deverá comparecer ao local designado com antecedência mínima de 30 (trinta) minutos 
ao horário previsto para a realização dos testes de aptidão física, munido de documento original oficial de identidade, 
nos termos do subitem 13.5 do Edital de Abertura nº 1/2026, de 07 de abril de 2026, com roupa apropriada para 
prática desportiva, ou seja, basicamente calção e camiseta ou agasalho, e calçando tênis. 
2.4. O candidato também deverá apresentar atestado médico específico, emitido, há no máximo, 30 (trinta) dias con-
tados da publicação deste Edital de Convocação, que deverá conter, expressamente, a informação de que o candi-
dato está apto a realizar todos os exercícios que compõem estes testes de aptidão física, além de local, data, nome 
e número do CRM do profissional médico que assina o atestado, os quais poderão ser certificados mediante carimbo 
do médico ou impresso eletrônico, tudo devidamente legível. 
2.4.1. A apresentação do atestado médico nestes requisitos é condição imprescindível para a realização da etapa, 
sendo que a não apresentação do atestado ensejará a eliminação do candidato dos testes de aptidão física e, conse-
quentemente, do Concurso Público. 
2.4.2. O atestado médico apresentado será retido pelo Instituto ACCESS. 
2.4.3. O modelo do atestado médico é o seguinte: 
 

 
ATESTADO MÉDICO 

 
 
Atesto, para os devidos fins, que o(a) Senhor(a)______________________________________________ 
goza de boas condições de saúde, estando apto(a) para realizar os exercícios físicos da etapa de testes de aptidão física 
do Concurso Público da Prefeitura Municipal de Promissão - SP, regido pelo Edital nº 1/2026, de 07 de abril de 2026. 

______________, de   de   de 2026. 
 
 

Nome, assinatura, número do CRM do médico e carimbo (caso contrário, o Atestado não terá validade) 
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2.5 À candidata que, no dia da realização dos testes de aptidão física, apresentar atestado médico que comprove seu 
estado de gravidez ou puerperal, será facultada nova data para a realização da referida fase. 
2.5.1 A candidata deverá comparecer na data, no local e no horário estabelecidos no edital de convocação e apresen-
tar, no ato de sua identificação, atestado médico original, ou cópia autenticada em cartório, no qual deverá constar, 
expressamente, o estado de gravidez ou puerperal, o período gestacional em que se encontra, a data provável do 
parto, bem como a data, a assinatura, o carimbo e o CRM do profissional que o emitiu. 
2.5.2 O atestado médico deverá ser entregue no momento de identificação da candidata para a realização dos testes 
de aptidão física, não sendo aceita a entrega de atestado médico em outro momento. 
2.5.3 A candidata que não entregar o atestado médico citado no subitem anterior e se recusar a realizar os exercícios 
de aptidão física, alegando estado de gravidez ou puerperal, será eliminada do Concurso Público. 
2.5.4 A candidata que apresentar o atestado médico que comprove estado de gravidez ou puerperal e, ainda assim, 
desejar realizar os testes de aptidão física, deverá apresentar atestado em que conste, expressamente, que a candidata 
está apta a realizar os exercícios estabelecidos para os testes de aptidão física. 
2.5.5 O atestado médico será retido e, em hipótese alguma, será devolvido ou fornecida cópia à candidata. 
2.5.6. A realização dos testes de aptidão física ocorrerá no prazo máximo de até 120 (cento e vinte) dias do término 
da gravidez, sem prejuízo da participação nas demais fases do concurso público e mediante a convocação por meio 
de edital específico. 
2.5.7 Caso a candidata seja eliminada nas fases posteriores aos testes de aptidão física, será automaticamente 
eliminada do certame, perdendo o direito de realizar os referidos exercícios no período especificado no subitem 2.5.6 
deste Edital de convocação. 
 
3. DOS EXERCÍCIOS QUE COMPÕEM OS TESTES DE APTIDÃO FÍSICA PARA O CARGO DE GUARDA CIVIL MUNICIPAL 
3.1. Os testes de aptidão física consistirão de 3 (três) exercícios, conforme disposto no subitem 13 do Edital de 
Abertura nº 1/2026, de 07 de abril de 2026. 
3.2 Os exercícios serão aplicados na forma sequencial, todos de realização obrigatória, independentemente do desem-
penho dos candidatos em cada um deles, observando-se a ordem estabelecida no item 3 deste Edital de convocação 
para cada sexo – masculino e feminino, com intervalo mínimo de cinco minutos entre cada exercício, conforme o caso. 
3.3. Os exercícios serão os seguintes: 

 

I - FLEXÃO DE BRAÇO COM O APOIO DE FRENTE SOBRE O SOLO (PARA AMBOS OS SEXOS): 

 
 
I.1 O exercício de flexão de braço com o apoio de frente ao solo obedecerá aos seguintes aspectos:  
a) consiste em o candidato ficar em 6 (seis) apoios (as duas mãos, os dois joelhos e os dois pés unidos) com o corpo 
em extensão e cotovelos estendidos e realizar a flexão dos cotovelos até que estes fiquem ao nível dos ombros, sem 
tocar o chão, voltando à posição inicial, realizando a extensão dos cotovelos;  
b) ao comando de “iniciar”, o candidato flexionará simultaneamente os braços até que as pontas dos cotovelos atinjam 
ou ultrapassem o plano das costas. Em seguida, voltará à posição inicial pela extensão completa dos braços;  
c) durante a execução do referido exercício, o candidato não poderá tocar o solo com qualquer parte do corpo, exceto 
mãos, joelhos e os pés, bem como receber qualquer auxílio para a execução do teste; e  
d) o mínimo de repetições exigidas será de 12 (doze) para o sexo feminino e 15 (quinze) para o sexo masculino, 
devendo tais repetições serem executadas no tempo máximo de 60 (sessenta) segundos.  
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I.2 Não será dado ao candidato (a) nova oportunidade para a realização do teste após seu início.  
I.3 O auxiliar de Banca irá contar em voz alta o número de repetições realizadas. Quando o exercício não atender ao 
previsto neste Edital, o auxiliar de banca repetirá o número do último realizado de maneira correta.  
I.4 A contagem a ser considerada oficialmente será somente a realizada pelo integrante da Banca Examinadora. 
 

 
ÍNDICES MÍNIMOS 

PARA O SEXO MASCULINO PARA O SEXO FEMININO 
15 (quinze) repetições 12 (doze) repetições 

 
 

II - FLEXÃO ABDOMINAL (PARA AMBOS OS SEXOS): 
 

 
II.1 O exercício de flexão abdominal (ambos os sexos) obedecerá aos seguintes aspectos:  
a) ao comando “em posição”, o candidato deverá tomar a posição deitado em decúbito dorsal, pernas unidas e 
estendidas e braços estendidos atrás da cabeça, tocando o solo;  
b) ao comando “iniciar”, o (a) candidato (a) flexionará simultaneamente o tronco e membros inferiores na altura dos 
quadris, lançando os braços à frente, de modo que a planta dos pés se apoie totalmente no solo e a linha dos cotovelos 
coincida com a linha dos joelhos e, em seguida, voltará à posição inicial, completando uma repetição;  
c) os comandos para iniciar e terminar o referido exercício serão dados por um silvo breve de apito;  
d) o mínimo de repetições exigidas será de 20 (vinte) para o sexo feminino e 25 (vinte e cinco) para o sexo masculino, 
devendo tais repetições serem executadas no tempo máximo de 60 (sessenta) segundos.  
II.2 Não será dado ao (a) candidato (a) nova oportunidade para a realização do teste após seu início.  
II.3 O auxiliar de Banca irá contar em voz alta o número de repetições realizadas. Quando o exercício não atender ao 
previsto neste Edital, o auxiliar de banca repetirá o número do último realizado de maneira correta.  
II.4 A contagem a ser considerada oficialmente será somente a realizada pelo integrante da Banca Examinadora. 
 

ÍNDICES MÍNIMOS 
PARA O SEXO MASCULINO PARA O SEXO FEMININO 

25 (vinte e cinco) repetições 20 (vinte) repetições 
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III - CORRIDA EM PISTA LIVRE (PARA AMBOS OS SEXOS): 

 

III.1 O exercício de corrida em pista livre (ambos os sexos) obedecerá aos seguintes aspectos:  
a) o candidato (sexo masculino) deverá, no tempo de 12 (doze) minutos, percorrer a distância mínima de 2.400 (dois 
mil e quatrocentos metros), efetuando um deslocamento contínuo, podendo andar ou correr;  
b) a candidata (sexo feminino) deverá, no tempo de 15 (quinze) minutos e 54 (cinquenta e quatro) segundos, percorrer 
a distância mínima de 2.400 (dois mil e quatrocentos metros), efetuando um deslocamento contínuo, podendo andar 
ou correr; 
c) o início e término do exercício serão indicados ao comando da comissão avaliadora emitido por sinal sonoro; e  
d) após o final do exercício, o candidato deverá permanecer parado ou se deslocar em sentido perpendicular à pista, 
sem abandoná-la, até ser liberado pela comissão.  
III.2. Não será dado ao candidato (a) nova oportunidade para a realização do teste após seu início. 
 

ÍNDICES MÍNIMOS 
PARA O SEXO MASCULINO PARA O SEXO FEMININO 

Distância mínima a ser percorrida: 2.400 
(dois mil e quatrocentos) metros em até 12 
(doze) minutos 

Distância mínima a ser percorrida: 2.400 (dois mil e 
quatrocentos) metros em até 15 (quinze) minutos e 54 
(cinquenta e quatro) segundos. 

 
4. DOS EXERCÍCIOS QUE COMPÕEM OS TESTES DE APTIDÃO FÍSICA PARA O CARGO DE COLETOR DE LIXO E GARI 
4.1. Os testes de aptidão física consistirão de 1 (um) exercício, conforme disposto no subitem 13 do Edital de 
Abertura nº 1/2026, de 07 de abril de 2026. 
4.2 O exercício será o seguinte: 

I - CORRIDA EM PISTA LIVRE (PARA AMBOS OS SEXOS): 

 

I.1 O exercício de corrida em pista livre (ambos os sexos) obedecerá aos seguintes aspectos:  
a) o candidato (sexo masculino) deverá, no tempo de 12 (doze) minutos, percorrer a distância mínima de 2.400 (dois 
mil e quatrocentos metros), efetuando um deslocamento contínuo, podendo andar ou correr;  
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b) a candidata (sexo feminino) deverá, no tempo de 15 (quinze) minutos e 54 (cinquenta e quatro) segundos, percorrer 
a distância mínima de 2.400 (dois mil e quatrocentos metros), efetuando um deslocamento contínuo, podendo andar 
ou correr; 
c) o início e término do exercício serão indicados ao comando da comissão avaliadora emitido por sinal sonoro; e  
d) após o final do exercício, o candidato deverá permanecer parado ou se deslocar em sentido perpendicular à pista, 
sem abandoná-la, até ser liberado pela comissão.  
I.2. Não será dado ao candidato (a) nova oportunidade para a realização do teste após seu início. 
 

ÍNDICES MÍNIMOS 
PARA O SEXO MASCULINO PARA O SEXO FEMININO 

Distância mínima a ser percorrida: 2.400 
(dois mil e quatrocentos) metros em até 12 
(doze) minutos 

Distância mínima a ser percorrida: 2.400 (dois mil e 
quatrocentos) metros em até 15 (quinze) minutos e 54 
(cinquenta e quatro) segundos. 

 
 
5. DOS EXERCÍCIOS QUE COMPÕEM OS TESTES DE APTIDÃO FÍSICA PARA O CANDIDATO PCD COM LIMITAÇÃO FÍSICA 
5.1. Os testes de aptidão física consistirão de 3 (três) exercícios, conforme disposto no subitem 13 do Edital de 
Abertura nº 1/2026, de 07 de abril de 2026. 
5.2 Os exercícios serão aplicados na forma sequencial, todos de realização obrigatória, independentemente do desem-
penho em cada um deles, observando-se a ordem estabelecida no item 3 deste Edital de convocação, com intervalo 
mínimo de cinco minutos entre cada exercício, conforme o caso. 
 

NOME DA FUNÇÃO INSCRIÇÃO CANDIDATO DATA HORARIO 

GUARDA CIVIL MUNICIPAL 5100 LUIZ FERNANDO VIANA PAIVA 25/07/2026 10:00 
 
5.3 Os exercícios serão os seguintes: 
 

I - FLEXÃO DE BRAÇO COM O APOIO DE FRENTE SOBRE O SOLO: 

 
 
I.1 O exercício de flexão de braço com o apoio de frente ao solo obedecerá aos seguintes aspectos:  
a) consiste em o candidato ficar em 6 (seis) apoios (as duas mãos, os dois joelhos e os dois pés unidos) com o corpo 
em extensão e cotovelos estendidos e realizar a flexão dos cotovelos até que estes fiquem ao nível dos ombros, sem 
tocar o chão, voltando à posição inicial, realizando a extensão dos cotovelos;  
b) ao comando de “iniciar”, o candidato flexionará simultaneamente os braços até que as pontas dos cotovelos atinjam 
ou ultrapassem o plano das costas. Em seguida, voltará à posição inicial pela extensão completa dos braços;  
c) durante a execução do referido exercício, o candidato não poderá tocar o solo com qualquer parte do corpo, exceto 
mãos, joelhos e os pés, bem como receber qualquer auxílio para a execução do teste; e  
d) o mínimo de repetições exigidas será de 8 (oito), devendo tais repetições serem executadas no tempo máximo de 
90 (noventa) segundos.  
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I.2 Não será dado ao candidato (a) nova oportunidade para a realização do teste após seu início.  
I.3 O auxiliar de Banca irá contar em voz alta o número de repetições realizadas. Quando o exercício não atender ao 
previsto neste Edital, o auxiliar de banca repetirá o número do último realizado de maneira correta.  
I.4 A contagem a ser considerada oficialmente será somente a realizada pelo integrante da Banca Examinadora. 
 
 

II – FLEXÃO ABDOMINAL: 
 

 
 
II.1 O exercício de flexão abdominal (ambos os sexos) obedecerá aos seguintes aspectos:  
a) ao comando “em posição”, o candidato deverá tomar a posição deitado em decúbito dorsal, com os 
joelhos flexionados formando aproximadamente um ângulo de 45º, pés apoiados no solo e afastados na 
largura dos ombros. As mãos deverão permanecer cruzadas sobre o tórax.   
b) ao comando “iniciar”, candidato deverá realizar a flexão do tronco, elevando-o até que as escápulas se 
desprendam completamente do solo, retornando em seguida à posição inicial, com as escápulas tocando o 
solo, caracterizando uma repetição completa.;  
c) os comandos para iniciar e terminar o referido exercício serão dados por um silvo breve de apito;  
d) o mínimo de repetições exigidas será de 20 (vinte), devendo tais repetições serem executadas no tempo 
máximo de 90 (noventa) segundos.  
II.2 Não será dado ao (a) candidato (a) nova oportunidade para a realização do teste após seu início.  
II.3 O auxiliar de Banca irá contar em voz alta o número de repetições realizadas. Quando o exercício não 
atender ao previsto neste Edital, o auxiliar de banca repetirá o número do último realizado de maneira 
correta.  
II.4 A contagem a ser considerada oficialmente será somente a realizada pelo integrante da Banca Examina-
dora. 
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III - CORRIDA EM PISTA LIVRE: 

 

III.1 O exercício de corrida em pista livre (PCD) obedecerá aos seguintes aspectos:  
a) o candidato  deverá, no tempo de 15 (quinze) minutos e 54 (cinquenta e quatro) segundos, percorrer a distância 
mínima de 2.400 (dois mil e quatrocentos metros), efetuando um deslocamento contínuo, podendo andar ou correr 
inclusive com uso de apoio ou equipamento auxiliar seguro;  
b) o início e término do exercício serão indicados ao comando da comissão avaliadora emitido por sinal sonoro; e  
c) após o final do exercício, o candidato deverá permanecer parado ou se deslocar em sentido perpendicular à pista, 
sem abandoná-la, até ser liberado pela comissão.  
III.2. Não será dado ao candidato nova oportunidade para a realização do teste após seu início. 
 
 
6. DAS DISPOSIÇÕES FINAIS 
6.1. O candidato que se recusar ou desistir de realizar algum dos 3 (três) exercícios que compõem os testes de aptidão 
física para o cargo de Guarda Civil Municipal e 1(um) exercício para o cargo de Coletor de Lixo e Gari, deverá assinar o 
termo de desistência do exercício e, consequentemente, da etapa, sendo, portanto, eliminado do Concurso Público. 
6.2. Todos os exercícios que compõem os testes de aptidão física serão gravados em vídeo pelo Instituto ACCESS. 
6.2.1. Os testes de aptidão física serão filmados para fins de documentação e os conteúdos das filmagens serão 
utilizados, exclusivamente, pelo Instituto ACCESS. 
6.2.2. O candidato que se recusar a ter o seu teste de aptidão física gravado em vídeo será eliminado da etapa. 
6.3. A contagem oficial de tempo, de distância percorrida, e do número de repetições dos candidatos em cada 
exercício será, exclusivamente, realizada pela Banca Examinadora. 
6.4. Ao resultado dos testes de aptidão física não serão atribuídos pontos ou notas, sendo o candidato considerado 
“Apto” ou “Inapto”. 
6.5. Será considerado “Apto” nos testes de aptidão física o candidato que atingir o desempenho mínimo em cada um 
dos exercícios que compõem os testes de aptidão física. 
6.6. Estão autorizados a permanecer no ambiente dos testes de aptidão física apenas os candidatos agendados para o 
horário, a Banca Examinadora do Instituto ACCESS e os membros da Comissão de Concurso Público do Município de 
Promissão/SP. 
6.7. Será considerado “apto” nos testes de aptidão física o candidato que atingir o desempenho previsto para cada 
exercício, especificamente 3 (três) exercícios para Guarda Civil Municipal e 1 (um) exercício para Coletor de Lixo e Gari.  
6.8. Será considerado “inapto” nos testes de aptidão física e, consequentemente, eliminado do Concurso Público, o 
candidato que:  
a) apresentar-se após o horário estabelecido em edital de convocação;  
b) não comparecer no dia, horário e local estabelecidos no edital de convocação, seja qual for o motivo alegado;  
c) não apresentar o atestado médico, nos moldes definidos no item 2 e no modelo constante neste edital de 
convocação;  
d) não obtiver os índices definidos para cada exercício que compõe os testes de aptidão física e dentro das condições 
de execução previstas no item 3 deste Edital de convocação;  
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e) infringir qualquer proibição prevista neste Edital de convocação ou no edital de abertura nº 1/2026, independente-
mente do resultado alcançado nos exercícios de aptidão física. 
6.9. Nenhum candidato considerado “inapto” será submetido a novo exercício, e nem haverá reexame ou reavaliação, 
exceto nos casos em que a Banca Examinadora concluir pela ocorrência de fatores de ordem técnica, não provocados 
pelo candidato, e que tenham prejudicado o seu desempenho. A decisão da Banca Examinadora, nestes casos, é irre-
corrível. 
6.10 Os casos de alteração psicológica e (ou) fisiológica temporárias (estados menstruais, indisposições, cãibras, con-
tusões, luxações, fraturas e situações semelhantes), que impossibilitem a realização dos exercícios dos testes de apti-
dão física, ou que diminuam a condição física dos(as) candidatos(as), não serão levados em consideração, não sendo 
dispensado nenhum tratamento privilegiado. 
6.11 O candidato que estiver concorrendo à vaga reservada para Pessoa com Deficiência (PcD) poderá requerer, 
quando da convocação para esta etapa, atendimento especial e adaptação específica e adequada dos testes de aptidão 
física à sua deficiência. 
6.18. O candidato que infringir qualquer proibição prevista no Edital de Abertura do Concurso ou neste Edital de Con-
vocação para essa fase, independentemente do resultado dos testes de aptidão física, será eliminado do Concurso Pú-
blico. 
6.19. Caberá ao Instituto ACCESS formar e contratar a Banca Examinadora, composta de profissionais devidamente 
registrados no Conselho Regional de Educação Física (CREF). 
6.20. O candidato que realizar os testes de aptidão física só conhecerá o resultado oficial do referido exame por meio 
dos resultados preliminar e definitivo que serão divulgados no endereço eletrônico: www.access.org.br. 
6.21. Será assegurado ao candidato o direito de impetrar recurso contra o resultado preliminar dos testes de aptidão 
física, no período de até 2 (dois) dias úteis a contar da data de publicação no endereço eletrônico: www.access.org.br.  

 
 
 

Promissão/SP, 14 de julho de 2026. 
 
 
 

HAMILTON FOZ 
Prefeito Municipal  
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ANEXO ÚNICO  

INSC. NOME VAGA DATA HORÁRIO 
5401 FRANCINE DO PRADO MIRANDOLA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
8954 DHAYARA THAMYRIS COSTA PEREIRA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 

10545 ELAINE ALINE DA SILVA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
4357 NOEMI DE CARVALHO BONIFACIO Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
1043 VITORIA FREIRE ROSA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
1509 JOICE HELEN BERNEGOZZI Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
6424 SUELLEN FERNANDA TEIXEIRA ALEXANDRINO Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
5147 ANA CAROLINA GUDAITIS TEIXEIRA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 

11039 FABIANA RITO GUANAIS Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
743 LUCIANA FERREIRA CALSAVARA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 

2947 JÉSSICA GIOVANA GOMES DE OLIVEIRA CIOCA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
5590 MAIGLEIDE ARMANDA CERCELINO PIEDADE Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 

12506 ANA JÚLIA FERREIRA CORTE Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
2175 JULIANA CARDOSO FONTINELLE Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 

471 ALLINE CRISTINA SANCHES VERAS FERREIRA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
8008 JENNIFFER NAYANNE PEREIRA DA SILVA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 

12793 INGRID MUSSATO Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
5596 ANA LAURA ANTONIO JERONIMO Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 

12168 VANESSA DA SILVA SALDANHA TÁVORA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
3903 KEILA RIBEIRO Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
3607 LOUISE LAYNE DE MELO Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
7420 MARIANA THAMIRES DE JESUS LOPES Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
6958 MARIA EDUARDA DE LIMA PEREIRA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
3125 THAÍS APARECIDA PIRES LOPES Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 

12331 LUANA MARIA DE MATOS PANDO Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
10231 BRIANY RODRIGUES SILVA Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 

4663 TAMIRES ALVES FERNANDES Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
12540 KELY DE OLIVEIRA FELICIANO Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 
12352 LETÍCIA VITÓRIA DE ARAÚJO BERGO Guarda Civil Municipal 26/07/2026 08:00 

7318 JACQUELINE ELLEN BARBOSA DA SILVA MAINARDI Gari 26/07/2026 08:00 
8761 LUCAS FERREIRA DA COSTA Coletor de Lixo  25/07/2026 10:00 
6183 RICARDO SOARES PAVAO Coletor de Lixo  25/07/2026 10:00 

10276 KAUÃ KEVIN Coletor de Lixo  25/07/2026 10:00 
8815 EDUARDO WERNEC DE JESUS JUNIOR Coletor de Lixo  25/07/2026 10:00 
3603 ANDRÉ PEREIRA DOS SANTOS Coletor de Lixo  25/07/2026 10:00 

10949 GERSON LEONARDO DE MELLO D. DE OLIVEIRA Coletor de Lixo 25/07/2026 10:00 
6187 JOAO FABRICIO MARTINS Gari  25/07/2026 10:00 
5268 SILVIO COSTA DE MOURA Gari  25/07/2026 10:00 
3996 GUSTAVO HENRIQUE L. ALVES DOS SANTOS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
8462 RAFAEL FELIPE MENDES Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 

190 IURI CONTEL NERY Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
12782 LUCAS APARECIDO DE CAMARGO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
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8248 NATHÃ GUILHERME SILVA FERREIRA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 

10691 JOÃO HENRIQUE CRAQUER BETTIO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
7713 RAI VERDELHO CLARINDO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
6344 ERON SANTOS SOARES DE OLIVEIRA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 

10018 DAVI DUTRA DE FREITAS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
11532 JHONATHAN RAFAEL PATES BUENO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 

9284 SWENSON SILVA TÁVORA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
6088 THIAGO DE AGUIAR Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 

10360 RENATO NICOLOUZOS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
11340 CARLOS EDUARDO DA SILVA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
11315 MARCUS VINICIUS FELIX DE OLIVEIRA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 

606 DIEGO MOREIRA GARCIA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
2771 VINICIUS DE LIMA FAGUNDES Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
9935 ADENILTON APARECIDO NUNES PESSOA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 

10043 CAIO PINA DE MESQUITA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
8717 MARCELO SPONTON NUNES Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 

10750 JÚLIO ANTÔNIO GONÇALVES VITORINO SILVA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
7837 MATHEUS DIAS DE PAULA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
2905 ELVIS TIAGO SANTA CECILIA BASTOS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 

10776 FILIPE DE ARAUJO AMORIM LIMA PRADO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
6443 DIÓGENES GASPAR MADI Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
3554 CESAR ALEXANDRE GANTUS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 
9641 RAFHAEL LEONARDO APARECIDO DANNA CASTILHO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 10:00 

12393 BENILTON LIRA DAS CHAGAS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
236 PEDRO HENRIQUE NEVES OLIVEIRA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 

4998 LEANDRO AUGUSTO DE OLIVEIRA BARROS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
7284 FELIPE DIAS DE OLIVEIRA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 

12999 THIAGO NUNES MOREIRA GIRÃO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
952 RODRIGO DA SILVA MELLO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 

4710 GABRIEL DOS SANTOS CUSTÓDIO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
2641 LUCCA AUGUSTO MAZZETTO COQUEIRO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
1104 GABRIEL ALVES SILVÉRIO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
4505 LUCAS MARQUES DE OLIVEIRA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
8211 GABRIEL VINICIUS FERREIRA LIMA VILELA NEVES Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 

10800 JOÃO PAULO DUARTE SCHUENHER DE OLIVEIRA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
6745 GABRIEL DE OLIVEIRA TARELHO CAMARGO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
3858 WILLIAN LEMES GOMES Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
5943 ALISSON LIZANDRO ROCHA DE SOUZA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
2225 BRUNO ALBERTO BARRETO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
1301 ELIEZER BARBOSA DO NASCIMENTO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
2591 MUCIO ROBERTO DE SOUZA JUNIOR Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
8789 VINÍCIOS DA SILVA BERBEL Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
4418 LUIZ GUSTAVO FRANCISCO GUIMARAES Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 

435 ANDERSON JOSÉ BRITO DA SILVA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
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12293 MIDIEL CASTRO RAMIRES Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
11358 ALEXANDRE CARVALHO DEL CIELLO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
11377 VINICIUS BARBOSA DA SILVA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 

7060 LUCAS HENRIQUE DE MATOS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
3378 BRUNO AUGUSTO FERREIRA DOS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 13:00 
4069 DAVID ANTONIO MARQUES DALL AGNOL Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
5058 ALVARO MORAES DE CARVALHO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 

11537 MIGUEL GONÇALVES NETTO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
3183 JOSUE WAGNER DA CRUZ Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 

77 DENILSON MARINHO DA SILVA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
13059 HIGOR HENRIQUE DE FIGUEIREDO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 

4398 JOÃO VITOR ARAUJOGOMES Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
2892 LUCAS DOS SANTOS OLIVEIRA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
7688 MOISES CARDOSO DA SILVA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
5810 JOÃO VICTOR DOS REIS FERREIRA SUGUIMOTO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
9240 RENAN FERNANDES DE SOUZA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 

12883 ALCIDOMAR LIMA DE CARVALHO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
11142 CLEITON WASHINGTON DOS SANTOS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 

2176 JULIO CESAR FERREIRA DE ARAUJO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
4007 CARLOS HENRIQUE SOARES SOUZA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
8311 DAVI FELIPHE DE SOUZA SILVA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 

12001 JOÃO PETERSON HENRIQUE Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
4830 RONALDO PORTUGAL BIACCHI Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 

11370 JOSÉ FELIPE DE ALMEIDA RODRIGUES Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
7789 DIEGO JUNIOR RIBEIRO DE AZEVEDO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
9496 MATEUS GOMES SARACENI Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 

12910 EDSON FRANCISCO DA SILVA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
7792 MARCOS VINÍCIUS DE SOUSA Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
3059 DENNYS VINICIUS Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 
6417 KAIO DE SOUZA RIBEIRO Guarda Civil Municipal 25/07/2026 15:00 

 
 
 
 
 


