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NOME:
ASSINATURA:

TEMPO
e A prova tera duracao de 3h (Trés horas).
¢ O candidato somente podera sair da sala de realiza¢do da prova apés transcorrida 01h (uma)

do seu inicio, sem levar o caderno de prova.

INFORMACOES GERAIS

e Confira seus dados pessoais, especialmente nhome, e nimero de inscricao e leia atentamente
as instrucdes para preencher o Cartdo de respostas;

¢ Assine seu nome apenas no(s) espaco(s) reservados;

¢ O preenchimento do Cartdo de respostas é de sua responsabilidade. Ndo sera efetuada troca
em caso de rasura ou erro no preenchimento;

e Serao 50 (cinquenta) questdes objetivas de multipla escolha sendo subdivididas em 04 (quatro)
alternativas de resposta, de “A” a “D”, e dessas alternativas somente 1 (uma) devera ser
assinalada como correta;

e Pararealizacdo da prova o candidato devera trazer somente caneta esferogréafica, com tinta azul
ou preta;

o NAao serdo prestados quaisquer esclarecimentos sobre as questdes das provas durante sua
realizacdo. O candidato poder4, se for o caso, interpor recurso no prazo definido pelo edital;

¢ O candidato ndo podera ausentar-se da sala de prova, a qualquer tempo, portando material de
prova (caderno de questdes e/ou folha de respostas);

e O candidato que necessitar ausentar-se da sala de prova durante sua realizacdo somente
podera fazé-lo se acompanhado de um fiscal;

e Para garantir a lisura e seguranca na realizacdo da prova a Coordenagéo Local poderé fazer uso
de detectores de metal nos banheiros, nos corredores e/ou na sala de prova;

e Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala o caderno de questdes e a folha de
respostas devidamente preenchido e assinado, com caneta esferografica, com tinta azul ou

preta;

Cricima - SC, 31 de julho de 2027.
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QUESTOES OBJETIVAS

QUESTAO 01

A integralidade é um principio que orienta tanto a pratica clinica quanto a gestédo do sistema. Ela

pressupde:

A) Que a saude é um dever do Estado e um direito de todos.

B) A articulagéo de acBes que abrangem desde a prevencao e promocado até o tratamento e a reabilitacao.

C) Disponibilizar recursos e servi¢cos de forma a priorizar aqueles que tém maiores necessidades.

D) Acolhimento respeitoso, ético e empatico, focado na escuta qualificada, na valoriza¢do do paciente, sua
dignidade, cultura e valores, além do fortalecimento do vinculo entre usuario e profissionais.

QUESTAO 02

Um caso clinico descreve um paciente que relata fadiga, ansiedade e dificuldade para trabalhar,

mas sem alteracdes laboratoriais evidentes. Sob a perspectiva dos conceitos de saulde,

enfermidade e doenca, qual abordagem do médico € mais adequada para 0 manejo inicial?

A) Focar exclusivamente em investigacdes laboratoriais buscando uma doenca organica antes de abordar
queixas subjetivas.

B) Considerar o paciente como saudavel enquanto ndo houver evidéncia laboratorial de doenga e orientar
retomada normal das atividades.

C) Encaminhar imediatamente para intervencéo psiquiatrica sem investigacao clinica adicional.

D) Reconhecer a experiéncia de enfermidade do paciente, avaliar determinantes biopsicossociais e
planejar abordagem diagndstica e terapéutica integradora.

QUESTAO 03

Um estudante de medicina, durante o estagio em uma Unidade de Terapia Intensiva, prepara-se
para realizar uma coleta de gasometria arterial em um paciente. De acordo com o conceito "Meus 5
momentos para a higiene das maos", em qual momento especifico ahigiene das maos é mandatéria
imediatamente antes de realizar a punc¢éo?

A) Momento 1: Antes de tocar o paciente.

B) Momento 2: Antes de realizar procedimento limpo/asséptico.

C) Momento 3: Apos o risco de exposicao a fluidos corporais.

D) Momento 5: ApGs tocar superficies proximas ao paciente.

QUESTAO 04

Analise as 5 afirmacfes abaixo sobre as organelas citoplasméaticas e assinale a alternativa que
apresenta a SEQUENCIA CORRETA de VERDADEIRO (V) ou FALSO (F).

I. As mitocbndrias sé@o as "usinas de forca" da célula, sendo os principais locais de producéo de ATP.

Il. Os lisossomos contém enzimas hidroliticas destinadas a digestao intracelular de particulas e organelas
danificadas.

. O reticulo endoplasmatico rugoso é o principal responsavel pela sintese de lipidios e desintoxicacao de
farmacos.

IV.O complexo de Golgi atua modificando, empacotando e distribuindo proteinas e lipidios para secrecéo
Ou USO interno.

V. Os peroxissomos contém a enzima catalase, que decompde o peroxido de hidrogénio, protegendo a
célula contra danos oxidativos.

A)V,V, F,V, V. B)V,F,V,F,V. C)F,V,F,V, F. D)V, V,V, F, F.



&/ UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE - UNESC
CURSO DE MEDICINA
unesc PROCESSO SELETIVO - EDITAL n. 323/2026 MEDICIRA
TRANSFERENCIA EXTERNA — 22 FASE

QUESTAO 05
CORRELACIONE a estrutura ou tipo celular da Coluna 1 com a funcéo especifica desempenhada
na Coluna:

Coluna 1 (Estrutura/Célula) Coluna 2 (Funcéo/Aplicacéo)

A. Movimentagcdo de materiais sobre a superficie da célula, como o
muco na traqueia.

B. Mudanca de formato para permitir a expansdo de 6rgdos como a
bexiga urinéria.

C. Producdo das fibras e da matriz extracelular nos tecidos
conjuntivos.

D. Aumento da superficie da membrana plasméatica para absorcéo
eficiente.

1. Microvilosidades

2. Cilios

3. Epitélio de Transicdo

4. Fibroblastos

A) 1-B, 2-A, 3-C, 4-D.
B) 1-A, 2-D, 3-B, 4-C.
C) 1-D, 2-A, 3-B, 4-C.
D) 1-A, 2-D, 3-B, 4-C.

QUESTAO 06

Analise as 5 afirmacOes abaixo sobre a estrutura do DNA e RNA e o processo de repli-cacéo,

assinalando a alternativa que apresenta a SEQUENCIA CORRETA de VERDADEIRO (V) ou FALSO

(F).

I. O DNA é uma macromolécula em forma de dupla hélice, composta por nucleotideos que contém o
acucar desoxirribose e as bases nitrogenadas adenina, guanina, citosina e timina.

[I. Na estrutura do DNA, o pareamento de bases ocorre de forma especifica por meio de pontes de
hidrogénio, onde a adenina sempre se liga a timina e a guanina a citosina.

[ll. A replicacdo do DNA é considerada um processo semiconservativo, pois cada nova molécula de DNA
€ composta por um filamento original da célula-méae e um filamento recém-sintetizado.

IV.O RNA difere quimicamente do DNA por possuir o agucar ribose em seus nucleotideos e a base
pirimidina uracila em substituicdo a timina.

V. Durante a replicagdo, a sintese do filamento descontinuo ocorre através de peque-nos segmentos
chamados fragmentos de Okazaki, que séo posteriormente unidos pela enzima DNA ligase.

A)F,V,V,V, V.

B)V,F,V,F, V.

C)V,V,V,V,F.

D)V,V,V,V,V.
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QUESTAO 07

Analise as 5 afirmacdes abaixo sobre as ferramentas de diagndstico baseadas no genoma e

assinale a alternativa que apresenta a SEQUENCIA CORRETA de VERDADEIRO (V) ou FALSO (F).

I. O sequenciamento completo do genoma permite escanear o DNA de um individuo para estabelecer o
risco de desenvolver distlrbios genéticos ou de transmitir genes deletérios a prole.

Il. Testes diagnosticos baseados em DNA, como a pesquisa por alelos mutantes do gene BRCAL, sdo
usados para identificar mulheres com forte predisposicdo ao cancer de mama antes do surgimento de
tumores.

[ll. A diversidade entre seres humanos é explicada pelo fato de que compartilhamos apenas cerca de 50%
de nossa sequéncia de DNA, sendo os outros 50% Unicos para cada individuo.

IV.Os SNPs (polimorfismos de nucleotideo Unico) sdo variacdes de uma Unica letra no codigo genético
que podem ser usadas como marcadores para identificar riscos de doengas complexas.

V. O conhecimento do genoma revelou que os seres humanos possuem cerca de 100.000 genes
codificadores de proteinas, o que facilita o diagnéstico de qualquer doenga.

A)V,F, V,F, V.

B)V,F,V,F, V.

COV,V,FV,F.

D)V,V,V, F,V.

QUESTAO 08

Correlacione os componentes proteicos da Coluna 1 com suas fun¢des ou localizagdes na Coluna

2 e escolha a alternativa que apresenta a CORRESPONDENCIA CERTA:

Coluna 1 (Componente) Coluna 2 (Funcéo/Localizacéo)

A. Fornecem for¢ca mecénica as células e suportam extensdes
como as dos neurdnios.

B. Localizados no centrossomo, servem como centros de
formacao para as fibras do fuso.

C. Tubos ocos de tubulina que compdem o eixo de cilios e
flagelos.

D. Formam o suporte elastico das microvilosidades e auxiliam na
contragdo muscular.

1. MicrotUbulos

2. Filamentos de Actina

3. Centriolos

4. Filamentos Intermediarios

A) 1-D, 2-C, 3-A, 4-B.
B) 1-C, 2-D, 3-B, 4-A.
C) 1-B, 2-A, 3-C, 4-D.
D) 1-A, 2-D, 3-B, 4-C.

QUESTAO 09

Assinale abaixo a questdo correta sobre anatomia clinica do térax:

A) Dor irradiada para regido de ombro e cervical em caso de irritacéo pleural, pode ser explicada devido a
irritag@o do nervo frénico.

B) O angulo costomediastinal é clinicamente significativo por ser o local mais baixo da cavidade pleural
onde se acumula liquido em caso de derrame pleural.

C) Corpos estranhos aspirados tendem a se alojar com mais frequéncia no brénquio principal esquerdo
devido a anatomia favoravel (mais largo, curto e retificado).

D) O angulo de Louis € um marco anatdmico importante que se localiza no nivel da 22 costela.
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QUESTAO 10

Dentre as opc¢des abaixo assinale aquela que aumenta a complacéncia pulmonar:
A) Maior quantidade de tecido elastico

B) Presséao intrapleural negativa

C) Aumento liquido pleural

D) Prematuridade

QUESTAO 11

Durante uma discussdo clinica sobre homeostase, um preceptor enfatiza que o sistema

respiratério, além da hematose, desempenha papéis vitais na protecdo e no equilibrio metabdlico

do organismo. Com base nas funcdes nao respiratérias desse sistema, assinale a alternativa que
apresenta uma afirmativa incorreta sobre esses mecanismos:

A) Através da eliminag&o de maior ou menor quantidade de CO2 pela respiragéo pode corrigir ou minimizar
alteracdes do pH arterial, atuando assim no controle acido-basico.

B) Substéancias potencialmente nocivas ou irritantes ao organismo, como poeira, particulas em suspensao
no ar e micro-organismos, podem ser retidas ao longo das vias respiratorias e posteriormente eliminadas
por mecanismos de defesa pulmonar, atuando como auxiliar do sistema de defesa do corpo.

C) Estéo envolvidos na sintese e na conversao de varios compostos biologicamente ativos tendo papel ha
biossintese e metabolismo.

D) Por néo possuir relagdo direta com sistema termorregulador, o sistema respiratério ndo possui papel no
controle da temperatura corporal.

QUESTAO 12

Em uma unidade de terapia intensiva neonatal, um recém-nascido prematuro apresenta

desconforto respiratério por deficiéncia de uma substancia que estabiliza os alvéolos e impede a

atelectasia. Sobre a ultraestrutura alveolar e as células responsaveis por essa secre¢do e pelo

revestimento epitelial, é correto afirmar que:

A) Possui dois tipos de células, pneumdcitos tipo | e I, tendo o tipo | papel apenas de revestimento e o tipo
Il apenas de producao do surfactante.

B) Os pneumdcitos tipo | sdo células cubicas, de pequena espessura facilitando as trocas gasosas.

C) Os alvéolos sao conectados por passagens microscopicas denominadas poros de Kohn que
possibilitam transferéncia de gas entre alvéolos vizinhos.

D) Os pneumdcitos tipo Il séo células pavimentosas especializadas na producéo de sustancia lipoproteica
denominada surfactante.

QUESTAO 13

Dentre as op¢Oes abaixo qual a principal variavel que determina a resisténcia das vias aéreas:
A) Comprimento do sistema respiratério.

B) Viscosidade do ar.

C) Diametro das vias respiratorias.

D) Diferenca de pressao entre as extremidades.
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QUESTAO 14

Durante o exame fisico de um paciente com crise de asma, nota-se o uso de musculatura acesséria

para manter a ventilacdo. Sabendo que os musculos respiratérios possuem propriedades

oxidativas distintas dos periféricos, assinale a alternativa incorreta sobre a mecéanica da
musculatura respiratéria:

A) Os musculos respiratérios sdo musculos estriados esqueléticos que se diferenciam dos outros musculos
estriados esqueléticos periféricos, por apresentarem maior capacidade oxidativa, maior resisténcia a
fadiga, maior densidade vascular e maior fluxo sanguineo.

B) Diafragma é o principal musculo respiratério, possui uma por¢cdo muscular periférica e uma central
tendinea sendo inervado pelo nervo frénico esquerdo e direito originados em dos segmentos vertebrais
de C3 a Cb5.

C) Contracdo dos musculos intercostais externos durante a expiracdo promove tragdo das costelas para
baixo enquanto a contragdo dos intercostais internos na inspiragdo promovem a elevagédo dos arcos
costais.

D) Durante a inspiragéo, junto com a contra¢cdo dos musculos inspiratérios, ocorrem a abertura da glote e
a contracdo dos musculos genioglosso e laringeais abdutores. A contragdo desses musculos antecede
a contracao do diafragma, diminui a resisténcia das vias respiratérias superiores e o esfor¢o respiratorio.

QUESTAO 15

Considerando um recipiente onde o ar atmosférico e a agua estdo em equilibrio a uma presséo 02

de 100 mmHg, assinale a alternativa correta sobre a concentracédo de oxigénio e dioxido de carbono

dissolvidos:

A) Se as pressoOes parciais de O2 e CO2 na agua forem idénticas, suas concentragdes moleculares em
solucdo também seréo iguais.

B) O dioxido de carbono é cerca de 20 vezes mais solivel em agua do que o oxigénio, o que resulta em
uma concentragdo muito maior de CO2 para uma mesma pressao parcial.

C) De acordo com a Lei de Henry, a presséo parcial de um géas dissolvido é inversamente proporcional ao
seu coeficiente de solubilidade para uma dada concentracao.

D) No equilibrio térmico e de pressao, o ar contém uma concentracdo menor de oxigénio (em mmol/L) do
gue a agua.

QUESTAO 16

A composicdo do ar alveolar é mantida de forma significativamente diferente da composicédo do ar

atmosférico. Sobre os processos fisicos que determinam essa composi¢ado, assinale a alternativa

correta:

A) O ar alveolar é renovado de forma rapida e completa a cada ciclo respiratério normal, permitindo que a
PO2 alveolar se iguale rapidamente a PO2 atmosférica.

B) A presséo de vapor d'agua nas vias aéreas (47 mmHg a 37°c) dilui os outros gases inspirados, reduzindo
a PO2 do ar inspirado umidificado para aproximadamente 149 mmHg ao nivel do mar.

C) A substituicdo lenta do ar alveolar € um processo fisiologicamente ineficiente levando a variacdes
bruscas e perigosas na oxigenagdo sanguinea.

D) A PO2 alveolar normal de 104 mmHg é superior & PO2 do ar inspirado umidificado devido ao acimulo
de oxigénio residual nos alvéolos.
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QUESTAO 17

Devido aos efeitos da gravidade, a ventilagdo e a perfusdo ndo sdo uniformes em todo o pulmao.

Sobre as diferencas entre o 4pice e a base do pulméo em posicao ortostéatica, assinale a correta:

A) No apice do pulmao, a reducdo da perfusdo € mais acentuada, tornando a relagdo Va/Q maior que o
ideal (até 2,5 vezes).

B) Na base do pulméo, a perfusdo é muito menor que no apice, gerando uma relacao Va/Q elevada.

C) No apice, o excesso de ventilacdo em relacéo ao sangue causa um efeito shunt fisiol6gico significativo.

D) Durante o exercicio, as desigualdades da relacdo Va/Q aumentam entre o apice e a base pulmonar.

QUESTAO 18

O Efeito Haldane é essencial para a eficiéncia da excrecdo pulmonar de CO2. Ele pode ser definido

COMO O processo em que:

A) A queda do pH nos tecidos estimula a liberagc&o de oxigénio pela hemoglobina.

B) A ligacdo do oxigénio a hemoglobina nos pulmdes a torna um acido mais forte, deslocando o CO2 do
sangue.

C) O aumento da temperatura capilar reduz a solubilidade do diéxido de carbono.

D) A alta pressédo de CO2 nos alvéolos impede a saturacdo da oxiemoglobina.

QUESTAO 19

Durante um experimento de fisiologia, observa-se que a estimulacdo elétrica de uma regido

especificado tronco encefélico produz um encerramento prematuro da fase inspiratéria, resultando

em um aumento da frequéncia respiratéria e reducédo do volume corrente. Qual centro respiratorio

foi estimulado e qual sua fungdo predominante?

A) O Grupo Respiratorio Dorsal (GRD), que ajusta o ritmo basico ao receber sinais dos quimiorreceptores
periféricos.

B) O Grupo Respiratorio Ventral (GRV), que coordena a contragdo dos musculos abdominais durante a
eupneia passiva.

C) O Centro Apnéustico, situado na ponte inferior, que prolonga a descarga do nervo frénico para aumentar
0 volume.

D) O Grupo Respiratério Dorsal (GRD), que ajusta o ritmo basico ao receber sinais dos quimiorreceptores
periféricos.

QUESTAO 20

Um paciente apresenta uma leséo neuroldgica restrita a por¢cédo dorsal do bulbo, afetando o nucleo

do trato solitario. Considerando a organizacdo funcional dos centros respiratdrios, qual sera a

principal consequéncia observada nesse individuo?

A) Interrupcéo da expiragéo ativa, uma vez que o GRV é o sitio primario de integracao de sinais vagais e
glossofaringeos.

B) Ativacao imediata do centro pneumotaxico para assumir o controle ritmico da respiracdo na auséncia
de aferéncia bulbar.

C) Comprometimento do ritmo inspiratério basico e da integracdo de informacdes sensoriais vindas dos
quimiorreceptores.

D) Perda total do controle voluntario da respiracéo, visto que as vias corticais dependem exclusivamente
do GRD para o diafragma.



&/ UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE - UNESC
CURSO DE MEDICINA
unesc PROCESSO SELETIVO - EDITAL n. 323/2026 MEDICIRA
TRANSFERENCIA EXTERNA — 22 FASE

QUESTAO 21

Um individuo em altitude extrema apresenta ventilagdo maxima, mas ainda mantém hipoxemia
significativa. Qual destes fatores, melhor explica a limitacao final da oxigenacéao arterial?

A) Baixa presséo parcial inspirada de O, reduzindo diretamente a presséo alveolar de O,.

B) Saturacdo completa da hemoglobina nos alvéolos, limitando a difus@o alveolocapilar de O,.

C) Acumulo de CO, arterial, diminuindo a capacidade de difusédo de O,.

D) Reducdao do débito cardiaco, limitando a entrega periférica de oxigénio.

QUESTAO 22

No edema cerebral de alta altitude, observa-se disfuncédo neurolégica associada a exposicdo

hipdxica. Qual alteragdo hemodindmica cerebral € considerada mais relevante na sua fisiopatologia

inicial?

A) Vasoconstricdo cerebral difusa com reducao global do fluxo sanguineo cerebral em resposta a hipoxia.

B) Vasodilatacdo cerebral induzida por hipoxia com aumento do fluxo sanguineo e da pressédo capilar
microvascular.

C) Reducao adaptativa da permeabilidade da barreira hematoencefalica como mecanismo compensatoério
ao edema.

D) Reducéao do fluxo cerebral por hipocapnia induzida por hiperventilagdo sustentada.

QUESTAO 23

A respeito do potencial de membrana em repouso e o potencial de acdo em células nervosas

assinale a alternativa CORRETA:

A) O potencial de repouso resulta principalmente da baixa permeabilidade ao potassio e da alta
permeabilidade ao sédio através da membrana celular.

B) Durante a despolarizagdo, a entrada de calcio por canais dependentes de voltagem é o principal
determinante do potencial de acdo em neurénios.

C) O potencial de agao apresenta caracteristica de “tudo ou nada”, sendo desencadeado apenas quando
o estimulo atinge o limiar necessario.

D) A repolarizagdo ocorre predominantemente pela entrada de potassio na célula, restabelecendo o
potencial de repouso.

QUESTAO 24

O cotransporte € um dos mecanismos envolvidos no transporte de substancias através da

membrana plasmatica. A respeito desse processo, assinale a alternativa CORRETA:

A) O cotransporte € um mecanismo de transporte ativo primario que utiliza diretamente a energia
proveniente da hidrélise de ATP.

B) O cotransporte depende de proteinas transportadoras e ocorre a partir do aproveitamento do gradiente
eletroquimico de um ion.

C) O cotransporte permite a passagem de substancias através da membrana sem a necessidade de
proteinas especificas, desde que haja diferenca de concentracao.

D) O cotransporte caracteriza-se pelo transporte de substancias em sentidos opostos através da
membrana plasmatica.
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QUESTAO 25

A difus@o através da membrana celular é dividida em dois subtipos: a difusdo simples e a difuséo

facilitada. A respeito da difusdo simples assinale a alternativa CORRETA:

A) Na difusdo simples o movimento cinético das moléculas ou ions ocorre através de uma abertura da
membrana ou através de espacos intermoleculares.

B) Na difuséo simples ha a interveniéncia de proteinas transportadoras necessariamente.

C) A taxa de difusdo simples independe da quantidade de substancias disponiveis, da velocidade do
movimento cinético ou do tamanho das aberturas da membrana.

D) A difusao simples ocorre através da membrana celular através dos canais aquosos de grandes proteinas
de transporte independente se a substancia for lipossoluvel.

QUESTAO 26
Sobre os mecanismos envolvidos na despolarizagéo e repolarizagdo das células excitaveis, analise
as afirmativas a seguir:

I. A repolarizagdo da membrana celular ocorre principalmente em decorréncia da reducdo da
permeabilidade ao sédio, sendo este o principal mecanismo responsavel pelo retorno ao potencial de
repouso.

II. Durante a despolarizagéo, ocorre aumento da permeabilidade ao sédio, favorecendo sua entrada
conforme o gradiente eletroquimico.

[ll. A repolarizagéo envolve a ativacao de canais de potassio dependentes de voltagem, contribuindo para
0 retorno ao potencial de repouso.

Assinale a alternativa CORRETA:

A) Apenas as alternativas | e Il estdo corretas
B) Apenas as alternativas | e Il estdo corretas
C) Apenas as alternativas Il e Il estédo corretas
D) Todas as alternativas estéo corretas

QUESTAO 27

Embora o coracao direito e o esquerdo ejetem volumes de sangue quase idénticos por minuto, a

espessura do miocérdio ventricular € marcadamente diferente. Ao considerar a integragcado entre o

coracdao e as circulagcfes pulmonar e sistémica, qual fator justifica essa disparidade estrutural?

A) A circulagdo pulmonar é um sistema de alta capacitancia e baixa resisténcia, exigindo que o ventriculo
direito gere pressoées sistolicas significativamente menores para manter o fluxo.

B) O ventriculo esquerdo precisa de maior massa muscular para ejetar o sangue em uma velocidade maior
do que a do ventriculo direito, garantindo que o sangue sistémico chegue primeiro aos tecidos.

C) A resisténcia periférica total da grande circulacdo € menor do que a resisténcia vascular pulmonar, mas
a viscosidade do sangue oxigenado exige maior forca de contracao.

D) A pequena circulacdo opera sob pressdes elevadas para facilitar a difusdo gasosa rapida através da
membrana alvéolo-capilar, demandando mais forga do ventriculo direito.
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QUESTAO 28

A velocidade do fluxo sanguineo diminui drasticamente a medida que o sangue se move das

artérias para os capilares, atingindo seu valor minimo nestes ultimos. Qual é a explicacao fisica e

histologica para esse fenbmeno, essencial para a homeostase tecidual?

A) A alta resisténcia individual de cada capilar, devido ao seu lumen reduzido, que "freia" o sangue para
evitar lesdes no endotélio fenestrado.

B) O grande volume de sangue contido nas veias (reservatorios), que exerce uma contrapressao
hidrostatica diminuindo a velocidade nos leitos capilares anteriores.

C) A area de secao transversal total do leito capilar, que € centenas de vezes maior que a da aorta, fazendo
com que o sangue flua mais lentamente para permitir trocas.

D) A presenca de esfincteres pré-capilares que, ao se fecharem intermitentemente, reduzem a energia
cinética das hemacias antes da entrada no vaso de troca.

QUESTAO 29

O musculo cardiaco apresenta uma duracdo de contracdo muito superior (cerca de 15 vezes) a do

musculo esquelético. Qual caracteristica do potencial de agdo cardiaco sustenta esse fendmeno?

A) A abertura prolongada de canais de sédio lentos durante a fase de repolariza¢éo terminal.

B) A auséncia de canais de potassio, o que impede a saida de cargas positivas da célula por varios
segundos.

C) A entrada rapida de ions cloreto que neutraliza as cargas negativas do reticulo sarcoplasmatico.

D) A fase de platd causada pela abertura de canais de célcio do tipo L de longa duracao.

QUESTAO 30

Determinados 6rgédos precisam manter contracdes parciais por horas com gasto energético
minimo. Qual tipo muscular e mecanismo fisiolégico permitem essa eficiéncia?

A) Musculo esquelético, através da fadiga sinaptica que interrompe o ciclo de ATP.

B) Mdusculo liso, através do mecanismo de tranca (latch state) que mantém as pontes cruzadas ligadas.
C) Mdusculo cardiaco, pela utilizacdo de metabolismo anaerébio durante o enchimento ventricular.

D) Todos os musculos, pela producdo continua de calsequestrina que inibe a ATPase da miosina.

QUESTAO 31

Ao analisar o gréafico de presséo-volume do ventriculo esquerdo, um aumento isolado da pré-carga

produz qual alteracdo caracteristica na curva em um coragao saudavel?

A) Deslocamento da fase de relaxamento isovolumétrico para a direita, reduzindo significativamente o
volume sistdlico. 300 -

B) Aumento da presséao diastélica inicial sem alterar o volume
diastolico final, mantendo a largura da curva original.

C) Deslocamento do ponto de volume diastdlico final para a
direita, resultando em um maior volume sistdlico.

D) Reducao do volume sistdlico final, indicando maior volume
sistolico e melhor esvaziamento ventricular.
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QUESTAO 32

Durante a fase de ejec&o ventricular, as valvas atrioventriculares permanecem fechadas enquanto
0 sangue continua a retornar das veias para o coracdo. Esse processo resulta no acumulo de
sangue nos atrios e naformagéo da onda v. O que marca o término dessa onda e o inicio da queda
da pressao atrial?

A) O fechamento das valvas semilunares ao final da sistole.

B) O inicio da despolarizacéo atrial representada pela onda P.

C) O pico da pressao adrtica durante a fase de ejecao reduzida.

D) A abertura das valvas atrioventriculares para o enchimento ventricular.

QUESTAO 33

Durante um exame de rotina, um estudante de medicina mede o intervalo PR de um paciente adulto
e encontra o valor de 0,26 segundos. Como este achado deve ser classificado de acordo com os
critérios de normalidade?

A) Normal, pois o limite superior em adultos € de 0,30 segundos.

B) Encurtado, sugerindo a presenca de uma via acessoria (pré-excitacao).

C) Prolongado, caracterizando um bloqueio atrioventricular (AV).

D) Inespecifico, pois o intervalo PR varia conforme o biotipo do paciente.

QUESTAO 34

Durante a analise de um tragado de ECG de rotina, um estudante observa que a distancia entre dois
picos sucessivos da onda R no tracado abaixo. Considerando a calibracdo padrédo do papel
milimetrado e um ritmo regular, qual é a frequéncia cardiaca deste paciente?

» » . »

ad

A) 60 bpm
B) 75 bpm
C) 100 bpm
D) 150 bpm

QUESTAO 35

Na derivacdo aVvVR, as ondas P, os complexos QRS e as ondas T sdo habitualmente negativos em

um tragcado normal. Qual é a justificativa técnica para esse padréo?

A) O vetor médio de despolarizacdo cardiaca aponta para baixo e para a esquerda, afastando-se do
eletrodo positivo no braco direito.

B) O nd sinoatrial gera um vetor de ativagédo que se projeta em dire¢éo ao polo negativo da derivacéo aVR.

C) As derivacdes aumentadas unipolares invertem a polaridade para compensar a baixa voltagem.

D) A conducéo septal ocorre da direita para a esquerda, tornando as derivagdes do lado direito negativas.

10
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QUESTAO 36
Considere um tragcado eletrocardiografico no qual o complexo QRS é representado pelos tragcados
abaixo. Qual é o eixo elétrico médio do ventriculo no plano frontal e suainterpretacao clinicainicial?

,,,,,,,

.....

et —t——
oy

A) - 30°; Eixo no limite superior da normalidade ou desviado para a esquerda.

B) + 150°; Desvio acentuado para a direita, sugerindo hipertrofia ventricular direita.
C) + 60°; Eixo normal, indicando que o vetor segue a dire¢cdo principal do n6 AV.
D) - 120°; Desvio extremo, comumente associado a bloqueios de ramo bizarros.

QUESTAO 37

No ECG normal, a onda T é habitualmente positiva nas mesmas derivacdes em que o complexo
QRS é predominantemente positivo. Qual fendmeno eletrofisioldgico explica essa positividade da
onda T, apesar de elarepresentar a repolarizacdo?

A) A repolarizacdo ocorre no mesmo sentido da despolarizacéo.

B) As células do epicardio ventriculares se repolarizam antes das células do endocérdio.

C) Um impulso a partir do né AV gera a onda T para coordenar o relaxamento ventricular.

D) A sistole atrial ocorre simultaneamente a repolarizacao ventricular, invertendo o vetor.

QUESTAO 38

O Numero de Reynolds (Re) é utilizado para prever a transicao entre o fluxo laminar e o turbulento.
Em um paciente com anemia severa, o aparecimento de sopros cardiacos € comum. Qual alteragéo
hemodinadmica justifica esse fendbmeno?

A) Reducéo da viscosidade, reduzindo o Re abaixo do limiar critico de 2.000.

B) Reducéo do didametro dos vasos, 0 que aumenta a velocidade critica de fluxo.

C) Aumento da pressao arterial média, que estabiliza as laminas de fluxo na aorta central.

D) Redugéo da viscosidade, o que diminui a coeséo das camadas e facilita a turbuléncia.

QUESTAO 39

Por que o mecanismo rim-volume é considerado o principal determinante da presséo arterial a

longo prazo, em contraste com a atuacao dos reflexos nervosos, em uma pessoa saudavel?

A) O sistema renal possui ganho quase infinito, pois reconduz a pressao arterial exatamente ao ponto onde
a excrecao de sal e agua se iguala a ingestao.

B) Os reflexos nervosos sédo incapazes de modular a reabsorcao tubular de sédio, limitando sua eficacia
apenas ao controle imediato da capacitancia venosa e do débito cardiaco.

C) A resisténcia vascular periférica total € o determinante primario da presséo a longo prazo, uma vez que
a natriurese de pressdo € um mecanismo agudo que se dissipa apds a estabilizagdo hemodinamica.
D) A natriurese de pressédo € o fator dominante por ser o mecanismo fisiolégico capaz de reverter a

reconfiguracdo dos barorreceptores arteriais durante sobrecargas volumétricas.

11
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QUESTAO 40
Em gréfico de ciclo menstrual, as curvas X, y, Z representam respectivamente:

S “‘,,.—- - D v“.),; .
ibo® Q@ ﬁ (#) B & o
o L

3 .

Crescimento do foliculo Ovulacéo Corpo lateo

3rc
Temgeratura

36'C

Horménios
Hipofisarios

monios

Ovarianos

Hor

Ciclo
Uterino

I
- Fasel folicular —»{4— Fase litea ————p

Trajetéria do évulo: do ovirio para a tuba, e desta para o interior do Gtero.

A) GnRH, estradiol, testosterona
B) LH, progesterona, estradiol

C) GnRH, progesterona, estradiol’
D) LH, estradiol, progesterona

QUESTAO 41
A respeito do muasculo transverso do térax:

I. Se origina da superficie anterior do esterno.

Il. A sua insercao ocorre nas cartilagens costais da 22 a 62 costelas.
ll. E considerado um musculo acessoério da expiragao.

A) Apenas a afirmacdao | esté correta.

B) Apenas a afirmacéo Il esta correta.

C) Apenas as afirmagoes Il e 1l estdo corretas.
D) Apenas as afirmagfes | e Il estdo corretas.

QUESTAO 42

A respeito do ecocardiograma, assinale a alternativa CORRETA:

A) O Doppler avalia a diregdo do fluxo sanguineo, sem permitir estimativa de gradientes pressoricos
intracardiacos.

B) A fracao de ejecao ventricular depende diretamente da pré-carga, pos-carga e contratilidade miocardica.

C) O ecocardiograma permite avaliacdo anatbmica das camaras cardiacas, sem analise da funcéo
diastdlica ventricular.

D) A velocidade do fluxo sanguineo intracardiaco ndo apresenta relacdo direta com os gradientes
transvalvares.
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QUESTAO 43

A respeito do teste ergométrico, assinale a alternativa CORRETA:

A) A isquemia ocorre quando o suprimento de O, excede a demanda miocardica.

B) O aumento da frequéncia cardiaca reduz o consumo de O, miocardico.

C) O teste avalia equilibrio entre oferta e demanda de oxigénio durante estresse fisioldgico.
D) O teste é diagnéstico definitivo de doenga coronariana obstrutiva.

QUESTAO 44

Durante uma onda peristaltica, observa-se que a parede intestinal relaxa varios centimetros a frente
do anel contrétil. Qual a func¢éo fisioldgica desse "relaxamento receptivo"?

A) Impedir que o quimo sofra digestao enzimatica prematura.

B) Facilitar a propulsdo, diminuindo a resisténcia a frente do bolo.

C) Aumentar a resisténcia vascular local na regido relaxada.

D) Ativar o sistema nervoso simpatico para inibir o célon distal.

QUESTAO 45

Em um paciente vitima de hemorragia grave, o sistema simpéatico promove a constricdo das
grandes veias mesentéricas. Qual o beneficio sistémico imediato dessa resposta para a
sobrevivéncia do paciente?

A) Aceleracao do transito de nutrientes para o cérebro.

B) Estimulo a producao biliar para tamponar a perda volémica.

C) Aumento da pressao osmética coloidal do plasma.

D) Deslocamento de sangue para manter o débito cardiaco.

QUESTAO 46

Um paciente apresenta uma lesdo medular que preserva os segmentos sacrais S2-S4, mas
interrompe a comunicacdo com 0sS centros cerebrais superiores. Diante da distensé&o retal por
fezes, o que deve ocorrer com o reflexo de defecacdo parassimpatico mediado pelos nervos
pélvicos?

A) O reflexo serd abolido, pois depende do controle do esfincter anal pelo cortex cerebral.

B) Contracao tonica reflexa do reto, impedindo a passagem de material fecal para o canal anal.

C) O relaxamento do esfincter anal interno e o aumento do peristaltismo no colo descendente e reto.

D) A inervacdo simpatica aumentara a motilidade do colo, promovendo a evacuagéo.

QUESTAO 47

Um paciente submetido a uma vagotomia troncular (seccionamento do nervo vago) paratratamento
de Ulcera péptica apresenta, no pés-operatério, desconforto gastrico imediato apés ingerir volumes
moderados de alimento. Qual mecanismo fisiolégico foi prejudicado, impedindo o estbmago de
atuar como reservatorio?

A) A contratilidade da regido caudal, que deveria impulsionar o quimo precocemente para o duodeno.

B) A secrecao de gastrina, que seria responsavel por relaxar a musculatura do fundo e corpo gastrico.

C) A bomba pilorica, que deixa de bombear o alimento para o corpo géastrico para fins de estocagem.

D) O relaxamento receptivo da regido oral, mediado pelo reflexo vagovagal que reduz o tdnus muscular.
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QUESTAO 48

O sistema de neutralizacdo pancreatica opera como uma algca de retroalimentagcdo negativa

autolimitada. Qual evento caracteriza o fechamento dessa alca, resultando na diminuicdo da

secrecao de bicarbonato?

A) A gqueda do pH duodenal para valores proximos a 2,0, o que estimula a liberacdo de somatostatina pelas
células S.

B) A exaustdo das reservas de cloro nas células ductais, impedindo fisicamente a continuacao da troca
por bicarbonato.

C) O aumento do pH duodenal em dire¢do a neutralidade, o que remove o estimulo para a libera¢do de
secretina pelas células S.

D) A ativacao do nervo vago pelo CO2 produzido na reacéo de neutralizacdo, que passa a inibir a adenilil
ciclase ductal.

QUESTAO 49

Ao analisar o fluxo de substancias no I6bulo hepético, observa-se que a triade portal funciona

simultaneamente como uma via de entrada e de saida. Qual afirmacdo analisa corretamente a

relacdo entre os componentes da triade e a dire¢do do fluxo de fluidos no I6bulo?

A) O sangue da artéria hepética e da veia porta mistura-se nos sinusdides e flui centripetamente (da triade
para a veia central), enquanto a bile flui centrifugamente (em direcdo ao ducto biliar da triade).

B) O oxigénio é fornecido pelo fluxo centrifugo da veia central em direcdo aos ramos da artéria hepatica
na triade, garantindo a sobrevivéncia dos hepatécitos da zona 1.

C) A bile produzida pelos hepatécitos viaja pelos sinuséides junto com o sangue portal para ser coletada
pelos ramos venosos da triade portal e reciclada.

D) Os ramos da veia porta na triade recebem o sangue recém-filtrado vindo da veia central, transportando-
0 para os ramos da artéria hepética para reoxigenacao.

QUESTAO 50

A bile é um fluido complexo secretado em duas etapas principais antes de ser armazenada ou
lancada no intestino. Enquanto a secrecdo inicial ocorre nos hepatdcitos, uma segunda porgéo é
adicionada ao longo dos ductos biliares. Qual é a principal caracteristica dessa secrecédo ductal e
gual o estimulo hormonal responsavel por suaregulacéo?

A) Secrecdo rica em enzimas lipoliticas, estimulada pela colecistocinina (CCK).

B) Secrecao acida para ativagcdo de sais biliares, estimulada pela gastrina.

C) Secrecao aquosa rica em bicarbonato de sodio, estimulada pela secretina.

D) Secrecao de bilirrubina conjugada, estimulada pelo peptideo inibidor gastrico (GIP).
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