
 
 
 
 

CONCURSO PÚBLICO 01/2026 - EDITAL 01.01/2026 
  

CARGO: ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM SAÚDE MENTAL 
 

DATA 13/09/2026 

LEIA AS INSTRUÇÕES: 

✓ Verifique se este caderno de questões corresponde ao cargo que você concorre e se ele contém 
40(quarenta)  questões de múltipla escolha, com 5(cinco) alternativas (a, b, c, d, e) de resposta para cada 
uma, correspondentes à prova objetiva. Caso o caderno esteja incompleto, tenha qualquer defeito ou 
apresente alguma divergência ao cargo que você concorre, solicite ao     fiscal de sala que tome as 
providências cabíveis, pois não serão aceitas reclamações posteriores      nesse sentido; 

✓ No momento da identificação, verifique o cartão resposta, se as informações relativas a você  estão 
corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peça ao fiscal de sala para corrigir em ata; 

✓ Você dispõe de 3 (três) horas para fazer a prova objetiva; 
✓ Na duração da prova, está incluído o tempo destinado à entrega do material de prova e ao preenchimento 

do cartão resposta; 
✓ Você deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferográfica  de tinta azul 

ou preta; 

✓ Não é permitido durante a realização da prova o uso de aparelhos eletrônicos, tais como bip,   telefone 
celular, walkman, agenda eletrônica, notebook, palmtop, pen drive, receptor, gravador,  máquina de 
calcular, máquina fotográfica, controle de alarme de carro, etc..., bem como relógio de qualquer espécie, 
óculos escuros, protetor auricular ou quaisquer acessórios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro 
etc..., consulta a livros, dicionários, apontamentos e apostilas; 

✓ É proibido fazer anotações de informações relativas às suas respostas no comprovante de inscrição e/ou 
em qualquer outro meio, que não os permitidos; 

✓ Não se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorização; 

✓ Somente após decorrida 1 (uma) hora do início da prova, você poderá se retirar da sala de aplicação de 
prova; 

✓ Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e o cartão resposta 
devidamente assinado e deixe o local de provas; 

✓ A desobediência a qualquer uma das determinações constantes em edital, no presente   caderno de prova 
e no cartão resposta poderá implicar na anulação da sua prova; 

✓ Tenha calma para não prejudicar seu desempenho e boa prova. 
 

INSCRIÇÃO:   

 

NOME COMPLETO: __________________________________________________________________________ 

 

 

01  02  03  04  05  06  07  08  09  10  11  12  

13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  

25  26  27  28  29  30  31  32  33  34  35  36  

37  38  39  40  

 

Lute. Acredite. Conquiste. Perca. Deseje. Espere. Alcance. Invada. Caia. Seja tudo o quiser ser, mas, acima 
de tudo, seja você sempre. 
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1. Leia o texto a seguir. 
O trabalho e a tecnologia 
A incorporação de novas tecnologias modificou significativamente diversas atividades profissionais. 
Ferramentas digitais permitem que tarefas sejam executadas com maior rapidez e que informações sejam 
compartilhadas de maneira mais eficiente. Entretanto, a simples disponibilidade desses recursos não 
garante melhores resultados. A qualidade do trabalho continua dependendo da capacidade de 
planejamento, análise e tomada de decisões por parte dos profissionais. 
De acordo com o texto, assinale a alternativa que apresenta corretamente a ideia central defendida. 

a) A tecnologia tornou desnecessárias as competências de análise e planejamento no ambiente profissional. 
b) A utilização de ferramentas digitais garante, por si só, melhores resultados nas atividades profissionais. 
c) As novas tecnologias reduziram a importância da tomada de decisões pelos profissionais. 
d) Os recursos tecnológicos podem aumentar a eficiência do trabalho, mas não substituem a capacidade 

humana de planejamento e análise. 
e) O compartilhamento de informações tornou-se mais lento em razão da utilização de ferramentas digitais. 
 

2. Considerando o emprego dos sinais de pontuação nas frases abaixo, marque (V) para Verdadeiro e (F) 
para Falso e assinale a sequência CORRETA: 

(__) A vírgula pode ser empregada para separar elementos de uma enumeração e também para isolar o vocativo. 
(__) Os dois-pontos podem ser utilizados antes de uma enumeração, de uma explicação ou de uma citação. 
(__) O ponto e vírgula é empregado exclusivamente para indicar o encerramento de um período. 
(__) Os parênteses podem ser utilizados para inserir uma informação acessória ou explicativa no enunciado. 
a) V – V – F – V. 
b) V – F – V – F. 
c) F – V – F – V. 
d) V – V – V – F. 
e) F – F – V – V. 
 

3. Assinale a alternativa em que todas as palavras estão grafadas de acordo com a norma-padrão vigente. 
a) Exceção – privilégio – suscetível – beneficente – enxergar. 
b) Excessão – privilégio – suscetível – beneficente – enxergar. 
c) Exceção – previlégio – suscetível – beneficiente – enxergar. 
d) Exceção – privilégio – sussetível – beneficente – enchergar. 
e) Excessão – previlégio – sussetível – beneficiente – enchergar. 
 

4. Assinale a alternativa em que todas as palavras estão corretamente acentuadas de acordo com a 

norma-padrão da língua portuguesa. 

a) Público – trânsito – possível. 

b) Publico – trânsito – possivel. 

c) Público – transito – possível. 

d) Público – trânsito – possivel. 

e) Publico – transito – possível. 
 

5. Observe as duas orações: 
I. A comissão analisou os documentos. 
II. Os documentos foram analisados pela comissão. 

A relação estabelecida entre as duas construções demonstra que: 
a) A oração I está na voz passiva e a oração II está na voz ativa. 
b) As duas orações estão na voz ativa, mas apresentam sujeitos diferentes. 
c) A oração I está na voz ativa e a oração II está na voz passiva, mantendo-se essencialmente a mesma 

informação. 
d) A oração I está na voz reflexiva e a oração II está na voz passiva. 
e) As duas orações estão na voz passiva, com alteração apenas da ordem dos termos. 



 
 
 

4 
 

6. Leia o período: 
“Quando terminou a reunião, os servidores deixaram a sala e registraram a ocorrência.” 
Considerando a estrutura sintática do período, assinale a alternativa correta. 

a) O período é simples, pois apresenta apenas uma ideia principal. 
b) O período é composto por duas orações, sendo ambas coordenadas. 
c) O período é composto por três orações, sendo a primeira subordinada adverbial temporal. 
d) O período é composto por quatro orações, sendo duas subordinadas substantivas. 
e) O período é simples, pois o segundo verbo está ligado ao primeiro por coordenação. 
 

7. Assinale a alternativa que apresenta concordância verbal de acordo com a norma-padrão. 
a) Fazem três anos que o órgão iniciou suas atividades. 
b) Faz três anos que o órgão iniciou suas atividades. 
c) Fazem três anos que o órgão iniciaram suas atividades. 
d) Houveram três anos desde o início das atividades do órgão. 
e) Existiu três anos desde o início das atividades do órgão. 
 

8. Assinale a alternativa que apresenta concordância nominal de acordo com a norma-padrão. 
a) As cópias do documento seguem anexo ao processo. 
b) As cópias do documento seguem anexas ao processo. 
c) As cópias do documento segue anexas ao processo. 
d) As cópias do documento seguem anexa ao processo. 
e) As cópias do documento segue anexo ao processo. 
 

9. Leia o trecho: 
“A preservação dos espaços públicos depende não apenas das ações do poder público, mas também da 
participação dos cidadãos. Cabe à comunidade, portanto, zelar pelos locais que utiliza diariamente e 
cobrar das autoridades medidas que garantam sua conservação.” 
Com base na norma-padrão e nas relações sintáticas estabelecidas no trecho, assinale a alternativa 
correta. 

a) Em “Cabe à comunidade”, o emprego do acento indicativo da crase é inadequado, pois o verbo 
“caber” não admite preposição. 

b) Em “depende não apenas das ações”, a preposição “de” introduz um termo que completa o sentido do 
verbo “depende”. 

c) Em “medidas que garantam sua conservação”, o pronome relativo “que” retoma especificamente o termo 
“autoridades”. 

d) A forma verbal “utiliza” deveria estar no plural, pois concorda com “locais”. 

e) A expressão “portanto” estabelece uma relação de oposição entre as duas orações do segundo 
período. 

 
10. Assinale a alternativa em que a frase está inteiramente de acordo com a norma-padrão, considerando 

regência, concordância, colocação pronominal e emprego da crase. 
a) Os servidores não obedeceram as normas estabelecidas pela comissão. 
b) Os servidores não obedeceu às normas estabelecidas pela comissão. 
c) Os servidores não se opuseram às novas determinações da comissão. 
d) Os servidores não opuseram-se às novas determinações da comissão. 
e) Os servidores não se opuseram as novas determinações da comissão. 
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11. Uma prefeitura pretende instalar um sistema de monitoramento ambiental em cinco bairros. O custo de 
instalação em cada bairro será representado pelo vetor coluna 

𝑨 =

[
 
 
 
 
𝟏𝟐
𝟏𝟓
𝟏𝟖
𝟐𝟎
𝟐𝟓]

 
 
 
 

 

 
e o fator de correção de custos será dado pela matriz diagonal 

𝑩 =

[
 
 
 
 
𝟏, 𝟎𝟓 𝟎 𝟎 𝟎 𝟎

𝟎 𝟏, 𝟎𝟓 𝟎 𝟎 𝟎
𝟎 𝟎 𝟏, 𝟎𝟓 𝟎 𝟎
𝟎 𝟎 𝟎 𝟏, 𝟎𝟓 𝟎
𝟎 𝟎 𝟎 𝟎 𝟏, 𝟎𝟓]

 
 
 
 

 

 
Após a aplicação da correção, o custo previsto para o terceiro bairro será: 

a) R$ 18,45 mil. 
b) R$ 18,60 mil. 
c) R$ 18,75 mil. 
d) R$ 18,90 mil. 
e) R$ 19,05 mil. 
 
12. Em uma licitação pública, quatro empresas serão classificadas do 1º ao 4º lugar, sem possibilidade de 

empate. 
O número de classificações possíveis é: 

a) 12. 
b) 18. 
c) 24. 
d) 32. 
e) 48. 
 
13. Um município realizou um financiamento de R$ 500.000,00 para aquisição de máquinas agrícolas. O 

contrato estabelece juros compostos de 6% ao ano durante 2 anos. 
O montante ao final do período será aproximadamente: 

a) R$ 540.800,00. 
b) R$ 551.800,00. 
c) R$ 561.900,00. 
d) R$ 572.000,00. 
e) R$ 583.200,00. 
 
14. Considere o sistema linear: 

{

𝒙 + 𝒚 + 𝒛 = 𝟏𝟐
𝟐𝒙 − 𝒚 + 𝒛 = 𝟗
𝒙 + 𝟐𝒚 − 𝒛 = 𝟓

 

O valor de  x + y – z         é 
a) 1/7. 
b) 2/7. 
c) 3/7. 
d) 6/7. 
e) 12/7. 
 



 
 
 

6 
 

15. Uma praça circular será construída com raio de 14 metros. No centro será instalado um monumento 
ocupando uma área circular de raio 4 metros. 

Considerando:  𝝅 =
𝟐𝟐

𝟕
,  a área pavimentada restante será: 

a) 528,71 m². 
b) 545,71 m². 
c) 565,71 m². 
d) 575,71 m². 
e) 595,71 m². 
 
16. Nos últimos anos, diferentes bancos centrais recorreram à elevação das taxas de juros para conter a 

inflação. No Brasil, esse instrumento é representado pela taxa Selic. Sobre seus efeitos na economia, 
assinale a alternativa correta. 

a) A redução da taxa Selic diminui imediatamente os gastos públicos obrigatórios. 
b) O aumento da taxa Selic tende a desestimular o consumo e o crédito, contribuindo para o controle da 

inflação. 
c) A elevação da Selic elimina a necessidade de política fiscal. 
d) A Selic interfere apenas nas operações realizadas entre bancos privados. 
e) O aumento da Selic garante crescimento econômico no curto prazo. 

 
17. O avanço da Inteligência Artificial Generativa trouxe benefícios para diversos setores, mas também 

despertou preocupações relacionadas à produção de conteúdos falsificados. Esse fenômeno está 
associado principalmente: 

a) À dificuldade de ampliar a velocidade da internet. 
b) À impossibilidade de automatizar tarefas administrativas. 
c) À criação de conteúdos sintéticos capazes de dificultar a identificação entre materiais verdadeiros e 

manipulados. 
d) À substituição completa das redes sociais por plataformas de IA. 
e) À proibição do uso de algoritmos em serviços públicos. 

 
18. A intensificação dos conflitos geopolíticos em importantes regiões produtoras de petróleo pode 

gerar impactos para diversos países porque: 
a) Altera a oferta internacional de petróleo, influenciando preços, inflação e custos de produção. 
b) Impede automaticamente a exportação de produtos agrícolas. 
c) Elimina a necessidade de importação de combustíveis. 
d) Reduz permanentemente os preços da energia elétrica. 
e) Afeta exclusivamente os países produtores de petróleo. 
 

19.   Afeta exclusivamente os países produtores de petróleo.Entre os objetivos da Organização das Nações 
Unidas (ONU), destaca-se: 

a) Regular o funcionamento dos bancos centrais. 
b) Administrar o comércio internacional. 
c) Elaborar leis obrigatórias para todos os países. 
d) Promover a cooperação internacional, a paz e a defesa dos direitos humanos. 
e) Organizar eleições nacionais dos países-membros. 
 
20. As mudanças climáticas representam um dos principais desafios contemporâneos. Entre suas possíveis 

consequências, pode-se citar: 
a) A redução definitiva da ocorrência de secas. 
b) O desaparecimento do efeito estufa natural. 
c) A diminuição da frequência de eventos extremos. 
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d) O aumento da frequência de eventos climáticos extremos, afetando populações e atividades 
econômicas. 

e) A estabilização do nível dos oceanos independentemente das emissões de gases. 
 
21. No Brasil, em 1987, o Movimento dos Trabalhadores em Saúde Mental assume-se enquanto um 

movimento social, não apenas de técnicos e administradores, e lança o lema: “por uma sociedade sem 
manicômios”. O lema estratégico remete para a sociedade a discussão sobre a loucura, a doença mental, 
a psiquiatria e seus manicômios. No campo prático, passa-se a privilegiar a discussão e adoção de 
experiências de desinstitucionalização. Esta, implica não apenas um processo de desospitalização, mas 
de invenção de práticas assistenciais territoriais; um processo prático de desconstrução dos conceitos e 
das práticas psiquiátricas. (AMARANTE, P. Algumas reflexões sobre ética, cidadania e 
desinstitucionalização. In: Saúde em Debate, n. 45, p. 43-46. dez, 1994.) Considerando o texto e seus 
conhecimentos sobre a reforma psiquiátrica, é correto afirmar:  

a) É um tipo de ação especial, que tem alguma coisa de parecido com as questões básicas: ela tem que ser 
exercida no município, em regime ambulatorial e de reabilitação psicossocial, caminhando lado a lado com 
o aprimoramento da municipalização da saúde.  

b) É uma organização que não permite alcançar os objetivos compatíveis com uma atenção comunitária 
descentralizada, participativa, integral, contínua e preventiva, voltada para assistência psiquiátrica.  

c) É um movimento que não é exclusivamente reformulação de serviço, não significa a descoberta de novas 
técnicas, mas o conjunto de iniciativas políticas, culturais, administrativas e jurídicas, que visam transformar 
a relação da sociedade com a pessoa acometida por algum tipo de distúrbio mental. Preconiza a reversão 
do modelo hospitalocêntrico por uma integração de variados serviços assistenciais de atenção sanitária e 
social.  

d) Preconiza ações de prevenção dos agravos psicossociais, decorrentes do confinamento e elaboração 
permanente de material educativo e instrucional, abordando a integração da saúde mental dentro das 
redes de serviços de saúde pública. 

e) A desospitalização visa apenas o fechamento de leitos para economizar recursos. 
 
22. O Sistema Único de Saúde (SUS) foi criado com base em princípios e diretrizes estabelecidos pela 

Constituição Federal de 1988. Assinale a alternativa correta. 
a) O SUS oferece atendimento gratuito apenas para pessoas de baixa renda. 
b) O SUS atende exclusivamente casos de urgência e emergência. 
c) O SUS é baseado nos princípios da universalidade, integralidade e equidade. 
d) O SUS presta assistência apenas por meio de hospitais públicos. 
e) O SUS é destinado apenas aos trabalhadores com carteira assinada 
 
23. Sobre a organização e o funcionamento do Sistema Único de Saúde (SUS), assinale a alternativa correta. 
a) O atendimento no SUS depende do pagamento de taxa de utilização. 
b) Apenas o governo federal é responsável pela gestão do SUS. 
c) O atendimento no SUS é realizado exclusivamente em unidades públicas. 
d) A gestão do SUS é compartilhada entre União, estados e municípios, de forma descentralizada. 
e) O SUS não permite a participação da comunidade nas políticas de saúde. 
 
24. A reabilitação psicossocial (também chamada de reabilitação psiquiátrica) é um conjunto de serviços 

dirigidos a pessoas com doenças mentais e déficits funcionais graves. O objetivo da reabilitação 
psicossocial é capacitar os indivíduos a compensar ou eliminar os déficits funcionais, e restaurar nelas a 
capacidade de viver de maneira independente. A reabilitação psicossocial representa uma revolução no 
tratamento de doenças mentais graves, e foi desenvolvida na mesma época que os medicamentos. Os 
medicamentos tratam, antes de mais nada, os sintomas positivos, como as alucinações, a depressão ou 
oscilações de disposições de espírito. A reabilitação psicossocial neutraliza os sintomas negativos da 
doença, como a dificuldade de cumprir tarefas, de se concentrar e de ser assertivo. Atinge esta meta 
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ensinando habilidades e técnicas para lidar com as situações, e ajudando o indivíduo a desenvolver um 
ambiente que lhe dê apoio e a readquirir a sensação de dominar sua própria vida. Aqueles que promovem 
a reabilitação psicossocial partem dos pontos fortes de cada indivíduo, enfatizando a sensação de bem-
estar e incluindo as famílias e a comunidade no processo de recuperação. (International Association of 
Psychosocial Rehabilitation Services) No que se refere à reabilitação psicossocial, é correto afirmar: 

a) A reabilitação psicossocial precisa contemplar dois vértices da vida de qualquer cidadão: casa e trabalho. A 
associação das oficinas terapêuticas, do trabalho e a reabilitação não podem apresentar variações na 
prática ou no contexto onde é operacionalizada, mas dificilmente há contradição na idéia de que o trabalho 
é um instrumento de reabilitação.   

b) O enfoque da reabilitação psicossocial tem caráter preventivo e geral, adotado pela psiquiatria moderna, 
baseia-se em dois pressupostos principais, ou seja, muitos transtornos mentais resultam da inadaptação ou 
do desajuste das pessoas a situações adversas que ocorrem no decurso da sua vida. Nesse sentido, caberia 
à comunidade estar preparada para responder às necessidades da população.  

c) A recuperação é a principal meta da reabilitação psiquiátrica/psicossocial. As intervenções devem facilitar 
o processo de recuperação. As pessoas que estão sendo assistidas por esses serviços necessitam de alguém 
para cuidar/direcionar de sua própria vida, inclusive dos assuntos referentes a sua doença psiquiátrica.  

d) Propõe: agir, isto é, inserir socialmente indivíduos segregados e ociosos, e de recuperá-los enquanto 
cidadãos, através de ações que passam, fundamentalmente, pela inserção do paciente psiquiátrico no 
trabalho e/ou em atividades artísticas, artesanais, ou em dar-lhes acesso aos meios de comunicação entre 
outros. 

e) A reabilitação é necessária para proteger o doente mental da sociedade. 
 
25. Em relação à organização do ambiente de trabalho na assistência de enfermagem, assinale a alternativa 

correta. 
a) Os materiais utilizados podem permanecer sobre a bancada após o término do procedimento. 
b) O uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) é opcional quando o paciente não apresenta doença 

infecciosa. 
c) Limpeza do ambiente deve ser realizada apenas ao final do plantão. 
d) A organização do ambiente, a disponibilidade de materiais e o cumprimento das normas de biossegurança 

contribuem para a segurança do paciente e da equipe. 
e) O descarte de resíduos pode ser realizado em qualquer recipiente disponível. 
 
26. Antes da administração de qualquer medicamento, o profissional de enfermagem deve realizar a 

conferência dos "certos" da medicação. Assinale a alternativa correta. 
a) Nome do acompanhante, cor da embalagem, horário do plantão e diagnóstico médico. 
b) Apenas conferir o nome do medicamento e a validade. 
c) Conferir somente a prescrição médica e a via de administração. 
d) Confirmar, entre outros, o paciente certo, medicamento certo, dose certa, via certa e horário certo, 

conforme protocolo institucional. 
e) Administrar o medicamento imediatamente após recebê-lo da farmácia, sem necessidade de nova 

conferência. 
 
27. Uma das propostas de atendimento da reforma psiquiátrica é o hospital-dia, que vem se distribuindo por 

todo País como forma de melhorar o padrão assistencial na psiquiatria, com apoio das leis estaduais, que 
dispõem sobre a extinção progressiva dos manicômios e sua substituição por outros recursos 
assistenciais, recebendo também, aprovação da Secretaria Nacional de Assistência à Saúde. (MONTEIRO, 
A. R. M; BARROSO, M. G. T. A família e o doente mental usuário do hospital dia – Estudo de um caso. Rev. 
Latino am. Enfermagem. Ribeirão Preto. V. 8. n 6. p. 20-26. dezembro 2000.) A partir da leitura do texto, 
e de seus conhecimentos sobre o assunto, é correto afirmar:  

a) Embora os hospitais-dia existam no Brasil desde a década de 80, foi apenas desde 1992 que passaram a 
figurar, oficialmente, entre as possibilidades de atendimento em saúde mental, sendo, então, estabelecidas 
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diretrizes para o credenciamento dos serviços e o ressarcimento das internações por meio de portaria do 
Ministério da Saúde. 

b) Os hospitais-dia têm como objetivos dar assistência durante o aparecimento ou reaparecimento de um 
transtorno mental, reduzir o número de internações, promover a readaptação e reinserção do indivíduo, 
melhorar a qualidade de vida e o estado de saúde da população e reduzir os sintomas apresentados pelos 
clientes.  

c) A assistência à pessoa atendida nos Centros de Atenção Psicossocial – CAPS compreende a possibilidade de 
um atendimento que preconiza a realização de atividades diárias, rigorosamente estabelecidas em horários, 
e impostas por um sistema de regras formais explicitas para atender os objetivos da população.  

d) Nos hospitais-dia o enfermeiro tem como algumas de suas funções realizar reunião de discussão técnica 
com a equipe, participar como terapeuta e co-terapeuta nos grupos terapêuticos, participar e realizar 
treinamentos e reciclagens, prescrever atividades para os grupos (oficinas) e reativar psico-fisicamente o 
indivíduo. 

e) É uma modalidade de assistência em que o paciente permanece durante o dia, porém não é permitido 
passar a noite. 

 

28. Sobre a assistência à gestante, à puérpera e ao recém-nascido, assinale a alternativa INCORRETA. 
a) O acompanhamento do trabalho de parto deve incluir avaliação das contrações, da dilatação cervical e das 

condições materno-fetais. 
b) O puerpério exige monitorização de sinais de hemorragia, infecção e alterações na involução uterina. 
c) O recém-nascido deve receber cuidados para manutenção da temperatura corporal e avaliação de sua 

adaptação à vida extrauterina. 
d) O incentivo ao aleitamento materno exclusivo é uma importante estratégia de promoção da saúde 

neonatal. 
e) A vacinação do recém-nascido deve ser iniciada somente após completar um mês de vida. 
 

29. Sobre as políticas públicas de saúde no Sistema Único de Saúde (SUS), assinale a alternativa INCORRETA. 
a) O SUS é fundamentado nos princípios da universalidade, integralidade e equidade. 
b) A participação da comunidade é uma diretriz do SUS, por meio de Conselhos e Conferências de Saúde. 
c) A descentralização das ações e serviços de saúde ocorre com responsabilidades compartilhadas entre 

União, estados e municípios. 
d) O atendimento no SUS é restrito às pessoas que contribuem para a Previdência Social. 
e) As ações do SUS abrangem promoção da saúde, prevenção de doenças, tratamento e reabilitação. 
 

30. Em relação às políticas de saúde desenvolvidas no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS), assinale a 
alternativa INCORRETA. 

a) A Atenção Primária à Saúde é considerada a principal porta de entrada do SUS. 
b) O SUS desenvolve ações de vigilância epidemiológica, sanitária e ambiental. 
c) As políticas de saúde buscam garantir acesso integral e contínuo aos serviços de saúde. 
d) A promoção da saúde e a prevenção de agravos fazem parte das ações desenvolvidas pelo SUS 
e) O SUS é responsável apenas pelo atendimento hospitalar e de urgência, não atuando na prevenção de 

doenças. 
 

31. Em relação à atenção à saúde do adolescente no Sistema Único de Saúde (SUS), assinale a alternativa 
INCORRETA. 

a) O SUS desenvolve ações de promoção da saúde e prevenção de agravos voltadas aos adolescentes. 
b) A vacinação do adolescente deve seguir o Calendário Nacional de Vacinação. 
c) A atenção à saúde do adolescente inclui orientações sobre alimentação saudável, saúde mental e saúde 

sexual e reprodutiva. 
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d) O atendimento ao adolescente no SUS deve ocorrer apenas na presença dos pais ou responsáveis, sem 
exceções. 

e) A Atenção Primária à Saúde desempenha papel fundamental no acompanhamento do crescimento e 
desenvolvimento do adolescente. 

 

32. O álcool é uma substância psicotrópica que afeta o humor, julgamento, comportamento, concentração e 
consciência. Muitos usuários pesados do álcool são adultos jovens ou pessoas com mais de 60 anos de 
idade. Os alcoolistas se frustram com frequência e põem em prova a paciência dos profissionais de saúde 
que cuidam dele. É necessário tolerância e tratamento ponderado, exato e de longo prazo. (BRUNNER E 
SUDDARTH. Tratado de enfermagem médico cirúrgico. V. 1 10ª ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2005.) Com relação à intoxicação aguda por álcool, é correto afirmar:  

a) Neste caso, os possíveis diagnósticos de enfermagem incluem padrão respiratório ineficaz com a depressão 
do SNC e risco de violência relacionada com a intoxicação grave por álcool.  

b) O enfermeiro deve abordar o paciente de um modo sem julgamento, não usando uma atitude firme, porém, 
consistente, compreensiva e razoável. Falar de uma maneira calma e lenta por conta do álcool interferir nos 
processos de raciocínio.  

c) Durante o período de intoxicação alcoólica, é essencial a manutenção de uma via aérea permeável e a 
observação para os sinais de depressão do SNC. O paciente não deve ser despido, havendo necessidade de 
mantê-lo aquecido por meio do uso de cobertores.  

d) A síndrome de abstinência do álcool (SAA) é um estado tóxico agudo que acomete como resultado da 
cessação súbita da ingestão de álcool, depois de um surto de ingesta pesada ou, mais comumente, depois 
da ingesta prolongada de álcool. Já o delirium tremens pode ser precipitado pela lesão com infecção aguda 
e é a forma menos agressiva da SAA. 

e) O alcoolismo também é considerado falta de vontade do paciente em suspender o uso e, realizar 
tratamento adequado. 

 
33. No que diz respeito à saúde do trabalhador, uma das propostas discutidas na III Conferência de Saúde 

Mental foi a criação de:  
a) Programas de saúde mental para servidores portadores de sofrimento psíquico e/ou dependência química 
b) Estratégias para afastamento de servidores portadores de sofrimento psíquico e dependência química  
c) Regras de aposentadoria compulsória para servidores dependentes químicos  
d) Programas de relotação de servidores portadores de sofrimento mental 
e) Saúde do trabalhador somente abrange acidentes físicos. 

 
34. Em relação às boas práticas na sala de vacinação, assinale a alternativa correta. 
a) As vacinas podem ser armazenadas juntamente com alimentos e bebidas, desde que estejam embaladas. 
b) A temperatura do refrigerador deve ser verificada apenas no início do expediente. 
c) Frascos de vacinas podem permanecer fora da refrigeração durante todo o turno de trabalho. 
d) O controle e o registro da temperatura dos equipamentos de conservação das vacinas devem ser realizados 

conforme as recomendações do Programa Nacional de Imunizações (PNI). 
e) As vacinas podem ser utilizadas normalmente, mesmo após exposição prolongada à temperatura 

inadequada. 

 
35. Sobre o Implanon®, assinale a alternativa correta. 
a) O implante deve ser inserido por qualquer profissional de saúde, independentemente de capacitação 
b) Após a inserção, não há necessidade de orientar a paciente quanto aos possíveis efeitos adversos. 
c) O uso do Implanon® impede definitivamente uma futura gestação. 
d) Uma das alterações mais frequentes durante o uso do Implanon® é a mudança no padrão do sangramento 

menstrual, como sangramento irregular ou amenorreia. 
e) O Implanon® deve ser utilizado apenas por mulheres que já tiveram filhos. 



 
 
 

11 
 

 
 
36. (PMBS/URCA 2025) Com relação a Rede Atenção Psicossocial - RAPS e INCORRETO afirmar:  
a) Uma das diretrizes para o funcionamento da Rede Atenção Psicossocial – RAPS e o respeito aos direitos 

humanos, garantindo a autonomia e a liberdade das pessoas. 
b) Um dos objetivos específicos da RAPS e promover cuidados em saúde especialmente para grupos mais 

vulneráveis (criança, adolescente, jovens, pessoas em situação de rua e populações indígenas).  
c) Organização dos serviços em rede de atenção a saúde regionalizada, com estabelecimento de ações 

intersetoriais para garantir a integralidade do cuidado.  
d) Os componentes da Rede de Atenção Psicossocial - RAPS conforme a Portaria de Consolidação nº 3, de 28 

de setembro de 2017, que tratam da consolidação das normas sobre as redes do Sistema Único de Saúde - 
SUS, são Centros de Atenção Psicossocial - CAPS, Unidade Básica de Saúde - UBS, Unidade de Pronto 
Atendimento- UPA 24 horas e o SAMU.  

e) A Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) tem como diretriz principal o cuidado em liberdade e de base 
comunitária. 

 
37. A Lei nº 7.498/1986, que regulamenta o exercício da Enfermagem no Brasil, estabelece que: 
a) O exercício da Enfermagem é livre para qualquer pessoa, independentemente de formação profissional. 
b) Apenas médicos podem supervisionar as atividades de enfermagem. 
c) O exercício profissional da Enfermagem é privativo dos profissionais legalmente habilitados e inscritos no 

Conselho Regional de Enfermagem (COREN). 
d) O registro no COREN é facultativo para enfermeiros e técnicos de enfermagem. 
e) O técnico de enfermagem pode exercer todas as atividades privativas do enfermeiro. 
 
38. A administração de um medicamento sem conferir a prescrição médica e a identificação do paciente, 

assumindo um risco desnecessário, caracteriza: 
a) Negligência. 
b) Imprudência. 
c) Imperícia. 
d) Caso fortuito. 
e) Exercício regular da profissão. 
 
39. Em relação às diretrizes organizativas do Sistema Único de Saúde (SUS), assinale a alternativa correta. 
a) A gestão do SUS é de responsabilidade exclusiva do Governo Federal. 
b) A participação da comunidade não faz parte da organização do SUS. 
c) O SUS atua apenas na assistência curativa, sem ações preventivas. 
d) A descentralização, a regionalização, a hierarquização e a participação social são diretrizes fundamentais 

para a organização do SUS. 
e)  O acesso aos serviços de saúde depende da contribuição previdenciária do cidadão. 
 
40. Em relação aos deveres do profissional de enfermagem no exercício da profissão, assinale a alternativa 

correta. 
a) O profissional pode divulgar informações sigilosas do paciente sem autorização, desde que para familiares. 
b) O profissional pode recusar o registro das ações de enfermagem realizadas durante o plantão. 
c) O prontuário do paciente pode ser preenchido por qualquer pessoa da equipe, mesmo que não tenha 

realizado o atendimento. 
d) O profissional de enfermagem deve registrar de forma clara, objetiva, legível e completa as ações e os 

cuidados prestados ao paciente, respeitando os princípios éticos e legais da profissão. 
e) O registro de enfermagem é facultativo quando o paciente recebe alta no mesmo dia. 


