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CONCURSO PUBLICO 01/2026 - EDITAL 01.01/2026

CARGO: ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM SAUDE MENTAL
DATA 13/09/2026

LEIA AS INSTRUCOES:

v" Verifique se este caderno de questdes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
40(quarenta) questdes de multipla escolha, com 5(cinco) alternativas (a, b, c, d, ) de resposta para cada
uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o caderno esteja incompleto, tenha qualquer defeito ou
apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao fiscal de sala que tome as
providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas reclamacgdes posteriores nesse sentido;

v No momento da identificacdo, verifique o cartdo resposta, se as informacdes relativas a vocé estdo
corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em ata;

v" Vocé dispde de 3 (trés) horas para fazer a prova objetiva;

v" Na duracdo da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao preenchimento
do cartdo resposta;

v" Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta azul
ou preta;

v/ Nio é permitido durante a realiza¢gdo da prova o uso de aparelhos eletrdnicos, tais como bip, telefone
celular, walkman, agenda eletrbnica, notebook, palmtop, pen drive, receptor, gravador, maquina de
calcular, maquina fotografica, controle de alarme de carro, etc..., bem como reldgio de qualquer espécie,
Oculos escuros, protetor auricular ou quaisquer acessdrios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc..., consulta a livros, dicionarios, apontamentos e apostilas;

v E proibido fazer anotacdes de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de inscricdo e/ou
em qualquer outro meio, que ndo os permitidos;

v" N3o se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizag3o;

v" Somente ap6s decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de aplicacdo de
prova;

v" Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e o cartdo resposta
devidamente assinado e deixe o local de provas;

v' A desobediéncia a qualquer uma das determinac&es constantes em edital, no presente caderno de prova
e no cartdo resposta podera implicar na anulacdo da sua prova;

v' Tenha calma para nio prejudicar seu desempenho e boa prova.

INSCRICAO:

NOME COMPLETO:

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36
37 38 39 40

Lute. Acredite. Conquiste. Perca. Deseje. Espere. Alcance. Invada. Caia. Seja tudo o quiser ser, mas, acima

de tudo, seja vocé sempre.




CONCURSO PUBLICO
01/2026

EDITAL 01.01/2026



Fadcie’ CONSUD

Fundagdo de Apoit a0 Desenvolvimento
Centiffca e Tecnekigico do Vale o Piguird @ Consdrcio Intermunicipal de Salde do Sudoeste
1. Leia o texto a seguir.
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a)
b)
c)
d)
e)

3.
a)
b)
c)
d)
e)

O trabalho e a tecnologia

A incorporagdo de novas tecnologias modificou significativamente diversas atividades profissionais.
Ferramentas digitais permitem que tarefas sejam executadas com maior rapidez e que informagdes sejam
compartilhadas de maneira mais eficiente. Entretanto, a simples disponibilidade desses recursos nao
garante melhores resultados. A qualidade do trabalho continua dependendo da capacidade de
planejamento, analise e tomada de decisdes por parte dos profissionais.

De acordo com o texto, assinale a alternativa que apresenta corretamente a ideia central defendida.

A tecnologia tornou desnecessarias as competéncias de andlise e planejamento no ambiente profissional.
A utilizacdo de ferramentas digitais garante, por si s6, melhores resultados nas atividades profissionais.

As novas tecnologias reduziram a importancia da tomada de decises pelos profissionais.

Os recursos tecnolégicos podem aumentar a eficiéncia do trabalho, mas ndo substituem a capacidade
humana de planejamento e andlise.

O compartilhamento de informagdes tornou-se mais lento em razao da utilizagdo de ferramentas digitais.

Considerando o emprego dos sinais de pontuac¢ao nas frases abaixo, marque (V) para Verdadeiro e (F)
para Falso e assinale a sequéncia CORRETA:

) Avirgula pode ser empregada para separar elementos de uma enumeragdo e também para isolar o vocativo.

) Os dois-pontos podem ser utilizados antes de uma enumeracdo, de uma explicagdo ou de uma citagao.

) O ponto e virgula é empregado exclusivamente para indicar o encerramento de um periodo.

) Os parénteses podem ser utilizados para inserir uma informacdo acessdria ou explicativa no enunciado.
V-V-F-V.
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Assinale a alternativa em que todas as palavras estdo grafadas de acordo com a norma-padrdo vigente.
Excecdo — privilégio — suscetivel — beneficente — enxergar.

Excessdo — privilégio — suscetivel — beneficente — enxergar.

Excecdo — previlégio — suscetivel — beneficiente — enxergar.

Excecdo — privilégio — sussetivel — beneficente — enchergar.

Excessdo — previlégio — sussetivel — beneficiente — enchergar.

Assinale a alternativa em que todas as palavras estdo corretamente acentuadas de acordo com a
norma-padrao da lingua portuguesa.

Publico — transito — possivel.
Publico — transito — possivel.
Publico — transito — possivel.
Publico — transito — possivel.
Publico —transito — possivel.

Observe as duas oragoes:

A comissao analisou os documentos.

Os documentos foram analisados pela comissdo.

A relacao estabelecida entre as duas construcdes demonstra que:

A oracdo | esta na voz passiva e a oracdo Il esta na voz ativa.

As duas oragles estdo na voz ativa, mas apresentam sujeitos diferentes.

A oragdo | estd na voz ativa e a oragdo Il estd na voz passiva, mantendo-se essencialmente a mesma
informacao.

A oracdo | esta na voz reflexiva e a oragado Il esta na voz passiva.

As duas oragdes estdo na voz passiva, com altera¢ao apenas da ordem dos termos.
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6. Leia o periodo:
“Quando terminou a reunido, os servidores deixaram a sala e registraram a ocorréncia.”
Considerando a estrutura sintatica do periodo, assinale a alternativa correta.

a) O periodo é simples, pois apresenta apenas uma ideia principal.

b) O periodo é composto por duas oragGes, sendo ambas coordenadas.

c¢) O periodo é composto por trés ora¢des, sendo a primeira subordinada adverbial temporal.

d) O periodo é composto por quatro ora¢des, sendo duas subordinadas substantivas.

e) O periodo é simples, pois o segundo verbo estd ligado ao primeiro por coordenacao.

7. Assinale a alternativa que apresenta concordancia verbal de acordo com a norma-padrao.
a) Fazem trés anos que o drgdo iniciou suas atividades.

b) Faztrés anos que o drgdo iniciou suas atividades.

c¢) Fazem trés anos que o érgdo iniciaram suas atividades.

d) Houveram trés anos desde o inicio das atividades do 6rgdo.

e) Existiu trés anos desde o inicio das atividades do érgao.

8. Assinale a alternativa que apresenta concordancia nominal de acordo com a norma-padrao.
a) As copias do documento seguem anexo ao processo.

b) As cépias do documento seguem anexas ao processo.

c) As copias do documento segue anexas ao processo.

d) Ascdpias do documento seguem anexa ao processo.

e) As copias do documento segue anexo ao processo.

9. Leiaotrecho:
“A preservagao dos espagos publicos depende nao apenas das a¢gées do poder publico, mas também da
participacao dos cidaddaos. Cabe a comunidade, portanto, zelar pelos locais que utiliza diariamente e
cobrar das autoridades medidas que garantam sua conservag¢ao.”
Com base na norma-padrao e nas relagGes sintaticas estabelecidas no trecho, assinale a alternativa
correta.

a) Em “Cabe a comunidade”, o emprego do acento indicativo da crase é inadequado, pois o verbo
“caber” ndo admite preposicao.

b) Em “depende n3o apenas das a¢des”, a preposi¢do “de” introduz um termo que completa o sentido do
verbo “depende”.

C) Em “medidas que garantam sua conservagdo”, o pronome relativo “que” retoma especificamente o termo
“autoridades”.

d) A forma verbal “utiliza” deveria estar no plural, pois concorda com “locais”.

€) A expressdo “portanto” estabelece uma relagdo de oposi¢do entre as duas oragdes do segundo
periodo.

10. Assinale a alternativa em que a frase esta inteiramente de acordo com a norma-padrao, considerando
regéncia, concordancia, colocagao pronominal e emprego da crase.

a) Os servidores ndo obedeceram as normas estabelecidas pela comissdo.

b) Os servidores ndo obedeceu as normas estabelecidas pela comissao.

¢) Osservidores ndo se opuseram as novas determinagdes da comissao.

d) Os servidores ndo opuseram-se as novas determinac¢des da comissao.

e) Os servidores ndo se opuseram as novas determinag¢des da comissao.
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11. Uma prefeitura pretende instalar um sistema de monitoramento ambiental em cinco bairros. O custo de

instalagdo em cada bairro sera representado pelo vetor coluna
12
15
A=118
20
25

e o fator de corregao de custos sera dado pela matriz diagonal

1,05 0 0 0 0
0 1,05 0 0 0
B=] 0 0 1,05 0 0
0 0 0 1,05 0
0 0 0 0 1,05

ApOs a aplica¢ao da corregao, o custo previsto para o terceiro bairro sera:
RS 18,45 mil.
RS 18,60 mil.
RS 18,75 mil.
RS 18,90 mil.
RS 19,05 mil.

Em uma licitagdo publica, quatro empresas serao classificadas do 12 ao 42 lugar, sem possibilidade de
empate.

O numero de classificagdes possiveis é:

12.

18.

24,

32.

48.

Um municipio realizou um financiamento de RS 500.000,00 para aquisicdo de maquinas agricolas. O
contrato estabelece juros compostos de 6% ao ano durante 2 anos.

O montante ao final do periodo sera aproximadamente:

RS 540.800,00.

R$ 551.800,00.

R$ 561.900,00.

R$ 572.000,00.

RS 583.200,00.

Considere o sistema linear:

xX+y+z=12
2x—y+z=9
x+2y—z=5

O valor de X+y—2z é

1/7.

2/7.

3/7.

6/7.

12/7.
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15.

Uma praga circular sera construida com raio de 14 metros. No centro sera instalado um monumento
ocupando uma area circular de raio 4 metros.

Considerando: m = %, a drea pavimentada restante sera:

528,71 m2.

545,71 m2.

565,71 m2.

575,71 m2.

595,71 m2.

. Nos ultimos anos, diferentes bancos centrais recorreram a elevagao das taxas de juros para conter a

inflagdao. No Brasil, esse instrumento é representado pela taxa Selic. Sobre seus efeitos na economia,
assinale a alternativa correta.

A reducdo da taxa Selic diminui imediatamente os gastos publicos obrigatérios.

O aumento da taxa Selic tende a desestimular o consumo e o crédito, contribuindo para o controle da
inflagdo.

A elevacdo da Selic elimina a necessidade de politica fiscal.

A Selicinterfere apenas nas operacdes realizadas entre bancos privados.

O aumento da Selic garante crescimento econémico no curto prazo.

O avanco da Inteligéncia Artificial Generativa trouxe beneficios para diversos setores, mas também
despertou preocupacdes relacionadas a producdo de conteudos falsificados. Esse fenOmeno estd
associado principalmente:

A dificuldade de ampliar a velocidade da internet.

Aimpossibilidade de automatizar tarefas administrativas.

A criagdo de contetdos sintéticos capazes de dificultar a identificacdo entre materiais verdadeiros e
manipulados.

A substituicio completa das redes sociais por plataformas de IA.

A proibigdo do uso de algoritmos em servigos publicos.

A intensificagdo dos conflitos geopoliticos em importantes regidoes produtoras de petréleo pode
gerar impactos para diversos paises porque:

Altera a oferta internacional de petréleo, influenciando precos, inflacdo e custos de producdo.
Impede automaticamente a exportacao de produtos agricolas.

Elimina a necessidade de importagao de combustiveis.

Reduz permanentemente os pre¢os da energia elétrica.

Afeta exclusivamente os paises produtores de petrdleo.

Afeta exclusivamente os paises produtores de petrdleo.Entre os objetivos da Organizagdao das Nagoes
Unidas (ONU), destaca-se:

Regular o funcionamento dos bancos centrais.

Administrar o comércio internacional.

Elaborar leis obrigatérias para todos os paises.

Promover a cooperacgao internacional, a paz e a defesa dos direitos humanos.

Organizar elei¢cdes nacionais dos paises-membros.

As mudancgas climaticas representam um dos principais desafios contemporaneos. Entre suas possiveis
consequéncias, pode-se citar:

A reducdo definitiva da ocorréncia de secas.

O desaparecimento do efeito estufa natural.

A diminuicdo da frequéncia de eventos extremos.
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d) O aumento da frequéncia de eventos climaticos extremos, afetando populacbes e atividades
econdmicas.

e) A estabilizacdo do nivel dos oceanos independentemente das emissdes de gases.

21. No Brasil, em 1987, o Movimento dos Trabalhadores em Saude Mental assume-se enquanto um
movimento social, ndo apenas de técnicos e administradores, e lan¢a o lema: “por uma sociedade sem
manicomios”. O lema estratégico remete para a sociedade a discussao sobre a loucura, a doen¢a mental,
a psiquiatria e seus manicomios. No campo pratico, passa-se a privilegiar a discussdo e adogdo de
experiéncias de desinstitucionalizagdo. Esta, implica ndo apenas um processo de desospitalizagao, mas
de invengao de praticas assistenciais territoriais; um processo pratico de desconstru¢ao dos conceitos e
das prdaticas psiquidtricas. (AMARANTE, P. Algumas reflexdes sobre ética, cidadania e
desinstitucionalizagdo. In: Saiide em Debate, n. 45, p. 43-46. dez, 1994.) Considerando o texto e seus
conhecimentos sobre a reforma psiquiatrica, é correto afirmar:

a) E um tipo de acdo especial, que tem alguma coisa de parecido com as questdes basicas: ela tem que ser
exercida no municipio, em regime ambulatorial e de reabilitacdo psicossocial, caminhando lado a lado com
o aprimoramento da municipalizacdo da saude.

b) E uma organiza¢do que n3o permite alcancar os objetivos compativeis com uma atencdo comunitaria
descentralizada, participativa, integral, continua e preventiva, voltada para assisténcia psiquiatrica.

c) E um movimento que n3o é exclusivamente reformulacdo de servico, n3o significa a descoberta de novas
técnicas, mas o conjunto de iniciativas politicas, culturais, administrativas e juridicas, que visam transformar
a relacdo da sociedade com a pessoa acometida por algum tipo de disturbio mental. Preconiza a reversao
do modelo hospitalocéntrico por uma integracdo de variados servicos assistenciais de atencdo sanitdria e
social.

d) Preconiza a¢des de prevencdo dos agravos psicossociais, decorrentes do confinamento e elaboracao
permanente de material educativo e instrucional, abordando a integracdo da saude mental dentro das
redes de servicos de salde publica.

e) A desospitalizagcdo visa apenas o fechamento de leitos para economizar recursos.

22. O Sistema Unico de Satde (SUS) foi criado com base em principios e diretrizes estabelecidos pela
Constituicdo Federal de 1988. Assinale a alternativa correta.

a) O SUS oferece atendimento gratuito apenas para pessoas de baixa renda.

b) O SUS atende exclusivamente casos de urgéncia e emergéncia.

c¢) O SUS é baseado nos principios da universalidade, integralidade e equidade.

d) O SUS presta assisténcia apenas por meio de hospitais publicos.

e) O SUS é destinado apenas aos trabalhadores com carteira assinada

23. Sobre a organizagdo e o funcionamento do Sistema Unico de Saude (SUS), assinale a alternativa correta.

a) O atendimento no SUS depende do pagamento de taxa de utilizagdo.

b) Apenas o governo federal é responsdvel pela gestdo do SUS.

¢) O atendimento no SUS é realizado exclusivamente em unidades publicas.

d) A gestdo do SUS é compartilhada entre Unido, estados e municipios, de forma descentralizada.

e) O SUS ndo permite a participacdo da comunidade nas politicas de saude.

24. A reabilitacao psicossocial (também chamada de reabilitagdo psiquiatrica) € um conjunto de servigos

dirigidos a pessoas com doencas mentais e déficits funcionais graves. O objetivo da reabilitacao
psicossocial é capacitar os individuos a compensar ou eliminar os déficits funcionais, e restaurar nelas a
capacidade de viver de maneira independente. A reabilitacdo psicossocial representa uma revolugao no
tratamento de doengas mentais graves, e foi desenvolvida na mesma época que os medicamentos. Os
medicamentos tratam, antes de mais nada, os sintomas positivos, como as alucinagdes, a depressao ou
oscilagoes de disposicoes de espirito. A reabilitagao psicossocial neutraliza os sintomas negativos da
doenga, como a dificuldade de cumprir tarefas, de se concentrar e de ser assertivo. Atinge esta meta

7



Fadct o' CONSUD

Centiffca e Tecnekigico do Vale o Piguird @ Consércio Intermunicipal de Sadde do Sudoeste

a)

b)

c)

d)

e)

25.

27.

ensinando habilidades e técnicas para lidar com as situagoes, e ajudando o individuo a desenvolver um
ambiente que lhe dé apoio e a readquirir a sensagdo de dominar sua prépria vida. Aqueles que promovem
a reabilitagdo psicossocial partem dos pontos fortes de cada individuo, enfatizando a sensacdo de bem-
estar e incluindo as familias e a comunidade no processo de recuperagao. (International Association of
Psychosocial Rehabilitation Services) No que se refere a reabilitagao psicossocial, é correto afirmar:

A reabilitacdo psicossocial precisa contemplar dois vértices da vida de qualquer cidaddo: casa e trabalho. A
associacao das oficinas terapéuticas, do trabalho e a reabilitacdo ndo podem apresentar variagdes na
pratica ou no contexto onde é operacionalizada, mas dificilmente ha contradi¢do na idéia de que o trabalho
é um instrumento de reabilitacdo.

O enfoque da reabilitagdo psicossocial tem carater preventivo e geral, adotado pela psiquiatria moderna,
baseia-se em dois pressupostos principais, ou seja, muitos transtornos mentais resultam da inadaptac¢do ou
do desajuste das pessoas a situa¢des adversas que ocorrem no decurso da sua vida. Nesse sentido, caberia
a comunidade estar preparada para responder as necessidades da populacao.

A recuperacdo é a principal meta da reabilitacdo psiquiatrica/psicossocial. As intervencdes devem facilitar
o processo de recuperacdo. As pessoas que estdo sendo assistidas por esses servicos necessitam de alguém
para cuidar/direcionar de sua propria vida, inclusive dos assuntos referentes a sua doenca psiquiatrica.
Propde: agir, isto é, inserir socialmente individuos segregados e ociosos, e de recupera-los enquanto
cidadaos, através de acdes que passam, fundamentalmente, pela insercdo do paciente psiquidtrico no
trabalho e/ou em atividades artisticas, artesanais, ou em dar-lhes acesso aos meios de comunicacdo entre
outros.

A reabilitacdo é necessaria para proteger o doente mental da sociedade.

Em relagdo a organizacao do ambiente de trabalho na assisténcia de enfermagem, assinale a alternativa
correta.

Os materiais utilizados podem permanecer sobre a bancada apds o término do procedimento.

O uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) é opcional quando o paciente ndo apresenta doenca
infecciosa.

Limpeza do ambiente deve ser realizada apenas ao final do plant3o.

A organizagdo do ambiente, a disponibilidade de materiais e o cumprimento das normas de biosseguranca
contribuem para a seguranca do paciente e da equipe.

O descarte de residuos pode ser realizado em qualquer recipiente disponivel.

Antes da administracio de qualquer medicamento, o profissional de enfermagem deve realizar a
conferéncia dos "certos" da medicacdo. Assinale a alternativa correta.

Nome do acompanhante, cor da embalagem, horario do plantdo e diagndstico médico.

Apenas conferir o nome do medicamento e a validade.

Conferir somente a prescrigdo médica e a via de administragao.

Confirmar, entre outros, o paciente certo, medicamento certo, dose certa, via certa e horario certo,
conforme protocolo institucional.

Administrar o medicamento imediatamente apds recebé-lo da farmacia, sem necessidade de nova
conferéncia.

Uma das propostas de atendimento da reforma psiquiatrica é o hospital-dia, que vem se distribuindo por
todo Pais como forma de melhorar o padrao assistencial na psiquiatria, com apoio das leis estaduais, que
dispdbem sobre a extincdo progressiva dos manicOmios e sua substituicdo por outros recursos
assistenciais, recebendo também, aprovacao da Secretaria Nacional de Assisténcia a Saude. (MONTEIRO,
A.R. M; BARROSO, M. G. T. A familia e o doente mental usudrio do hospital dia — Estudo de um caso. Rev.
Latino am. Enfermagem. Ribeirdo Preto. V. 8. n 6. p. 20-26. dezembro 2000.) A partir da leitura do texto,
e de seus conhecimentos sobre o assunto, é correto afirmar:

Embora os hospitais-dia existam no Brasil desde a década de 80, foi apenas desde 1992 que passaram a
figurar, oficialmente, entre as possibilidades de atendimento em saude mental, sendo, entao, estabelecidas
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b)

d)

diretrizes para o credenciamento dos servicos e o ressarcimento das internacdes por meio de portaria do
Ministério da Saude.

Os hospitais-dia tém como objetivos dar assisténcia durante o aparecimento ou reaparecimento de um
transtorno mental, reduzir o nimero de internagdes, promover a readaptacao e reinser¢do do individuo,
melhorar a qualidade de vida e o estado de saude da populagdo e reduzir os sintomas apresentados pelos
clientes.

A assisténcia a pessoa atendida nos Centros de Atengao Psicossocial — CAPS compreende a possibilidade de
um atendimento que preconiza a realizacao de atividades diarias, rigorosamente estabelecidas em horarios,
e impostas por um sistema de regras formais explicitas para atender os objetivos da populacao.

Nos hospitais-dia o enfermeiro tem como algumas de suas funcdes realizar reunido de discussdo técnica
com a equipe, participar como terapeuta e co-terapeuta nos grupos terapéuticos, participar e realizar
treinamentos e reciclagens, prescrever atividades para os grupos (oficinas) e reativar psico-fisicamente o
individuo.

E uma modalidade de assisténcia em que o paciente permanece durante o dia, porém n3o é permitido
passar a noite.

. Sobre a assisténcia a gestante, a puérpera e ao recém-nascido, assinale a alternativa INCORRETA.

0O acompanhamento do trabalho de parto deve incluir avaliacdo das contracdes, da dilatacdo cervical e das
condi¢cdes materno-fetais.

O puerpério exige monitorizacdo de sinais de hemorragia, infeccdo e alteragdes na involugdo uterina.

O recém-nascido deve receber cuidados para manutencdo da temperatura corporal e avaliacdo de sua
adaptacdo a vida extrauterina.

O incentivo ao aleitamento materno exclusivo é uma importante estratégia de promoc¢do da saude
neonatal.

A vacinagdo do recém-nascido deve ser iniciada somente apds completar um més de vida.

. Sobre as politicas publicas de satide no Sistema Unico de Saude (SUS), assinale a alternativa INCORRETA.

O SUS é fundamentado nos principios da universalidade, integralidade e equidade.

A participagdo da comunidade é uma diretriz do SUS, por meio de Conselhos e Conferéncias de Saude.

A descentralizagdo das ag¢des e servicos de saude ocorre com responsabilidades compartilhadas entre
Unido, estados e municipios.

O atendimento no SUS é restrito as pessoas que contribuem para a Previdéncia Social.

As agdes do SUS abrangem promogao da saude, prevengao de doengas, tratamento e reabilitagao.

Em relagdo as politicas de satide desenvolvidas no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), assinale a
alternativa INCORRETA.

A Atencdo Primaria a Saude é considerada a principal porta de entrada do SUS.

O SUS desenvolve acées de vigilancia epidemioldgica, sanitaria e ambiental.

As politicas de saude buscam garantir acesso integral e continuo aos servicos de saude.

A promocgdo da salde e a prevencdo de agravos fazem parte das acSes desenvolvidas pelo SUS

O SUS é responsavel apenas pelo atendimento hospitalar e de urgéncia, ndo atuando na prevencdo de
doengas.

Em relagdo a atengdo a saude do adolescente no Sistema Unico de Satude (SUS), assinale a alternativa
INCORRETA.

O SUS desenvolve agbes de promogao da saude e prevengdo de agravos voltadas aos adolescentes.

A vacinac¢do do adolescente deve seguir o Calenddario Nacional de Vacinagao.

A atencdo a saude do adolescente inclui orientagdes sobre alimentacdo saudavel, saide mental e saude
sexual e reprodutiva.
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d) O atendimento ao adolescente no SUS deve ocorrer apenas na presenca dos pais ou responsaveis, sem
excegoes.

e) A Atencdo Primaria a Saude desempenha papel fundamental no acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento do adolescente.

32. O alcool é uma substancia psicotrdpica que afeta o humor, julgamento, comportamento, concentragao e
consciéncia. Muitos usuarios pesados do alcool sao adultos jovens ou pessoas com mais de 60 anos de
idade. Os alcoolistas se frustram com frequéncia e p6em em prova a paciéncia dos profissionais de satde
que cuidam dele. E necessario tolerancia e tratamento ponderado, exato e de longo prazo. (BRUNNER E
SUDDARTH. Tratado de enfermagem médico cirurgico. V. 1 102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.) Com relagao a intoxica¢ao aguda por alcool, é correto afirmar:

a) Neste caso, os possiveis diagndsticos de enfermagem incluem padrao respiratorio ineficaz com a depressdo
do SNC e risco de violéncia relacionada com a intoxicagao grave por alcool.

b) O enfermeiro deve abordar o paciente de um modo sem julgamento, ndo usando uma atitude firme, porém,
consistente, compreensiva e razodvel. Falar de uma maneira calma e lenta por conta do alcool interferir nos
processos de raciocinio.

c¢) Durante o periodo de intoxicacdo alcodlica, é essencial a manutencdo de uma via aérea permeavel e a
observacdo para os sinais de depressao do SNC. O paciente ndo deve ser despido, havendo necessidade de
manté-lo aquecido por meio do uso de cobertores.

d) A sindrome de abstinéncia do alcool (SAA) é um estado toxico agudo que acomete como resultado da
cessacdo sUbita da ingestdo de alcool, depois de um surto de ingesta pesada ou, mais comumente, depois
da ingesta prolongada de alcool. Ja o delirium tremens pode ser precipitado pela lesdo com infec¢do aguda
e é a forma menos agressiva da SAA.

e) O alcoolismo também é considerado falta de vontade do paciente em suspender o uso e, realizar
tratamento adequado.

33. No que diz respeito a saude do trabalhador, uma das propostas discutidas na lll Conferéncia de Saude
Mental foi a criagdo de:

a) Programas de salde mental para servidores portadores de sofrimento psiquico e/ou dependéncia quimica

b) Estratégias para afastamento de servidores portadores de sofrimento psiquico e dependéncia quimica

c¢) Regras de aposentadoria compulséria para servidores dependentes quimicos

d) Programas de relotacdo de servidores portadores de sofrimento mental

e) Saude do trabalhador somente abrange acidentes fisicos.

34. Em relagao as boas praticas na sala de vacinagao, assinale a alternativa correta.

a) Asvacinas podem ser armazenadas juntamente com alimentos e bebidas, desde que estejam embaladas.

b) Atemperatura do refrigerador deve ser verificada apenas no inicio do expediente.

¢) Frascos de vacinas podem permanecer fora da refrigeragdo durante todo o turno de trabalho.

d) O controle e o registro da temperatura dos equipamentos de conservagao das vacinas devem ser realizados
conforme as recomendagdes do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI).

e) As vacinas podem ser utilizadas normalmente, mesmo apds exposicdo prolongada a temperatura
inadequada.

35. Sobre o Implanon®, assinale a alternativa correta.

a) O implante deve ser inserido por qualquer profissional de saude, independentemente de capacitagdo

b) Apds ainsergdo, ndo ha necessidade de orientar a paciente quanto aos possiveis efeitos adversos.

c¢) O uso do Implanon® impede definitivamente uma futura gestacao.

d) Uma das alteragGes mais frequentes durante o uso do Implanon® é a mudanca no padrdo do sangramento
menstrual, como sangramento irregular ou amenorreia.

e) O lImplanon® deve ser utilizado apenas por mulheres que ja tiveram filhos.
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36.

b)
c)

d)

e)

(PMBS/URCA 2025) Com relagdo a Rede Atencdo Psicossocial - RAPS e INCORRETO afirmar:

Uma das diretrizes para o funcionamento da Rede Atencao Psicossocial — RAPS e o respeito aos direitos
humanos, garantindo a autonomia e a liberdade das pessoas.

Um dos objetivos especificos da RAPS e promover cuidados em salde especialmente para grupos mais
vulneraveis (crianca, adolescente, jovens, pessoas em situacdo de rua e populagdes indigenas).
Organizacdo dos servicos em rede de atencdo a saude regionalizada, com estabelecimento de acdes
intersetoriais para garantir a integralidade do cuidado.

Os componentes da Rede de Atencdo Psicossocial - RAPS conforme a Portaria de Consolidacdo n2 3, de 28
de setembro de 2017, que tratam da consolidacdo das normas sobre as redes do Sistema Unico de Saude -
SUS, sdo Centros de Atengao Psicossocial - CAPS, Unidade Basica de Saude - UBS, Unidade de Pronto
Atendimento- UPA 24 horas e o SAMU.

A Rede de Atencgdo Psicossocial (RAPS) tem como diretriz principal o cuidado em liberdade e de base
comunitaria.

. A Lein27.498/1986, que regulamenta o exercicio da Enfermagem no Brasil, estabelece que:

O exercicio da Enfermagem é livre para qualquer pessoa, independentemente de formacdo profissional.
Apenas médicos podem supervisionar as atividades de enfermagem.

O exercicio profissional da Enfermagem é privativo dos profissionais legalmente habilitados e inscritos no
Conselho Regional de Enfermagem (COREN).

O registro no COREN é facultativo para enfermeiros e técnicos de enfermagem.

O técnico de enfermagem pode exercer todas as atividades privativas do enfermeiro.

. A administracido de um medicamento sem conferir a prescricdo médica e a identificagdo do paciente,

assumindo um risco desnecessario, caracteriza:
Negligéncia.

Imprudéncia.

Impericia.

Caso fortuito.

Exercicio regular da profissao.

. Em relagdo as diretrizes organizativas do Sistema Unico de Satde (SUS), assinale a alternativa correta.

A gestdo do SUS é de responsabilidade exclusiva do Governo Federal.

A participacdo da comunidade n3o faz parte da organizacao do SUS.

O SUS atua apenas na assisténcia curativa, sem ag¢oes preventivas.

A descentralizacdo, a regionalizacdo, a hierarquizagdo e a participacdo social sdo diretrizes fundamentais
para a organizagao do SUS.

O acesso aos servigos de saude depende da contribui¢do previdenciaria do cidadao.

. Em relagao aos deveres do profissional de enfermagem no exercicio da profissdo, assinale a alternativa

correta.

O profissional pode divulgar informacgdes sigilosas do paciente sem autoriza¢do, desde que para familiares.
O profissional pode recusar o registro das a¢des de enfermagem realizadas durante o plantao.

O prontuario do paciente pode ser preenchido por qualquer pessoa da equipe, mesmo que ndo tenha
realizado o atendimento.

O profissional de enfermagem deve registrar de forma clara, objetiva, legivel e completa as a¢bes e os
cuidados prestados ao paciente, respeitando os principios éticos e legais da profissao.

O registro de enfermagem é facultativo quando o paciente recebe alta no mesmo dia.
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