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CONCURSO PUBLICO 01/2026 - EDITAL 01.01/2026

CARGO: TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO

DATA 13/09/2026
AS INSTRUCOES:
Verifique se este caderno de questdes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
30(TRINTA) questdes de multipla escolha, com 5(cinco) alternativas (a, b, c, d, e) de resposta para cada
uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o caderno esteja incompleto, tenha qualquer defeito ou
apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao fiscal de sala que tome as
providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas reclamacgdes posteriores nesse sentido;

v" No momento da identificacdo, verifique o cartdo resposta, se as informacdes relativas a vocé estdo
corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em ata;

v Voceé dispde de 3 (trés) horas para fazer a prova objetiva;

v" Na duracdo da prova, esta incluido o tempo destinado & entrega do material de prova e ao preenchimento
do cartdo resposta;

v" Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta azul
ou preta;

v' Nio é permitido durante a realizagdo da prova o uso de aparelhos eletrdnicos, tais como bip, telefone
celular, walkman, agenda eletronica, notebook, palmtop, pen drive, receptor, gravador, maquina de
calcular, maquina fotografica, controle de alarme de carro, etc..., bem como reldgio de qualquer espécie,
6culos escuros, protetor auricular ou quaisquer acessérios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc..., consulta a livros, dicionarios, apontamentos e apostilas;

v E proibido fazer anotacdes de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de inscricdo e/ou
em qualquer outro meio, que ndo os permitidos;

v" N3o se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizac3o;

v" Somente ap6s decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de aplicacdo de
prova;

v" Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e o cartdo resposta
devidamente assinado e deixe o local de provas;

v' A desobediéncia a qualquer uma das determinac&es constantes em edital, no presente caderno de prova
e no cartdo resposta podera implicar na anulacdo da sua prova;

v" Tenha calma para nio prejudicar seu desempenho e boa prova.

INSCRIGAO:

NOME COMPLETO:

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

Lute. Acredite. Conquiste. Perca. Deseje. Espere. Alcance. Invada. Caia. Seja tudo o quiser ser, mas, acima

de tudo, seja vocé sempre.
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1.

Leia o texto a seguir.

O tempo e a pressa

Vivemos em uma época em que muitas atividades podem ser realizadas rapidamente. Mensagens
chegam em segundos, compras podem ser feitas pela internet e diversas tarefas foram facilitadas pela
tecnologia. Apesar dessas vantagens, a rapidez nem sempre significa melhor aproveitamento do tempo.
Algumas atividades exigem atencao, planejamento e paciéncia para serem realizadas adequadamente.
De acordo com o texto, assinale a alternativa que apresenta a ideia principal defendida pelo autor.

A tecnologia tornou desnecessaria a realizacao de atividades que exigem planejamento.

A rapidez proporcionada pela tecnologia é sempre prejudicial as pessoas.

Todas as atividades realizadas atualmente dependem exclusivamente da tecnologia.

A rapidez pode facilitar diversas atividades, mas nem sempre garante que elas sejam realizadas da melhor
maneira.

As pessoas devem abandonar o uso da tecnologia para aproveitar melhor o tempo.

Leia o periodo:

“QOs servidores responderam muito rapidamente as questoes da prova.”

Considerando a classificagdo morfoldgica tradicional das palavras destacadas, assinale a alternativa
correta.

Os é artigo definido; muito é advérbio de intensidade; rapidamente é advérbio de modo.

Os é pronome pessoal; muito é adjetivo; rapidamente é advérbio de tempo.

Os é artigo indefinido; muito é advérbio de modo; rapidamente é adjetivo.

Os é pronome demonstrativo; muito é advérbio de tempo; rapidamente é substantivo.

Os é artigo definido; muito é adjetivo; rapidamente é advérbio de tempo.

Assinale a alternativa em que o uso do sinal indicativo de crase esta estritamente DE ACORDO com a
norma-padrao da lingua portuguesa.

O candidato aprovado referiu-se a pessoas que estavam presentes na auditoria do processo seletivo.

A diretora de departamento informou os funcionarios a respeito das novas regras de frequéncia.

O novo técnico do érgdo comecou a ler o edital do concurso com atengdo no inicio da tarde.

O documento oficial foi encaminhado a diretora-geral da instituicdo apds a devida revisao.

A reunido extraordinaria foi transferida para a proxima semana devido a imprevistos na agenda.

Assinale a alternativa em que todas as palavras estdo escritas corretamente, de acordo com a norma-
padrao da Lingua Portuguesa.

Excegdo — enxergar — privilégio — suscetivel — beneficente.

Excessdo — enchergar — previlégio — suscetivel — beneficiente.

Excegdo — enxergar — previlégio — sussetivel — beneficente.

Excessdo — enxergar — privilégio — suscetivel — beneficente.

Excegdo — enchergar — privilégio — sussetivel — beneficiente.

Leia atentamente as frases a seguir:

O funcionadrio entregou o relatdrio ao diretor.

A equipe realizou uma analise detalhada do documento.

0 médico solicitou novos exames ao paciente.

Considerando a posi¢ao da silaba tonica das palavras destacadas funcionario, analise e médico, assinale
a alternativa que apresenta a classificagdo correta, respectivamente.
Paroxitona — proparoxitona — proparoxitona.

Proparoxitona — paroxitona — proparoxitona.

Paroxitona — paroxitona — proparoxitona.

Proparoxitona — proparoxitona — paroxitona.

Paroxitona — proparoxitona — paroxitona.
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Uma prefeitura pretende implantar iluminagdo em uma avenida retilinea com 21 postes, igualmente
espagados. O primeiro poste serd instalado a 8 metros do inicio da avenida e cada poste seguinte ficard
12 metros apds o anterior.

A distancia, em metros, entre o inicio da avenida e o ultimo poste sera:

236.

240.

248.

252.

60.

Uma empresa contratada pela prefeitura aplicou R$ 12.000,00 em um investimento que rende 2% ao més,
sob regime de juros compostos.

Desconsiderando impostos e taxas, o montante obtido ao final de 2 meses sera:

RS 12.364,80.

RS 12.424,80.

RS 12.464,80.

RS 12.484,80.

RS 12.524,80.

Uma caixa d'agua possui formato de cilindro circular reto, com raio interno de 2 metros e altura util de 5
metros.

Adotando T = 3, 14, o volume dessa caixa é:

60,80 m3.

62,80 m3.

64,80 m3.

66,80 m3.

68,80 m3.

Em um concurso para contratacdo temporaria, existem 8 candidatos para ocupar os cargos de
coordenador e vice-coordenador. Sabendo que uma mesma pessoa ndo pode ocupar os dois cargos, o
numero de maneiras diferentes de formar essa equipe é:

28.

40.

48.

56.

64.

Considere o sistema linear:
2x+y=11
{x—y=1
Ovalorde x+y é:
6.
7.
8.
9.
10.

11. A Lei Geral de Protegdo de Dados (LGPD) foi criada com o objetivo de:

a)

Regulamentar a coleta, o armazenamento e o tratamento de dados pessoais por organizagées
publicas e privadas.
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b) Proibir o uso de redes sociais.

¢) Substituir o Codigo de Defesa do Consumidor.

d) Restringir o acesso a internet em érgaos publicos.

e) Regulamentar exclusivamente o comércio eletronico internacional.

12. A Constituicdo Federal de 1988 estabelece que a Republica Federativa do Brasil se organiza com base na
separacao dos Poderes. Esse principio tem como finalidade principal:

a) Concentrar competéncias administrativas no Poder Executivo.

b) Garantir autonomia e equilibrio entre os Poderes, evitando a concentragao excessiva de poder.

¢) Permitir que o Poder Judiciario elabore leis ordinarias.

d) Eliminar a autonomia dos estados e municipios.

e) Transferir ao Congresso Nacional a funcdo de julgar a¢des penais.

13 No contexto da sustentabilidade, a chamada economia circular busca:

a) Incentivar o descarte rapido de produtos para aumentar a producdo industrial.

b) Substituir todas as fontes renovaveis por combustiveis fosseis.

¢) Reduzir o reaproveitamento de materiais para estimular o consumo.

d) Ampliar a extracdo de recursos naturais sem restricGes.

e) Promover a reutilizacdo, o reparo, a reciclagem e a reducdo do desperdicio de recursos.

14. O Estado do Parana ocupa posi¢ao de destaque na economia brasileira porque:

a) Possuia maior producdo nacional de petréleo.

b) E o Unico estado brasileiro exportador de carne de frango.

c) Destaca-se pela forca do agronegdcio, da agroindustria e pela importancia logistica do Porto de
Paranagua.

d) Concentra a maior producdo nacional de minério de ferro.

e) Suaeconomia depende predominantemente da atividade pesqueira.

15. A emancipacao politica do Parana, ocorrida em 1853, foi consequéncia:

17.

a)

b)

Da separacgdo da entdo Provincia de Sdo Paulo, passando o Parand a constituir uma provincia autbnoma
do Império.

Da Proclamacgdo da Republica.

Da Guerra do Paraguai.

Da Revolug¢do Federalista.

Da Constituicdo Federal de 1891.

De acordo com os conceitos gerais da Norma Regulamentadora n2 01 (NR-01), para fins de aplicagdo das
Normas Regulamentadoras, considera-se estabelecimento:

O tomador de servigos que contrata mao de obra terceirizada para servigos temporarios.

O local privado ou publico, edificado ou ndo, mdével ou imével, onde a empresa exerce suas atividades.

A pessoa juridica de direito publico ou privado que assume os riscos da atividade econémica.

A organizac¢do sem fins lucrativos que admite trabalhadores como empregados regidos pela CLT.

O canteiro de obras ou frente de trabalho onde atuam mais de dez trabalhadores de forma continua.

Em conformidade com a NR-04, sobre o Servi¢o Especializado em Seguranga e em Medicina do Trabalho
(SESMT), assinale a alternativa correta referente as atribuigGes e competéncias de seus integrantes:

O Engenheiro de Seguranca do Trabalho deve exercer suas atividades exclusivamente em regime de
dedicacdo integral de 8 horas diarias.

O Técnico de Seguranga do Trabalho tem como atribuicdo principal emitir laudos conclusivos para
concessao de adicional de insalubridade.
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c)
d)

e)

18.

b)
c)
d)

e)

Compete aos profissionais do SESMT planejar, programar e implementar as a¢des de prevencao de riscos
ocupacionais na organizagao.

O dimensionamento do SESMT vincula-se unicamente ao nimero de empregados, independentemente do
Grau de Risco da empresa.

O Médico do Trabalho do SESMT estda impedido legalmente de realizar os exames admissionais dos
trabalhadores da empresa.

No que tange a Comissao Interna de Prevengdo de Acidentes e Assédio (CIPA), regulamentada pela NR-
05, assinale a opgao correta sobre o seu processo eleitoral e funcionamento:

Os representantes dos empregados na CIPA sdo indicados pelo empregador, enquanto os dos
empregadores sdo eleitos por voto secreto.

O mandato dos membros eleitos da CIPA tem a durac¢do de dois anos, sendo vedada qualquer possibilidade
de reeleigao.

O Presidente da CIPA é designado pelo empregador, e o Vice-Presidente é escolhido pelos representantes
dos empregados dentre os seus membros eleitos.

A CIPA pode realizar suas reunides ordindrias mensalmente, obrigatoriamente fora do hordrio normal de
expediente dos trabalhadores.

A vacancia definitiva do cargo de Presidente da CIPA exige a convocacdo imediata de uma nova eleicdo
suplementar em até 5 dias.

A NR-06 estabelece as diretrizes para Equipamentos de Protec¢do Individual (EPI). Diante das obrigagGes
das partes, assinale a obrigacao que cabe exclusivamente ao trabalhador:

Adquirir o EPl adequado ao risco de cada atividade comercializada.

Fornecer ao trabalhador somente EPI aprovado pelo 6rgao nacional competente.

Responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencdo periddica de todos os EPIs fornecidos.

Utilizar o EPl apenas para a finalidade a que se destina, responsabilizando-se pela sua guarda e conservacao.
Registrar a entrega do EPI ao trabalhador mediante sistema impresso ou eletrénico.

Na Higiene Ocupacional e na estrutura da avaliagdo de riscos ambientais (NR-09), a etapa em que se
estabelece a constatacdo presencial do risco no ambiente laboral, identificando a fonte geradora, a
trajetdria, os meios de propagacgdo e os possiveis danos a satude do trabalhador, é denominada:
Antecipagao.

Reconhecimento.

Avaliagdo quantitativa.

Nivel de agao.

Limite de tolerancia.

Em relagao a NR-10 e a classificagdo de tensdes e zonas de seguran¢a em instalagGes elétricas, assinale a
alternativa correta:

Considera-se Extrabaixa Tensdo (EBT) a tensdo superior a 50V em corrente alternada e 120V em corrente
continua.

A Zona de Risco é o entorno de componente condutor energizado, ndo segregado, onde a brevidade do
toque nao gera arcos elétricos.

Trabalhador qualificado é aquele que comprova capacitagdo mediante treinamento interno ministrado por
profissional autorizado.

A Zona Controlada situa-se entre a Zona de Risco e a Zona Livre, sendo restrita a trabalhadores autorizados
e com treinamentos especificos.

Uma instalacdo elétrica sé é considerada desenergizada se for desligada através de chave seccionadora
simples, sem necessidade de impedimento de reenergizacgao.
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22.

a)

24.

a)

b)

d)

e)

25.

a)

A NR-12 disciplina as medidas de protec¢ao para o trabalho em maquinas e equipamentos. Sobre os meios
de acesso permanentes as maquinas, é correto afirmar que:

Os meios de acesso, tais como rampas, passarelas e escadas, devem possuir guarda-corpo e rodapé em toda
a sua extensdo.

O uso de escadas do tipo marinheiro é irrestrito e preferencial em relagdo as rampas para qualquer altura
de acesso.

As passarelas podem ter largura util minima de 30 cm para permitir a circulagdo rapida de emergéncia.

Os pisos dos meios de acesso podem ser lisos, desde que mantidos limpos e secos durante a jornada.

E permitida a utilizacdo de escadas manuais como meio de acesso permanente aos postos de operacio
acima de 3 metros.

Um técnico em seguranga do trabalho analisa a concessao de adicionais para trabalhadores de uma
fabrica. Com base nas disposi¢coes das NRs 15 e 16, assinale a afirmativa correta:

O adicional de insalubridade é devido no percentual Unico de 30% sobre o saldrio base do trabalhador.

A comprovacao da insalubridade exige laudo assinado por Engenheiro de Seguranca do Trabalho ou Médico
do Trabalho registrado.

Trabalhadores que executam atividades com uso de motocicleta em vias publicas ndo fazem jus ao adicional
de periculosidade.

O adicional de periculosidade é graduado em trés niveis: minimo (10%), médio (20%) e maximo (40%).

E permitido ao trabalhador acumular integralmente os adicionais de insalubridade e periculosidade em um
mesmo contracheque.

A NR-17 estabelece parametros ergonOmicos para a adaptacdao das condicdes de trabalho as
caracteristicas psicofisiologicas dos trabalhadores. Sobre o transporte manual de cargas e mobilidrio,
assinale a alternativa correta:

N3do ha vedacdo legal para que um trabalhador transporte manualmente cargas que comprometam sua
saude, desde que use cinta ergonémica.

Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem possuir altura ajustdvel e encosto com forma
levemente adaptada a regido lombar.

Nas atividades de digitador, a exigéncia de producao deve ser fixada no limite minimo de 12.000 toques por
hora sem pausas.

Para o trabalho manual em pé, ndao ha necessidade de disponibilizar assentos para descanso durante os
intervalos.

A iluminagdo nos locais de trabalho deve ser exclusivamente natural para evitar fadiga visual.

Na industria da construcdo (NR-18), as instalagGes que compdem as areas de vivéncia devem atender a
critérios especificos de higiene e conforto. E correto afirmar que:

O canteiro de obras ndo precisa dispor de local para refeigdes se os trabalhadores residirem no mesmo
municipio.

As instalagdes sanitarias podem ser compartilhadas indiferentemente por trabalhadores de ambos os sexos.
E obrigatdrio que o canteiro de obras disponha de vestiario, instalacdes sanitérias e local adequado para
refeicGes.

A area de vivéncia pode ser instalada dentro do raio de acdo de guindastes, desde que sinalizada.

O fornecimento de dgua potdvel e fresca é obrigatdrio no canteiro, na proporcdo de 1 copo por trabalhador
ao final da jornada.

Segundo a NR-33, qual das alternativas apresenta a definicdo correta de Espago Confinado e de suas
medidas de prevencao?

Qualquer area de trabalho com altura superior a 2,00 metros que exija uso de cinturdo tipo paraquedista.
Qualquer area ou ambiente n3do projetado para ocupac¢do humana continua, com meios limitados de
entrada e saida, e atmosfera deficiente ou enriquecida de oxigénio.
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c)
d)

e)

a)
b)
c)

d)

29.

b)
c)

d)

Qualquer local subterraneo ou fechado, desde que possua ventilagdo natural abundante e continua.

Local onde é dispensavel a emissdo de Permissdo de Entrada e Trabalho (PET) para acessos de rotina da
equipe de manutenc3o.

Ambiente no qual a concentracdo de oxigénio esta fixada obrigatoriamente no valor minimo de 25% em
volume.

. Considera-se trabalho em altura, para os efeitos da NR-35, toda atividade executada acima de qual cota

em relagao ao nivel inferior, onde haja risco de queda?
1,50 metros.
1,80 metros.
2,00 metros.
2,50 metros.
3,00 metros.

Em relacdo a Legislagdao Previdencidria e aos instrumentos de registro de acidentes e exposi¢dao a agentes
nocivos, assinale a alternativa correta:

A Comunicac¢do de Acidente do Trabalho (CAT) deve ser emitida pela empresa até o primeiro dia util
seguinte ao da ocorréncia e, em caso de morte, de imediato.

O Perfil Profissiografico Previdenciario (PPP) deve ser preenchido exclusivamente quando o trabalhador
sofre um acidente grave.

A auséncia do registro da CAT isenta a empresa da responsabilidade civil pelo acidente sofrido pelo
trabalhador.

O PPP ndo precisa incluir o histérico de monitoragao bioldgica ou os agentes nocivos aos quais o trabalhador
esteve exposto.

A CAT é um documento de emissdo exclusiva do sindicato da categoria, sendo vedado a empresa seu
preenchimento.

Um principio de incéndio ocorre em um painel elétrico energizado localizado no centro de processamento
de dados da empresa. Qual a classe do fogo e o agente extintor mais adequado para realizar o combate,
sem danificar severamente o equipamento ou conduzir corrente elétrica?

Classe A — Extintor de Agua Pressurizada.

Classe B — Extintor de Espuma Mecanica.

Classe C — Extintor de Diéxido de Carbono.

Classe D — Extintor de P6 Quimico Especial.

Classe K — Extintor de Acetato de Potdssio.

Na Seguran¢a e Higiene do Trabalho, a ventilagao industrial é uma medida de controle coletivo
amplamente utilizada. Assinale a alternativa correta quanto aos sistemas de ventilagao:

A Ventilagdo Diluidora Localizada (VDL) é a forma mais eficaz de remover poluentes téxicos diretamente do
ponto de emissdo.

A Ventilagdo Exaustora Localizada (VEL) visa capturar os contaminantes na sua fonte geradora antes que
eles atinjam a zona de respiracdo do trabalhador.

A ventilagdo geral diluidora deve ser priorizada quando o agente quimico possui alta toxicidade e baixo
limite de tolerancia.

Serras de corte e ferramentas manuais dispensam protecdes fixas se o operador fizer uso de éculos de
protecao.

Em operacbes de soldagem a quente, a ventilagdo é desnecessdria se o processo ocorrer em ambiente
fechado e sem circulagdo de ar.



