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EDITAL DE ABERTURA N2 001/2025, DE 26 DE SETEMBRO DE 2025
CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO EFETIVO E CONSTITUIGAO DE CADASTRO DE RESERVA
POLICIA PENAL DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO (PPES)

O Instituto de Desenvolvimento e Capacita¢do — IDCAP, nos termos do item 15.19 do Edital de Abertura n? 001/2025
do Concurso Publico da Policia Penal do Estado do Espirito Santo (PPES), torna publicos o local, as datas, os horarios,
a convocacao dos candidatos e as informacdes complementares relativas a Etapa de Exame de Sadde.

1. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1. Ficam CONVOCADOS os candidatos aprovados na etapa de Exame Psicotécnico, relacionados no Anexo Unico
desta publicacdo, para a realizacdo da Etapa de Exame de Saude, de carater eliminatdrio, do Concurso Publico n2
001/2025 da Policia Penal do Estado do Espirito Santo (PPES).

1.1.1. Oscandidatos deverdo observar atentamente todas as instrugdes contidas no Edital de Abertura n2 001/2025,
em suas eventuais retificagcdes e nas disposi¢cdes constantes desta publicacdo.

1.1.2. As demais informacdes a respeito da Etapa de Exame de Saude constam desta convocacdo especifica, nos
termos do item 15.19 do Edital de Abertura n2 001/2025.

1.2. A organizacdo desta etapa é de exclusiva responsabilidade do IDCAP, cabendo a Banca Examinadora Técnica,
para fins editalicios compreendida como Junta Médica, a conducdo técnica das avaliagbes médicas dos candidatos
convocados.

1.3. A participagao nesta etapa ndo implica reconhecimento de direito a continuidade no certame ou a nomeagao,
prevalecendo, em todos os casos, a classificacdo e os resultados obtidos pelo candidato em cada etapa do Concurso
Publico, nos termos do Edital de Abertura n2 001/2025.

1.4. E de exclusiva responsabilidade do candidato o acompanhamento de todas as publicacdes, avisos, retificacdes
e comunicagcBes relativas ao Concurso Publico, por meio do site www.idcap.org.br, ndo podendo alegar
desconhecimento a qualquer tempo.

2. DO LOCAL, DAS DATAS E DOS HORARIOS

2.1. A Etapa de Exame de Saude sera realizada na Clinica Provider, situada na Avenida Paulino Muller, n2 885,
Jucutuquara, Vitéria/ES, nos dias e horarios constantes do Anexo Unico desta publicagdo.

2.2, O candidato deverd, obrigatoriamente, consultar o dia e o horario designados para a sua convocagao,
conforme disposto no Anexo Unico desta publicacdo.

2.3. E vedada a realizagdo dos procedimentos em data, hordario ou local diversos dos oficialmente divulgados.

2.4. O candidato deverd comparecer ao local de realizacdo da Etapa de Exame de Salide com antecedéncia minima
de 30 (trinta) minutos em relac3o ao horério indicado no Anexo Unico, munido do documento de identificagdo e dos
exames exigidos nesta publicacdo.

2.5. N3o sera permitida a entrada de candidatos ap6s o horéario estabelecido no Anexo Unico.
2.6. Ndo havera segunda chamada para a realizacdo da Etapa de Exame de Saude, independentemente do motivo
alegado.

2.7. O ndao comparecimento no local, na data e no horario designados implicard a eliminagdo do candidato do
Concurso Publico.

2.8. O candidato que ndo comparecer a Etapa de Exame de Saude munido dos exames médicos exigidos,
devidamente impressos, serd eliminado do certame, nos termos do item 15.16 do Edital de Abertura n? 001/2025.
2.9. O candidato devera preservar o ambiente do local, mantendo postura adequada e observando as orientagées

da clinica quanto ao siléncio, a circula¢do e ao uso dos espacos designados.

3. DA IDENTIFICACAO DO CANDIDATO

3.1. O candidato deverd, obrigatoriamente, consultar os dias, horarios e locais designados para a realizagdo do exame
de saude, conforme disposto no Anexo Unico, sendo vedada a realizagio dos exames fora das datas, locais e horarios
oficialmente divulgados, ndo sendo permitida a realizacdo em condicGes diversas das estabelecidas nesta publicacao.
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3.2 O candidato devera comparecer ao local designado para a realizacdo dos exames de salde portando documento
oficial de identificacdo original, valido com foto e com o CPF, obrigatoriamente. A ndo apresenta¢do do documento dentro
do horario estabelecido acarretara a sua eliminac¢do, sendo o candidato considerado ausente. Serdo aceitos os documentos
conforme o item 9.2 do edital de abertura.

3.3. N&do haverd segunda chamada para realizagdo dos exames de saude, o ndo comparecimento aos locais e nos
horarios divulgados, implicard na eliminagao do candidato do concurso publico.

3.4. Os documentos deverdo estar em perfeitas condi¢Ges, de forma a permitir, com clareza, a identificacdo do
candidato.

3.5. Serdo aceitos documentos digitais de identificagdo: CNH digital, RG digital e CIN digital, desde que apresentados
por meio dos aplicativos oficiais ou no aplicativo Gov.br, ndo sendo permitido prints e arquivo PDF.

3.6. O IDCAP nao se responsabilizara por falhas no acesso ou funcionamento dos aplicativos oficiais de identificagao
digital, incluindo o aplicativo Gov.br, decorrentes de problemas técnicos nos dispositivos dos candidatos,
instabilidades na conexdo, uso inadequado dos aplicativos, ou qualquer outro fator que impeca a apresentacao do
documento digital exigido na alinea “i” do item 9.2 do Edital de abertura, nos dias de realizacdo dos exames.

3.7. Os documentos deverdo estar em perfeitas condicOes, de forma a permitir, com clareza, a identificacdo do
candidato.
3.8. Ndo serdo aceitos documentos de identificagdo que nado estejam listados no item 9.2. como: protocolos;

Certificado de Dispensa de Incorporacao; Certificado de Reservista; Certiddao de Nascimento; Certiddo de Casamento;
Titulo Eleitoral; Carteira Nacional de Habilitagdo em modelo anterior a Lei n? 9.503/1997; Carteira de Estudante;
Registro Administrativo de Nascimento Indigena (Rani); crachds e identidade funcional de qualquer natureza e cépias
de documentos validos, mesmo que autenticadas ou qualquer outro que nao apresentem foto.

4. DAS VEDACOES DURANTE A ETAPA

4.1. Durante a permanéncia no local de realizagao da Etapa de Exame de Saude, nao serd permitido ao candidato portar
arma(s), ainda que detenha porte legal, nos termos do item 1.7 do Edital de Abertura n2 001/2025.

4.2, E vedado ao candidato portar ligado, utilizar, gravar, fotografar ou captar dudio, imagem ou video por meio de

telefone celular, smartwatch, gravador, camera, fone de ouvido ou qualquer outro equipamento eletrénico nas areas de
triagem, avaliacdo médica e demais ambientes restritos da etapa.

4.3, Os dispositivos eletronicos deverdo permanecer desligados e guardados, sob responsabilidade exclusiva do
candidato, durante toda a permanéncia nas areas de atendimento.

4.4. O descumprimento do disposto neste item poderd acarretar a eliminagdo do candidato do certame, sem prejuizo
das demais medidas cabiveis.

4.5, A Etapa de Exame de Saude podera ser objeto de filmagem para fins de registro da avaliagao, a critério exclusivo do
IDCAP, nos termos do item 1.12 do Edital de Abertura n2 001/2025. As gravacdes eventualmente realizadas serdo utilizadas
exclusivamente para fins de controle, fiscalizagcdo e eventual apuragao de ocorréncias, ndao sendo fornecidas a terceiros,
incluidos os préprios candidatos, salvo previsao legal expressa.

4.6. O candidato deverd observar as orientacdes da equipe de coordenacgdo do IDCAP e dos profissionais responsaveis
pela conducdo da etapa, sob pena de registro da ocorréncia e adogao das medidas cabiveis.
5. DA ETAPA DE EXAME DE SAUDE

5.1. AEtapade Exame de Saude sera realizada por Banca Examinadora Técnica, composta por profissionais médicos
habilitados, incumbida da analise médica da etapa e da emissdo do resultado correspondente. A analise médica do
candidato serd realizada por médico integrante da Banca Examinadora Técnica, no ambito da Etapa de Exame de
Saude.
5.2. O candidato devera comparecer ao local designado munido dos exames e laudos exigidos no item 15.3 do Edital
de Abertura n? 001/2025, devidamente impressos e em conformidade com os requisitos previstos.

1) Hemograma Completo;

2) Glicemia de Jejum;

3) Ureia;

4) Colesterol;

5) VDRL;
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Elementos Anormais e Sedimento — EAS;

Raio-X Simples de Tdrax — incidéncia PA;

Raio-X Simples de Térax — incidéncia Perfil;

Raio-X Total de Coluna Vertebral com Laudo Radioldgico;

10) Eletroencefalograma;

11) Audiometria Tonal com Laudo;

12) Eletrocardiograma;

13) Acuidade Visual;

14) Exame Toxicoldgico, com as seguintes exigéncias:

a)

b)

c)

O toxicolégico devera conter laudo, para a detec¢ao do uso de drogas ilicitas, a partir de amostras
de materiais bioldgicos — queratina (cabelos, pelos ou raspas de unhas), doados pelos candidatos,
com janela de deteccdo minima de 60 (dias) dias, abrangendo, substancias entorpecentes ilicitas
causadoras de dependéncia quimica ou psiquica de qualquer natureza e deverdo apresentar
resultados negativos.

O laudo devera registrar resultados, negativos ou positivos, para cada grupo de drogas,
quantidades detectadas, bem como avaliacdo estatistica do padrdo de consumo.

No corpo do laudo do exame toxicoldgico deverdo, obrigatoriamente, constar informacoes sobre a
cadeia de custddia, com os seguintes campos: identificacdo completa e assinatura do doador
(inclusive impressao digital), identificagdo e assinatura de, no minimo, duas testemunhas da coleta;
identificacdo e assinatura do responsavel técnico pela emissao do laudo.

5.3. Todos os exames e laudos listados deverao conter, de forma legivel, os seguintes dados, nos termos do item 15.7
do Edital de Abertura:

a) Nome completo do candidato;

b) Numero do documento de identidade;

¢) Nome completo e carimbo do profissional responsavel;
d) NUumero do CRM do profissional responsavel;

e) Assinatura do profissional responsavel.

5.3.1. lLaudos que contemplem exames agrupados serao aceitos desde que todos os exames neles identificados
constem expressamente no documento, com os dados de identificagdo do candidato, do profissional responsavel
devidamente preenchidos e sigam todas as condigdes de validagdo descritas no item 15 do Edital de Abertura n2

001/2025.

5.3.2. A realizagdo dos exames podera ser efetuada em qualquer estabelecimento de saude de livre escolha do
candidato, sendo de sua exclusiva responsabilidade o custeio, o agendamento e a obtengao dos resultados, nos termos
do item 15.5 do Edital de Abertura.

5.4.

®P oo oo

f.

5.4.1.

N3o serao aceitos, sob nenhuma hipétese, os seguintes documentos ou situagdes:

Exames realizados antes de 31 de janeiro de 2026;

Protocolos de solicitacdo de exames;

Comprovantes de agendamento;

Declaragdes de laboratdrio informando que o resultado estda em processamento;

Exames apresentados exclusivamente em formato digital, sem impressao;

Quaisquer justificativas de indisponibilidade do resultado na data da avaliagao.

O candidato que deixar de apresentar qualquer dos exames relacionados sera eliminado do Concurso Publico,

nos termos do item 15.12 do Edital de Abertura.
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5.4.2. Exames reapresentados por iniciativa do candidato apds o encerramento desta etapa nao serdo apreciados
pela Banca Examinadora Técnica, ressalvados os casos de gravidez e puerpério, nos termos do item 15.9 do Edital de
Abertura.
5.4.3. As candidatas em estado de gravidez ou puerpério deverdo observar integralmente o disposto no item 15.9 e
respectivos subitens do Edital de Abertura n2 001/2025, aplicando-se a presente etapa todas as regras, condigdes,
documentos e prazos ali estabelecidos.
5.4.4. A candidata gestante devera apresentar atestado médico que comprove sua condi¢do, bem como realizar e
apresentar todos os exames que sejam compativeis com o estado gestacional.
5.4.4.1. A ndo apresentacdo do atestado médico, bem como a ndo entrega dos exames que possam ser realizados
durante a gestacao, implicara na eliminagdo da candidata do certame.
5.4.4.2. Igualmente, a recusa em apresentar os exames sob alegacdo de gravidez ou puerpério, sem a devida
comprovagdo médica, ensejara a eliminagao do concurso.
5.4.5. Para adequada realizacdo da avaliagdo médica, recomenda-se ao candidato observar, previamente ao
atendimento, as orienta¢Ges de preparo pertinentes a etapa:
a) Levar dculos ou lentes de contato, caso faga uso. A avaliagdo serd realizada com e sem correc¢ao, quando
aplicavel.
b) Evitar exposicdo a sons fortes nas 14 horas anteriores a avaliagdo. Nao utilizar aparelho auditivo sem laudo
médico que justifique sua necessidade.
c) Nao ingerir bebidas com cafeina — café, energéticos, refrigerantes — nas horas que antecedem a avaliagdo.
d) Na&o realizar esforgo fisico intenso nas 12 horas anteriores.
e) Ndo ingerir bebidas alcodlicas nas 72 horas anteriores.
f) Informar ao médico, no inicio da avaliacdo, o uso de drtese, cinta, joelheira, tornozeleira ou qualquer
dispositivo de apoio, bem como a existéncia de prétese, pino cirlrgico, marcapasso ou implante metalico interno,
acompanhado de laudo médico especifico.
g) Dormir adequadamente na noite anterior a avaliagdo.
h) Nao fazer uso de substancias que alterem o estado de consciéncia, a coordenagdo motora ou o equilibrio.
i) Comparecer com vestimenta que permita a realiza¢cdo do exame fisico pelo médico examinador, como roupas
confortaveis e esportivas, bermuda, shorts, camiseta e ténis.
j) Recomenda-se informar ao médico, no inicio da avaliagdo, os medicamentos de uso continuo em uso no dia,
para contextualizacdo dos achados clinicos.
5.4.6. As orientacGes de preparo constantes deste edital tém carater instrutivo e destinam-se a assegurar a adequada
realizacdo da avaliacdo médica, inclusive para as candidatas em estado de gravidez ou puerpério, no que forem
compativeis com sua condicdo, ndo configurando critérios adicionais de eliminacdo além daqueles ja previstos no
Edital de Abertura n? 001/2025, especialmente no item 15.9 e respectivos subitens.
5.4.7. As condicGes de saude apresentadas pelo candidato no dia da avaliacdo ndo ensejardo remarcacao,
reagendamento, nova convocac¢do ou tratamento diferenciado para a realizacdo do Exame de Saude, permanecendo
aplicaveis as consequéncias previstas no edital quanto ao ndo comparecimento ou a impossibilidade de realizacdo da
etapa.
5.4.8. N&o serdo aceitos atestados médicos, declaragGes ou quaisquer outros documentos como justificativas para
remarcacdo da data de avaliacdo ou para solicitacdo de condi¢des diferenciadas de realizacdo do Exame de Saude,
ressalvados exclusivamente os casos de gravidez e puerpério.
5.5.9 O resultado da Etapa de Exame de Saude n3do serd informado ao candidato no momento do atendimento, sendo
posteriormente divulgado na forma prevista no edital do certame e nesta convocagao.

6. DA AVALIACAO MEDICA PRESENCIAL

6.1. O Exame de Saude compreende avaliagdo médica clinica presencial individual, conduzida pela Banca
Examinadora Técnica designada pelo IDCAP, com o objetivo de verificar a higidez fisica e mental necessaria para o
exercicio das atribuicdes do cargo de Policial Penal, nos termos dos itens 15.2 e 15.17 do Edital de Abertura.

6.2. Aavaliacdo compreende etapas integradas e complementares.

6.2.1. Triagem de entrada: realizada por profissionais de saude designados pela Banca Examinadora Técnica, incluindo
a afericdo de pressdo arterial, cujos dados constituem insumos para a avaliagdo médica, sem implicar, por si sos,
habilitacdao ou inabilitacdo do candidato.
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6.2.2. Avaliacdo médica clinica individual: conduzida por médico integrante da Banca Examinadora Técnica,
compreendendo a analise dos exames e laudos apresentados pelo candidato e o exame clinico presencial, com os
procedimentos clinicos pertinentes a etapa.

6.3. A avaliacdo médica serd conduzida em conformidade com as normas, resolu¢des e orientagdes do Conselho
Federal de Medicina, preservada a autonomia técnica do médico examinador na condugao do exame clinico.

6.3.1. O comparecimento a etapa implica ciéncia do candidato de que a avaliagdo seguira os protocolos da pratica
médica regulamentada, podendo o médico examinador adotar os procedimentos clinicos necessdrios a correta
avalia¢do das condi¢Oes de saude do candidato.

6.4. Durante a avaliagdo clinica, a Banca Examinadora Técnica poderd solicitar a realizagdo de exames laboratoriais
e/ou complementares adicionais, para fins de elucidagdo diagndstica, nos termos do item 15.8 do Edital de Abertura.
6.4.1. A solicitacdo de exames complementares decorre da condi¢do clinica identificada individualmente em cada
candidato durante a avaliagdo médica, ndo sendo aplicavel de forma padronizada a todos os candidatos.

6.4.2. Os termos da solicitacdo, incluindo a natureza do exame, o prazo e a forma de entrega do resultado, serdo
definidos pela Banca Examinadora Técnica e pela equipe de coordenac¢do do IDCAP diretamente com o candidato no
momento da avaliacdo, de forma individualizada.

6.4.3. O custeio e arealizacdo dos exames complementares solicitados sdo de responsabilidade exclusiva do candidato,
gue poderd realiza-los no local de sua livre escolha.

6.4.4. A entrega do resultado dos exames complementares destina-se exclusivamente a andlise pela Banca
Examinadora Técnica para fins de elucidacdo diagndstica.

6.4.5. O candidato que ndo apresentar os exames complementares solicitados no prazo e na forma definidos tera sua
avaliacdo concluida com base nos elementos disponiveis, cabendo a Banca Examinadora Técnica a decisdo terminativa
sobre o resultado.

6.5. As candidatas do sexo feminino serdo atendidas exclusivamente por médica do mesmo sexo, assegurada a
preservacao da intimidade durante a realizacdo do exame clinico.

7. DOS CRITERIOS DE AVALIACAO

7.1 Serdo eliminados os candidatos que apresentarem diagndsticos que os inabilitem para o exercicio do cargo, bem

como aqueles que incidirem nas demais hipdteses previstas no item 15.12 do Edital de Abertura n? 001/2025:

7.1.1 Gerais
7.1.1.1 — Defeitos fisicos congénitos e/ou adquiridos com debilidade ou perda de sentido ou fungéo;
7.1.1.2 — Cirurgias mutiladoras;
7.1.1.3 — Neoplasias malignas;
7.1.1.4 — Doengas crbnicas e/ou agudas incuraveis ou de cura improvavel, incapacitantes de imediato ou
que tendem a evoluir para incapacitantes para as atividades prdprias do cargo.
7.1.2 Especificos

7.1.2.1 — Sopros organicos;
7.1.2.2 — Arritmias cardiacas;
7.1.2.3 — Hipotensdo ou hipertensdo arterial que esteja acompanhada de sintomas, possua carater
permanente e ndo possa ser controlada suficientemente pelo uso de medica¢do adequada;
7.1.2.4 — Vasculopatias evidentes ou limitantes;
7.1.2.5 — Hérnias;
7.1.2.6 — Marcha irregular e/ou uso de aparelhos ortopédicos;
7.1.2.7 — Grandes desvios de coluna vertebral;
7.1.2.8 — Artropatia cronica;
7.1.2.9 — Reducdo dos movimentos articulares;
7.1.2.10 — Doencas 0Osseas;
7.1.2.11 — Disturbios importantes da mimica e da fala;
7.1.2.12 — Disritmia cerebral;
7.1.2.13 — Disturbios da sensibilidade tactil, térmica e/ ou dolorosa;
7.1.2.14 — Incoordenagdo motora;
7.1.2.15 — Doengas incuraveis ou de cura improvavel, incapacitantes de imediato ou que tendem a evoluir
para incapacitantes para as atividades préprias do cargo.
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7.1.3 Toxicoldgico
7.1.3.1 — Resultado positivo para substancias entorpecentes ilicitas, tais como: a) Causadoras de
dependéncias quimica ou psiquica de qualquer natureza; b) Maconha e derivados; c) Cocaina e derivados;
d) Opiacios, ecstasy (MDMA, MDA e MDE), piniciclidina (PCP), anfetaminas, metanfetaminas.
7.1.4 Documental
7.1.4.1 — N3o apresentacao de qualquer exame obrigatorio;
7.1.4.2 — Nao fornecimento de material bioldgico para o exame toxicolégico;
7.1.4.3 — Exames fora do prazo estabelecido, ilegiveis ou sem identificacdo completa do candidato ou do
profissional responsavel.

8. DO RESULTADO

8.1. Apds a realizacdo da etapa, o candidato serd considerado APTO ou INAPTO, nos termos do item 15.10 do Edital
de Abertura n? 001/2025.

8.2. Serd considerado INAPTO o candidato que se enquadrar em qualquer das hipéteses eliminatdrias previstas no
item 15.12 do Edital de Abertura n? 001/2025.

8.3. O resultado ndo serd informado ao candidato no momento do atendimento, sendo posteriormente divulgado
pelos meios oficiais do certame.

8.4. O candidato considerado INAPTO podera consultar a motivacdo do resultado na area restrita do candidato, nos
termos do item 15.11 do Edital de Abertura n? 001/2025.

8.4.1 O candidato considerado inapto ficara impedido de prosseguir as etapas subsequentes e serd eliminado do
Concurso Publico.

9. DOS DOCUMENTOS

9.1. Os documentos, exames e laudos apresentados pelo candidato serdo retidos pelo IDCAP para fins de instrucao
do processo administrativo do Concurso Publico n2 001/2025, ndo sendo devolvidos.

9.2. O candidato que necessitar de acesso aos exames e laudos por ele apresentados podera obté-los diretamente
junto a instituicdo em que os realizou, responsavel por sua guarda legal.

Aracruz/ES, 06 de julho de 2026

Instituto de Desenvolvimento e Capacitacao
IDCAP
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- ORGANIZAGAO: INSTITUTO IDCAP .
Informagdes de local e convocacgao dos candidatos para entrega do Exame de Saude
INSCRIGAO NOME ENDERECO LOCAL DATA HORARIO
197028454 BRAULIO CORREA RENHE Avenida Paulino Muller, 885, Jucutuquara, Vitéria - ES PROVIDER SAUDE CORPORATIVA IINTEGRAL LTDA 16/07/2026 14:00H
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