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EDITAL DE ABERTURA Nº 001/2025, DE 17 DE JULHO DE 2025 PROCESSO SELETIVO 
PRIVADO PARA PROVIMENTO DE VAGAS E FORMAÇÃO DE BANCO DE RESERVA PARA INSCRIÇÃO NO CADASTRO 

DE TRABALHADOR PORTUÁRIO AVULSO – CATEGORIAS CAPATAZIA, ESTIVA E CONFERENTE 

 
CONSIDERANDO a decisão judicial proferida nos autos do Processo nº 0050347-92.2026.8.17.2001; 

 
CONSIDERANDO a necessidade de cumprimento da referida decisão judicial;; 

 
CONSIDERANDO que o parecer final será de decisão soberana da junta médica dos OGMOs/PE, conforme item 29.8, 
do edital de abertura. 

 
O Instituto de Desenvolvimento e Capacitação – IDCAP torna pública a convocação do candidato abaixo 
relacionado para realização de etapa de Exames Médicos do Processo Seletivo Privado nº 001/2025 – 
OGMOS/PE. 
 

1. DAS DISPOSIÇÕES PRELIMINARES 
1.1. Fica CONVOCADO o candidato constante do Anexo Único deste edital. 
1.2. A presente convocação decorre exclusivamente do cumprimento de decisão judicial. 
1.3. O candidato deverá observar todas as orientações constantes neste edital e aquelas que lhe forem 
encaminhadas diretamente pela organização do certame. 
 

2. DA CONVOCAÇÃO  
2.1. O candidato deverá comparecer ao local, data e horário indicados no Anexo Único deste edital. 
2.2. O candidato deverá comparecer munido de documento oficial de identificação original com foto, 
observadas as disposições constantes no Edital de Abertura. 
2.3. O não comparecimento no local, data e horário estabelecidos implicará a certificação do ocorrido para fins 
de cumprimento da decisão judicial e adoção das providências cabíveis. 
 

3. DAS DISPOSIÇÕES FINAIS 

3.1. A presente convocação não implica aprovação, classificação ou reintegração automática ao certame, 
permanecendo válidas as regras previstas no Edital de Abertura e demais atos do Processo Seletivo. 

3.2. As demais orientações relativas à etapa serão fornecidas ao candidato convocado pelos meios oficiais de 
comunicação adotados pela organização do certame. 

3.3. Dúvidas poderão ser esclarecidas através Serviço de Atendimento ao Candidato – SAC do IDCAP por meio 
do “Fale Conosco” (e-mail) no endereço eletrônico www.idcap.org.br. 

 

4. DO PREPARO PARA A REALIZAÇÃO DOS EXAMES MÉDICOS 
4.1. Os candidatos deverão observar os preparos exigidos para realização de cada exame específico, conforme 
estabelecido na tabela abaixo: 

 

Exames Recomendações 

Audiometria Repouso auditivo mínimo de 14h 

Avaliação Oftalmológica c/ 
Ishihara Trazer óculos, caso use. 

Eletrocardiograma - ECG *** 

Eletroencefalograma - EEG 
Está alimentado, lavar cabeça com sabão de coco ou neutro, o cabelo deve está 

seco. Trazer toalha de rosto 
Exame Clínico *** 

Gama GT Jejum de 4 horas. 

Glicemia Jejum de 8 horas. 

http://www.idcap.org.br/
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Hemoglobina Glicada 

Água: A ingestão de água é permitida e, em quantidade moderada 
Medicamentos: O paciente deve continuar a tomar os medicamentos prescritos 

normalmente. É importante informar ao laboratório ou ao médico sobre 
quaisquer medicamentos em uso. 

Hemograma Completo Jejum aconselhável de 4 horas. 

Rx. da Coluna Cervical *** 

Rx. da Coluna Lombar *** 

Rx. do Tórax PA *** 

Teste Cinesiológico Funcional 
Roupas leves, confortáveis e de malha, preferencialmente roupas de treino e 

tênis. 

Teste de Romberg *** 

 
 
 
 

Teste Ergométrico 

O candidato NÃO deverá estar em jejum (última refeição ao menos 2 horas 
antes) e refeições leves 

Não tomar café, chá ou refrigerante pelo menos 2 horas antes do exame; 
Não passar óleos ou cremes na pele; 

Vir com roupa esportiva (bermuda, tênis, camisa confortável). 
Candidatas do sexo feminino deverão usar top ou equivalente no momento do 

teste; 
Não realizar atividade física na véspera do exame; 

Trazer nome dos medicamentos em uso, caso faça uso de algum. 

TGO - Transaminase 
Oxacaletica 

Jejum de 4 horas. 

TGP - Transaminase Pirúvica Jejum de 4 horas. 

Toxicológico(pelos) 
Pode ser colhido pelo corporal ou cabelo. Para coleta do pelo corporal evitar 

depilação 3 meses antes. 

 

E para que chegue ao conhecimento de todos, é expedido o presente. 
 
 

Aracruz/ES, 16 de junho de 2026. 

 

 
Instituto de Desenvolvimento e Capacitação 

IDCAP 
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CRONOGRAMA 
 

ETAPA DATA PREVISTA 

Divulgação da convocação dos candidatos para realização dos Exames Médicos e 
Avaliação Médica 

16/06/2026 

Realização dos Exames Médicos 30/06/2026 

Realização da Avaliação Médica 30/06/2026 

Divulgação do resultado do Exame Médico 05/07/2026 

 
 



OGMO RECIFE 

PROCESSO SELETIVO - 001/2025 

ORGANIZAÇÃO: INSTITUTO IDCAP 

 

 
Anexo Único - Convocação dos candidatos para realização dos Exames Médicos e Avaliação Médica 

 

      

INSCRIÇÃO NOME LOCAL DE PROVA ENDEREÇO DATA DE PROVA SALA 

1932634 GUSTAVO CÂMARA LINS CLÍNICA CEMOF Rua Henrique Dias, 491, Derby, Recife - PE 30/06/2026 13:00H 

 


