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ÓRGÃO GESTOR DE MÃO DE OBRA DO TRABALHO PORTUÁRIO 
AVULSO DO PORTO DO RIO DE JANEIRO – OGMO-RJ 

PROCESSO SELETIVO PRIVADO Nº 001/2025 

EDITAL DE ABERTURA Nº 001/2025, DE 10 DE MARÇO DE 2025 
PROCESSO SELETIVO PRIVADO PARA PROVIMENTO DE VAGAS E FORMAÇÃO DE CADASTRO DE RESERVA 

PARA INSCRIÇÃO NO CADASTRO DE TRABALHADOR PORTUÁRIO AVULSO – CATEGORIA ESTIVA 

O Instituto de Desenvolvimento e Capacitação (IDCAP) torna público a convocação dos candidatos para 
realização dos Exames Médicos e Avaliação Médica (ASO) - Nova Chamada - Itaguaí do Processo Seletivo Privado 
nº 001/2025 do Órgão Gestor de mão de obra do Trabalhado Portuário Avulso do Porto Organizado do Rio de 
Janeiro – RJ – Categoria Estiva. 

1. DISPOSIÇÕES PRELIMINARES
1.1. Ficam CONVOCADOS os candidatos relacionados no Anexo Único desta publicação.
1.2. Os candidatos convocados para realização da etapa “Exames Médicos” deverão observar atentamente todas 
as instruções contidas no edital de abertura, suas retificações (quando houver) e as constantes nesta 
publicação.
1.3. A etapa “Exame Médico” observará:
a) realização de exames;

b) avaliação médica (ASO).

1.4. O candidato deverá, obrigatoriamente, consultar seus dias e horários para a realização dos exames médicos
(vide Anexo Único), sendo vedada a realização dos exames e da avaliação médica (ASO) fora das datas, locais e
horários oficialmente divulgados.Só será permitido ao candidato a realização dos exames médicos e da avaliação
médica (ASO) nas datas, locais e horários divulgados nas publicações próprias.
1.5. O candidato deverá comparecer ao local designado para a realização dos exames médicos e da avaliação
médica (ASO) portando documento oficial de identificação original, válido e com foto. A não apresentação do
documento dentro do horário estabelecido acarretará a sua eliminação, sendo o candidato considerado ausente.
Serão aceitos:

• Carteira de Identidade (RG);

• Carteira de Órgão ou Conselho de Classe;
• Carteira de Trabalho e Previdência Social (CTPS);

• Certificado Militar;
• Carteira Nacional de Habilitação expedida nos termos da Lei Federal nº 9.503/1997 ou Passaporte.

1.6. Não haverá segunda chamada para realização dos exames médicos e avaliação médica (ASO), o não
comparecimento aos locais e nos horários divulgados, implicará na eliminação do candidato do processo seletivo
privado.

1.7. Será eliminado do Processo Seletivo Privado o candidato considerado inapto nos Exames Médicos, ficando
impedido de prosseguir para a etapa da avaliação médica (ASO).

1.8. Nenhum candidato poderá retirar-se dos locais de realização dos exames médicos e avaliação médica (ASO)
sem a autorização expressa do responsável pelo local.
1.9. A organização da etapa é de exclusiva responsabilidade do OGMO/RJ, desta forma, o próprio repassará o
resultado dos exames para o médico responsável pela avaliação (ASO), não sendo esta uma atribuição do
candidato.
1.10. Caso candidatos sejam eliminados no Exame Médico, outros candidatos, classificados nas etapas anteriores
do Processo Seletivo, poderão ser convocados para realização do exame, respeitando-se a ordem de classificação.

2. DOS EXAMES
2.1. Os exames médicos ocorrerão na Clínica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí, 541, Centro, 
Itaguaí - RJ.
2.2. Os exames médicos compreenderão o exame clínico (anamnese ocupacional e exame físico) e, ainda, a 
realização de exames laboratoriais e complementares.
2.2.1. Os exames médicos e exames laboratoriais estarão sob a responsabilidade das juntas médicas designadas 
pelo OGMO/RJ, compreendendo: avaliação Clínica, audiometria tonal, espirometria, glicemia de jejum, 
hemograma completo com contagem de plaquetas, raio-X de tórax PA, avaliação para trabalho em altura, 
avaliação para atendimento de normas regulamentadoras, toxicológico capilar, acuidade visual,
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eletrocardiograma, avaliação psicológica/psicossocial com testes, eletroencefalograma, GGT (Gama Glutamil 
Transferase), TGO- AST (transaminase oxalacética), TGP - ALT (transaminase glutâmico pirúvica). 

2.3. DO PREPARO PARA REALIZAÇÃO DOS EXAMES MÉDICOS 

• Caso faça uso de óculos ou lentes de contato, é necessário que os leve para a realização do
exame;

• Não se expor a sons fortes e não usar aparelhos sonoros pelo menos 14 horas antes do
exame;

• Não fumar nas duas horas que antecedem os exames, em função do exame de
espirometria;

• É orientado a comparecer ao local do exame com o cabelo limpo e seco para permitir
melhor fixação dos eletrodos para exame de eletroencefalograma;
• Realizar jejum de 8 a 12 horas;
• Não realizar esforço físico 12 horas antes dos exames;
• Não ingerir bebidas alcoólicas 72 horas antes dos exames;
• O candidato deverá possuir pelos no corpo para realização de exame toxicológico;
• O candidato deverá apresentar documento de identificação com foto. 

3. DA AVALIAÇÃO MÉDICA (ASO)
3.1. Os dias e horários para realização da avaliação médica (ASO) serão disponibilizados em publicações
próprias após o período final das realizações dos exames médicos, considerando os candidatos presentes e
aptos nas realizações dos exames, devendo o candidato acompanhar todas as publicações realizadas na página
oficial do certame.

Aracruz/ES, 19 de outubro de 2026. 

  Instituto de Desenvolvimento e Capacitação 
 IDCAP
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 Convocação dos candidatos para realização dos Exames Médicos e Avaliação Médica 

INSCRIÇÃO NOME LOCAL ENDEREÇO DATA/HORÁRIO 

0004845 ADRIEL CAMPELO DA MATTA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0003117 ALESSANDRO MATHEUS DE ALCANTARA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0016558 ALEX DA SILVA BOMFIM CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0012939 ALEXANDRE DA ROSA E SILVA SPOLADORE CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0006647 ANDERSON ALBINO PEREIRA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0003202 BRUNO LUIZ DE ARAUJO BLANCO CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0001480 CARLOS ALBERTO REIS DE LIMA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0019018 CRISTIANO VINICIOS DA SILVA MOURA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0015901 DANIEL HENRIQUE DIAS PEREIRA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0003028 DANILO RICARDO ROARIO DE OLIVEIRA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0001074 DIOGO CESAR FIORANI SIQUEIRA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0015832 DIONAS ALMIR MIRANDA REMEDIO CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0019983 DOUGLAS RAMOS DOS SANTOS DE OLIVEIRA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0002028 ENIO AUGUSTO DE ALMEIDA VIANA DA SILVA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0012426 EVANDRO FERREIRA DE ALMEIDA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0022781 FLAMARION FERREIRA LIMA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0020842 GABRIEL SODRE DE LIMA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0022210 HUGO HENRIQUE RAMOS OLIVEIRA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0022371 HYAGO RIBEIRO BASTOS CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0016514 JACKSON DA SILVA LIMA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0023721 JEFFERSON TEIXEIRA DO ESPIRITO SANTO CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0003457 JOAO LUCAS SILVA DE PAIVA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0003823 JOÃO PEDRO PONTES BRAZ CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0019003 JOÃO VICTOR DA SILVA CARVALHO CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0009611 JOÃO VITOR FRANÇA DOS SANTOS SOUSA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0005576 JONATHAN CAMARA DE ALMEIDA ARANTES CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0004430 JOSUÉ DE ALCANTARA CARDOZO CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0000949 JURANDIR ALVES DA CUNHA JUNIOR CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0023133 KARINA MELO MADUREIRA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0006239 LAERCIO MIRANDA DA SILVA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0002269 LEONARDO RODRIGUES DE ANDRADE CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0002959 LUCAS ANDRE NASCIMENTO DOS SANTOS CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00
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0003548 LUCAS HENRIQUE DE JESUS VIANA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0016755 LUIZ CLAUDIO SILVA DE OLIVEIRA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0002796 MATHEUS HALYSON VICENTE FERREIRA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0005850 NATANAEL DOS SANTOS DA SILVA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0001084 PATRICK JONATHAN MATHEUS BELISIO DE VERAS MAIA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0010115 PEDRO PAULO FELIX GUEDES CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0014169 RAFAEL DA SILVA FANTESIA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0012314 RAFAEL DE OLIVEIRA TRAJANO CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0009757 RENATO CAMPOS NUNES CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0006733 ROBERTO PINTO VIANA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0018453 ROBSON DA CRUZ SILVA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0004191 RODRIGO MENDES DE JESUS CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0020771 RONNAN DE SOUZA OLIVEIRA CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0002570 RUAN PATRICK DOS SANTOS CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 04/11/2026 07:00

0005614 SAMUEL MANOEL DOS VIRGENS CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

0006231 THIAGO DAS CHAGAS DE CARVALHAES PINHEIRO CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0006654 VINICIUS OLIVEIRA ARAÚJO DOS SANTOS CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 05/11/2026 07:00

0020989 WALLACE GOMES CIRINO CLINICA SANTA HELENA Clinica Santa Helena - Rua Cel. Freitas, 541 – Centro, Itaguaí - RJ 03/11/2026 07:00

Página 2 de 2


